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Ndzev projektu
Zivotni vzory sou€asnych déti — porovnani vyvojovych trendd

Specifikace resitelského tymu

Odpovédny resitel: Mgr. Gabriela Slaninova, Ph.D.

Spoluresitel z fad akademickych pracovnik(i: Mgr. Leona Stasova, Ph.D.

Studenti magisterského studia na PdF UHK: Bc. Petra Bartova, Bc. Eva Brandejska

Celkova ¢astka pridélené dotace: 58 800 K¢

Postup pfi feseni projektu

Vyzkumné téma se zabyvd tématem Zivotnich vzord soucasnych déti. Zvlastni zietel je
vénovan motivaci déti k vybéru Zivotnich vzor(, k typlm vzor(, které si déti voli a rovnéz
k tendencim déti Zivotni vzory nasledovat v roviné imitace ¢i identifikace. Pozornost je vénovana
hodnoceni vybranych Zivotnich vzord soucasnymi détmi. Na Urovni obecné volby Zivotniho vzoru
je zajem sméfovan rovnéz k subjektivné vnimanym dlvodim, které vedou déti k tomu, Ze Zadny
Zivotni vzor nemaji. Navazali jsme na vyzkumné Setreni realizované v roce 2009. Vysledky studie
tehdy vypovidaly o vyznamu Zivotnich vzorl pro obdobi détstvi. Tedy jsme se soustfedili na
komparaci vybranych aspekt: typ vzoru, motivace, imitace versus identifikace s Zivotnim
vzorem. StéZejnim cilem bylo sledovat, zda se s odstupem cca 5 let zméni vybér Zivotnich vzor(
pfedevsim zfad clenl rodiny, do jaké miry budou aktudlné dominovat Zivotni vzory z okruhu
populdrnich osobnosti ¢i jak budou intervenovat vzory sportovni. Zajimalo nds, jak se odrazil na
volbé vzorl posun v oblasti komputerizace a digitalizace Zivotniho pole sou¢asné mladé generace
v kontextu pfipadné volby Zivotniho vzoru z medidlniho prostfedi. Nasim cilem bylo dale zjistit,
jak dalece bude ptitomna tendence respondent(l identifikovat se s témi vzory, které se
dominantné vyskytuji v blizkém okoli a nebos témi, které vnimaji jako podobné sobé samym.
V neposledni fadé jsme za vyuziti dotaznikového Setfeni hledali odpovédi na otazky zda maji
soucasné déti Zivotni vzory, co je k vybéru téchto vzorl motivuje, co motivuje déti k tomu, Ze
Zadny Zivotni vzor nemaiji, jaky typ Zivotniho vzoru upfednostnuji, zda svij Zivotni vzor nasleduji
na urovni imitace ¢i identifikace, jak své Zivotni vzory hodnoti a zda reflektuji v souladu
s vybérem vzoru zmény svého chovani.

Tento specificky vyzkum byl zaméren na nasledujici dilci cile:

e Ziskani, analyza a interpretace dat o existenci Zivotnich vzor( u populace déti ve véku
9-17 let.

e Ziskani, analyza a interpretace dat o motivaci respondentl k vybéru Zivotnich vzor(.

e Ziskani, analyza a interpretace dat o typu Zivotniho vzoru, ktery respondenti
uprednostiuiji.

e Zjisténi, v jaké roviné déti zvolené Zivotni vzory nasleduiji.

e Zjisténi, jak soucasné déti hodnoti zvolené Zivotni vzory.

e 7Zjisténi, jak intervenuje volba a nasledovani Zivotniho vzoru do chovani ditéte.



e Poukazani na moZnosti pedagogickych pracovnikl a ulohu prostredi pfi utvareni
vhodnych Zivotnich vzor( soucasnych déti. Nastinéni cesty pozitivniho plisobeni socidlnich
pedagogl pfi praci s détmi a pfi syceni potreby existence Zivotniho vzoru u téchto déti.

e Zaclenéni vysledkll vyzkumného Setfeni do sylabl predmétld Socidlni psychologie,
Socidlné psychologicky vycvik, Sociologie déti a mladeze.

Projekt se soustfedil na vySe uvedené cile vtomto ¢asovém sledu — viz tab. ¢. 1.

Tabulka ¢. 1: Casovy harmonogram

bfezen 2015 vytvoreni pracovniho tymu, rozdéleni zodpovédnosti za oblasti,
vybér a vytvoreni metody vhodné pro ziskdni poZzadovanych udaju

duben — Ccerven | pilotni nasazeni zvolené metody, jeji dalsi specifikace a doplnéni na zakladé

2015 potfeby, terénni Setfeni

cerven - fijen 2015 | analyza ziskanych dat z dotaznikd, zpracovani prispévkl na konferenci ICERI
2015

listopad 2015 prezentace zavéru a zkusenosti na konferenci ICERI 2015

zari — listopad 2015 | aplikace ziskanych ndmétl do sylabl vybranych predmétt

prosinec 2015 zavérecna zprava

Na osloveni Skol, sbéru a analyze dat se nemalou mérou podilely spoluresitelky Bc. Petra
Bartova a Bc. Eva Brandejska z fad studentd PdF.

Projekt vychazel z obsahové analyzy dostupnych pramen(. StéZzejni vyzkumnou metodou byla
kvantitativni vyzkumnd strategie. Setfeni vedené formou dotaznikdl bylo realizovano s 1013
respondenty zfad Zak( zdkladnich Skol, studentl stfednich Skol (vékové rozmezi bylo
kategorizovano dle stupné a typu/oboru vzdélani). Analyza dat byla provedena zakladnimi
statistickymi postupy tfidéni 1. a 2. stupné s vyuZzitim testovani souvislosti.

Predpokladali jsme, Ze nasi respondenti se budou vykazovat predevsim rolovou modelovou
identifikaci s pranim svému Zivotnimu vzoru se podobat, s vice ¢i méné védomou tendenci pfiblizit
se idedInimu ja z jejich vlastniho Uhlu pohledu. Dale jsme vyslovili predpoklad, Ze ¢ast respondentt
prokaze sklony k empatické identifikaci a bude vyzdvihovat stejnost ¢i podobnost sebe a zvoleného
Zivotniho vzoru v rdmci pozivnich charakteristik. Naopak jsme nepredpokladali, Ze bude zvoleny
model respondenty subjektivné vnimany jako pozitivni, pricemz okoli/vyzkumnici jej
pravdépodobné budou vnimat jako negativni a tim rizikovy pro dalsi vyvoj jedince.

PFi blizSim studiu toho, o jakou osobu se vlastné jednd, se ukazalo, Ze soucasni adolescenti
vykazuji signifikantni tendenci volit jako Zivotni vzory ¢leny své rodiny. Kromé rodi¢ovskych osob se
v odpovédich objevovali jini vyznamni druzi (naptiklad sourozenci, prarodice). Tento typ Zivotniho
vzoru zaujima 32,9%. Ndsleduje kategorie sportovch (15,6%) a dale vzory z umélecké sféry
a showbyznysu z 10% zpévaci a 9,5% herci, 9,4% pak zaujimaji postavy z televize nebo filmu. Zda
se, Ze vtomto véku nejsou zatim pro respondenty zajimavé kategorie védcu a politikll. U kategorie
védcl a odbornikd v konkrétnich disciplinach mozno predpokladat procentualni narlst
v poslednich rocnicich stfedni Skoly, kdy adolescenti uvazuji o smérovani kariéry a rovnéz tak je to
otdzka konstrukce identity kdy je kontext s volbou profese vtomto obdobi zifejmy. Participanti
vyzkumu spiSe neinklinuji k vybéru vzor( v technické sfére. Identifikace s osobnosti politika lehce
koresponduje s genderovou diferenci — chlapci o 1,1% v této volbé prevysuji divky, ve vztahu
k obdobi pozdni adolescence je pak u obou pohlavi zfejmy nardst. Stejné genderové nevyrovnana




je volba technicky zaméreného vzoru, zde chlapci ve vyctu odpovédi prevysuji dévcata o 4,1%.
V vy$Sim vékem se Cetnost volby tohoto typu v zoru zvySuje zprvu o 1%, v dalsi fazi
adolescence o 1,9%. Obdobny trend byl shledan u vzoru typu védec, oviem vékové spektrum
vzrlstajici tendenci nepotvrzuje, naopak je zde nejvyssi Cetnost v obdobi ¢asné adolescence.
Davodem miZe byt i to, Ze védce si adolescenti této vékové kategorie zprvu predstavuji vice méné
abstraktné nebo v kontextu svétozndmych védci zndmych z historie a nikoli ve vztahu ke
konkrétni redlné a Zijici osobé ¢i oboru. Konkretizace a sepéti s redlné Zijici ¢i sou¢asnou osobnosti
na poli védy jsou adolescenti schopni predevsim ve fazi pozdni adolescence, kdy ucini napftiklad
osobni zkuSenost soborem védy, odkud jejich vzor pochdzi. Hlavni dlvody, které vedou
adolescenty k imitaci a identifikaci s Zivotnimi vzory jsou prfedstaveny v tab. 5. V prvé radé to byly
povahové vlastnosti (48,4%) nasledované schopnostmi a dovednostmi (31,6%). Vzhled ocenuje
18,4% respondentl. Nejméné byly oceriovany materidlni atributy, kterymi zvolené vzory disponuiji
(4,4%). Participanti vyzkumu mohli vykazovat tendence si vyznamné druhé idealizovat i pres
zkuSenost v realité. Zaroven zde byli nahlizeni, a ve vztahu k vySe zminénému ocenovani, naptiklad
prarodice Ci starsSi sourozenci jako tzv. zastupné objekty (za chybéjici rodicovské osoby).

Zavérem mulzeme na zakladé ziskanych dat a jejich analyzy potvrdit skutecnost, Ze
i s odstupem nékolik let (2009 — 2015) vykazuji soucasni adolescenti tendence k volbé Zivotniho
vzoru z kategorie vyznamnych druhych, pfedevsim pak rodi¢ovskych osob ¢i zastupnych objektd za
rodice. V souladu s vysledky zahrani¢nich vyzkum (viz vysSe) jsou pak druhou volbou vzory z fad
sportovcl, zpévakld a hercll — tedy medidlné znamych osobnosti. V obou pfipadech se objevily
shodné motivy volby Zivotniho vzoru — povahové vlastnosti, schopnosti a zkusenosti nasledované
s mirnym odstupem vzhledem. V dil¢ich vyzkumech se pak ukazuje, Ze vzhled je dulezitym
atributem volby, pokud jde o vzor zrfad vySe jmenovanych znamych osobnosti. Pro oblast
socializace, pedagogického plsobeni - vychovy a vzdélavani se pak jako signifikantni jevi pravé
charakterové vlastnosti a oblast schopnosti a dovednosti. Zaroven si troufame fici, Ze je mozno
povaZovat za potésujici pravé volbu Zivotniho vzoru zfad blizkych osob soucasnych ceskych
adolescentl. V digitalizované spolecnosti tyto typy vzor(l, které déti a mladez zazivaji v celé
komplexnosti tvari vtvar v béiné Zité realité, predCily medidlné znamé a virtudlni modely
identifikace.

Vystupem z tohoto vyzkumného zaméru jsou dva prispévky. Prvni byl prezentovan na
zahrani¢ni konferenci ICERI v listopadu 2015 (ldols and Role Models of Contemporary Young
Generation in the Czech Republic and their Impact on Education). Druhy bude v priibéhu ledna
2016 odeslan do redakce odborného recenzovaného ¢asopisu Socidlni pedagogika. Na realizaci
obou prispévkl se podilel cely autorsky tym, véetné spoluresitelek z fad studentek magisterského
stupné studia.

Kontrolovatelné vysledky reseni

Oba kontrolovatelné vysledky projektu SV byly ptipraveny, prvni byl prezentovan vramci
zahranicni konference ICERI listopad 2015. Prispévek bude dle pfislibu pofadateld konference a dle
predchozich zkuSenosti sjiz takto publikovanymi vystupy zatazen do Procedia - Social and
Behavioral Journal (ISSN: 1877-0428 - ELSEVIER) — indexovéano v ScienceDirect, Scopus & Thomson
Reuters Conference Proceedings (ISI, Web of Science) — s vazbou na RIV. Pfedpokladame, Ze druhy
pfispévek bude po UspéSném recenznim fizeni zarazen do databdze recenzovanych casopisti —



taktéZ svazbou na RIV. Znéni prvniho ptispévku viz priloha A, abstrakt a zadost do redakce
periodika Socialni pedagogika viz pfiloha B.

Prehled realizovanych vydaju

V souladu s pldnovanymi vydaji se podafilo pokryt ndklady na realizaci zaméru. Rozpocet byl
rozplanovan na pokryti tfi oblasti — odmény studentl podilejicich se na realizaci projektu, dalsi
naklady a nutné materialni zabezpeceni souvisejici se zdmérem. PlUvodné planovana ¢astka na
projekt SV cinila 22 300 K¢. Tato c¢astka byla oproti plvodné pozadované navySena na 58 800 K¢
a sytila tak vyjezd spolufesitelky z fad studentd na zahraniéni konferenci. Cerpdani ptidélenych
prostfedkl vzhledem k planovanému rozpoctu je uvedeno v tabulce €. 2.

Tabulka €. 2: Prehled ¢erpani schvdlenych finanénich prostredki

Planovano Vydaje

Stipendia Bartova 7 000 7 000

Brandejska 7 000 7 000
Mzdy Bartova 600 600
Materialové naklady Kancelarské potreby 8300 4 690
Daléi naklady Konferenéni poplatky 12 701, 82 12 701, 82

Ubytovani a stravné 12 199, 81 12 199, 81
Cestovné Letenka 9765 13375
Kurzové ztraty 577,29 577, 29
Bankovni poplatky 440 440
Pojisténi cestovni 220 220
Haléfové vyrovnani 0 0, 05
Celkem 58 800 58 803, 97

ZdUvodnéni ¢erpani jednotlivych polozek
Stipendium: pro spoluresitele z fad studentl prezencni formy studia (pfiprava a realizace projektu,
pfiprava a realizace vyzkumného Setteni, odbornych prispévk).

Materidlové ndklady: kancelafské potreby byly vyuZity v rdmci tvorby a pfipravy dotaznikového

Setfeni. Dale byly vyuzity pro prezentaci vysledkd Setfeni a publikacni vystupy. Pocitame s nimi
dale pro vyuziti pfi seminarich v rdmci vyuky.

Dalsi naklady: prostfedky na konferencni poplatky, ubytovani a stravné byly ¢erpany v souvislosti
s Ucasti spoluresitele z fad studentl Mgr. formy studia Bc. Petry Bartové na zahrani¢ni konferenci
ICERI 2015.

Cestovné: uUhrada letenky na zahrani¢ni konferenci ICERI 2015.

V Hradci Kralové 16.12. 2015



Prilohy

A prispévék (ICERI 2015)

B abstrakt prispévku do casopisu Socidlni pedagogika (2015) a zadost odeslanda do redakce
casopisu ze dne 17.12. 2015

C vyslednda dokumentace o rozpoctu a cerpdani prostiedk( na projekt SV 2015






