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Postup pri FeSeni projektu

Hlavnim cilem vyzkumu bylo porovnat kvalitu c¢teni Zzaka s dyslexii, konkrétn€ rychlost a
chybovost zaméfenou na kvalitu a pocet chyb, v zavislosti na grafické podob¢ textu. Volné
navazoval na jiz uskute¢nény specificky vyzkum z roku 2014 zkoumajici vliv uzitého fontu pisma
na kvalitu ¢teni zakt s SPU.

Pro potieby vyzkumu byly zvoleny upravy doporucované pro dyslektiky, konkrétné
zvyraznéni slabik, zvétSeni velikosti pisma a uZziti vétSich mezer mezi slovy i1 fadky, a to v
porovnani s bézné uzivanou velikosti pisma i fadkovanim v ¢itankach pro zkoumanou vékovou
skupinu. Vysledky ¢étenatské zkousky tii graficky upravenych textt pak byly porovnany s vysledky
pfi uZziti patkového pisma Times New Roman ve velikosti standardné uzivané v citankach pro
zkoumanou vékovou skupinu v Ceské republice. Vyzkumnym vzorkem byli Zaci s poruchami uéeni
a kontrolni skupinou zéci stejného veéku a ttidy, ale bez SPU (parovy vybér podle pohlavi, véku a
tiidy). Administrace testu prob&hla celkem u 150 zakt 4. a 5. ro¢nikil 67 zakladnich Skol, ve
méstech 1 v mensSich obcich.

Stanovili jsme si nasledujici hypotézy:

HI1: Graficky upraveny text bude mit pozitivni dopad na rychlost ¢teni zaki s dyslexii ve
srovnani s béznym textem.

H2: Grafické Upravy textu snizi vyskyt chyb u Zakt s dyslexii ve srovnani s béZnym textem.

Ke sbéru dat bylo, vzhledem Kkopakovanému c¢teni stejného textu, vyuzito
standardizovaného textu v neznamé teci LatyS. Tento text je soucasti standardizovaného testu ¢teni,
ktery se vyuziva pro diagnostiku dyslexie a jedna se o nesmyslny text, ktery ale strukturou odpovida




cestin€ (tj. vyskyt souhlasek/samohlasek, délka slov apod.) (Matéjéek, Z. a kol. 1992). VSechny
tabulky s texty v jednotlivych Gpravach byly pfizptisobeny standardizované zkouSce — stejny text,
stejny pocet slov na fadku, avSak odlisné velikost, fadkovani apod. Ve vsech subtestech bylo uzito
patkové pismo Times New Roman. Subtest 2 — text s vétsi velikosti pisma uzil pisma zvétSeného o
0, 5 mm (velikost pisma 3 mm) oproti standardnimu textu (velikost pisma 2, 5 mm). V subtestu 3 —
text se zvétSenymi mezerami mezi slovy a fadky byla vzdalenost mezi fadky navysena o 2, 5 mm
V porovndni se standardnim textem, mezery mezi slovy pak o 2 mm. Subtest 4 — test se
zvyraznénim slabik velikosti pisma a mezer odpovidal standardnimu textu. Pfi administraci
jednotlivych testd jsme vyuzili standardnich postupti uvedenych v Testu ¢teni (zptisob zaznamu
chyb, instrukce apod.). Kazdy zdk cetl stejny text ve vSech Ctyfech grafickych upravach a to
S odstupem 7 dnd.

Vyzkumny soubor

Vyzkumnym vzorkem byli Zaci s poruchami uceni 4. a 5. ro¢nikti a kontrolni skupinou Zzaci
stejného veéku a tfidy, ale bez SPU (parovy vybér podle pohlavi, véku a tiidy; 67 zakladnich Skol;
viz Tabulka 1).

Tabulka 1. Vyzkumny soubor.

smérodatna
pocet vek odchylka
intaktni Zaci 14-77 10,28 0,81
zaci s dyslexii 75-78 10,36 0,83

Pozn. Pocet zaki se mirné odliSuje v zavislosti na jejich
absencich ve $kole (administrace vSech subtesti trvala u
jednoho zaka Sest tydntl).

Vysledky vyzkumu

V tabulce 2 je prezentovano srovnani poc¢tu spravné prectenych slov za prvni minutu Cteni.
Samoziejmé se zde objevil vyrazny rozdil mezi zéky s dyslexii a zaky intaktnimi, coZ ale nebyl
hlavni cil naseho vyzkumu. U zakl s dyslexii vidime vys$i pocet prectenych slov u vSech tfi
modifikovanych textd (S2, S3, S4) ve srovnani s béznym textem (S1). Pti pouziti zvétSen¢ho pisma
(S2) byl vysledek lepsi 0 9,7 % a u textu, kde byl stfidan tucny a bézny fez pisma mezi slabikami
(S4), byl vysledek lepsi o 11,5 %. Tyto vysledky vSak nebyly statisticky vyznamné. Jedinym
statisticky vyznamnym rozdilem bylo zlepSeni u textu se zvétSenymi mezerami mezi fadky a slovy.
Pti pouziti tohoto textu piecetli Zaci s dyslexii o témét 6 slov vice, tj. o 23,1 %. MiZeme tedy
konstatovat, Ze H1 se potvrdila pouze u textu S3 (zvétSené mezery mezi fadky). Obdobny vysledek
byl i u skupiny kontrolni, tj. u zakl intaktnich.

Tabulka 2. Pocet spravné prectenych slov za prvni minutu.

zaci s dyslexii intaktni zaci
pocet slov pocet slov
S1 (bézny text) 25,12 45,53
S2 (zvétsené pismo) 27,55 49,55
S3 (zvétSené mezery mezi slovy a iadky) 30,92 52,79
S4 (stfidani tuéného a bézného fezu) 28 50,35

Pozn. Tu¢né oznacené vysledky jsou statisticky lepsi ve srovnani s béznym fontem (S1).

V tabulce 3 je uveden piehled poctu chyb za prvni minutu ¢teni. Pii pouZiti upravenych
textli doslo k mirnému snizeni vyskytu chyb, ale rozdil neni vyrazny a neni statisticky vyznamny.
Muzeme konstatovat, ze H2 se u zddného druhu grafické upravy textu nepotvrdila.




Tabulka 3. Pocet chyb za prvni minutu.

zaci s dyslexii procento chyb
pocet prectenych  zaci s dyslexii  zaci s dyslexii u intaktnich
slov celkem pocet chyb procento chyb zaki
S1 (bézny text) 31,1 5,95 19,1% 6,5%
S2 (zvétSené
pismo) 33,59 6,08 18,1% 5,7%
S3 (zvétSené
mezery mezi
slovy a fadky) 37,45 6,63 17,7% 5,4%
S4 (sttidani
tu¢ného a
bézného fezu) 34,27 6,27 18,3% 5,4%

Vzhledem k vysledkiim zkoumani lze vyvodit zavér, ze grafické Gpravy, stejné tak jako
vyuziti odliSného fontu pisma (Zikl, P., Kosek Bartosova, 1., Josefova Viskova, K., et al., 2015) jsou
z velké miry individudlni zalezitosti kazdého jedince s SPU, jisty pozitivni dopad na zlepSeni
kvality cteni postizenych jedinclii je ovSem patrny. Jako nejefektivnéjsi pro reedukaci se jevi
zvétSeni mezer mezi pismeny a mezer mezi fadky — zrychleni ¢teni o 23 %. Otevird se nam tak
moznost hledat moznosti Uprav textl vedoucich k optimalizaci podminek pro ¢teni jedinct s SPU
napi. v kombinaci grafickych uprav (odlisSny font a vétsi velikost pisma apod.). Nelze ovsem
opominat fakt, Ze na kvalitu Cteni zakl s dyslexii mé vliv fada faktor(i, mezi nimi napf. motivace a
zajem zéka o Cteni, zvolené didaktické postupy, socio-kulturni prostfedi, nejen graficka podoba
cteného textu. Je tfeba testovat rizné mozZnosti, neopominat individudlni preference zdka a
nespoléhat na pouzivani jednoho typu uprav nebo urcitého typu pracovniho seSitu pro vSechny
zaky. Vyuziti zmén grafické podoby textu ma ale v reedukacni praxi své misto, protoZe potencial je
zde relativné velky, vzhledem k minimalnim ¢asovym nebo materialnim nakladim. Jednoduchou
upravou a jejim ovéfenim u konkrétniho Zaka je mozné razem zvysit rychlost nebo snizit vyskyt
chyb a to tieba az o ¢tvrtinu. Podobné zlepSeni v reedukaci je jinak otazkou fady mésict prace a
byla by Skoda tento potencial grafickych Gprav nevyuZzivat.

Podrobné vysledky viz pfiloZzeny ¢lanek.
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Splnéni kontrolovatelnych vysledki FeSeni
Vysledky byly prezentovany na konferenci: ERPA International Congresses on Education 2015,
ERPA Congresses 2015, 4-7 June 2015

Pavel Zikl, Iva KoSek BartoSova, Katefina Josefova Viskova, Klara Havlickova, Michaela Volfova,
Barbora Zetkova. (2015). Influence of Graphic Design of the Text on Reading Quality of Pupils
with Dyslexia. In Procedia - Social and Behavioral Sciences. [online] ISSN: 1877-0428, dostupné
z: zatim neni dostupné

Bohuzel sbornik z konference zatim nebyl publikovan. Publikace tak nebyla zadana do OBD.
Vystup je obsazen v seznamu prispévkil, které budou zatazeny do planované publikace
(http://www.2015.erpacongress.com/).



http://www.2015.erpacongress.com/

Piehled realizovanych vydajii:

a) osobni naklady

8 001,63 K¢

odmeéna fesiteltim (Kosek BartoSova, Zikl)

2 240,00 K¢

DPP externi spolupracovnice (vyucujici
predmétu SPU; podilela se na piiprave
vyzkumu, tvorbé testu, realizovala pilotni

ovefeni, podilela se na ptiprave prispevku).

5 000,00 K¢

zdravotni pojisténi

201,63 K¢

socialni pojisténi

560,00 K¢

b) stipendia

18 000,00 K¢

Stipendia byla vyplacena tifem studentkam
za podil na realizaci projektu, zejména za
ptipravu testovani (zaskoleni a vyzkousSeni
testu), sbér dat v terénu, ktery byl ¢asove
pomérné naro¢ny (sber dat v mnoha
Skolach) a za podil na zpracovani dat.

18 000,00 K¢

¢) materialové naklady*

35 396,00 K&

kancelai'ské potieby (tonery)

7 691,00 K¢

kancelaiské potieby

13 482,00 K¢

kancelaiské potieby

2 524,00 K¢

tiskarna HP LJ 400

11 699,00 K¢

d) dalsi naklady (sluzby, jiné vydaje)

3 037,20 K¢

konferen¢ni poplatek 2 737,00 K¢
kurzové ztraty 60,20 K¢
kurzové ztraty 240,00 K¢
e) naklady nebo vydaje na sluzby 4 000,00 K¢
preklad piispévku 4 000,00 K¢
g) cestovné - K¢
celkem 68 434,83 K¢

* Diky pfedneseni dvou ptispévkil na jedné konferenci byly podstatné nizsi
naklady na pfispévek na konferenci a nejsou zde néklady na cestovné a

ubytovani. Tyto prostiedky byly, v souladu se schvalenou zadosti na zménu
cerpani, vyuZity na ndkup spotfebniho materidlu a tiskarny.

Prilohy:

a) Kopie publikac¢niho vystupu — publikace zatim nevysla; dolozen ¢lanek, ktery byl zaslan na
konferenci.

b) Vysledovka z ekonomického informacniho systému Magion — vytucétovani dotace.

¢) Vypis z OBD — nedodano, publikace zatim nevysla; bude doplnéno bezprostifedné po vydani
publikace.

V Hradci Kralové dne 29. 12. 2015
podpis odpovédného fesitele
PhDr. Pavel Zikl, Ph.D.




