Zavérecna zprava projektu specifického vyzkumu na rok 2013 - zakazka ¢.2132

Nazev projektu:
Vyuziti EGG k reflexi kvalitativnich parametrd u zpévniho hlasu.
K objektivizaci péveckého edukacniho procesu.

Specifikace fesitelského tymu
Odpovédny fesitel: MgA. Petr Spacek, Ph.D.
Studenti magisterského studia na PdF UHK: Bc. Tereza Sedlackova, DiS.

Celkova castka pridélené dotace: 91 620,-K¢

Strucny popis postupu pfi feSeni projektu (max. 2 strany)

Zefektivnéni hlasové vyuky u této tfidy hlasovych profesionall, bylo prvofadym cilem vyzkumné cinnosti
financované ze Specifického vysokoskolského vyzkumu 2013 na Hudebni katedfe PdF UHK. Za timto Ucelem
doslo k wyuZiti novych interdisciplinarnich poznatkli i modernich zafizeni z oborl biofyziky, akustiky a
laryngologie, véetné specializovaného hardware EGG a jeho analytickym softwarem VoceVista-Pro (dale jen VV-
P), které predurcuji hlasovou problematiku k transferu do oblasti pravé vysokoskolského specifického vyzkumu
v pedagogickém oboru.

Projekt byl orientovan na reseni vlivu elementarniho nastaveni vokalniho traktu a jeho plsobeni na kvalitativni
parametry v hlasové produkci u hlasovych profesionall. Zaroven byly tyto vlivy posouzeny akuratni technikou
na zakladé analyzy a evaluace nashromazdénych dat a védeckého potencidlu informaci k hlasové problematice,
¢imz byla zajisténa objektivni zpétna vazba s parametry, které zretelné deklarovaly systematicky posun v
kvalitativnich i estetickych parametrech hlasu.

Hypotézou byla domnénka, Ze vyuZiti novych moZnosti IT v edukacnim procesu vzdélavani hlasovych
profesionald vede k zefektivnéni a modernizaci pedagogickych metod daného oboru. Do cilové skupiny byli
zarazeni studenti pedagogickych obord, zvlasté se specializaci — hra na nastroj - sélovy zpév, ¢i hudebni kultura
se zamérenim na vzdélavani atd. V projektu bylo vyuZito kvantitativni metody vyzkumu s vyuZitim
observacniho, experimentalniho a komparativniho pristupu a dotazniku jako vyzkumného nastroje.

Strucny postup pfi FeSeni projektu

Subjekt nejdfive vyplnil dotaznik ¢. 1 (pretest). Nasledné interpretoval hlasové cviceni ¢. 1. Data byla
zaznamenana z EGG pres VV-P i videokamery a archivovana v PC. Nasledné mu byl jeho hlasovy projev ukazan a
vysvétlen vliv plsobeni krénich a zadovych svalll na spravné nastaveni vokalniho traktu respektive spravné
postaveni kréni patere pro naladéni péveckého formantu. Poté opét interpretoval stejné hlasové cviceni, které
bylo v redlném case vizualizovdno na externim monitoru jednak pro subjekt (snimdni subjektu pomoci videa
z profilového uhlu) a pro fesitele pomoci VV-P. Reakce subjektu byla na zakladé provedenych zmén v nastaveni
vokalniho traktu, ale i v hlasové analyze pomoci spektrogramu (soucasti EGG) vyhodnocena a archivovana.
Timto zplsobem se provedl| vzorek nékolika cvi¢eni. Na zavér subjekt vyplnil dotaznik ¢. 2 (posttest). Komparaci
dat a multimedialnich stop byl statisticky vyhodnocen a objektivizovan posun v oblasti kvalitativnich parametr(
hlasu u daného subjektu.

Cilem projektu bylo:

e eliminace chybovosti zptsobené subjektivnim vnimanim hlasu

e objektivizace vzdélavaciho procesu s vyuZitim specifického hardwaru a softwaru v oblasti pévecké
edukace

e sebereflexe kvalitativnich parametr( pfi interpretaci jednoduchych hlasovych cviceni u hlasovych
profesionall v redlném case.
e inovativni metoda — zefektivnéni hlasové edukace



Poznatky z poéatku projektu se vyuzili pfi podani navrhu projektu postdok. GACR 2013. Je evidentni, Ze se jedna
o aktualni téma - reflexe ohlas z mezinarodni konference — Evropské pedagogické dny 2013, kde byl fesitel
kontaktovan Ing. Jarou,PhD z JCU se zajmem o danou problematiku v ramci interdisciplindrniho vyzkumu a
navazanim spoluprace v dané oblasti.

Splnéni kontrolovatelnych vysledkd reseni

Uvedte predevsim publikace, které vznikly na zdkladé fedeni projektu. Dale uvedte, zda byly publikace
skute¢né zadany do OBD s vazbou na RIV.

SPACEK, Petr a Tereza SEDLACKOVA. MozZnosti vyuziti IT ve specifickém pévecko-edukaénim procesu. In
Evropské pedagogické forum 2013: Aktudlni pozadavky pedagogiky a psychologie. Hradec Kralové:
MAGNANIMITAS, 2013, s. 263-267. ISBN 978-80-905243-9-2; ETTN 085-13-13025-11-1. Dostupné z:
http://www.vedeckekonference.cz/library/proceedings/epf_2013.pdf

Prehled realizovanych vydajo:
a) osobninaklady celkem 5.895,97KC¢.
mzda fesitele: 4.400,00K¢;
odvody na:
1. zdkonné zdravotni pojisténi: 395,97K¢

2. zdkonné socialni pojisténi: 1.100,00K¢

Zodpovida za projekt. Analyzuje a sbird data, pouziva specificky software, vyuziva EGG, vyhodnocuje
sbér dat, statisticky zpracovava informace, vyvozuje zavéry — publikuje jako autor — predpoklad -
vystup do OBD poté RIV. Casova i odbornostni naroénost (interdisciplinarni) na fesitele projektu.

b) stipendia a jejich stru¢né zdGvodnéni
Studentka magisterského studia: 18tisic K¢

Pomahala resiteli s obsluhou zaftizeni, sbird a vyvhodnocuje dotazniky, podili se na zpracovani ¢asti dat z
EGG. Spolupracovala na publika¢ni ¢innosti jako spoluautor, vystup — EPF e-konference. Zvolené téma
vyZaduje ¢asovou narocnost pro svoje interdisciplinarni zaméreni, véetné studia odborné literatury
z jinych obor(. Navyseni stipendia - komplikace spojené se zpoZdénim harmonogramu (délka DNS)
projektu a snaha o dal$i motivaci studentky k rozvijeni védomosti i zajmu o danou problematiku
v oblasti interdisciplinarniho vyzkumu.

c) materidlové naklady

vydaje na pofizeni drobného dlouhodobého hmotného majetku:

Pocita¢ SPECTRE XTPro 24165,- Kvalitni pfenosny pocita¢ musi byt dimenzovan a splfiovat svoji
vybavou parametry pro bezproblémovy chod pouzivaného
softwaru VV-P.

Videokamera Panasonic 4707,- Zatizeni pro zaznamenani a zpétnou vazbu multimedialnich dat -
nastaveni vokalniho traktu.

Stativ Hama 557,- Pro statické umisténi kamery
Tabule U magneticka 759,- Pro jednoduchy popis a analyzu vokalniho traktu
Electroglottograph 18839, - Zafizeni umoznuje zachytit kmitani hlasivek, jejich uzavér,

frekvenéni spektrum hlasu atd.



nehmotného majetku — software, kancelarské potreby, ostatni material a jejich stru¢né zdvodnéni:

SW licence 9106, - Pro analyzu zobrazovani EGG
Tonery a kancelarské 5505,96 K béznému vyuziti (dotazniky...)
potreby

Odborna literatura 3810,76 Ke studiu vyuziti EGG

Kurzové ztraty 279,46, - Nakup ze zahranidi

Povinné pfilohy:
a) kopie publikacnich vystupl
b) vypis z OBD — vysledky publikacni ¢innosti podporené projektem
c) Vysledovka" z ekonomického informacniho systému Magion — vyUctovani dotace

Datum: Podpis odpovédného resitele
20.12.2013 MgA. Petr Spadek, Ph.D.



Prilohy A.
MOZNOSTI VYUZITI IT VE SPECIFICKEM PEVECKO-EDUKACNiM PROCESU
APPLICATION POSSIBILITIES OF IT IN THE SPECIFIC VOICE - EDUCATIONAL PROCESS

Petr Spacek — autor, Tereza Sedldackovd - spoluautor

Abstrakt

VyuZiti novych modernich poznatkl a informacnich technologii predurcuje hlasovou problematiku k
transformaci do oblasti vyzkumu i v pedagogickém oboru. Nas Specificky vysokoSkolsky vyzkum 2013 byl
smérovan k modernizaci pedagogickych metod ve zvlastnim pévecko-edukacnim procesu. Primarni snahou bylo
zefektivnéni hlasové vyuky u skupiny budoucich hlasovych profesiondld a ovéreni si vyhod inovativnich metod
mj. i formou sebereflexe, evaluac¢nich dotaznik( atd.

Cilem projektu byla tedy eliminace subjektivniho vnimani hlasové kvality pti provedeni péveckych cviceni a
pomoci akurdtni techniky dosahnout efektivnéjsi sebereflexe tzn. ve findle i hodnotné&jsi hlasové produkce. Ve
bylo koncentrovano k objektivizaci kvalitativnich parametrl hlasu ve specifickém edukaénim procesu.

Klicova slova: hlas, pedagog, analyza, objektivizace, vyuka

Abstract

The use of new knowledge and modern information technology determine the transformation voice problem in
research in pedagogical field. Our Specific research in 2013 was focused on the modernization of teaching
methods in a special voice educational process. The primary effort was to streamline voice lessons in a group of
future voice professionals and verify the effectiveness of innovative methods, such as a form of self-reflection,
evaluation forms, etc. The aim of the project was eliminating the subjective perception of voice quality in the
implementation of singing exercises and using accurate techniques to achieve more effective self-reflection
and valuable voice production. Everything was concentrated to the objectification of voice quality parameters
in specific educational process.

Key words: voice, voice trainer, analysis, objectification, educational process,

1 K OBJEKTIVIZACI PEVECKO-EDUKACNIHO PROCESU

Kazdy pedagogicky pracovnik denné vyuziva ve své praxi hlasovy aparat jako komunika¢ni médium. Maloktery
si ovSem uvédomuje, Ze nedilnou soucasti pouzivani néceho tak samoziejmého jako je lidsky hlas, vyZzaduje
urcitou péci. Nazyvame ji hlasovou hygienou, coZ je prevence a urcity soubor opatfeni k udrzeni zdravosti a
funkcnosti hlasového aparatu.

Zvlastni akcent na oblast hlasové hygieny je kladen pfi edukaci hlasovych profesionalli - pedagogickych
pracovnik( (dle taxonomie Evropské unie foniatr z roku 1979 se jedna o Il. tfidu hlasovych profesional(l), coz
je kategorie, kterd tvori i cilovou skupinu u niZe popisovaného projektu. Soucasti hlasové edukace
pedagogickych pracovnik(l je koncentrace na vzdélavani v oblasti zkvalitnéni hlasového projevu jak mluvniho,
tak i péveckého (zvlasté u obor( Hudebni kultura se zamérenim na vzdélavani a sélovy zpév). K tomuto uGcelu
jsou zafazeny na Hudebni katedife PdF UHK studijni pfedméty, z nichZ jmenujme alespon zakladni predmét, tj.
Pévecka hlasova vychova, jehoz naplini je systematické vzdélavani v ramci prevadéni teoretickych znalosti
z hlasové edukace do praktickych dovednosti, tedy jedna se o kultivaci péveckého projevu a jeho nasledny
utilitarni transfer do praxe.

Zefektivnéni hlasové vyuky u této tfidy hlasovych profesiondld, bylo prvorfadym cilem vyzkumné cinnosti
financované ze Specifického vysokoskolského vyzkumu 2013 na Hudebni katedfe PdF UHK. Za timto ucelem
doslo k vyuZiti novych interdisciplindrnich poznatkl i modernich zafizeni (z oborl biofyziky, akustiky a
laryngologie, v€etné specializovaného hardware EGG a jeho analytickym softwarem VoceVista-Pro (dale jen VV-
P)(2)), které predurcuji hlasovou problematiku k transferu do oblasti pravé vysokoskolského specifického
vyzkumu v pedagogickém oboru.



Projekt byl orientovan na feseni vlivu elementarniho nastaveni vokélniho traktu a jeho pusobeni na kvalitativni
parametry v hlasové produkci u hlasovych profesional(l. Zaroven byly tyto vlivy posouzeny akuratni technikou
na zakladé analyzy a evaluace nashromazdénych dat a védeckého potencidlu informaci k hlasové problematice,
¢imz byla zajisténa objektivni zpétna vazba s parametry, které zretelné deklarovaly systematicky posun v
kvalitativnich i estetickych parametrech hlasu.

Hypotézou byla domnénka, Ze vyuziti novych moznosti IT v edukacénim procesu vzdélavani hlasovych
profesionald vede k zefektivnéni a modernizaci pedagogickych metod daného oboru. Do cilové skupiny byli
zarazeni studenti pedagogickych obord, zvlasté se specializaci — hra na nastroj - sélovy zpév, ¢i hudebni kultura
se zamérenim na vzdélavani atd. V projektu bylo vyuZito kvantitativni metody vyzkumu s wvyuZitim
observacniho, experimentalniho a komparativniho pristupu a dotazniku jako vyzkumného nastroje.

1.1 Strucny popis projektu

Subjekt nejdfive vyplnil dotaznik ¢. 1 (pretest). Nasledné interpretoval hlasové cviceni ¢. 1. Data byla
zaznamenana z EGG pres VV-P i videokamery a archivovana v PC. Nasledné mu byl jeho hlasovy projev ukazan a
vysvétlen vliv pasobeni krénich a zadovych svall na spravné nastaveni vokalniho traktu respektive spravné
postaveni kréni patere pro naladéni péveckého formantu (3). Poté opét interpretoval stejné hlasové cviceni,
které bylo v redlném case vizualizovano na externim monitoru jednak pro subjekt (snimdani subjektu pomoci
videa z profilového Ghlu) a pro fesitele pomoci VV-P. Reakce subjektu byla na zidkladé provedenych zmén v
nastaveni vokalniho traktu, ale i v hlasové analyze pomoci spektrogramu (soucasti EGG) vyhodnocena a
archivovana. Timto zpUsobem se provedl vzorek nékolika cviceni. Na zavér subjekt vyplnil dotaznik ¢. 2
(posttest). Komparaci dat a multimedialnich stop byl statisticky vyhodnocen a objektivizovan posun v oblasti
kvalitativnich parametrd hlasu u daného subjektu.

Cilem projektu bylo:

e eliminace chybovosti zplsobené subjektivnim vnimanim hlasu

e objektivizace vzdélavaciho procesu s vyuZitim specifického hardwaru a softwaru v oblasti pévecké
edukace

o sebereflexe kvalitativnich parametr( pfi interpretaci jednoduchych hlasovych cvi¢eni u hlasovych
profesionall v realném case.

1.2 Dilci vysledky vyzkumu - spektrogram

V projektu je poukdzano na vyuZiti sebereflexe a autokorekce pfi vidéni se z profilového Uhlu (videokamera
snimajici subjekt z profilu a v redlném Case vizualizovano na externim monitoru). Vysledek je mozné objektivné
posoudit pouzitim spektrogramu, ktery doklada schopnost reagovat v realném case. Jako pfiklad uvedme
snimek ¢. 1, kde miZeme komparovat kvantitativni parametry jednoho z patnacti zkoumajicich subjekta.
Zpivana byla stupnice B Dur na vokal ,a“. Dole na snimku vidime zpév bez pouZiti vizualizace spravného
nastaveni kréni oblasti. Nahore pak mGzZzeme vidét vliv spravného situovani kréni oblasti za pomoci autokorekce,
respektive vyuZiti spravného péveckého drzeni téla a jeho vliv na pévecky ton. Ve vyznacené oblasti je
zvyraznéné pasmo 2kHz-3,5kHz. Je to frekvencni oblast, kde vznika silna rezonance, kterd je charakteristicka
pro typické zabarveni hlasu u opernich pévcl (3). Srovnani ukazuje, jak ndam pomocné snimani z profilu je
schopno pomoci pfi edukaci subjektu — budouciho hlasového profesionala. Mizeme pozorovat, jak ve
vyznacené oblasti snimku ¢. 1 nahofe dochazi kzesileni oné rezonancné bohaté frekvence, natolik
charakteristickou pro operni zpév a vidime ji jako bohatsi spektrum harmonickych tona.
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Spectrogram (A) 5kHz Cursor 113 msO Hz

Spectrogram (B) 5 kHz Cursor 1138ms 0 Hz

Snimek €. 1 (nahofe s pouZitim videa a IT; dole bez vyuZiti videa i IT).

1.3 Analyza - posttest

VyuZiti této inovativni metody by mohl podpofit nazor subjektd, jejichz primérna délka vzdélavani v oblasti
hlasové edukace je 11,4 roku. Vyzkumnym nastrojem byl dotaznik, tedy se jednalo o pretest a autoevaluacni
posttest hodnotici kvalitativni posun v jejich produkci i inovativni pfistup v rdmci vyuZiti IT. Celkem 100%
respondentll odpovédélo, Ze bylo spokojeno s inovativnim zplsobem vyuky a stejny pocet odpovédél na otazku
prospésnosti vizualizace z profilového uhlu.

Zajimava diskrepance je v ndzorech hodnotici efektivitu vysvétlené problematiky - 100% subjektd chape rychleji
danou tématiku, ovsem v budoucim Skoleni svého hlasu by tuto metodu rado vyuZilo pouze 80% z nich, pficemz
100% je presvédceno o vlivu kréni patere na pévecky tén. V pretestu oznacilo pouze 80% respondentd vliv kréni
patefe na pévecky tén. Pozoruhodné je, Ze 100% subjektl pocitovalo pti inovativni metodé zménu v situovani
pozice kréni patefe a pozitivni ptinos v ramci své hlasové edukace vnimalo 87% z nich.



2 Zavér

Analyzou ziskanych dat a informaci, lze predkladat studujicim objektivni informace o jejich kvalitativnich
parametrech v hlasové produkci a v redlném cCase (vizualizaci kvalitativnich parametr( hlasu = spektrogram) je
vyhodnocovat a dokonce na né i reagovat.

Ocekavajici eliminace chyb pramenicich ze subjektivniho vnimani hlasové kvality, véetné posunu v objektivné
uznavanych kvalitativnich parametrech hlasové produkce se dostavilo dle uvedenych vysledkd a lze
konstatovat, Ze tento pilotni projekt byl celkové pfiznivé pfijat i cilovou skupinou. Cely systematicky proces
vzdélavani v této specifické oblasti hlasové vychovy lze touto inovaci zefektivnit. Nutno podotknout, Ze nelze
timto zplsobem edukace jakkoliv nahradit Ulohu pedagoga-umélce-pévce. Jeho odborny pfistup a schopnost
vynikajici audio-analyzy kvalitativnich parametr( hlasu je nenahraditelna!!!

Popisovana metoda vyuZiti specifického HW a SW v pévecké edukaci by mohla vyustit k optimalizaci a modernizaci strategie
metod nejen v pévecké a hlasové problematice, ale i v oblasti rehabilitace a reedukace hlasu u hlasovych profesionald, tedy
i pedagogu.
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b) Vypis z OBD — vysledky publikacni ¢innosti podporené projektem:
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