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UvoD

Vyzkumné téma se zabyva konstrukci identity a experimentovanim s identitou
souCasnych adolescentd v ramci socialnich siti. Klade si otazky souvisejici
s potfebou utvaret osobni identitu, event. s ni i experimentovat. Nedilnou soucasti
analyzy bude snaha o odkryti ulohy socialnich siti v oblasti konstrukce identity u
souCasnych adolescentd. V ramci zpracovani tématu se predpoklada vyuziti
vyzkumnych  rozhovorl, analyzy sémantickych map a obsahové analyzy
socialnich siti. Zpracované téma v kontextu s fenoménem socialnich siti neni zatim
v Ceském vyzkumu déti a mladeze Casté a svym charakterem by mélo prispét
k hlubSi analyze obdobi adolescence v souasné medializované spolecnosti i k
rozvoji socialni pedagogiky jako oboru.

Charakteristika adolescence jako dospivani i mladi soucasné respektuje
skuteCnost, ze ve vyspélych industrialnich zemich probihaji paralelné nékteré
procesy, které obdobi adolescence prodluzuji — témi mizeme spatfovat sekularni
akceleraci, prodluzovani pfipravy na dospélost, adolescentni kulturu €i styl Zivota
teenagertu. Adolescence vtomto pojeti je vnitiné diferencovana na fazi Casné
adolescence, stfedni a pozdni adolescenci. Vyznamnou hodnotou pro adolescenty
jsou sebepojeti, sebereflexe a seberegulace. Proces sebereflexe a hledani
vlastni identity v obdobi adolescence se odehrava v konkrétnim kulturnim i socialnim
prostfedi. Proces utvareni vlastni identity v obdobi adolescence je mnohovrstevnaty.
Kromé odpovédi na otazku ,kdo jsem* je pro adolescenty dulezité védomi vlastni
stability, kompetence a pohody. Zejména v pozdni adolescenci jsou Casté otazky
tykajici se vlastniho mista a sméfovani, ale také otazky smérfujici ke spokojenosti
s vlastnim zivotem (Macek, 2003).

Soucasni adolescenti mohou své kompetence testovat také prostfednictvim
socialnich  siti. Napfiklad osaméli adolescenti vyuzivaji online komunikaci
nepfimo ke zlepSovani svych socialnich kompetenci pravé experimentovanim se
svoji identitou (Valkenburg, 2008). Dalsi adolescenti si pomoci online
experimentovani s identitou kompenzuji nesmélost, zkousi, jak budou reagovat
ostatni a usnadriuji si navazovani pratelstvi (Valkenburg, 2005). Online prostiedi je
pro soucasné adolescenty velmi popularni. Adolescenti zde nalézaji prostor, kde se
mohou sebeprezentovat a zkoumat svoji identitu (Mazur, 2010).

Diferenciace adolescence pfinasi nasledujici charakteristiky v konkrétnich
jednotlivych fazich:

o Casna adolescence zahrnuje obdobi od deseti do tfinacti let je charakteristicka
pfedevSim zménami télesnymi. Psychické a socialni zmény se déji v dusledku
pubertalnich zmén a prikladem je mimo jiné také zvySeni zajmu o vrstevniky
opacného pohlavi. Sou€asni ¢asni adolescenti mohou svij zajem o vrstevniky
rozsifit o online pratelstvi s vrstevniky z rlznych svétovych kultur.

e Stfedni adolescence zacCina od 14 let a konci v 16 letech. Jde o obdobi
vlastnich uvah a hodnoceni adolescentl. V této fazi mizeme nejvice
pozorovat tzv. specificky Zzivotni styl adolescentu, ktefi se snazi odliSovat
napfiklad obleCenim, preferuji specifickou hudbu.



e Pozdni adolescence se datuje od sedmnacti let a konCi kolem dvacatého roku.
Tato faze explicitné sméfuje k dospélosti, je zde akcentovan socialni aspekt
identity — potfeba nékam patfit, néco sdilet s druhymi. Kromé toho se v této
fazi adolescent zaobira mysSlenkou své osobni perspektivy ve vztahu ke své
budouci profesi, ale i s ohledem na své partnerské vztahy.

RESENi A VYSTUPY PROJEKTU

Cile projektu
Tento specificky vyzkum byl zaméfen na pét dilCich cill, které se tykaly:

1.

2.

5.

Ziskani, analyzy a interpretace dat o utvareni identity a
experimentovani s identitou sou¢asnych adolescentt ve véku 10 - 19 let.
Prostfednictvim kombinace kvantitativnich a kvalitativnich metod ziskani
komplexniho obrazu o] zdrojich a motivech konstrukce
identity a experimentovani s identitou sou¢asnych adolescentu.

Poukazani na mozné sméry vlivu socialnich siti na utvafeni identity
soucasnych adolescentu.

Poukazani na moznosti pedagogickych pracovnikl a poradenskych
pracovnikl v pomahajicich profesich, na ulohu prostfedi pfi utvareni
identity souCasnych adolescentll. Nastinéni cesty pozitivniho pusobeni
socialnich pedagogu pfi praci s détmi a pfi syceni potfeby experimentovat
se svoji identitou.

Zaclenéni vysledkd vyzkumnych Setfeni do sylabu predmétl Sociologie
déti a mladeze, Socialni pedagogika a Vychovné poradenstvi.

Projekt se soustfedil na vySe uvedené cile v tomto Casovém sledu — viz tab. €. 1.

Tabulka &. 1: Casovy harmonogram

duben 2010 = vytvofeni pracovniho tymu, rozdéleni zodpovédnosti

za oblasti
= vybér a vytvofeni metody vhodné pro ziskani
pozadovanych udaju

kvéten 2010 » pilotni nasazeni zvolené metody, jeji dalSi specifikace

a doplnéni na zakladé potreby

kvéten - ¢erven 2010 » obsahova analyza socialnich siti

= terénni Setfeni (dotaznik, fizené rozhovory)

¢erven — zafi 2010 * analyza ziskanych dat

= zpracovani prispévku do odborného tisku a na
konference v zahranici

zafi — listopad 2010 = prezentace dil€ich zavéru a zkuSenosti na

konferencich, v odborném tisku a seminafich

listopad 2010 » aplikace ziskanych namétd do sylabd vybranych
predmétu;
prosinec 2010 = zaveéreCna zprava




Resitelsky kolektiv

Realizace projektu probihala od jara roku 2010 pod vedenim feSitelky Mgr.

Gabriely Slaninové. Na feSeni se ale podileli dalSi pracovnici Katedry socialni
pedagogiky:

Mgr. Leona StaSova, Ph.D. (garantka pro oblast demografickych
a sociologickych vazeb)

Na projektu se velkou mérou podileli i studenti magisterskych studijnich

programu Socialni pedagogika:

Realizace a zpracovani vyzkumnych rozhovoru:
Romana Svibova, Nikola Prouzova

Zpracovani obsahové analyzy sémantickych map:
Katefina Kaplanova

Zpracovani obsahové analyzy socialnich siti:
Jana Khynova, Renata Huskova

Vlastni feSeni projektu

byli
vyuzivanim socialnich siti. Orientaéni ovéfeni aktualni situace u adolescentl se
muze stat podkladem pro eventualni navrhy programd primarni prevence na skolach,
pripadné muize byt vyuZzito pfi vyuce informatiky.

Projekt vychazel z obsahové analyzy dostupnych odbornych prament a
socialnich siti.

Dalsim vyzkumnym nastrojem bylo dotaznikové Setfeni, s pfedpokladanym
oslovenim cca 200 respondentl. Celkové bylo nakonec osloveno 708
respondentl. Data ziskana prostfednictvim dotaznikového Setfeni byla
podrobena statistické analyze. PFi vyplfiovani dotaznikl adolescentim
asistovali studenti.

DalSi metodou sbéru informaci byl i fizeny rozhovor k doplnéni ziskanych
dat, ziskani novych naméta a okruh( k dal$im Setfenim. Rizené rozhovory
byly zaznamenavany na diktafony, s respondenty je realizovali zku$engjsi
studenti. Rozhovory probihaly individualné.

Zakladni soubor vyzkumného $etfeni tvofili adolesecenti v CR. Adolescenti
vybrani specificky, protoZe v této kategorii se setkdvame s maximalnim

Cilovou skupinu projektu tvofili adolescenti ve vékovém rozmezi 10-19 let

(obdobi €asné, stfedni a pozdni adolescence).



Vystupy projektu

1.

Vysledky vyzkumu byly publikovany na konferencich a v odborném tisku
(Malta, 2010, Media4u, 2010 viz pfiloha B), planovan je téz publikacni vystup
v zahrani¢nim periodiku Riga Stradins University, na jehoz pfipravé se podili
studentka Jana Khynova (text bude publikovan v anglickém jazyce). Zastupci
feSitelského kolektivu se zucastnili odbornych seminaft (Technika prace
s Clovékem v krizi, Praha, 2010) a konferenci (Malta, 2010).

Ziskané vysledky byly komparovany s odbornymi prameny, popf. obdobné
zamérenymi Setfenimi realizovanymi u nas Ci zahraniCi. Naméty a vystupy pro
praxi byly pfedany zakladnim a stfednim Skolam, kde byl prizkum realizovan.

Na podzim byly diléi vysledky a vystupy konzultovany s odborniky v CR
(Praha, Brno). Na zakladé téchto diskusi, komparaci ziskanych vysledku
s obdobnymi Setfenimi a naslednych analyz jsou nékteré vystupy zaclenovany
do obsahu pfedmétl vychovné poradenstvi, socialni pedagogika, sociologie
déti a mladeze. Jako dilCi téma je experimentovani s identitou ve smyslu
ublizit druhému jedinci (problematika kyberSikany) zafazeno do pFedmétu
krizova intervence (prace s obéti agresivniho chovani realizovaného
prostfednictvim ICT, prace s agresorem).

Obsahova analyza vybranych vysledku slouzi jako pilotni studie planovaného
vyzkumného projektu SV (pfipadné GACR) pro rok 2011. Byla zahdjena
odborna diskusni setkani s cilem pfipravy podkladd pro podani projektu -
specifikace projektového zaméru, cilové skupiny a aktivity, rozsifeni
fesitelského kolektivu, partnerstvi (tuzemské i zahrani¢ni), finanéni narocnosti
feSeni apod.



VYDAJE NA RESENi PROJEKTU

V souladu s planovanymi vydaji se podafilo pokryt zakladni naklady na
realizaci zaméru. RozpocCet byl rozplanovan na pokryti tfi oblasti — stipendia
studentd podilejicich se na realizaci projektu, dalSi naklady a nutné materialni
zabezpedeni souvisejici se zamérem. Cerpani pfidélenych prostfedk vzhledem
k planovanému rozpoctu je uvedeno v tabulce €. 2.

Tabulka €. 2: Prehled €erpani schvalenych finanénich prostfedku

Planovano Vvydaje R
oproti planu
1. | Stipendia 20 000 0
Huskova 4 000
Kaplanova 4 000
Khynova 4 000
Prouzova 4 000
Svibova 4 000
2. | Materialové naklady 13 690 -2 000,00
diktafon 2490 2016 + 474,00
Odbornéa zahranic¢ni
literatura 5 000 5147 - 147,00
Papir bily 2 000 1526 + 474,00
Tonery cartridge 4 000 6 888,16 - 2 888,16
Prepisovatelna CD 200 112,84 + 187,16
3. | DalSi naklady 2000 +2 000,00
Konferenéni poplatky
(pfesunuty do polozky
materialové naklady) 0
35 690 35 690 0

Zduvodnéni ¢erpani jednotlivych polozek

Spotfebni material byl vyuzit v ramci tvorby a pfipravy dotaznikového Setfeni, v ramci
jeho distribuce, zaznamu a uchovani dat. Déale byl vyuzit pro prezentaci vysledk
Setfeni a publikani vystupy.

Materialové naklady:

e kzaznamu fizenych rozhovorl s respondenty byl zakoupen digitalni
diktafon, ktery byl nasledné vyuzivan i vramci vyukovych kurzd
a predmétll metodologie spoleCenskych véd, vyzkumné metody
a zpracovani dat, demografie;

e zakoupena odborna literatura byla vyuzita pro obsahovou analyzu
odbornych pramend.



Stipendia:

e stipendia studentim ve spojitosti se sbérem, zpracovanim a analyzou dat
z dotaznikl a fizenych rozhovora.

DalSi naklady:

e Konferenéni poplatky pro fesitele nebyly vyuZity a finan¢ni prostfedky byly
se souhlasem pana prodékana Hefmana presunuty do polozky materialové
naklady a dle planu vycerpany. (viz pfiloha C)

V Hradci Kralové dne 2. 1. 2011




