Zavérecna zprava projektu specifického vyzkumu — zakazka ¢. 2143

Nazev projektu:
Strategie a styly u¢eni u studentd PAF UHK

Specifikace FeSitelského tymu
Odpovédny tesitel: Mgr. Katefina Juklova, Ph.D.

Studenti magisterského studia na PdF UHK:
Lucie Nesettilova, 5. ro¢nik ZS2, aprobace CJ,NJ

Alena Zdrazilova, 5. ro¢nik, uéitelstvi pro SS, aprobace AJ, ON
Dalsi vyzkumni pracovnici: Mgr. Jiti Haviger, Ph.D., PhDr. Jana Havigerova, Ph.D.

Celkova ¢astka pridélené dotace: 40.000,- K¢.

Struény popis postupu pri FeSeni projektu
Cilem specifického vyzkumu bylo:
1. zmapovat, vyhodnotit a optimalizovat dostupné dotazniky hodnotici ucebni styl
studentt
2. provést sondu do aktudlniho stavu strategii, styli uceni a ptipadnych pfi¢in jejich
selhdvani u studentt raznych obort PdF
3. analyzovat a komparovat vysledky Setieni a na jejich zdklad¢ navrhnout strategii
zamétenou na odstranovani pti¢in selhavani studentd pfi studiu
4. prostrednictvim navrZzené strategie zvysit kompetentnost studentl v identifikaci
vlastnich studijnich strategii a neefektivnich navykt, podpofit pozitivni postoje
k uceni a nacvikem novych studijnich strategii a pomoci piekonat omezeni
5. prezentovat ziskané vysledky a aplikovat je ve vyuce predmétt ,,spolecného
ucitelského zakladu®.

Ad.1 Priprava dotazniki, plan vyzkumu

V prvni fazi vyzkumu byla studovdna relevantni odborna literatura (zejména zahrani¢ni)
vcetné vyhodnocovani dostupnych dotazniki u¢ebniho stylu pro vysokoSkolské studenty.
Potencionalné¢ uvaZovanymi dotazniky pro ucely nami planovaného vyzkumu byly: LSI
(Dunnovd, Dunn a Price), Dotaznik studijniho stylu (Entwistle a Ramsden) a Inventaf
studijnich styld - LS (Vermut a Van Rijswijk). Na zakladé nami vytyCenych cili a
preferovaného pfedpokladu o multifaktoridlnosti studijnich styli a efektivity vzdélavaciho
procesu jsme upfednostnili pivodné holandsky dotaznik Inventory of Learning Styles
(Vermunt, Van Rijswijk, 1987), jehoz Ceska verze pochazi z roku 1991 (ptelozil Jifi Mares).
Pfes zjevnou Casovou naro¢nost na administraci dotazniku (celkovy pocet polozek piivodni
verze je 120) vSak skyta velkou Sif1 kritérii u¢ebniho (studijniho) stylu, coz podle nas dobie
odpovida slozit¢ komplexité tohoto teoretického konstruktu. Podle autorti ILS zahrnuje
nasledujici faktory: zpracovani uciva, fizeni uceni, studijni motivace a piistupy k ucivu,
pfi¢emz kazdy z nich se dale ¢leni na 5 proménnych.

Dal$im ve vyzkumu pouZitym instrumentem se stal dotaznik vlastni konstrukce, ktery byl
nazvan Studentovo hodnoceni vysokosSkolské vyuky a vlastniho studia. Jeho zatazeni do
testové baterie bylo motivovano potiebou ziskat tdaje o studijnich vysledcich studenti.
Z tohoto ditvodu bylo zatazeno 10 polozek inspirovanych dotaznikem DOVE (Dotaznik
obecné vlastni efektivity, Jerusalem, Schwarzer, 1999, cesky preklad - J. Kfivohlavy in
Hoskovcova, 2006), ktery vychazi z Bandurova konceptu vnimané osobni efektivity. Dalsi
casti dotazniku se staly polozky hodnotici studentovo vnimani riznych aspekti vyuky.



Konkrétni znéni polozek bylo inspirovano praci Vanéckové (2007), ktera provedla vyzkumné
hodnoceni posuzovani vysokoskolské vyuky a zjejiz prace vzesly dvé hodnotici metody.
Z divodi jiz tak zna¢né rozsahlosti testové baterie bylo nakonec upusténo od hloubkovych
interview a namisto nich byly k dotaznikiim pfipojeny 3 oteviené otazky umoznujici volné
vypovédi studentt k jakékoli ¢asti testové baterie.

Ad.2 Realizace Setfeni
Volba vyzkumného vzorku byla vedena snahou zajistit jeho maximalné moznou variabilitu.
Vyzkum sledoval 207 studentii Univerzity Hradec Kralové (dale jen UHK) raznych obord
bakalaiského studia, z nichz 59 procent (N = 121) tvotily Zzeny, 41 procent (N = 86) muzi.
Z hlediska délky studia byly studenti rozdéleni do dvou skupin, na studenty prvnich ro¢nikd,
kterych bylo celkem 89 (43 %) a studenty vysSich ro¢nikili, které byli tvofeni studenty
druhych a tfetich ro¢nikti bakalarského studia, kterych bylo 118 (57 %). Diivodem tohoto
rozdeleni byl pfedpoklad odlisné formujici zkuSenosti u studentl prvniho ro¢niku, ktefi
pravdépodobné jesté nezménili své pristupy k uceni uplatinované na stfedni Skole, a studenti
vyssich ro¢nikli bakalarského studia. Dal$im z naSich zamért pfi vybéru vyzkumného vzorku
bylo zajistit jeho pestrost z hlediska studovanych oborti. Celkovy pocet zastoupenych obor
byl 26, za ucelem jednodus$si matematicko-statistické analyzy byly studenti z hlediska
studovanych obort nasledné rozdé€leni do péti kategorii:

= spolecenské a jazykovédné discipliny (31 osob; 15%)

» informatika (86 osob; 42 %)

= ptirodovédné obory (15 osob; 7 %)

= umélecké obory (7 osob; 3 %)

= vychovné a ucitelské obory (68 osob; 33 %)

Administrace vyzkumné baterie probé€hla v nékolika etapach v obdobi srpen — fijen 2010.

Ad.3 Analyza dat a interpretace vysledku

Kvantitativni zpracovani vysledki obou dotazniki bylo realizovano v programech SPSS a
NCSS. K analyze psychometrickych vlastnosti obou dotaznikii bylo pouzito metod faktorové
a polozkové analyzy. Na zaklad¢ vysledki byla navrzena optimalizace obou dotaznikli pro
pfipadné pfisti vyuZiti (podrobné&ji viz vystup €.1).

K analyze studijnich stylu a strategii u studenti UHK bylo dale pouzito metody shlukové
analyzy, analyzy rozptylu, vypoctu korelaci a chi-kvadratu. Vysledky Setfeni na 207
studentech University Hradec Kralové rGznych oborlG bakalafského studia byly podrobné
publikovany ve vystupech 1 a 2. Mimo jiné ukazuji, Ze studenti hodnoti vyuku mirné¢ Iépe nez
prumérné. Nejpiiznivéji studenti hodnoti vstficnost ucitell ke studentim a atraktivitu vyuky,
nejhtie vyslo poskytovani efektivni zpétné vazby. Rozdily vSak nejsou statisticky vyznamné.
Z obsahové¢ analyzy polozek v tabulkdch 6 a 7 vyplyva, Ze vyucujici jsou vnimani jako vice
pratelsti a vstficni, ovSem méné efektivni z hlediska fizeni uceni svych studentti. V priméru
téméf o cely stupenl (na Skale 1-5) méné ptiznivé studenti hodnoti efektivitu vlastniho uceni.
Ta je hodnocena priimérné, ucast ucitelii na uceni studentt je v jejich ocich podprimérna.

K jednomu z nejzajimavéjSich zjisténi patii skutecnost, ze existuje velka cast studentl (téméf
40 %), kteti hodnoti své uceni jako spiSe neefektivni. Zaroven ne vSichni vysokoskolsti
pedagogové jsou schopni s timto problémem kvalifikované pomoci. T-testy odhalily, ze
nejptiznivéji efektivitu vlastniho uc¢eni hodnoti studenti ptirodovédnych obori. Sama povaha
napt. mize byt studijni Gspéch dosti vagni pojem. Nejvice napomocni v oblasti predchazeni
studijniho selhdvani jsou naopak vyucujici vychovatelskych obort. Znalost principti uceni a
respekt k individualité byva neziidka soucasti jejich odborné vybavenosti.



Ad.4 a 5 Podpora pozitivnich postoji k vlastnimu uceni u studentia UHK

Soucasti cili naseho vyzkumu byl rovnéz navrh strategie na zvySeni kompetentnosti studenti
v identifikaci vlastnich studijnich strategii a neefektivnich ndvykti, na podporu pozitivnich
postojil k u¢eni a na nacvik novych studijnich strategii. Regitelka vyzkumu tyto vysledky
studentiim prubézné prezentuje v seminafich predmétu pedagogické psychologie, ve kterém
je s problematikou studijnich styll a strategii systematicky seznamuje. Dale feSitelka uvazuje
o vypsani samostatného volitelného predmétu zaméifeného na nacvik autodiagnostiky
ucebnich stylt a efektivnich ucebnich strategii. Do budoucna se jevi jako vhodné vytvofit
prirucku na toto téma pro vysokoskolské pedagogy.

Zpusob zapojeni studentia

V ptipravné fazi vyzkumu fesitelka kontaktovala studentky magisterského studia a instruovala
je ke spolupraci. Ukazalo se, Ze studentka Martina Prochazkova oproti plivodnimu zdméru
ukonéi studium diive, a proto byla nahrazena studentkou magisterského studia ucitelstvi
oboru anglicky jazyk a obcCanska vychova, Alenou Zdrazilovou. Také studentka Lucie
Nesettilova ukoncila studium v srpnu. Nékteré z jejich ukoli proto pfevzala studentka Alena
Zdrazilova, ktera byla také za praci nad ramec piivodné dohodnutych povinnosti ohodnocena
navySenim planované odmény z 10.000,- na 15.000,- K¢&. Obé& studentky se podilely na
pripravé a administraci testovych metod, na pocitaovém zpracovani ziskanych dat a na psani
kontrolovatelnych vystupii.

SpInéni kontrolovatelnych vysledku FeSeni
V ramci tohoto vyzkumu vznikly dva vystupy (dosud jsou ve f4zi recenzniho fizeni), a
z tohoto diivodu jesté nejsou uvedeny v OBD:

JUKLOVA, K., HAVIGER, J. Kvalita vyuky a efektivita vlastniho uceni o¢ima studentii
Univerzity Hradec Kralové. (zaslano recenzentim planované vydané monografie: (Ed.)
DOLEZALOVA, J. Kvalita §koly)

JUKLOVA, K., HAVIGEROVA, J, ZDRAZILOVA, A., NESETRILOVA, L., How do
university students learn: learning styles and strategie compaired with subjective studying
effectiveness and academic environment. (zaslano do The New Educational Review, indexed
in Thomson Reuters Journal Master List, ISSN 1732-6729)

Prehled realizovanych vydaji:

odmeéna fesiteli (VEetn€ odvodll).......ovvviiiii i 10 000 K¢,
stipendium pro studentky (za vykonani vyse specifikovanych ¢innosti)

Lucie NeSetfilova (ID 14685).....uiiriiiii e 5000 K¢,
Alena Zdrazilova (ID 15631)....couiiiiiiiii e 15 000 K¢,
materidlové naklady (toner, papir, CD, kancelaiské potieby) ....................... 10 000 Kc,
Naklady celkem: 40 000 K¢.
Prilohy:

kopie 2 publikacnich vystupti, vysledovka z Magionu
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