Zavérec€na zprava projektu specifického vyzkumu — zakazka €. 2142
Nazev projektu: Role internetu v zivoté divek v détstvi a dospivani
Odpovédny fesitel: PhDr. Pavel Vacek, Ph.D.

Studentka magisterského studia na PdF UHK: Mgr. Anna Safarova
Celkova castka pridélené dotace: 30 000,- K¢

Popis postupu pfi Feseni projektu:

Vyzkumny projekt si kladl za cil zmapovat roli internetu v Zivoté divek od prvnich kontaktl
s timto médiem az po jeho pravidelné uzivani ve véku dospivani. Soucasti vyzkumného
snazeni bylo zjisténi tykajici se Casu, ktery u internetu travi (Casové snimky) a cinnosti
(aktivity), které preferuji. Dale jsme se zajimali o vliv, ktery ma (mize mit) komunikace a
surfovani na internetu na jejich nazory, zivotni i dil¢i postoje (ve smyslu obohacujicim i
»ohrozujicim®).

K ziskani relevantnich dat jsme pouzili obsahové analyzy internetovych stranek (zdroja),
které jsou nej¢astéji nadi cilovou skupinou navstévovany, dale to byl dotaznik vlastni
konstrukce ve tfech zakladnich modifikacich pro mladsi (6 — 10), stfedni (11- 14) a starSi
Skolni vék (15 — 18). Kposileni kvalitativnosti“ ziskanych informaci bylo vyuzito
polostrukturovaného interview s vybranymi ohniskovymi skupinami (pro vSechny vékové
kategorie).

Vyzkumny soubor byl tvofen 262 divkami ve véku od 8 do 18 let. Setfeni se uskuteénilo na
zakladnich $kolach, stfednich $kolach i stfednich odbornych ugilistich (dale jen ZS a SS)
v Hradci Kralové a okoli. Pro tento ucel byl vytvofen dotaznik ve dvou variantach, jedna pro
1. stupenl ZS, ktera byla kratsi (17 poloZzek) a otazky v ni byly volené s pfihlédnutim k dané
cilové skuping a druha pro 2. stuperi ZS a SS. Z 21 polozek byly 3 dichotomické, 11
uzavienych s vybé&rem odpovédi, 6 otevienych a 1 je formou pétibodové nepravé Likertovské
Skaly.

Ze ziskanych vysledkl vyjimame: Vice nez polovina respondentek (58,4%) bez rozdilu véku
pouziva internet kazdy den. Pficemz ¢im jsou divky starsi, tim vice jich takto ¢asto internet
vyuziva. Vice nez 40% dotazanych se shoduje na dobé stravené u pocitace nebo internetu
pfi kazdé navstéveé v rozmezi 1 — 2 hodiny. DalSich vice nez 20% respondentek na 2. stupni
zakladni Skoly a Skoly stfedni uvadi prumérny Cas kolem 3 — 4 hodiny. Coz je pfi
pouzivani pocitace u nadpolovi¢niho poctu divek kazdy den vyznamnym faktorem. Je tedy
ziejmé, ze chybi alternativni zpUlsoby traveni volného €asu nebo akce, které by dospivajici
divky bavily apod.

Cas straveny na internetu je vyuzit navstévou portall, kdy jednoznaéné vede facebook, u
nejmladsich respondentek jsou to Castéji hry, ale facebook ma i u nich silné zastoupeni.
Respondentek na 2. stupni ZS a na SS jsme se rovnéZ ptali za jak dllezity zdroj informaci
povazuji internet v riznych oblastech Zivota. Zatimco mladSi divky nejvice uvadély oblast
komunikace s lidmi (at uz s kamarady nebo cizimi), hned po tom médu, kulturu a sexualitu.
Divky na stfedni Skole jim daly za pravdu pouze v komunikaci s lidmi, dalSi oblasti byla
bézna témata jako je Skola, volnoCasove aktivity, dospivani atd. A hned po téchto tématech
byly upfednostnény seridzni zpravy ze svéta i z republiky a informace z kultury.

DalS$i zjisténi potvrdila, Ze facebook je fenoménem moderni doby, je ,dulezity” pro vSechny
vékové kategorie. Zalozeni profilu, at uz na facebooku nebo kdekoliv jinde, bohuzel
nevyzaduje téméf zadnou miru zodpovédnosti ani védéni o rizicich a pravidlech pro



bezpeéné uzivani internetu. TéméF 20% dotazanych je pfesvédCenych, Ze internet na né
nemuUze mit negativni vliv a dalSich 20% si mysli, Ze je internet naprosto bezpeénym mistem.

Na zakladé pravidel pro déti a rodice k bezpecnému uzivani internetu [5], ktera vydalo
MSMT v roce 2004, jsme se ptali divek, jaka pravidla znaji a ktera z nich dodrzuji. Vysledky
vSak byly pfekvapivé negativni. Pouze 20% divek z 2. stupné ZS a 30% divek ze SS
dodrzuje neuvadéni osobnich udaju. OvSem mnohé znich neposkytnou napf. adresu
bydlisté nebo datum narozeni, pokud si o takovouto informaci nékdo fekne pfes chat &i e-
mail, ale do profilovych informaci toto bez obtizi napiSou. Daleko zavaznéjsi je fakt, ze 35%
prvostupfiovych, 34% druhostuprfiovych Zakyh a 24% stfedoSkolatek Zadna pravidla
nedodrzuje a dalSich 16,5% z celkového poctu dotazovanych vibec nevi, Ze néjaka pravidla
jsou a nebo ze by je méla dodrzovat.

Splnéni kontrolovatelnych vysledki reseni:

1) Realizovanym vystupem byla prezentace vysledkd naseho vyzkumu na konferenci
Socialia 2010 (konference se uskutecnila 14. — 15. 10. 2010). Publikaénim vystupem
bude text v recenzovaném sborniku z této konference.

2) DalSim vystupem bude publikovani rozsifeného plvodniho textu (pfedevSim o data z
rozhovorl s ohniskovymi skupinami respondentek) v elektronickém recenzovaném
Casopise Pedagogika.sk (Slovak Journal for Esducational Science).

Pozn.: Vypis zOBD ve formé realizovaného publikaéniho vystupu je z ¢&asového
divodu de facto neuskutecnitelny. Pokud ma vSe fadné probéhnout ve vymezeném
Casovém intervalu od schvaleni projektu (bfezen) pfes pfipravnou a vyzkumnou fazi
(hluché obdobi letnich prazdnin u vyzkumu( ze Skolského prostfedi) az ke zpracovani
dat, pak to nelze seri6zné stihnout a ukoncit projekt dfive nez v fijnu/listopadu. Pficemz
procedura publikace testu od jeho zaslani redakci po jeho zverejnéni trva nékolik mésicu
a veétSinou vice nez pll roku az rok (anonymni recenzenti, zafazeni prFispévku do
edi¢niho planu, frekvence vychazeni daného periodika atd.).

Prehled realizovanych vydaju:

a) Osobni naklady v podobé mzdy feSiteli Cinily 4 000,- KE a dohody o provedeni prace
(DPP) 2500,- KE. Ztoho odvody na socialni a zdravotni pojisténi v souhrnu 1 352,- K&.
Zduvodnéni: Odmeéna fesiteli je dana jeho zasadnim podilem na realizaci projektu (tvorba
metodiky zkoumani zvolené problematiky, podil na konstrukci dotazniku a zpracovani
ziskanych dat a hlavné na interpretaci ziskanych vysledkd + odborné vedeni studentky A.
Safafové). DPP byly rozdé&leny mezi pét ,pomocnic ugitelek a studentek, které vyznamné
pomohly pfi distribuci a vypliovani dotaznik( zakynémi ve Skolach (100% navratnost).
Odmeéna cinila 500,- K& pro kazdou (jednalo se o J. Kyralovou, M. Podalovou, P.
Hovorkovou, R. Rehakovou a V. Mezerovou).

b) Stipendia a jejich zdivodnéni: Na stipendiich bylo vyplaceno v souhrnu 10 500,- K& Mgr.
Anné Safafové v souladu se schvalenym rozpod&tem projektu. Zdivodnéni: Jmenovana se
podilela na tvorbé dotazniku, zajiStovala jejich formalni dpravu, namnozZeni, organizaci jejich
distribuce, vyhodnoceni ziskanych dat, zpracovani zdkladniho textu do sborniku a do
odborného ¢asopisu.

c) Na materidlové naklady bylo pivodné vyc¢lenéno 10 000,-K&, které byly pro tento ucel i
vyuzity. Jednalo se predevSim o kancelarské potfeby — papiry, tonery, vydaje na tisk
materiall - dotaznik( atd. Nejnakladnéj$i polozkou této kapitoly byl diktafon znacky Olympus
v cené 2 760,- K&, jehoz dodani se velmi protahlo - poCatek prosince - a zdrZelo realizaci
projektu (diktafon byl vyuZit pfi zaznamu rozhovoru s respondentkami ohniskovych skupin).
d) Polozka Dalsi naklady (sluzby, jiné vydaje) byla rozpo&tovana na 3 000,- K&. Zde bylo
pocitano pfedevs§im s konferenénimi poplatky a naklady na distribuci ziskanych vysledk.
Vzhledem k okolnosti, Ze jsme prezentovali pfispévek na konferenci Socialia organizované
nasi Pedagogickou fakultou (Katedra socialni pedagogiky), byli jsme ,osvobozeni“ od placeni
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konferenéniho poplatku a distribuce vystupl probiha elektronicky, a tak ,uSetfené’
prostfedky z této kapitoly byly se souhlasem pana prodékana Hefmana pfevedeny do
kapitoly Materialové naklady (viz vyse).

V Hradci Kralové 2. 1. 2011 Podpis odpovédného fesitele:

Prilohy: a) Text: Role internetu ve svété dospivajicich divek (The Role of Internet in The
World of Adolescent Girls), b) Vysledovka projektu.



