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Uzivani navykovych latek a zavislostni chovani obecné patfi mezi hlavni fenomény
v oblasti rizikového chovani. V prevenci (zejména v primarni prevenci) sehrava role pedagoga
naprosto dominantni Ulohu. To plati obzvlasté v pripadé specidlnich pedagogl, ktefi se
budou zamérovat na vychovu a vzdélavani jedinci se specifickymi edukaénimi potfebami.
V ramci podoboru etopedie se pak specidlni pedagog zabyva pfimo praci s rizikovymi jedinci,
u nichZz je potencidl vzniku a rozvoje zavislosti signifikantné wvyssi. Role (specidlniho)
pedagoga u dalSich cilovych skupin specialni pedagogiky je vSak v pfipadé specifické i
nespecifické prevence zavislosti neméné vyznamnd. Budouci speciadlni pedagogové jsou
vramci své pregradualni pfipravy sohledem na tyto skuteénosti pfipravovani. Kromé
kvalitniho vzdélani jsou ale pro tuto oblast urcujici i urcité osobnostni vlastnosti, hodnotova
orientace a motivace budouciho specidlniho pedagoga (preventisty) pro vykon profese.



Velmi vyznamnym faktorem v tomto kontextu je jeho vlastni postoj k uZivani navykovych
latek.

Vzhledem k vysoké aktualnosti a dulezitosti tématu byl vyzkumny projekt zaméren na
problematiku postoji studentl specidlni pedagogiky k uzivani navykovych latek a na jejich
vlastni zkuSenosti vtéto oblasti. Jednalo se o deskriptivni studii na diléim segmentu
populace. Cilovou skupinou Setfeni se stali studenti pregradualniho studia specialni
pedagogiky bez ohledu na specializaci v rdmci oboru a formu studia. Cilem bylo zmapovat
postoje budoucich specidlnich pedagogl k uzivani ndvykovych latek a zkuSenosti s jejich
aplikaci (s experimentovanim ¢i uzivanim, pfip. zavislosti). Dil¢im cilem bylo také komparovat
ptipadné rozdily mezi jednotlivymi definovanymi skupinami studentd (z vékového hlediska,
specializace, formy studia, pohlavi atp.).

Stanovenych cil bylo dosazeno realizovanim prevazné kvantitativné orientovaného
vyzkumného Setrfeni, pro Ucely sbéru dat bylo primarné vyuzito dotazniku. Jako zpresnéni
nékterych fragmentl, doplnéni vybranych kvalitativnich (,mékcich®) ukazatell a pro ucely
predvyzkumu bylo vyuzito také interview. Pouzit byl dotaznik vlastni konstrukce, ktery byl
sestavovéan s oporou o Evropsky modelovy dotaznik-,EMQ* (EMCDDA, 2000)" s cilem zvysit
validitu a reliabilitu vyzkumného nastroje. Dotaznik byl respondentim distribuovan osobné
vidy za ucasti €lena vyzkumného tymu nebo ve spoluprdci se cleny Katedry specidlni
pedagogiky PdF UHK. K administraci dotaznik( doslo po dohodé s danym pracovistém vzdy
v ramci vyuky. Pfed samotnym dotaznikovym Setfenim byl nastroj ovéren v pfedvyzkumném
Setfeni na vzorku 20 respondentu, ktefi nebyli zahrnuti do hlavniho souboru. Na zakladé
zjisténi byly po pilotnim Setfeni v dotazniku provedeny dil¢i zmény ve formulaci vybranych
polozZek a v grafické podobé jeho dilcich ¢asti.

Vyzkumny soubor zahrnoval vysokoSkolské studenty programu specialni pedagogika
(v rbznych oborech a specializacich) a ucitelstvi se specializaci (zamérenim) na oblast
specidlni pedagogiky na bakalarském i magisterském stupni. Zahrnuti byli studenti
v prezencni i v kombinované formé studia. Osloveni byli respondenti pokryvajici skupinu tFi
fakult v CR, které se vénuji pregradudlni ptipravé specidlnich pedagogl. Jednalo se o
Pedagogickou fakultu Univerzity Hradec Kralové, Pedagogickou fakultu MU Brno a Fakultu
prirodovédné-humanitni a pedagogickou TU Liberec. Z pivodné planovanych péti pracovist
se dvé do Setfeni nezapojily. Vyzkumu se celkové zucastnilo 616 studentl (z toho 284
studentld kombinovaného studia-tedy ve velké Casti pfipadu jiz specidlnich pedagogli a 332
studentl v prezenéni formé studia). Z hlediska predpokladané velikosti zakladniho souboru
Ize tento vzorek povaZovat za relativné reprezentativni. Vyrazny nepomér charakteristiky
vzorku z hlediska pohlavi (93% Zen) lze potom pficitat obecné situaci v oboru s tradicni
prevahou studentek.

Jako marginalni doplnéni Setfeni bylo realizovano celkem 6 hloubkovych rozhovor( a
nékolik orientacnich rozhovord s vybranymi studenty specialni pedagogiky a pfibuznych
oborl, ktefi se ktomuto Ucele dobrovolné prihlasili. Vybirani byli predevsim respondenti
s ohledem na kvalitativné i kvantitativné odliSnou zkusenosti s uzivanim navykovych latek
v ramci souboru (,ex-user”, dlouhodoby uzivatel marihuany, abstinent atp.)

1 EMCDDA Recommended Draft Technical Tools and Guidelines Key Epidemiological Indicator: Extent and patterns of drug use in the
general population Lisboa : European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, 2000.



¢asovy harmonogram projektu

Termin Aktivita

duben/ kvéten 2010 Informacni a pfipravna faze vyzkumu,

cerven/srpen 2010 Tvorba vyzkumného nastroje (konstrukce
dotazniku).

zari/rijen 2010 Predvyzkum, sbér dat.

fijen/listopad 2010 realizace dotaznikového Setteni. Realizace
hloubkovych rozhovord.

prosinec 2010 Ukonéeni sbéru dat. Zpracovani dat.
Ptiprava publikaénich vystupu.

prosinec/leden 2011 Ukonceni projektu, odevzddani zavérecné
zpravy, obhajoba projektu.

Splnéni kontrolovatelnych vysledk feseni

Clanek vodborném periodiku Specidlni | Pfipraveno pro recenzni fizeni a tisk,
pedagogika: ¢asopis pro teorii a praxi | pfedpokldadané datum vydani 2. Ctvrtleti
specidlni pedagogiky. 2011 (nejpozdéji do konce roku 2011).

Prispévek v recenzovaném sborniku | V tisku. Datum vydani-na zakladé mozZnosti
z konference s mezinarodni uéasti  VII. | vydavatele.
Hradecké dny socidlni prace.

Hlavnim publika¢nim vystupem projektu bude ¢lanek v odborném c¢asopisu Specidlni
pedagogika: ¢asopis pro teorii a praxi specialni pedagogiky (PdF UK Praha), ktery je zarazen
na seznamu recenzovanych neimpaktovanych periodik vydavanych v CR. Rukopis ¢lanku je
pripraven k recenznimu ftizeni a jeho vydani predpokldddame (vzhledem k harmonogramu
jednotlivych Cisel) v pribéhu roku 2011. Aktudlni situace by hovofila ve prospéch 2. Cisla
v roce 2011 (Casové by se tedy jednalo o druhé cCtvrtleti roku 2011). Dopliujicim publikacnim
vystupem je ¢lanek v recenzovaném sborniku z mezindrodni konference VII. Hradecké dny
socialni prace 2010. Clanek je v tisku.




Pfehled realizovanych vydaja:

a) osobni naklady (mzdy, odmény, odvody na zdravotni, socidlni a Urazové pojisténi, tvorba
socialniho fondu, dohody o provedeni prace a dohody o pracovni ¢innosti) a jejich stru¢né
zdGvodnéni

Odména resitele-Martin Kaliba 1881 K¢ (bez zak. odvodi) 2520 K¢ (véetné
zak. odvodu)
Osobni naklady celkem 1881 K¢ (2520 K¢ véetné zak. odvodu)

Osobni naklady (resp. odména pro resitele-1881 K¢ po odvodech) byla Vzhledem
k nemozZnosti Cerpani prostiedk(l na cestovni ndklady pouzita jako kompenzace vydajl
spojenych s nutnymi cestami a k uhrazeni dalSich néklad( vzniklych v pribéhu realizace
Setreni.

b) stipendia a jejich stru¢né zdivodnéni

Iveta Dolejsi 2175K¢
Martina syrova 2175K¢
Stipendia celkem 4350 K¢

NavrZzena mimoradna stipendia vySe uvedenym studentkdm jsou odménou za aktivni
participaci na prlbéhu celého projektu a slouzi zdroven jako kompenzace cestovnich a
dalSich vydaja spojenych s administraci dotaznika.

c) materidlové naklady (vydaje na pofizeni drobného dlouhodobého hmotného majetku,
nehmotného majetku — software, kancelafské potfeby, ostatni material) a jejich strucné
zdUvodnéni

Netbook ASUS EEE 1001PX + brasna 8800 K¢ (véetné DPH)
Externi disk USB Transcend Storelet 25M 1600 K¢ (véetné DPH)
160 GB

Materialové naklady celkem 10 400 K¢

Vyse uvedené vybaveni bylo vyuZito pfi realizaci vyzkumného Setfeni (zejména pro
efektivni sbér a zpracovani vyzkumnych dat) a s ohledem na nutné cestovani v jeho priibéhu.
Netbook spolu s externim pevnym diskem velmi zefektivnil sbér (zejm. moZnost audio zdznamu
pfi nékterych rozhovorech) i zpracovani dat. Uplatnéni nalezl i v ramci pfipravy a prezentace
publikacnich vystupl. Externi pevny disk slouZil jako médium pro archivaci dat a jejich cirkulaci
mezi ¢leny tymu. Zafizeni bude i nadale vyuzivano pfi praci pro Katedru specidlni pedagogiky PdF
UHK.




Celkovy prehled nakladu:

Osobni naklady 2520 K¢ (véetné zak. odvodu)
Stipendia 4350 K¢

Materidlové naklady 10400 K¢

Naklady celkem 17270 K¢

K pfecerpani plvodné stanovené dotace 17000 K¢ doslo na zédkladé zmény situace na
trhu. Netbook nebylo na zdkladé nabidky dodavatele moZné zakoupit za pUvodné
pldnovanou maximalni cenu 8000 K¢ (véetné ext. disku), ktera byla stanovena na zakladé
situace na trhu v bfeznu 2010. Z tohoto dlvodu nedoslo k nakupu dalsiho planovaného
materialu, i pfes tento krok vsak doslo k uvedenému precerpani.

Datum: 30. 12. 2010 Mgr. Martin Kaliba

Podpis odpovédného resitele




