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UVODNI SLOVO

PrestoZe to tak moZna nevypada, mas pred sebou dulezitou etapu
Zivota. Studium na VS té& chté nechté poznamena. Zisk4s ddlezité zna-
losti, dovednosti, kontakty a pratele. Zprvu toho na tebe mize byt
hodné - a od toho je tu privodce, kterého pravé drzis v rukou. At uz
jsi studujici zac¢ate¢nik, nebo pokrocily, véfime, ze ti tenhle material
bude k uzitku nejen v prvnim ro¢niku.

Pri ¢teni privodce si vsimej tipt v bublinach.

Pokud nékde v prirucce uvidis tento symbol, znamena to, Ze po-
drobnéjsi informace najdes na webu UHK. Do vyhledavace staci zadat
dané slovni spojeni.

Préivodce = kniha. Neni potreba jej ¢ist od zacatku do konce. Klidné jej
nékam zaloZ a otevfi, az narazi$ na néco, co nevis.

Uzij si studium na UHK!
Za Oddéleni propagace a komunikace

Matyas Strnad

Q8

Tvoje univerzita je mladou a soucasné jiz zavedenou verejnou vyso-
kou skolou existujici od roku 1959. Univerzitu tvori Ctyfi fakulty:

Pedagogicka fakulta
Fakulta informatiky a managementu

Na nich studuje ve vice nez 150 akreditovanych studijnich oborech
bakalarského, magisterského a doktorského stupné pres 6000 ces-
kych studenttd a kolem 500 studentd zahrani¢nich. Nezaménitelnou
tvar dava univerzité postupné budovany kampus Na Soutoku.

Hodné stésti pfi studiu a kupu nezapomenutelnych zazitk(i preje
rektor univerzity

prof. Ing. Kamil Kuca, Ph.D.



Pkedity/budoulstacit]

Tohle a dal&i univerzitni

vybaveni pofidi$


https://www.uhk.cz/cs/e-shop

MAPA BUDOV UHK

Fakulta informatiky a managementu

: ; Objekt spolecné vyuky —\
Prirodovedecka fakulta u Fradecka 1227/4
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V. Nejedlého 573/4 s m

Rektorat UHK
Rokitanského 62



RERAGOGICKA FAKULTA {*} PdF UHK

Dékanat: budova C, nam. Svobody 301, Hradec Kralové

Studijni oddéleni
budova C
4% Vedouci: Mgr. Martina Kucerova
© Utedni hodiny:
13:00-15:30

Pondéli
o . 8:00-9:30
Utery aa—
13:00-15:
Streda M

L 8:00-9:30
Ctvrtek oo

, 8:00-9:30 13:00-15:00
Patek*  commmms aEEE—
*pouze pro celoZivotni vzdélavani a kombinovanou formu studia

Ry Telefon: +420493331105
B E-mail: pdf.studijni@uhk.cz

© Korespondenéni adresa:

Univerzita Hradec Kralové

Studijni oddéleni PdF

Rokitanského 62, 500 03 Hradec Kralové

PdF na socialnich sitich

@ pdf.uhk.cz pdf_uhk.cz

y pdf_uhk (&) PdF UHK

Kde probiha vyuka?

budova A (OSV - katedra ¢eského jazyka a literatury, katedra kultur-
nich a nabozenskych studii, katedra némeckého jazyka a literatury,
katedra anglického jazyka a literatury, katedra francouzského jazy-

ka a literatury, katedra pedagogiky a psychologie, katedra ruského
jazyka a literatury, katedra socialni patologie a sociologie, katedra
socialni pedagogiky, katedra specialni pedagogiky, Gstav primarn{
a preprimarni edukace):

I@ nejblizsi zastavky MHD: Heyrovského, Zimni stadion,
Fakultni nemocnice;

budova C (dékanat a studijni oddéleni):

I‘Q nejblizsi zastavky MHD: Adalbertinum, Ulrichovo ndmést;
budova F (hudebni katedra):

I‘Q nejblizsi zastavky MHD: Adalbertinum, Zimni stadion;
budova H (katedra télesné vychovy a sportu):

I@ nejblizsi zastavky MHD: Hotel Garni, Koupalisté Flosna;
budova P (katedra vytvarné kultury a textilni tvorby):

I@ nejblizsi zastavky MHD: Adalbertinum, Zimni stadion.

Co Vam prvni vyvstane na mysli, kdyz si
vzpomenete na prvni ro¢nik svého studia?

AMU v Praze jsem zacal studovat hned
po roce 1989. Tedy mé jako prvni napad-
ne znovunabytd svoboda. Lépe se dycha-
lo a samoziejmé také studovalo. Byla to
doba uvolnéni, radosti a také vétsi ohle-
duplnosti.

dékan Pedagogické fakulty
doc. PhDr. MgA. Frantisek Vanicek, Ph.D.



mailto:pdf.studijni%40uhk.cz?subject=
https://www.youtube.com/channel/UCqY5q2T7HNBegI6T_wrxkLA
https://twitter.com/pdf_uhk?lang=cs
https://www.instagram.com/pdf_uhk.cz/
https://www.facebook.com/pdf.uhk.cz/

{:} FIM UHK
Co Vam prvni vyvstane na mysli,

A MANAGEMENTU : ah .
2 kdyz si vzpomenete na prvni

Dékanat: budova J, Hradecka 1249/6, Hradec Kralové rocnik svého studia?

Studijni oddéleni

budova J (mistnost 91070)

#% Vedouci: Ing. Lenka Ko3talova
© Uredni hodiny:

.., 8:00-10:00
Pondéli cm—
o 13:00-15:00 Velké problémy, protoze jsem na MAT-
Utery O FYZ prisel jako absolvent primyslovky
. 8:00-10:00 ,, a vlbec jsem netusil, Ze poditani a ma-
Stfeda CE— tematika jsou dva velmi rozdilné pojmy.
. 13:00-15:00
Ctvrtek coEEE——

Ry Telefon: +420493332222
B4 E-mail: studijni.fim@uhk.cz

© Korespondenéni adresa:

Univerzita Hradec Kralové

Studijni oddéleni FIM

Rokitanského 62, 500 03 Hradec Kralové

FIM na socialnich sitich
@ fim.uhk.cz fim.uhk.cz
y fimuhk ) FIM UHK

Kde probiha vyuka?

Vyuka FIM probiha primarné v budové J a v Objektu spoleéné vyuky
(budova A) v univerzitnim kampusu Na Soutoku. Nejblizsi zastavky
MHD: Heyrovského, Zimni stadion, Fakultni nemocnice.


mailto:studijni.%EF%AC%81m%40uhk.cz?subject=
https://www.youtube.com/user/fimuhkcz
https://twitter.com/fimuhk
https://www.instagram.com/fim.uhk.cz/
https://www.facebook.com/fim.uhk.cz

mooncdcus.  {-} o

Dékanat: budova E, V. Nejedlého 573/4, Hradec Kralové
Studijni oddéleni

budova E (mistnost 51040, 51008)

% Vedouci: Mgr. Katefina Loskotova

© Ufedni hodiny:

L, 7:30-10:00 13:00-15:00
Utery aEE— aEEs——
. 7:30-10:00
Stireda cEE——
, 7:30-10:00 12:30-13:30
Patek oE—— aEm——

Qs Telefon: +420493331220, +420493331515
X E-mail: studijni.ff@uhk.cz

© Korespondenc¢ni adresa:

Univerzita Hradec Kralové

Studijni oddéleni FF

Rokitanského 62, 500 03 Hradec Kralové

. ff.uhk.cz

) Filozoficka fakulta UHK

FIM na socialnich sitich

@ ff.uhk.cz
y FF_UHK

Kde probiha vyuka?

Vyuka na FFildé bézné probiha v budové B, ale kvili rekonstrukci
(predpokladany rok dokonceni 2022) se vse presunulo na budovu E,
kde se normalné uci hlavné studenti Ustavu socialni prace. Nejblizsi
zastavky MHD: Tesla, Pyram.

44

Co Vam prvni vyvstane na mysli,

kdyz si vzpomenete na prvni
rocnik svého studia?

Pocit dospélosti a zacatku nové etapy Zi-
vota, kde uz vSechno zavisi jen na mné.
Tak jsem to alespori tenkrat vnimal.


mailto:studijni.ff%40uhk.cz%20?subject=
https://www.youtube.com/channel/UCLiaW8jfYCZOL4VrAKBiYWg/featured
https://twitter.com/FF_UHK
https://www.instagram.com/ff.uhk/
https://www.facebook.com/ff.uhk.cz

14

eRiropovEpeckaEakuTa {~ob brr unic

Dékanat: budova S, Hradecka 1285, Hradec Kralové
Studijni oddéleni

budova S (mistnost 74740)
#% Vedouci: Ing. Miroslava Mourkova
© Ufedni hodiny:

Pondéli 8:00-11:00
. 13:00-15:00
Streda oEEE——

, 8:00-11:00
Patek oEE——

R Telefon: +420493332721, +420493332722, +420 493 332 703
B4 E-mail: prf.studijni@uhk.cz

© Korespondenc¢ni adresa:

Univerzita Hradec Kralové

Studijni oddélenfi PiF

Rokitanského 62, 500 03 Hradec Kralové
PFF na socialnich sitich

@ prf.uhk.cz prf_uhk

(> prf.uhk.cz

Kde probiha vyuka?

Vyuka na PfF probiha hlavné v budové S v kampusu Na Soutoku. Nej-
blizsi zastavka MHD: Heyrovského, Zimni stadion, Fakultni nemocni-

ce.

44

Co Vam prvni vyvstane na

mysli, kdyZz si vzpomenete
na prvni roénik svého studia?

Cviceni z linearni algebry, které bylo jesté
pred prvni prednaskou, kde po nas chtél
vyucujici pocitat priklady, jimz skutecné
nikdo nerozumél. Zustalo to tak cely se-
mestr, pan kolega byl vzdy o dvé cviceni
pred prednaskou, nikdo nevédél, co po-
¢itdame, a chudéakovi u tabule musel vse
nadiktovat. Pfiklady mi zacaly davat smy-
sl az na konci semestru, kdyZ jsem se udil
na zkousku, kterou jsem zvladl v predter-
minu pred Vanocemi na vybornou.

15


mailto:prf.studijni%40uhk.cz?subject=
https://www.youtube.com/channel/UCcpTtV2XGPQqp52TIyk2MRg
https://www.instagram.com/prf_uhk/
https://www.facebook.com/prf.uhk.cz

PRAKTICKY UNIVERZITNIM SVETEM
SLOVNICEK ZAKLADNICH POJMU

Akademicky rok

Univerzitni akademicky rok se déli na dva semestry — kazdy se sklada
pfiblizné ze 13 tydnl vyuky. Po zimnim i letnim semestru nasleduje
zkouskové obdobi, které trva 6 tydnd.

Predméty

Déli se vétsinou na povinné, povinné volitelné a nepovinné. Ve STAGu
jsou oznacené pismeny A, B a C. Povinné predméty musis splnit vSech-
ny. KdyZ nezvladnes zkousku ani na treti pokus, musis si predmét za-
psat dalsi rok znovu.

Mezi povinné volitelnymi pfedméty si mGzes vybrat, které chces, ale
musi$ z nich ziskat minimalni pocet kreditd (urcuje fakulta). Nepovin-
né predméty jsou pro tebe jen dopliikem v pfipadé zajmu.

Prednasky
Jde o vyklad latky predmétu vedeny garantem (doktor, docent, pro-

fesor). Prednasky nejsou povinné, ale pokud chces v predmétu uspét,
je dobré na né chodit.

Kredity

Slouzi ke kontrole plnéni studijnich povinnosti. Kazdy predmét je
ohodnocen poctem kreditd, které ziskds po jeho Gspésném absol-
vovani. Dle Studijniho a zkusebniho fadu UHK musi$ mit po prvnim
semestru alespon 15 kredit(! Za rok idealné 60 kreditd, ale absolutni
minimum pro postup do dalsiho ro¢niku je 40 kreditd.

Seminare/cvicéeni

Byvaji prakti¢téjsi nez prednasky. Studenti se v nich vice zapojuiji, dis-
kutuji, pocitaji, délaji pokusy atd. Tyto hodiny jsou povinné a zapisuje
se na nich dochazka!

Zapocet
Je v podstaté brana ke zkousce. Nékteré predméty jsou zakoncené
zapoctem, jiné maji zapocet i zkousku a nékteré jen zkousku. Zapo-

Cet se udéluje napt. po Uspésném splnéni pisemného testu nebo po
odevzdani eseje.

Zkouska

Mdize byt pisemna, Gstni, prakticka... Po jejim zdolani ziskas znamku
(A, B, C, D, E, F) a odpovidajici pocet kreditli (pokud tedy neschytas F).
Hlavné si pamatuj, Ze mas jen dva opravné terminy - celkem tedy na
zvladnuti zkousky tfi pokusy!



OSLOVENI VYUCUJiCiCH KOMU:

Jak spravné oslovovat vyucujiciho na chodbé, pfi prednasce nebo

Sem zadej e-mailovou adresu daného vyucujiciho.

v e-mailové zpravé? Mrkni na kratky navod pro orientaci v hierarchii PREDMET:

akademické obce.

Kratce napis, ¢eho se e-mail tyka.

STRUKTURA ZPRAVY:
1. Osloveni
2. Hlavni sdéleni
3. Rozlouceni
D: G 4. Podpis
T I OBSAH:

Bc.

Ing.
Megr.
PaedDr.

FrantiSek Nehnévajsa

Vazena pani docentko Ontovédélova,

rad bych se zeptal, zda bych se u Vas mohl pristi tyden zastavit na
kratkou konzultaci mé seminarni prace na téma Strach z osobnich
setkani.

Predem dékuji za zvazeni.

Nezapomei si pravidelné kontrolovat
svoji Skolni e-mailovou schranku!


mailto:ontovedelova%40uhk.cz?subject=

NEZAPOMEN VYRIDIT

\/Zépis do 1. ro¢niku Ubytovani
Zména hesla po prvnim prihlaSeni do systému Zadani ¢isla G¢tu do STAGu
Nastaveni bezpe¢nostni otazky pro obnovu hesla Kontrola ubytovaciho stipendia ve STAGu
Priikaz studenta Pridat se do skupiny Studenti UHK na FB!
Potvrzeni o studiu Sledovat UHK a svou fakultu na socialnich sitich
Zapis predmét( Imatrikulace

Prihlaseni na rozvrhové aktivity


https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-kralove/uhk/celouniverzitni-pracoviste/oddeleni-informacnich-technologii-uhk/it-poradna/zmena-hesla
https://intranet.uhk.cz/app/config/profile?a=changeAD
https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-kralove/uhk/celouniverzitni-pracoviste/centrum-sluzeb-uhk/identifikacni-karty
https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-kralove/uhk/celouniverzitni-pracoviste/sprava-vysokoskolskych-koleji

STAG

IS/STAG je informaéni systém uréeny pro elektronickou spravu STu-
dijni AGendy na UHK, ktery pokryva funkce od pFijimaciho Fizeni az
po vydani diplomu. SlouZi ke spravé studijnich programa, predmétd,
studijnich pland, vyjezdt, k zapisu na predméty a ke zkouskam, za-
pisovani hodnoceni, evidenci bakalafskych a diplomovych praci, se-
stavovani rozvrhi a ma mnoho dalSich uzite¢nych funkci.

Jak se do STAGu prihlasit?

Pro studenty je pfistupny webovy portal na adrese stag.uhk.cz - pri-
hlasis se do néj pomoci stejnych pristupovych tidajti jako do sité UHK.

V prvaku se setkas s Registraci na rozvrhové aktivity, coz je jedno-
duse tvorba rozvrhu pro cely semestr.

Ve STA(;u Moi
N o, i
Predzdpis LET] des ferim
a cas, ktery ¢
Predméty ¢ o

[¢] Graﬁck};
datum
rozvrhy, Zapsani

des konkrétny
ibyl urgen pro

radné.

IT poradna

PRUKAZ STUDENTA UHK

Jednou z prvnich véci, ktera je nezbytna k Zivotu na univerzité, je
prukaz studenta UHK.

PouZije$ ho skoro na vSechno: tisk a kopirovani, vstup do knihovny
a do univerzitnich budov, uceben ¢i Satnich skiinék nebo vjezd na
centralni parkovisté univerzitniho kampusu Na Soutoku.

Informace k zadosti o studentskou kartu chodi vzdy s dopisem o pfi-
jeti ke studiu. Instrukce najdes na samotné zadosti, ktera se vypliuje
online, a svou kartu si mdZes vyzvednout hned po zapisu v Centru
sluzeb UHK v Objektu spoleéné vyuky (budova A) vedle knihovny.
Vystaveni prikazu studenta UHK stoji 200 K¢, priikaz studenta UHK
s licenci ISIC té prijde na 350 K&. Detailni informace o priikazu studen-

ta najdes na webu.
. Identifikacni karty
PROC ISIC?

International Student Identity Card je jednoduse tvoje vstupenka
do mezinarodniho studentského svéta. S ISICem ziskas slevy na kni-
hy, jidlo, festivaly, sluzby, obleceni, hry, elektroniku a dalsi.

Vice o ISIC se dozvi$ na webu jisic.cz


http://stag.uhk.cz
https://www.isic.cz/

CENTRUM SLUZEB UHK
Tvoje prvni kroky na univerzité nejspiS povedou do hlavniho Centra
sluzeb UHK (CS UHK) v Objektu spole¢né vyuky (OSV = budova A).

CS obecné pomaha se vsim, co té muze trapit: kopirovani a tisk, pri-
hlaseni do systému, zapomenuté heslo, dobiti studentského prikazu
atd.

Centrum sluzeb najdes i na budové J.

Vedouci CS UHK: Mgr. Drahomira JeniStova

Telefon: +420493331383

E-mail: centrum.sluzeb@uhk.cz, karty@uhk.cz

Centrum sluzeb UHK mu(ze$ navstivit od pondéli do patku, popf.

i vsobotu.
Centrum sluzeb UHK

PRIHLASENI DO POCITACOVE SITE A WI-FI

Pro prihlaseni do pocitacové sité budes potrebovat pristupové tidaje

(uzivatelské jméno a heslo), které dostanes uz u zapisu. !

Mas déra\{ou hlavu? Pfedejdi trablam ‘
a nastav sj vlastnl'bezpe(:nostnl’otézku

pro zmvénu Zzapomenutého hesla!
bezpeénostni otazka

Internet na nasi univerzité béha bezdratové. Sit wi-fi na UHK je zapo-
jena do mezinarodniho projektu eduroam (nazev wi-fi), ktery v ramci
Ceska zastresuje sdruzeni CESNET.

V telefonu nastavis sit jednoduse (a hlavné bezpeéné) pomoci aplika-

ce CAT: cat.eduroam.org @
Eduroam NS

Zminény CESNET zajistuje pro

studenty zdarmai dalZi sluzby

6.‘ owncloud bezpeéné uschovani, sdileni
()

a synchronizace az 100 GB:

/]
ownN L lOU d owncloud.cesnet.cz

metacentrum rozhrani pro

provadéni narocnych vypocti: metacen‘tru m

metacentrum.cesnet.cz

web konference online schiizky a seminare

Web konference K prostredi webového prohlizece:
meetings.cesnet.cz

filesender rychlé sdileni a kratkodo-
ba Ulozna dat (az 500 GB)
filesender.cesnet.cz


http://cat.eduroam.org

http://owncloud.cesnet.cz
http://metacentrum.cesnet.cz

http://meetings.cesnet.cz
http://filesender.cesnet.cz


SAMOOBSLUZNE KOPIROVANI A TISK FORKYS

Na univerzité je rozmisténo nékolik samoobsluznych tiskaren, kte-
ré zvladnou i skenovani dokumentt do e-mailu. K vyuZiti sluzby je
nutné mit platny prikaz studenta UHK nabity dostateénym kre-
ditem.

Detailni navod, kde a jak se kopiruje, tiskne (za poplatek) nebo skenu-

je (zdarma), najde$ na webu pod heslem
Forkys

Kredit na karté si mizes dobit na dobijecich mistech — minimaln{
dobijena castka je 20 K¢ maximalni 1500 K¢. Poplatky za kopirovani
a tisk najdes v aktualnim ceniku center sluzeb.

DOBIJENi KARTY

Jedno dobijeci misto i
' to je na budove
A vedle tiskarny v 1, patre. o

Duobl'jej si radéji mengj Castky,
ZUstatek na karté je nevratn);'

nevyuzity

INTRANET UHK

Personalizované interni webové stranky, které slouzi jako informacnf
portal, obsahuji nastroje a propojeni s ostatnimi aplikacemi na UHK.
Najdes zde informace, jako jsou zmény ve vyuce, aktuality, konzul-
tacni hodiny vyucujicich a dalsi uzite¢né véci. intranet.uhk.cz

MICROSOFT OFFICE 365

Jako student UHK mas moznost bezplatné pouZivat balik aplikaci MS
Office 365 i ve svém soukromém pocitaci. Které to jsou?

Outlook - postovni klient

OneDrive - GlozZisté s kapacitou 1 TB a moznosti online edi-
tace dokument( ve Wordu nebo Excelu

SharePoint - sdileni dokumentt online

MS Teams - komunika¢ni aplikace

Microsoft 365

MOBILNi APLIKACE

Pokud chce$ mit vSechny dulezité studijni informace neustéale po
ruce, bude se ti hodit mobilni aplikace. Na vybér mas rovnou dvé. Obé
jsou zdarma a diky napojeni na STAG nabizi fadu uzite¢nych funkci.
Je jen na tobé, ktera ti bude vic sedét!


http://intranet.uhk.cz


UNIVERZITA STIPENDIUM

Studium na vysoké Skole je naro¢né nejen Casové, ale i finanéné.
S finan¢ni strankou ti mGze univerzita trochu pomoct stipendijnim
programem.

Pravidla pro vyplatu stipendii upravuje Stipendijni Fad UHK, ktery je
k dispozici na Ufedni desce univerzity (online). Na jednotlivych fakul-
tach se vyse stipendii lisi. Zakladni pfedpoklad pro ziskani stipendia
je vyplnéni tvého &isla Gi¢tu ve STAGu! Na Uredni desce najdes dali

stipendijni fad

Pl
i

MOJE UHK



https://play.google.com/store/apps/details?id=cz.weissar.uhkhelper
https://play.google.com/store/apps/details?id=cz.unizone.uhk
https://testflight.apple.com/join/yte5boEf

Stipendium  Podminky

Vézeny studijni prdmér od 1,0 do 1,5.

Zisk nejméné 60 kreditd v pfedchozim

Prospéchové .
P akademickém roce.

Uspééné absolvovani nejméng
4 klasifikovanych predmétd.

Udéluje se za: vynikajici studijni
vysledky, védecké, vyzkumné, vyvojové
nebo umélecké a dalsi tvardi vysledky,
..., vynikajici sportovni vysledky, vyznamna
MimoFadné  ginnost konana ve prospéch UHK.

Pop. jako podpora studia/staze
v zahranidi.

Studium v prezencni formé, student bez
vyméreného poplatku za studium.

Ubytovaci
Trvalé bydlisté mimo obce uvedené
v priloze ¢. 1 Stipendijniho fadu.
Tiziva finan¢ni situace.
Socialni
Potvrzeni od CSSZ.
Ceské obcanstvi, neukoncené a ne-
Sportovni prerusené studium na UHK, mladsi 26

let véetné, nebyt zarazen/a do jiného
resortniho sportovniho centra.

Osoby aktivné provozujici individualni
nebo kolektivni sporty.

Castka a vyplaceni

3000 K¢ -60000 ke

Od druhého
akademického roku
za prospéch v roce
predchozim.

RCzné &astky i v pri-
béhu akademického
roku.

Jednorazové pred od-
jezdem do zahranii.

Aktualné 20,61Ke
zaden.

Vyplaci se 2x roné
(za obdobiod 1.1. do
30.6.21.9.a231.12.).

Individualni, dle po-
souzeni prislusnymi
organy.

Zpétné za jednotliva
Ctvrtleti akademické-
ho roku.

5000 K¢ - 15000 K¢
mési¢né po dobu 1
roku.

LEKARSKA PECE

Co délat, kdyz té najednou prepadne moribundus nebo jina zdravotnf{
komplikace? Mizes vyrazit dom ke svému praktickému lékafi, nebo
se muzes zaregistrovat u univerzitniho lékare a fesit to v Hradci. Staci
k tomu obéansky prikaz, karticka zdravotni pojistovny a samo-
zfejmé prukaz studenta UHK (ISIC).

MUDTr. Petra Hoskova

ptizemi bloku A2 v arealu vysokoskolskych koleji Na Kotli 1147 (za-
stavka Hotel Garni), Hradec Kralové

Telefon: +420495263067
Ordinac¢ni doba:  po, st, ¢t, pa 7:00-13:00
at 12:00-18:00
Dalsim zdravotnickym zafizenim je Fakultni nemocnice Hradec

Kralové, kde najdes Pohotovost pro dospélé i Zubni pohotovost.
V Hradci je i nékolik Poliklinik, nejblize kolejim je Poliklinika IIl.

DODRZOVANI PRISNEJSICH HYGIENICKYCH PRAVI-
DEL

Pandemie koronaviru zasadné ovlivnila fungovani vSech aspektt spo-
le¢nosti. To se tyka pochopitelné i UHK. Ne vse se stihlo vratit do nor-
malu, tak nepanikaf, kdyz v né¢em bude trochu zmatek. Kazdopadné
je dllezité dodrzovat vSechna nafizeni dékanu fakult a rektora.
Veskeré informace zverejiiujeme na webu: uhk.cz/koronavirus.


https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-kralove/koronavirus

UBYTOVANI V HK

Hlavné nezaspat! Pokud chces bydlet na kolejich, Zadosti o ubyto-
vani na Vysokoskolskych kolejich UHK se podavaji jesté pred za-
catkem semestru!

Vysokoskolské koleje

Palachovy koleje (,Palacharny”) tvofi komplex 7 blokl s kapacitou
869 mist. VSechny byty jsou dvoupokojové. Pokoje jsou dvoullizkové,
nebo trildzkové. V kuchyni je lednicka s mrazakem a elektricky varic¢
nebo sklokeramicka varna deska. Za poplatek mtizes vyuzit pradelnu
s prackami a susickami. Pfimo na kolejich mazes chodit do posilovny,
zahrat si stolni tenis nebo trénovat hru na klavir.

Koleje prochazeji postupnou modernizaci, témér polovina bytt je jiz

zrekonstruovana. @
koleje

Telefon: +420493336000 (recepce),
+420493336 001 (ubytovaci kancelar),
+420493336103

E-mail: koleje@uhk.cz

Spolubydleni

Taky m(zZes sehnat par spoluzakd a zafidit si spolubydleni na privatu.
Na internetu najdes spoustu inzerat(i na studentské bydleni.

spolubydleni Hradec Kralové

STRAVOVANI NA V$

Aneb jak neumfit hlady a pFitom nezruinovat vlastni penézenku.
Malé zakousnuti nebo osvézeni v kampusu:

Staffim café (relaxacni zéna budovy J),

bufet na A¢ku (1. patro budovy A),

Kafekara (pfizemi budovy A).

Obédy pro studenty:
Menza Na Kotli (ulice Na Kotli 1147),
Skolni jidelna Hradecka (Hradeck4 1219 - naproti kampusu),

Kampus Bistro (Hradecka 1172/3 - naproti kampusu).
v !

Ostatni restaurace mdze$ hledat -
dle ob&dovych meny napr.
I

na


http://menicka.cz

UNIVERZITNI KNIHOVNA

Univerzitni knihovnu UHK najdes v budové A. Knihy vyhledavej pro-
stfednictvim knihovniho katalogu Advanced Rapid Library ARL -
arl.uhk.cz.

Nedilnou soucasti nabidky knihovny jsou e-zdroje - odborné databa-
ze a e-knihy. Ve vSech predplacenych védeckych databazich mudzes
vyhledavat prostrednictvim sluzby EBSCO Discovery Service (EDS).

EBSCO

Pokud narazi§ na néco, co v nasi knihovné chybi, mézes vyuzit
meziknihovni vypujéni sluzbu (MVS).

Kromé tisic svazkl k zapdjceni v knihovné taky nakoupis publikace
vydané na UHK v nakladatelstvi Gaudeamus - a to véetné studijnich
skript!

Reditelka knihovny: PhDr. Marie Otavové
Oteviraci doba: pondéli-patek 9:00-14:00
Telefon: +420493331333

E-mail: knihovna@uhk.cz

knihovna

INFORMACNE-PORADENSKE
A KARIERNI CENTRUM

m IPaKC UHK

Sklada se z péti navzajem propojenych sekci, kterymi jsou: kontaktnf
misto a informacdni servis, socialni poradenstvi, psychologicka a tera-
peutickd podpora, podpora student se specifickymi potfebami Au-
gustin a kariérni centrum.

Veskeré informace o sluzbach centra, ale i o situacich, které t&€ mohou
potkat, tipy a rady najdes v E-pFirucce.

e-pfirucka IPaKC

(pozor: je potieba prepnout na vyhledavani v dokumentech!)

Vedouci IPaKC: Ing. Zderika Kulhankova

Web: uhk.cz/ipakc
Telefon: +420493331389
E-mail: poradna@uhk.cz

@ ipakcuhk ipakc_uhk



http://arl.uhk.cz
http://www.facebook.com/ipakcuhk
https://www.instagram.com/ipakc_uhk/?hl=cs
http://kariera.uhk.cz

AKADEMICKE CEREMONIALY

Studiem na VS se stavas ¢lenem akademické obce, kterd m4 jist4 spo-
le¢enska pravidla a existuje v ni nékolik slavnostnich obradd. U vsech
se oCekava spole¢ensky odév.
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SATNY A SKRINKY NA UKLADANI VECI

V [été to problém nebyva, ale v zimé se ti urcité nebude chtit tahat od
prednasky k prednasce s kabatem a dal$imi vécmi. V kampusu UHK je
hned nékolik moznosti, kam si mdzes nadbytecné véci odlozit. Skfim-
ky jsou zdarma k vyuziti na budovach A, J i S.

STUDIUM V ZAHRANICI

Studijni nebo pracovni zkusenost v zahrani¢i zvysi tvou uplatnitel-
nost na trhu prace, zlepsi tvé jazykové dovednosti, osamostatni té
a posune té dal v zivoté i ve studiu.

Diky UHK je tato zkusSenost pristupnéjsi. Moznost zahrani¢niho studia
nebo staze vyuZivaji kazdy rok pres t¥i stovky studentd UHK.

Nevahej se zastavit na zahrani¢nim oddéleni svoji fakulty, kde ti po-
radi s vybérem zahrani¢ni univerzity, vhodnym programem pro
tvlj obor a informuji té o finan¢ni podpore. UHK nabizi stipendia,
ktera pokryji rozdily v nakladech na studium nebo staz v zahranici.
O vypsani vybérového fizeni té bude informovat tvé zahrani¢ni od-
déleni.

Fakulta Kontaktni osoba E-mail Telefon

PdF Mgr. Lucie Martinkova lucie.martinkova@uhk.cz 493331115

FIM Monika Hebkova monika.hebkova@uhk.cz 493332209
FF Mgr. Markéta DoleZalov marketa.dolezalova@uhk.cz 493331218

(studijni pobyty Erasmus)

Mgr. Martina ElidSova
FF (pracovni staZe Erasmus, martina.eliasova@uhk.cz 493331212
mimoevropské mobility)

Mgr. Pavla Holubova pavla.holubova@uhk.cz 493332817


mailto:lucie.martinkova%40uhk.cz?subject=
mailto:monika.hebkova%40uhk.cz?subject=
mailto:marketa.dolezalova%40uhk.cz?subject=
mailto:martina.eliasova%40uhk.cz?subject=
mailto:pavla.holubova%40uhk.cz?subject=

ZAPO]J SE UZ V PRVAKU!

®  Chces si procvidit cizi jazyky?
e  Vytvofit si sit pratel a kontaktd po celém svété?

e  Laka té poznat studenty z jinych zemf a jejich kulturu?

V prvnim ro¢niku jesté na zahrani¢ni (studijni) vyjezd nemuzes. Ale
nezoufej! Pokud si chces ovérit, jestli v ciziné vSe zvladnes, zapoj se

do ESN. ESN je parta lidi, ktefi studentiim ze zahranici usnadnuji

(napt. pomahaji se zafizenim viza) a zpFijemniuji (party, vylety) pobyt
v Hradci Kralové. Patfi do sité organizaci plsobicich po celé Evropé,

coz ti mlze oteviit spoustu dvefi! A jediné, co potrebujes, je nadsenf

pro véc.

@ ESNHK (FB) esn_hk (IG)

Web: buddyhk.cz

CO ZARIDIT PRED ODJEZDEM?

Jednou z prvnich zkuSenosti ze studia v zahrani¢i je zafizovani vieho
potiebného jesté doma pred odjezdem. AZ opadne nadseni z pozitivni-
ho vysledku vybérového Fizeni, pust se do priprav! Opét plati, ze kazda
fakulta mGze mit tento proces nastaveny trochu jinak. Zakladni body
toho, co musis zaridit, jsou tady:

W/ Registrace ke studiu
Vyplnéni Learning Agreementu
Vybér predmétd
Vyhledani profild na socialnich sitich
Zafizeni ubytovanf{
Zdravotni pojistén{
Jazykovy test
Nakup jizdenky/letenky

Zabalit v3e potiebné!

rojistot
5., U zagsty
aui v

Yisti sg Se



https://www.facebook.com/ESNHK
https://www.instagram.com/esn_hk/
http://buddyhk.cz

KULTURA A AKCE NA UHK

Univerzita Hradec Kralové neni jen vzdélavaci instituci, ale i stfedem
kulturniho déni, do kterého se mze$ sméle zapojit i ty.

Pro vytvarniky a jejich vystavy jsou tu Galerie T a Galerie P. Pokud
té bavi zpév, mlzes najit uplatnéni ve SmiSeném sboru. V pripadé,
ze s oblibou hraje$ na néjaky hudebni nastroj, urcité vyhledej Ko-
morni orchestr UHK. Na dalSich strankach prirucky najdes i seznam
studentskych spolkd, ty se také podileji na ozivovani mistni kultury.

Pokud mas napfiklad herecké ambice, vyhledej spolek TheaTram!




CO TE CEKA NA UHK V AKADEMICKEM
ROCE 2021/2022

Welcome to UHK party

Zkouskové

Den studentt/Festival UHK
Hradecké dny socialni prace

Noc védct
Sheep ples

Vybéhnéme proti nasili o )
Univerzitni sportovni
odpoledne a Akademik run

Knizni veletrh

JobStart

Pedagogické dny

e-Derby univerzit

Tyden védy a techniky AV CR
17. listopad na namésti Vaclava Havla
Spolecensky vecer UHK Ples UHK

UHK International Day

Hokejové derby vychodoceskych univerzit

Zkouskové

volejbalovy turnaj O pohar rektora Dny otevienych dvefi



HLAVNI KULTURNI UDALOSTI V HK

zafi 2021

Restaurant Day

Food Truck Fest HK vol. 3

Bigyfest 2021
Chilli festival Mechov vol. 6

Jeden svét Hradec Kralové

srpen 2022
Fl’jen 2021 Decathlon Hradecké sportovni dny

CSOB Hradecky ptil/maraton

Mezinarodni den archeologie ¢ervenec 2022

Jazz Goes to Town SUMMER NIGHT FOOD festival HK
Gladiator Race

_prosinec 2021
Cerven 2022

Mezinarodni festival Divadlo evropskych region

leden 2022 Nab¥ezi umélcd
Rock for People

Adventni trhy

Winter run Hradec Kralové

duben 2022 kvéten 2022
Restaurant Day Mezinarodni festival Na jednom brehu

Kralovéhradecky Majéles



http://hkinfo.cz

STUDENTSKE ORGANIZACE

Nejlepsi forma seznameni se je spole¢ny zajem. Zapojit se mizes do
celé rady spolkd! Poradej prednasky, vylety, diskuze, promitani filma,
vystavy, party a spoustu dalsich aktivit. Pokud té néktery ze spolk

zaujme, na webu se o ném doctes vic. @
studentské organizace =\

AF< ¢

AIESEC

Akademlc
movy klkt

DeskoUHKacko

ESN HK

Mezinarodni neziskova
organizace fizena stu-
denty. Zprostredkovava
dobrovolnické i profesni
staze po celém svété.

Promitani filmd a na-
sledné debaty v kiné Bio
Central jsou pro studenty
UHK zcela zdarma!

Porada pravidelné (kazdy
tyden) herni akce pro
vSechny studenty UHK.
Na misté je vzdy nékolik
desitek deskovych her

k bezplatnému zapujceni.

Neziskova a nezavisla

dobrovolnicka studentska
organizace, jejimz hlavnim
poslanim je podpora mys-

lenky studentské mobility.

{=} FIM UHK

Hradecka stu-

dentska sekce
Ceské archivni
spolecnosti

Otevieno Hra-
dec Kralové

Politologicky
klub UHK

Prvni kroky na
FIM

TheaTram

Pro milovniky historie
a nadSence do vieho s ni
spojeného.

Otevira diskusi o pfi-
pravé ucitell a usiluje
o inovace ve vzdélavani
na Pedagogické fakulté
v Hradci Kralové.

Hlavni pracovni naplni
klubu je poradani poly-
tematickych prednasek
a debat se zajimavymi
osobnostmi na prifezu
celou spolecnosti.

Organizace, ktera
studentlim usnadiiuje
prechod ze stfedni Skoly
na vysokou a zpfistup-
fuje prostredi Fakulty
informatiky a manage-
mentu.

Soubor milovnikd
amatérského a o to
nadsenéjsiho divadla.
Otevieny pro viechny
kreativni duse s chu-
ti se pobavit a tfeba
se pfiucit i néco malo
z hereckého femesla.


https://aiesec.cz/
https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-kralove/uhk/zijeme-uhk/kultura-a-sport/akademicky-filmovy-klub
https://www.facebook.com/groups/DeskoFIMka/
https://www.buddyhk.cz/cs
https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-kralove/studium/studentske-organizace/hradecka-studentska-sekce-ceske-archivni-spolecnosti
https://www.facebook.com/otevreno.HK/
https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-kralove/studium/studentske-organizace/politologicky-klub-ff-uhk
https://www.uhk.cz/cs/fakulta-informatiky-a-managementu/prijimaci-zkousky/prvni-kroky-na-fim

Student gaming academy

SH1UK

Skrz naskrz

Student Gaming
Academy

Studentska
unie UHK

Studentsky
historicky klub
UHK

Klub pofada nejrdiznéjsi
odborné prednasky,
akce a workshopy nad
ramec studia, dale také
rozsifuje povédomi

o sociologii a udrZuje
kvalitni vztahy mezi stu-
denty a akademickymi
pracovniky.

Celouniverzitni ¢asopis,
na némz se podili stu-
denti ze v3ech fakult
Univerzity Hradec Kra-
lové. Kazdy akademicky

rok vychazi tfi ¢isla.

zxo

Spolek hraca a pfiz-
nivcl gamingu. Porada
rdznorodé herni akce

a LAN party jak na padé
univerzity, tak v soukro-
mych prostorech espor-
tového baru Murloc.

Parta studentd UHK,
ktefi poradaji zajimavé
akce, sportovni turnaje,
prednasky, workshopy,
party a hlavné Sezna-
movak UHK!

Hlavnim cilem je priblizit
Siroké vefejnosti dllezité
historické milniky, at uz
modernich nebo starsich
déjin, a také poukazo-
vat na to, Ze historie by
neméla byt zapomenuta,
nybrz pfipominana.

Studentsky
klub archeolo-
gie UHK

Studentsky
klub Libomu-
dravna

KFestansky aka-
demicky klub
Salas

Studentsky
klub USP

Spolek pro vSechny
fanousky archeologie
porada exkurze a pred-
nasky odbornikd z oboru
a piibuznych védnich
disciplin.

Primarné podporuje ak-
tivity studentd katedry
filozofie a spolecen-
skych véd, propaguje
humanitni vzdélani

a zprostredkovava aktu-
alni filozoficka témata
SirSi verejnosti.

Hlavnim programem
jsou stfedecni vecerni
mse svaté. Mse je sla-
vena v 19:30 v kostele
Nanebevzeti Panny Ma-
rie na Velkém namésti
v Hradci Kralové.

Mezi aktivity spolku se
fadi prednasky, besedy
a debaty urcené ke stre-
tavani studentd socialni
prace, odbornikli z praxe
a laické verejnosti.


https://www.facebook.com/sh1uk/
https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-kralove/studium/studentske-organizace/student-gaming-academy
https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-kralove/studium/studentske-organizace/studentska-unie
https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-kralove/studium/studentske-organizace/studentsky-historicky-klub-uhk
https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-kralove/studium/studentske-organizace/studentsky-historicky-klub-uhk
https://www.uhk.cz/cs/filozoficka-fakulta/ff-1/zijeme-ff/studentske-organizace/studentsky-klub-archeologie-uhk
https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-kralove/studium/studentske-organizace/studentsky-klub-libomudravna
https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-kralove/studium/studentske-organizace/studentsky-klub-libomudravna
https://www.salas.hk/
https://www.salas.hk/
https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-kralove/studium/studentske-organizace/studentsky-klub-ustavu-socialni-prace

STUDENTSKA KOMORA AKADEMICKEHO
SENATU UHK

Akademicky senat jako celek schvaluje rozpocet i dalsi vnitini pred-
pisy univerzity, voli rektora a kontroluje spravné fungovani univerzit-
nich instituci.

Studentska komora ma stejné zastoupeni jako akademickd, jako stu-
dent mas proto moznost skrz senatory a senatorky upozorfiovat na
to, co té trapi. A hlavné to realné zlepsit. Stadi se ozvat.

SKAS mav merku vie dilezité, co se

na univ.e.rzité déje. Zistari v obraze
a sleduj jejich socialni sitg,

@ Studentska komora Akademického senatu UHK

skas_uhk Akademicky senét

VZHURU DO MESTA!

Je Gplné jedno, jakd hudba se ti libi, jaké ¢tes knizky, jestli preferu-
jes klasické nebo alternativni divadlo, jestli mas radsi hollywoodské
blockbustery nebo réiznorodéjsi svétovou kinematografii — v Hradci
se v zadném pfipadé nudit nebudes.

Pamatky

Bila véz

Drevény kostel sv. Mikulase
Katedrala svatého Ducha
Gocarovo schodisté
Méstské opevnéni

Muzea a galerie

Muzeum vychodnich Cech
v Hradci Kralové

Galerie moderniho uméni
Muzeum Petrof

Zelezni¢ni muzejni expozice
Archeopark Vsestary

Secesni vodni elektrarna Hucak

Vazna hudba a koncerty
Filharmonie Hradec Kralové
Petrof Gallery, Adalbertinum
Kongresové centrum ALDIS

Kluby

Klub La Fabrique
Klub Denoche
AC klub

Klub & p. 4 .
- Ostatni

Knihovny
Univerzitni knihovna
Studijni a védecka knihovna

Knihovna mésta Hradce
Kralové

Knihovny
Univerzitni knihovna
Studijni a védecka knihovna

Knihovna mésta Hradce
Krélové

Divadla

Klicperovo divadlo
Divadlo Drak

Dobré divadlo

Kino

Bio Central

Multikino Cinestar
Letni kino Sirak
Biograf Etienne
Sport

Vsesportovni stadion
Atleticky stadion TJ Sokol HK
Sportpark HIT

TK Tennis Center H.K.

Hvézdarna a planetarium


https://www.facebook.com/studentskakomoraASUHK
https://www.instagram.com/skas_uhk/

DOPRAVA V HRADCI

Nejlepsi volbou pro rychly a snadny pohyb po mésté je diky husté siti
cyklostezek kolo nebo kolobézka. Ve mésté je priblizné 80 km cyk-
lotras. Pokud kolo nevlastnis, mdzes vyuZit sluzbu Nextbike. V Hrad-
ci jsou nové i sdilené elektrické kolobézky spole¢nosti Lime + Uber
a Bolt.

Jizdni Fady trolejbusd, elektrobusti a dalsi nalezitosti najdes na stran-
kach Dopravniho podniku mésta Hradce Kralové nebo v aplikaci Jizd-
ni Fady IDOS. Vice na dpmhk:cz.

Méstska karta

Funguje jako €asova jizdenka nebo elektronicka penéZenka. Navic
ji mazes pouzit jako prikaz ve Studijni a védecké knihovné, na let-
nim koupalisti Flosna, v celoro¢né otevieném wellness, pro vstup do
Méstskych lazni (aquacentra i plaveckého bazénu) a do Knihovny
mésta Hradce Kralové.

Méstskou kartu ti vydaji v Infocentru HK (ELis¢ino nabt. 626), na Ter-
minalu hromadné dopravy (Nadrazni ul.) nebo pfimo v budové, kde
sidli Dopravni podnik mésta Hradce Kralové (Pouchovska 153).

SPORT V HRADCI

Krasné prostredi méstskych lest je idedlni pro bézce, in-line bruslare,
cyklisty, kolobéZky, jezdce na konich nebo pési prochazky. V Hradci
se nachazi nékolik vicetcelovych sportovnich hal, koupalisté Flosna,
sauny, Méstské lazné, golfové a nékolik minigolfovych hfist, strel-
nice, lezecké stény a lanova centra nebo skatepark. Vic hledej na
hkinfo.cz/sport.

Univerzitni sportovni klub Hradec Kralové (USKHK)

Ke zlepseni své fyzické kondice miizes vyuzit fadu kurzl fitness, za-
zitkové kurzy nebo kolektivni sporty. USKHK nabizi vice nez desitku
kurz(i za nizké ceny, pratelskou atmosféru i zkusené lektory. Kromé
toho se mudzes stat ¢lenem tymu a realizovat své napady. USKHK =
asili, sila a kondice.

Web: uskhk.cz

Telefon: +420605 439 025 @
E-mail:  uskhk.zs@gmail.com USKHK



http://dpmhk.cz
http://
hkinfo.cz/sport
http://uskhk.cz

PODPORA VYSOKOSKOLSKEHO SPORTU

Délas néjaky sport na vrcholové trovni? Chces reprezentovat svoji
univerzitu na Ceskych akademickych hrach nebo jinych zavodech?
Navstiv webové stranky 'uhk.cz/podporasportu, kde se dozvis, jak
ziskat sportovni stipendium ve vysi az 15 tisic korun mésicné. Stan se
¢lenem prestizniho sportovniho tymu na UHK a ziskej i dalsi vyhody.
Cilem je poskytnout plnou podporu vrcholovému sportu pfi studiu na
vysoké skole a zajistit kontinuitu tvé dualni kariéry sportovce a vyso-
koskolského studenta.

Vrcholovy sport Odbornost Akademicky sport

Web: uhk.cz/podporasportu

Vysokoskolska volejbalova liga

Pokud chces soutézit ve volejbale, rozhodné mrkni na web ligy. Regis-
trovat mdzes i tym slozeny ze studentd z riznych univerzit!

Web: vysokoskolskaliga.cz

Nyni Vam uz ze
sveta vysokych

skol nic neunikne

magazin vysokych skol

1versitas

Un

u @universitascz
n www.universitas.cz n Juniversitascz


https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-kralove/uhk/zijeme-uhk/kultura-a-sport/podpora-vrcholoveho-sportu-na-uhk
https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-kralove/uhk/zijeme-uhk/kultura-a-sport/podpora-vrcholoveho-sportu-na-uhk
http://vysokoskolskaliga.cz
https://www.universitas.cz
https://www.universitas.cz
https://www.facebook.com/UniversitasCZ/
https://twitter.com/universitascz
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RADY STARSICH SPOLUZAKU

Pfiprav se na spoustu vypitych kav, tro-
chu stresu a titul mas v kapse

KdyZ néco nebudes védét, urcité se ne-
boj zeptat. Otazka té nic nestoji, zahod

ostych a do toho! Taky nenechavej véci
na posledni chvili. Snaz se planovat, pre-
dejdes zbyte¢nymu stresu.

Zuzana - studentka 3. ro¢niku Jazykova a lite-
rarni kultura

Adéla - studentka 3. ro¢niku Graficka tvorba -
multimédia

Pred vejskou mi lidi tvrdili, Ze zkous-
ky jsou horsi nez maturita, nenf to

tak! Pokud jen trochu muzes, vyces-
tuj za zkusenostmi do zahranici!

Zkouska je od slova ,zkusit’, at si
kazdej tvrdi, co chce. Kdyz se v3e ne- Barbora - studentka 3. ro¢niku Archeologie
povede na prvni pokus, neni divod

k panice.

Tereza - studentka 3. ro¢niku Specialni peda-
gogika - intervence

Neboj se ozvat, na vejsce Casto neplati
to, ze je jedna spravna odpovéd. Umét

argumentovat se vyplati nejen ve zkous-
kovym!

Boris — student 3. ro¢niku Politologie
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JAK SE NEZTRATIT

RYCHLOMAPKA
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BUD S UHK VZDY V OBRAZE

{m uhk.ez (£ uhk.cz uhk_cz 7 uhk_cz





