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UoDNi stovo

Prestoze to tak jeSté mozZna nevypada, mas pred sebou
dilezitou etapu Zivota. Studium na VS té chté nechté po-
znamena. Ziskas dllezité znalosti, dovednosti, kontakty
a pratele. Zprvu toho na tebe miize byt hodné - a od toho
je tu privodce, kterého pravé drzis v rukou. At uz jsi stu-

dent zacatecnik, nebo pokrocily, véfime, Ze ti tenhle ma-
terial bude k uzitku nejen v prvnim ro¢niku.

Privodcem té bude provazet nas mozecek Brian. Sleduj
pozorné jeho tipy!

Pokud nékde v pfiruéce uvidis tento symbol  ,znamena

to, Ze podrobnéjsi informace najdeS na webu UHK. Do
vyhledavace staci zadat dané slovni spojeni.

Za Oddéleni propagace a komunikace

Matyas Strnad
“‘
-~
| OO '~
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Brian

privodce prvakd

prof. Ing. Kamil Kuéa, Ph.D.

VTEJ NA UMIVERZITE HRADEC KRALOVE!

Tvoje univerzita je mladou a soucasné jiz zavedenou ve-
fejnou vysokou Skolou existujici od roku 1959. Univerzitu
tvori Ctyfri fakulty:

Pedagogicka fakulta

Na nich studuje ve vice nez sto padesati akreditovanych
studijnich oborech bakalafského, magisterského a dok-
torského stupné prfes 6000 Ceskych studentl a kolem
500 studentd zahrani¢nich. Nezaménitelnou tvar dava
univerzité postupné budovany kampus Na Soutoku.

rektor univerzity



UNIVERZITN OBLECENT

TOHLEA DALSI UNlVFRZlTNf
iDIS NA

VYBAVENI PORI

UHIIEZ] ESHOR



http://uhk.cz/eshop

MAPA BUDOV UHK

w rektorat (Rokitanského 62)

X

UNDER

CONSTRUCTION

s
=
jws

i

5}
)

%

H'-"ré".s’ra /E';/(x\;— 6\

MHD & G
Hey rorke!

- = . P Q SU"'C»’S}(- /
Pedagogicka fakulta Filozoficka fakulta S
(nam. Svobody 301) (nam. Svobody 331)

Sokoiskd
Fakulta informatiky a managementu

(Hradecka 1249/6)

o2
al
yand

3

2bory
S
e

anil
]
enst

Pfirodovédecka fakulta Objekt spole¢né vyuky
(Hradecka 1285)

’E(O)‘L )
(Hradecka 1227)

oL
D
%
)
@

d—

E| Yruyo anead



PEDAGOGICKI FAKULTA

{*} PdF UHK

Dékanat: budova C, nam. Svobody 301,
Hradec Kralové

Studijni oddéleni

budova C

Vedouci: Mgr. Martina Kucerova

Ufedni hodiny:

pondéli, stfeda 13:00-15:30

Gtery, ctvrtek 8:00-9:30

patek 8:00-9:30, 13:00-15:00
(pouze pro celoZivotni vzdélavani
a kombinovanou formu studia)

Telefon: +420493331105
E-mail: pdf.studijni@uhk.cz
Korespondencni adresa:

Univerzita Hradec Kralové
Studijni oddéleni PdF
Rokitanského 62

500 03 Hradec Kralové

PdF na socialnich sitich

@ pdf.uhk.cz [@] pdf_uhk.cz
gj PdF_UHK /"> ] PdFUHK
Kde probiha vyuka?

budova A (OSV - katedra ¢eského jazyka a literatury, katedra
némeckého jazyka a literatury, katedra anglického jazyka a li-
teratury, katedra francouzského jazyka a literatury, katedra
pedagogiky a psychologie, katedra ruského jazyka a literatury,
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katedra socialni patologie a sociologie, katedra socialni peda-

gogiky, katedra specialni pedagogiky, Gstav primarni a prepri-

marni edukace):

«  nejblizsi zastavky MHD: Heyrovského, Zimni stadion, Fa-
kultni nemocnice;

budova C (dékanat a studijni oddéleni):

«  nejblizsi zastavky MHD: Adalbertinum, Ulrichovo namésti;

budova E (katedra kulturnich a nabozenskych studii):

«  nejblizsi zastavky MHD: Tesla, Pyram;

budova F (hudebni katedra):

«  nejblizsi zastavky MHD: Adalbertinum, Zimni stadion;

budova H (katedra télesné vychovy a sportu):

+  nejblizSi zastavky MHD: Hotel Garni, KoupaliSté FloSna;

budova P (katedra vytvarné kultury a textilni tvorby):

+  nejblizSi zastavky MHD: Adalbertinum, Zimni stadion.

CO VAM PRVNI VYVSTANE NA
MYSLI, KDYZ S| VZPOMENETE
NA PRVNI ROCNIK VASEHO

STUDIA?

Qo,

AMU V PRAZE JSEM ZACAL STUDOVAT
HNED PO ROCE 1989. TEDY PRVNI Ml
VYVSTANE NA MYSLI MYSLENKA ZNO-
VUNABYTE SVOBODY. LEPE SE DYCHA-
LO A SAMOZREJME TAKE STUDOVALO.

BYLA TO DOBA UVOLNENI, RADOST!
A TAKE VETSI OHLEDUPLNOSTI.

dékan Pedagogické fakulty
doc. PhDr. MgA. FrantiSek Vanicek, Ph.D.


mailto:pdf.studijni%40uhk.cz?subject=
https://www.facebook.com/pdf.uhk.cz
https://www.instagram.com/pdf_uhk.cz/
https://twitter.com/pdf_uhk?lang=cs
https://www.youtube.com/channel/UCqY5q2T7HNBegI6T_wrxkLA
https://www.facebook.com/pdf.uhk.cz
https://www.instagram.com/pdf_uhk.cz/
https://twitter.com/pdf_uhk?lang=cs
https://www.youtube.com/channel/UCqY5q2T7HNBegI6T_wrxkLA

FAKULTA INFORMATIKY A MANAGEMENTU {=} FIM UHK

Dékanat: budova J, Hradecka 1249/6,
Hradec Kralové

Studijni oddéleni

budova J (mistnost 91070)

Vedouci: Ing. Lenka Ko3talova
Uredni hodiny:

pondéli, stfeda 8:00-10:00

Gtery, Ctvrtek 13:00-15:00

Telefon: +420493332222
E-mail: studijni.fim@uhk.cz
Koresponden¢ni adresa:

Univerzita Hradec Kralové
Studijni oddéleni FIM
Rokitanského 62

500 03 Hradec Kralové

FIM na socialnich sitich

@ fim.uhk.cz 57/ fim.uhk.cz
&7 fimuhk =] FIMUHK
Kde probiha vyuka?

Vyuka FIM probiha primarné v budové J a v Objektu spo-
le€né vyuky (budova A) v univerzitnim kampusu Na Sou-

toku. Nejblizsi zastavky MHD: Heyrovského, Zimni stadion,
Fakultni nemocnice.
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CO VAM PRVNI VYVSTANE NA
MYSLI, KDYZ SI VZPOMENETE
NA PRVNI ROCNIK VASEHO
STUDIA?

VELKE PROBLEMY, PROTOZE JSEM
NA MATFYZ PRISEL JAKO ABSOLVENT
PRUMYSLOVKY A VUBEC JSEM NETU-
SiL, ZE POCITANI A MATEMATIKA JSOU
DVA VELMI ROZDILNE POJMY. ©

OOO

dékan Fakulty informatiky a managementu
prof. RNDr. Josef Hynek, MBA, Ph.D.

n


mailto:studijni.ﬁm@uhk.cz
https://www.facebook.com/fim.uhk.cz
https://www.instagram.com/fim.uhk.cz/?hl=cs
https://twitter.com/fimuhk?lang=cs
https://www.youtube.com/channel/UCGZ3E3NXQW0_rmjfEy0foiA
https://www.facebook.com/fim.uhk.cz
https://www.instagram.com/fim.uhk.cz/?hl=cs
https://twitter.com/fimuhk?lang=cs
https://www.youtube.com/channel/UCGZ3E3NXQW0_rmjfEy0foiA
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budova B, nam. Svobody 331,
Hradec Kralové

budova E (mistnost 51040, 51008)

Vedouci: Mgr. Katefina Loskotova

Ufedni hodiny:

atery 7:30-10:00, 13:00-15:00

stfeda 7:30-10:00

patek 7:30-10:00, 12:30-13:30

Telefon: +420493331220, +420 493 331515
E-mail: studijni.ff@uhk.cz

Koresponden¢ni adresa:

Univerzita Hradec Kralové
Studijni oddéleni FF
Rokitanského 62

500 03 Hradec Kralové

ff.uhk.cz ff.uhk

FF_UHK Filozoficka fakulta UHK

Vyuka na FFildé bé&zné probiha v budové B, ale kvili rekon-
strukci (pfedpokladany rok dokonceni 2022) se vse pre-
sunulo do budovu E, kde se normalné uéi hlavné studenti
Ustavu socialni prace:

«  nejbliz8i zastavky MHD: Tesla, Pyram.
2

pOCIT DOSPELOSTI A ZAVCVA‘I:KU NOVE
ETAPY ZIVOTA, KDE UZ VSECHNO
ZAVIST JEN NA MNE. TAK JSEMTO
ALESPON TENKRAT VNIMAL.

°©0

dékan Filozofické fakulty
Mgr. Jan Prouza, Ph.D.
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https://www.facebook.com/ff.uhk.cz/
https://www.instagram.com/ff.uhk/?hl=cs
https://twitter.com/ff_uhk?lang=cs
https://www.youtube.com/channel/UCLiaW8jfYCZOL4VrAKBiYWg
mailto:studijni.ff@uhk.cz
https://www.facebook.com/ff.uhk.cz/
https://www.instagram.com/ff.uhk/?hl=cs
https://twitter.com/ff_uhk?lang=cs
https://www.youtube.com/channel/UCLiaW8jfYCZOL4VrAKBiYWg

{ } PFF UHK

budova S, Hradecka 1285,
Hradec Kralové

budova S (mistnost 74740)

Vedouci: Hana Cejkova

Ufedni hodiny:

pondéli 8:00-10:00

atery 9:00-11:00

stfeda 13:00-15:00

patek 8:00-11:00

Telefon: +420493332721,+420 493 332 703
E-mail: prf.studijni@uhk.cz

Korespondencni adresa:

Univerzita Hradec Kralové
Studijni oddéleni PFF
Rokitanského 62

500 03 Hradec Kralové

prf.uhk.cz prf_uhk

prf.uhk.cz

Vyuka na PFfF probiha hlavné v budové S v kampusu Na

Soutoku. Nejbliz8i zastavka MHD: Heyrovského, Zimni sta-
dion, Fakultni nemocnice.
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NA CVICENI Z LINEARNI ALGEBRY, KTERE BYLO JESTE PRED PRVNI PRED-
NASKOU, PO NAS CHTEL VYUCUJICi POCITAT PRIKLADY, JIMZ SKUTECNE
NIKDO NEROZUMEL. ZUSTALO TO TAK CELY SEMESTR, PAN KOLEGA BYL
VZDY TAK O DVE CVICENI PRED PREDNASKOU, NIKDO NEVEDEL, CO POCI-
TAME, A CHUDAKOVI U TABULE TAK MUSEL VSE NADIKTOVAT. PRIKLADY
MI ZACALY DAVAT SMYSL AZ NA KONCI SEMESTRU, KDYZ JSEM SE UCIL NA
ZKOUSKU, KTEROU JSEM ZVLADL V PREDTERMINU PRED VANOCEMI NA
VYBORNOU.

OOO

dékan Pfirodovédecké fakulty
doc. RNDr. Jan Kfiz, Ph.D.

(5]


mailto:prf.studijni@uhk.cz
https://www.facebook.com/prf.uhk.cz/
https://www.instagram.com/prf_uhk/?hl=cs
https://www.youtube.com/channel/UCcpTtV2XGPQqp52TIyk2MRg
https://www.facebook.com/prf.uhk.cz/
https://www.instagram.com/prf_uhk/?hl=cs
https://www.youtube.com/channel/UCcpTtV2XGPQqp52TIyk2MRg

PRAKTICKY UNIVERZITNIM SVETEM
SLOUNICEX ZAKLADNICH POIMU

Akademicky rok

Univerzitni akademicky rok se déli na dva semestry - kazdy
se sklada pfiblizné ze 13 tydnl vyuky. Po zimnim i letnim
semestru nasleduje zkouskové obdobi, které trva 6 tydnd.

Predméty

DéEli se na povinné, povinné volitelné a nepovinné. Ve STA-
Gu jsou oznacené pismeny A, B a C. Povinné predméty mu-
siS splnit vSechny. KdyZ nezvladnes zkousku, musis si pred-
mét zapsat dalsi rok znovu.

Mezi povinné volitelnymi pfedméty si mizes vybrat, které
chces, ale musis z nich ziskat minimalni pocet kreditl (ur-
Cuje fakulta). Nepovinné pfedméty jsou pro tebe jen doplir-
kem v pfipadé zajmu.

Pfednasky

Jde o vyklad latky pfedmétu vedeny garantem (doktor, do-
cent, profesor). Pfednasky nejsou povinné, ale pokud chces
v predmétu uspét, je dobré na né chodit.

Kredity

SlouZi ke kontrole plnéni studijnich povinnosti. Kazdy pred-
mét je ohodnocen poétem kreditd, které ziskas po jeho
Gspésném absolvovani. Dle Studijniho a zkuSebniho Fadu
UHK musi$ mit po prvnim semestru alespoi 15 kreditd. Za
rok ideilné 60 kreditd, ale absolutni minimum pro postup
do dal3iho ro¢niku je 40 kreditd.
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Seminare/cviceni
zapojuji, diskutuji, pocitaji, délaji pokusy atd. Tyto hodiny
jsou povinné a zapisuje se na nich dochazka!

Zapocet

Jev podstaté brana ke zkouSce. Nékteré predméty jsou za-
koncené zapoctem, jiné maji zapocet i zkouSku a nékteré
jen zkousku. Zapocet se udéluje napf. po Gsp&Sném splné-
ni pisemného testu nebo po odevzdani eseje.

Zkouska

Muze byt pisemna, Gstni, prakticka... Po jejim zdolani zis-
kas znamku (A, B, C, D, E, F) a odpovidajici pocet kredit(
(pokud tedy neschytas F). Hlavné si pamatuj, Ze mas jen
dva opravné terminy - celkem tedy na zvladnuti zkousky
tfi pokusy!

U4



OSLOVENT IVUCusicicH

Jak spravné oslovovat vyucujiciho na chodbé, p¥i prednas-

ce nebo v e-mailové zpravée. Mrkni na kratky navod pro ori-
entaci v hierarchii akademické obce.
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: JMENO A PRIJMENI

INZENYR

PROFESOR

MAGISTR
DOKTOR
DOCENT
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AN

KOMU:
Sem zadej e-mailovou adresu daného vyucujiciho.

PREDMET:
Kratce napi$, ¢eho se e-mail tyka.

STRUKTURA ZPRAVY

Osloveni
Hlavni sdéleni
Rozlouceni
Podpis

Vazena pani docentko Ontovédélova,

rad bych se zeptal, zda bych se u Vas mohl pristi tyden zastavit na
kratkou konzultaci mé seminarni prace na téma Strach z osobnich

setkani.

Predem dékuji za zvazeni.
FrantiSek Nehnévajsa

odedat

9


mailto:doc.ontovedelova%40uhk.cz?subject=Konzultace

NEZAPOMEN UYRIDIT

[ZKZépis do 1. ro€niku

D Zména hesla po prvnim p¥ihlaseni do systému

D Priikaz studenta

Z IZépispFedmét&

zvrhové aktivity

[ l Ubytovani
\—-—

l l Zadani svého cisla G¢tu do STAGuU

{ l Kontrola ubytovaciho stipendia ve STAGu
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f \ PFidat se do skupiny Prvaci na UHK 2020/2021na FB

Sledov.
at UHK a syoy fakultu na socialnich Sitich
( :\ ——— 1 5itich.

D Imatrikulace
(]
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i
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STAG

IS/STAG je informacni systém urceny pro elektronickou
spravu STudijni AGendy na UHK, ktery pokryva funkce od
pFijimaciho fizeni aZ po vydani diplomu. SlouZi ke spravé
studijnich program(, pfedmétd, studijnich pland, vyjezdd,
k zapisu na pfedméty a ke zkouskam, zapisovani hodno-
ceni, evidenci bakalarskych a diplomovych praci, sestavo-
vani rozvrhd a ma mnoho dal3ich uZite¢nych funkci.

Jak se do STAGu pfihlasit?

Pro studenty je pfistupny webovy portal na adrese

- prihlasi$ se do né&j pomoci stejnych pfistu-
povych adajl jako do sité UHK.

V prvaku se setkas s Registraci na rozvrhové aktivity, coz
v praxi jednoduSe znamena ,tvorba rozvrhu pro cely se-
mestr”.

Zevrubngjsi informace o vSech funkcich STAGu najdes
v nasi IT poradné.

IT poradna
————————
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PRUKAZ STUDENTA UHK

Jednou z prvnich véci, ktera je nezbytna k Zivotu na univer-
zité, je prikaz studenta UHK.

Pouzije$ ho skoro na viechno: tisk a kopirovani, vstup do
knihovny a do univerzitnich budov, u€eben ¢i Satnich skii-
nék nebo vjezd na centralni parkovisté univerzitniho kam-
pusu Na Soutoku.

Informace o Zadosti o studentskou kartu chodi vzdy s do-
pisem o pfijeti ke studiu. Instrukce najdes na samotné za-
dosti, ktera se vypliiuje online, a svou kartu si mlzes vy-
zvednout hned po zapisu v Centru sluZzeb UHK v Objektu
spole¢né vyuky (budova A) vedle knihovny. Vystaveni pra-
kazu studenta UHK stoji 150 K&, priikaz studenta UHK s li-
cenci ISIC té pfijde na 300 K&. Detailni informace o prikazu
studenta najde$ na webu.

Identifika¢ni karty

PROC ISIC?

International Student Identity Card je jednoduse tvoje
vstupenka do mezinarodniho studentského svéta. S ISICem
ziskas slevy na knihy, jidlo, festivaly, sluzby, obleceni, hry,
elektroniku a dalsi.

Vice o ISIC se dozvié na webu fdleez
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http://stag.uhk.cz
https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-kralove/uhk/celouniverzitni-pracoviste/centrum-informacnich-technologii-uhk/it-poradna/is-stag
http://isic.cz

CENTRUM SLUZEB UHK

Tvoje prvni kroky na univerzité nejspiS povedou do hlavni-
ho Centra sluZzeb UHK (CS UHK) v Objektu spole¢né vyuky
(OSV =budova A).

CS obecné pomaha se viim, co té& mdZe trapit: kopirovani
a tisk, prihlaseni do systému, zapomenuté heslo, dobiti stu-
dentského prikazu atd.

Centrum sluZeb najdes i na budové ).

Telefon: +420493331383
E-mail: centrum.sluzeb@uhk.cz, karty@uhk.cz

Centrum sluZzeb UHK m{ze$ navstivit od pondéli do patku,
popf. i v sobotu.

Centrum sluzeb UHK

PRIHLASEN DO POCTTACOVE SITE A Wi-FI

Pro pfihlaseni do pocitacové sité budes potfebovat pristu-
pové Udaje (uzivatelské jméno a heslo), které dostanes uz
u zapisu.

Internet na nasi univerzité béha bezdratové. Sit wi-fi na
UHK je zapojena do mezinarodniho projektu eduroam (na-
zev wi-fi), ktery v ramci Ceska zastFeSuje sdruzeni CESNET.

V telefonu nastavis sit jednoduse (a hlavné bezpecné) po-
moci aplikace CAT:

Eduroam

24

Oo.

PR ET ZAJST—UJE
MINENY CESN
g PRO STUDENTY ZDARMA
| DALSI SLUZBY.

6‘\ bezpe¢né uschovani, sdileni
“.’, a synchronizace az 100 GB
ownCloud dat ewndewdesnste:

rozhrani pro provadéni
narocnych vypocts: IMetacentrum

metacentrumrcesneticz

Eaxetnd

& rychlé sdileni a kratkodoba
Gschovna dat (az 500 GB):
online schlizky a seminare
v prostfedi webového pro- IRV VYo "o 11110 8 o2
hlizege:
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mailto:centrum.sluzeb@uhk.cz
mailto:karty@uhk.cz
http://cat.eduroam.org
http://owncloud.cesnet.cz
http://filesender.cesnet.cz
https://metavo.metacentrum.cz/cs/
http://meetings.cesnet.cz

SAMOOBSLUZNE KOPIROUINI A TISK

Na univerzité je rozmisténo nékolik samoobsluznych tis-
karen, které zvladnou i skenovani dokumenti do e-mailu.
KK vyuziti sluzby je nutné mit platny prikaz studenta UHK
nabity dostate¢nym kreditem.

Detailni navod, kde a jak se kopiruje a tiskne, najdes na
webu pod heslem Tisk a kopirovani.

Tisk a kopirovani

DOBIJEN] KARTY

Kredit na karté si m(ze$ dobit na dobijecich mistech -
minimalni dobijena ¢astka je 20 K¢, maximalni 1500 K¢.
Poplatky za kopirovani a tisk najde$ v aktualnim ceniku
center sluzeb.

INTRANET UHK

Personalizované interni webové stranky, které slouzi jako
informacni portal, obsahuji nastroje a propojeni s ostat-
nimi aplikacemi na UHK. Najde$ zde informace, jako jsou
zmény ve vyuce, aktuality, konzultaéni hodiny vyucuji-
cich a dalsi uZite¢né véci.

lintranetiuhk/cz}
MICROSOFT OFFICE 365

Jako student UHK mas moZnost bezplatné pouZivat balik
aplikaci MS Office 365 i ve svém soukromém pocitaci. Kte-
ré to jsou?

Office 365
P

Outlook - postovni klient

OneDrive - GloZisté s kapacitou 1TB a mozZnosti online
editace dokumentl ve Wordu nebo Excelu

SharePoint - sdileni dokumentu online

MS Teams - komunikaéni aplikace

MOBILNi APLIKACE

Pokud chce$ mit viechny duileZité studijni informace ne-
ustale po ruce, bude se ti hodit mobilni aplikace. Na vybér
mas rovnou dvé. Obé jsou zdarma a diky napojeni na STAG
nabizi fadu uZite¢nych funkci. Je jen na tobé, ktera ti bude
vic sedét!
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http://intranet.uhk.cz

UNIVERZITA STIPENDIUM

Studium na vysoké 3kole je naro¢né nejen casové, ale
i finan¢né. S finanéni strankou ti mdZe univerzita trochu
pomoct stipendijnim programem.

Pravidla pro vyplatu stipendii upravuje Stipendijni Fad
UHK, ktery je k dispozici na Ufedni desce univerzity. Na

it jednotlivych fakultich se vy$e stipendii lisi. zakladni

2 stihnoutv predpoklad pro ziskani stipendia je vyplnéni tvého Cisla

Gétu ve STAGu! Na Uredni desce najde3 dal3i detailngjsi
informace.

Stipendijni rad
P Aol

MOJE UHK
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https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-kralove/uhk/uredni-deska/vnitrni-predpisy-a-ridici-akty?dir=%2Fvnitrni-predpisy%2Fstipendijni-rad
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Stipendium

Prospéchové

Podminky

Vazeny studijni pramér od
1,0do15.

Zisk nejméné 60 kreditl v
predchozim akademickém
roce.

Uspésné absolvovani

nejméné 4 klasifikovanych
predmétd.

Castka a vyplaceni

3000 K¢ - 60 000 K¢

0d druhého akademického
roku za prospéch v roce
predchozim.

Mimoiadné

Udéluje se za: vynikajici
studijni vysledky, védecké,
vyzkumné, vyvojové nebo
umélecké a dalsi tvardi vy-
sledky, vynikajici sportovni
vysledky, vyznamna ¢in-
nost konana ve prospéch
UHK.

Popt. jako podpora studia/
staZe v zahranici.

RUzné Eastky i v pribéhu
akademického roku.

Jednorazové pred odjezdem
do zahranici.

Ubytovaci

Studium v prezenéni formé,
student bez vyméreného
poplatku za studium.

Trvalé bydlisté mimo obce
uvedené v pfiloze €. 1
Stipendijniho fadu.

Aktualné 17,71 K¢ za den.

Vyplaci se 2x ro¢né (za
obdobi od 1.1.do 30. 6.
a1.9.az31.12).

Socialni
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Tiziva finanéni situace.

Potvrzeni od €SSZ.

Individualni, dle posouzeni
piislusnymi organy.

Zpétné za jednotliva Ctvrt-
leti akademického roku.

LEXARSKA PECE

Co délat, kdyZ té najednou prepadne moribundus nebo
jina zdravotni komplikace? M{zes vyrazit domU ke svému
praktickému léka¥i, nebo se mizes zaregistrovat u univer-
zitniho lékare a FeSit to v Hradci. Staci k tomu ob&ansky
prukaz, karti¢ka zdravotni pojistovny a samoziejmé pri-
kaz studenta UHK (ISIC).

MUDFY. Petra HoSkova
prizemi bloku A2 v arealu vysokoskolskych koleji Na Kotli
1147 (zastavka Hotel Garni), Hradec Kralové

Telefon: +420495263067
Ordinaéni doba:

po, st, ¢t, pa 7:00-13:00

at 12:00-18:00

Dalsim zdravotnickym zafizenim je Fakultni nemocnice
Hradec Kralové, kde najdes Pohotovost pro dospélé i Zub-
ni pohotovost.

DodrZovani pfisnéjSich hygienickych pravidel

Pandemie koronaviru zasadné ovlivnila fungovani vSech
aspektl spole¢nosti. To se tyka pochopitelné i UHK. Ne
vse se stihlo vratit do normalu, tak mé&j strpeni, kdyz v né-
¢em bude trochu zmatek. Kazdopadné je dulezité dodr-
Zovat vSechna nafizeni dékand fakult a rektora. Veskeré
informace zvefejfiujeme na webu:
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http://uhk.cz/koronavirus

UBYTOUANI Y HK

Hlavné nezaspat! Pokud chces$ bydlet na kolejich, Zadosti
o ubytovani na Vysokoskolskych kolejich UHK se podavaji
jesté pred za¢atkem semestru!

Vysokoskolské koleje

Palachovy koleje (,Palacharny”) tvofi komplex 7 blokd
s kapacitou 869 mist. VSechny byty jsou dvoupokojové.
Pokoje jsou dvoullzkové, nebo tfildzkové. V kuchyni je
ledni¢ka s mrazakem a elektricky vafi¢ nebo sklokera-
micka varna deska. Za poplatek mdze$ vyuZit pradelnu
s prackami a susi¢kami. Pfimo na kolejich si taky m(zes
zahrat stolni tenis nebo potrénovat hru na klavir.

Koleje prochazeji postupnou modernizaci, témér polovina
bytd je jiz zrekonstruovana.

koleje
——
Telefon: +420 493 336 000 (recepce),
+420 493 336 001 (ubytovaci kancelar),
+420 493 336103
E-mail: koleje@uhk.cz
Spolubydleni

Taky mUZes$ sehnat par spoluzakd a zafidit si spolubydleni
na privatu. Na internetu najdes spoustu inzeratd na stu-
dentské bydleni.

spolubydleni Hradec Kralové
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STRAVOUANI NA IS

Aneb jak neumfit hlady, a pfitom nezruinovat vlastni pe-
nézenku.

Malé zakousnuti nebo osvéZzeni v kampusu:
Staffim café (relaxa¢ni z6na budovy ),
bufet na A¢ku (1. patro budovy A),
Kafekara (pfizemi budovy A).

Obédy pro studenty:
Menza Na Kotli,
Skolni jidelna, Hradecka,
Kampus Bistro.

KAM
D¢y N4

4 HR4
MRKN; NA Amgélg(o >
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UMIVERZITNi KNIHOUNA

Univerzitni knihovnu UHK najdes v budové A. Knihy vyhle-
davej prosttrednictvim knihovniho katalogu Advanced Ra-

pid Library ARL - exllufillez

Nedilnou soucasti nabidky knihovny jsou e-zdroje - od-
borné databaze a e-knihy. Ve viech predplacenych védec-
kych databazich mize$ vyhledavat prostfednictvim sluz-
by EBSCO Discovery Service (EDS).

EBSCO

PR

Pokud narazi$ na néco, co v nasi knihovné chybi, mizes
vyuzit meziknihovni vypijéni sluzbu (MVS).

Kromé tisich svazkd k zapdjéeni v knihovné taky nakoupis
publikace vydané na UHK v nakladatelstvi Gaudeamus -
a to v€etné studijnich skript!

Telefon: +420493331333
E-mail: knihovna@uhk.cz

Univerzitni knihovna
34

INFORMACNE-PORADENSKE A KARIERNI CENTRUM

m IPaKC UHK

Sklada se z péti navzajem propojenych sekci, kterymi jsou:
kontaktni misto a informacni servis, socialni poradenstvi,
psychologicka a terapeuticka podpora, podpora student
se specifickymi potfebami Augustin a kariérni centrum.

Veskeré informace o sluzbach centra, ale i o situacich, kte-
ré té mohou potkat, tipy a rady najdes v E-pfirucce.

E-pFirucka IPaKC

e e
Web:

Telefon: +420493331389

E-mail: poradna@uhk.cz

(F) ipakcuhk (} ipakc_uhk

< TPL//?D/ E/C%’/)IU NA VS MA SPOUSTA
1 NEJAKOU BRIG4

RIERNT WEB Uy 2 P
7 KTIMOZE p,

SE SHANENIM A Upcire o

URCITESE T/
HODIT | po UKON(,ZEN/‘STUDIZ o
RAREA e '

0° 0O
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SATNY A SKRINKY NA UKLADANI VECT

V lété to problém nebyva, ale v zimé se ti urcité nebude
chtit tahat od prednasky k prednasce s kabatem a dalSimi
vécmi. V kampusu UHK je hned nékolik moznosti, kam si

muZes nadbytecné véci odlozit. Skiifiky jsou zdarma k vy-
uZiti na budovach A, J i S.

AKADEMICKE CEREMOMIALY

Studiem na VS se stavas ¢lenem akademické obce, ktera
ma jista spolecenska pravidla a existuje v ni nékolik slav-
nostnich obtadd. U viech se o¢ekava spolecensky odév.

IMATRIKULACE

36

STUDIUM U ZAHRANICT

Studijni nebo pracovni zkuSenost v zahranici zvysi tvou
uplatnitelnost na trhu prace, zlepsi tvé jazykové doved-
nosti, osamostatni té a posune té dal v Zivoté i ve studiu.

Diky UHK je tato zku3enost pfistupnéjsi. Moznost zahra-
ni¢niho studia nebo staze vyuZivaji kazdy rok pres tfi
stovky studentd UHK.

Nevahej se zastavit na zahrani¢nim oddéleni svoji fakulty,
kde ti poradi s vybérem zahranicni univerzity, vhodnym
programem pro tvdj obor a informuji té o finanéni podpo-
fe. UHK nabizi stipendia, ktera pokryji rozdily v nakladech
na studium nebo staz v zahranici. O vypsani vybérového
fizeni té bude informovat tvé zahrani¢ni oddéleni.
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Fakulta Kontaktniosoba Telefon

PdF Mgr. Lucie Martinkova  lucie.martinkova@uhk.cz 493 331115

FIM Monika Hebkova monika.hebkova@uhk.cz 493 332 209

Mgr. Markéta Dolezalova

(studijni pobyty Erasmus) marketa.dolezalova@uhk.cz 493 331218

Mgr. Martina Eliasova
(pracovni staZze Erasmus, martina.eliasova@uhk.cz 493 331212
mimoevropské mobility)

Mgr. Pavla Holubova pavla.holubova@uhk.cz 493 332 817

AHRANIE MUZES snapy
VEVROPE Njcpren €A STUDJE, Vo
- NI = M NE, gl
S SMLoUyy CMENE I Minto BO STAZj

ZAPOJ SE UZ I PRUAKU!

« Chces si procvicit cizi jazyky?

«  Vytvorit si sit pratel a kontaktd po celém svété?

« Laka té poznat studenty z jinych zemi a jejich
kulturu?

V prvnim ro¢niku jesté na zahrani¢ni (studijni) vyjezd ne-
muZes. Ale nezoufej! Pokud si chces ovéfit, jestli v cizi-
né v3e zvladnes, zapoj se do ESN. ESN je parta lidi, ktefi
studentiim ze zahrani&i usnadiuji (napt. pomahaji se za-
fizenim viza) a zpfijemiuji (party, vylety) pobyt v Hradci
Kralové. Patii do sité organizaci plsobicich po celé Evropé,
coz ti miZe oteviit spoustu dvefi! A jediné, co potfebujes,
je nad3eni pro véc.

CF) ESNHK esn_hk
Web:  Bugdylfee
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CO ZARIDIT PRED ODJEZDEM?

Jednou z prvnich zkuSenosti ze studia v zahranici je zafi-
zovani vSeho potrebného jeSté doma pred odjezdem. Az
opadne nadSeni z pozitivniho vysledku vybérového fizeni,
pust se do nutné administrativy. Opét plati, Ze kazda fa-
kulta mlZe mit tento proces nastaveny trochu jinak. Za-
kladni body toho, co musis zafridit, jsou tady:

[ l Registrace ke studiu

( 1 Vyplnéni Learning Agreementu

! l Vyhledani profilli na socialnich sitich

l l Zafizeni ubytovani

Nakonec se stejné pro jistotu zastav na zahrani¢nim od-
déleni a ujisti se, Ze je vSe zafizeno.
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KULTURA NA UHK

Univerzita Hradec Kralové neni jen vzdélavaci instituci, ale
i sttedem kulturniho déni, do kterého se mize3 sméle za-
pojit i ty.

Pro vytvarniky a jejich vystavy jsou tu Galerie T a Galerie
P. Pokud té bavi zpév, mlzes najit uplatnéni ve SmiSeném
sboru. V pfipadé, Ze s oblibou hrajeS na néjaky hudebni
nastroj, urcité vyhledej Komorni orchestr UHK.

/ kultura a sport
_orraacsho

L7



€O TE CEXAi N UHK U AKADEMICKEM ROCE 2020/2021

17. listopad na namésti Vaclava Havla o
Zkouskové

konference Maska a identita Dy ot i;'";‘. h dvefi
Welcome to UHK party y otevrenych dveri

volejbalovy turn.a.j_o pohar rektora

promitani dokumentu V siti ; e . LEDEN Univerzitni sportovni odpoledne
Tyden védy a techniky AV CR a Akademik run
ZARI Noc védct Shee-;ples
K International Day e-Derby univerzit

( LISTOPAD ;
RIJEN : o 7
Akademik run+ Ples UHK ( BREZEN ;
o T PROSINEC — =
Knizni veletrh Pedagogické dny CERVEN

= Univerzitni hokejové derb
JobStart ] y Zkouskové

zacatek VS volejbalové ligy
42 43
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HLAYNI KULTURNY UDALOSTI U HK

CsoB Hradec-lfz pul/maraton Mezinarodni festival Divadlo evropskych regionti
Mezinarodni den archeologie Né_bfei?:lmé[cﬁ
Jazz Goes to Town Restaurant Day Rock f;;- People

Gladiator Race

( CERVEN 7

Adventni trhy

PROSINEC

2020

Mezinarodni festival Na jednom bfehu

Kralovéhradecky Majales

Restaurant Day Hip Hop kemp
Vybéhnéme proti nasili : LEDEN 7 Decathlon Hradecké
TFe sportovni dny
Food TrUCkffSt Hicvol. 2 Winter run Hradec Kralové
Bigyfest 2020
Chilli festival Mechov vol. 5

Jeden svét Hradec Kralové

Dalsi udalosti najdes na hkinfo.cz.
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STUDENTSKE ORGAMIZACE

Na UHK jsou i studenti, které nebavi jen chodit na semina-
fe a hned po nich domd. Ti jsou ¢leny Fady spolkl a pofa-
daji pfednasky, vylety, diskuze, promitani filmd, vystavy,
party a spoustu dalSich aktivit. Pokud té néktery ze spol-
kd zaujme, na webu se o0 ném doctes vic!

Studentské organizace

Mezinarodni neziskova
organizace fizena stu-
AIESEC denty. Zprostfedkovava
dobrovolnické i profesni
staZe po celém svété.

Promitani filmQ a na-

AF " Akademicky fil- sledné debaty v kin& Bio
_ movyklub UHK Central jsou pro studen-
AN ty UHK zcela zdarma!

Porada pravidelné (kaz-
dy tyden) herni akce pro
vSechny studenty UHK.
DeskoUHKa€ko Na misté je vzdy nékolik
desitek deskovych her
k bezplatnému zapUj-
ceni.
Neziskova a nezavisla
dobrovolnicka student-
ska organizace, jejimz
hlavnim poslanim je
podpora myslenky stu-
dentské mobility.

ESN HK

{=} FIM UHK

Hradecka stu-
dentska sekce
Ceské archivni
spolecnosti

Otevieno Hra-
dec Kralové

Politologicky
klub UHK

Prvni kroky na
FIM

TheaTram

Pro milovniky historie a
nadSence do vieho s ni
spojeného.

Otevira diskusi o pfi-
pravé ucitelll a usiluje
o inovace ve vzdélavani
na Pedagogické fakulté
v Hradci Kraloveé.

Hlavni pracovni naplni
klubu je potfadani poly-
tematickych prednasek
a debat se zajimavymi
osobnostmi na prafezu
celou spole¢nosti.

Organizace, ktera
studentdm usnadiiuje
prechod ze stfedni Skoly
na vysokou a zpfistup-
fuje prostredi Fakulty
informatiky a manage-
mentu.

Soubor milovnik(
amatérského a o to
nadSenéjsiho divadla.
Otevreny pro vSechny
kreativni duse s chuti
se pobavit a tfeba se
pfiucit i néco malo

z hereckého femesla.
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Student gaming academy

SH1UK

Skrz naskrz

Student Gaming
Academy

Studentska
unie UHK

Studentsky
historicky klub
UHK

Klub pofada nejrdiznéjsi
odborné prednasky,
akce a workshopy nad
ramec studia, dale také
rozsifuje povédomi

o sociologii a udrZuje
kvalitni vztahy mezi stu-
denty a akademickymi
pracovniky.

Celouniverzitni ¢asopis,
na némz se podili stu-
denti ze v3ech fakult
Univerzity Hradec Kra-
lové. Kazdy akademicky

rok vychazi tfi cisla.

zxo

Spolek hraca a p¥iz-
nivcl gamingu. Porada
rdznorodé herni akce

a LAN party jak na padé
univerzity, tak v soukro-
mych prostorech espor-
tového baru Murloc.

Parta studentd UHK,
ktefi poradaji zajimavé
akce, sportovni turnaje,
prednasky, workshopy,
party a hlavné Sezna-
movak UHK!

Hlavnim cilem je priblizit
Siroké vefejnosti dllezité
historické milniky, at uz
modernich nebo starsich
déjin, a také poukazo-
vat na to, Ze historie by
neméla byt zapomenuta,
nybrz pfipominana.

Studentsky
klub archeolo-
gie UHK

Studentsky
klub Libomu-
dravna

Studentsky
klub Salas

Studentsky
klub USP

Spolek pro vSechny
fanousky archeologie
porada exkurze a pred-
nasky odbornikd z oboru
a piibuznych védnich
disciplin.

Primarné podporuje ak-
tivity studentd katedry
filozofie a spole¢enskych
véd, propaguje humanit-
ni vzdélani a zpro-
stfedkovava aktualni
filozoficka témata Sirsi
vefejnosti.

Hlavnim programem
jsou stfedecni vecerni
mse svaté. Mse je sla-
vena v 19:30 v kostele
Nanebevzeti Panny Ma-
rie na Velkém namésti
v Hradci Kralové.

Mezi aktivity spolku se
fadi prednasky, besedy
a debaty urcené ke stre-
tavani studentd socialni
prace, odbornikli z praxe
a laické verfejnosti.
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STUDENTSKA KOMORA AKADEMICKEHO SENATU UHK

Akademicky senat jako celek schvaluje rozpocet i dalsi
vnitfni pfedpisy univerzity, voli rektora a kontroluje sprav-
né fungovani univerzitnich instituci.

Studentska komora ma stejné zastoupeni jako akademici,
jako student mas proto moznost skrz senatory upozorfio-
vat na problémy, které ti objektivné ztézuji studium. Staci
se ozvat.

Akademicky senat

@ Studentska komora Akademického senatu UHK
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VZHURY DO MESTA!

Je Gplné jedno, jaka hudba se ti libi, jaké ¢tes knizky, jestli
preferujes klasické nebo alternativni divadlo, jestli mas
radsi hollywoodské blockbustery nebo rliznorodéjsi své-
tovou kinematografii — v Hradci se v zadném pfipadé nudit

nebudes.

Bila véz
Drevény kostel sv. Mikulase
Katedrala Svatého Ducha
Gocarovo schodisté

Méstské opevnéni

Univerzitni knihovna
Studijni a védecka knihovna

Knihovna mésta
Hradce Kralové

Muzeum vychodnich Cech
Vv Hradci Kralové

Galerie moderniho uméni
Muzeum Petrof

Zelezni¢ni muzejni expozice

Filharmonie Hradec Kralové
Petrof Gallery
Adalbertinum
Kongresové centrum ALDIS

Klicperovo divadlo
Divadlo Drak
Dobré divadlo

Bio Central
Multikino Cinestar
Letni kino Sirak
Biograf Etienne,

Klub La Fabrique
Klub Denoche
AC klub

Klub €. p. 4

Hvézdarna a planetarium
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DOPRAVA U HRADCI

Nejlepsi volbou pro rychly a snadny pohyb po mésté je diky
husté siti cyklostezek kolo nebo kolobézka. Ve mésté je pfi-
blizné 80 km cyklotras. Pokud kolo nevlastnis, mdzes vyuzit
novou sluzbu Nextbike.

o) O PR/
RE ¢
. Jos GISTRACI UCTU NExTBIKE
l:IN/\_/If'RZITN/M E-MAILEM
ZISKAS KREDIT 160 KC,

Jizdni fady trolejbust a elektrobust a dalsi naleZitosti najdes
na strankdch Dopravniho podniku mésta Hradce Kralové
nebo v aplikaci Jizdni fady IDOS. Vice na diififez

Méstska karta

Funguje jako casova jizdenka nebo elektronicka penézen-
ka. Navic ji mGze3 pouzit jako prikaz ve Studijni a védecké
knihovné, na letnim koupalisti FloSna a v celoro¢né otevre-
ném wellness, pro vstup do Méstskych lazni (aquacentra
i plaveckého bazénu) a do Knihovny mésta Hradce Kralové.

Méstskou kartu ti vydaji v Infocentru HK (EliS¢ino nabt. 626),
na Terminalu hromadné dopravy (Nadrazni ul.) nebo p¥imo
v budové, kde sidli Dopravni podnik mésta Hradce Kralové
(Pouchovska 153).

Nextbike

Oficialni stanovisté Nextbike ve spolupraci s UHK:

O

@

kompletni mapu stanovist najdes na
nextbikeczech'com/h

e

)

53


http://dpmhk.cz
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SPORT U HRADCI

Krasné prostfedi méstskych lest je idealni pro bézce, in-line
bruslare, cyklisty, kolobéZky, jezdce na konich nebo pési pro-
chazky. V Hradci se nachazi nékolik vicetcelovych sportovnich
hal, koupaliSté FloSna, sauny, Méstské lazné, golfové a néko-
lik minigolfovych hFist, stfelnice, lezecké stény a lanova cent-

ra nebo skatepark. Vic hledej na [infoE7/Foerm:

Univerzitni sportovni klub Hradec Kralové (USKHK)

Ke zlep3eni své fyzické kondice mizes vyuzit fadu kurzd fit-
ness, zaZzitkové kurzy nebo kolektivni sporty. USKHK nabizi
vice nez desitku kurzd za nizké ceny, pratelskou atmosféru
i zkuSené lektory. Kromé toho se mlze$ stat ¢lenem tymu
arealizovat své napady. USKHK = Gsili, sila a kondice.

Web: ik
Telefon: +420605439025

. . USKHK
E-mail: uskhk.zs@gmail.com —_—


http://hkinfo.cz/sport
mailto:uskhk.cz?subject=

PODPORA UYSOKOSKOLSKEHO SPORTU

Délas néjaky sport na vrcholové arovni? Chces reprezento-
vat svoji univerzitu na Ceskych akademickych hrach nebo
jinych zavodech? Navitiv webové stranky
kde se dozvis, jak ziskat sportovni stipendium ve
vysi az 15 tisic korun mési¢né. Stan se ¢lenem prestiZniho
sportovniho tymu na UHK a ziskej i dalsi vyhody. Nasim ci-
lem je poskytnout plnou podporu vrcholovému sportu pfi
studiu na vysoké Skole a zajistit tak kontinuitu tvé dualni

kariéry sportovce a vysokoSkolského studenta.

Vrcholovy sport Odbornost Akademicky sport

\WELHuhk4cz/podporaspontul

Vysokoskolska volejbalova liga

Pokud chces soutézit ve volejbale, rozhodné mrkni na web
ligy. Registrovat mlzes i tym slozeny ze studentt z riz-
nych univerzit!

Web: esledlald@lipye
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http://uhk.cz/podporasportu
http://uhk.cz/podporasportu
http://uhk.cz/podporasportu
http://vysokoskolskaliga.cz
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https://twitter.com/universitascz

RADY STARSICH SPOLUZKT

Adéla - studentka 2. roéniku Specializace v pe-
dagogice: Graficka tvorba - multimédia o

KDYZ NE .
ZEPTAT I;icoo TZE?UDQS VEDET, URCITE s NEBO
OSTYCH A PTE s o PRECI NIC NEDAS, Tayc ZAH(;D
CHVILL Ve / SE! NEIyECHAVEj VECI NA POs| ,
. SIPECLIVE NAPLANU), PREDE) LEDN]
ZBYTECNEMUy STREISU JOES TiM

Tereza - studentka 2. ro¢niku Specialni pedagogika -

intervence
O O,

Boris — student 2. ro¢niku
politologie

Zuzana - studentka 2. rocniku Filologie -
jazykova a literarni kultura

y SE
BEZ KAVY TO NEPUJDE. ZE STRESU SE

NEZHROUTTS

Barbora - studentka 2. ro¢niku Archeologie

TITUL SI TAK ZASLOUZIS.
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