
Zpráva studenta ze zahraniční mobility:
1.  Osobní údaje:
· Jméno a příjmení: Klára Světlíková
· délka pobytu: 1.7. - 9.8.
· místo pobytu: EdUHK 
· kontaktní osoba na přijímající instituci: inbound@eduhk.hk
2.  Program na přijímající instituci
· jazyk programu na přijímající instituci: angličtina
· obsah programu na přijímající instituci: East Meets West: The Cultural Tapestry of Hong Kong, AI in Practice: From Concepts to Applications. Výuka probíhala formou přednášek a seminářů, všechny materiály byly dostupné v Moodle. Součástí kurzů byly také domácí úkoly. Náročnost se lišila podle konkrétního kurzu. Společný kurz byl vhodný i pro studenty mimo daný obor, kurz AI bych doporučila spíše studentům, kteří již mají určité znalosti v oblasti AI. Práce bylo poměrně hodně například skupinová prezentace, esej v rozsahu 2 000 slov, reflexe na každou hodinu, testy, mini eseje, kreativní úkoly a další úkoly podle typu přednášky. Výuka probíhala přibližně 3 hodiny denně od pondělí do soboty, přičemž u AI kurzu byla výuka i v sobotu ráno. Komunikace s vyučujícími probíhala v angličtině a většinou bez problémů. Kvalita výuky záležela především na konkrétním vyučujícím, celkově bych ji hodnotila jako dobrou. Předměty bylo nutné předem vybírat prostřednictvím systému SIS, podobně jako náš STAG. Přihlašování probíhalo velmi brzy ráno 3:00 a kurzy se rychle zaplňovaly, proto doporučuji si na přihlašování přivstat. Po příjezdu údajně bylo možné předměty změnit, osobně jsem to ale nevyužila. U společného kurzu se mi líbilo, že se střídali různí vyučující, takže jsme mohli slyšet více pohledů a věnovat se různým tématům.
· další aktivity organizované univerzitou: EDUHK organizovala welcome akce, výlety a další společné aktivity pro exchange studenty. Mezi místní studenty jsme se dostávali méně, ale mezi ostatní exchange studenty jsme se během pobytu seznámili velmi dobře. Měli jsme také štěstí na jednu student ambassador z Hongkongu, která se nám hodně věnovala a pomáhala nám s praktickými věcmi.

3.  Ubytování, strava, doprava, ostatní

· typ ubytování: koleje Robert Black Hall, dvoulůžkový pokoj. Na pokoji byla menší postel s úložnými šuplíky, stůl s policemi, pojízdný šuplík, skříň na oblečení a klimatizace. Spolubydlící nám byli přiděleni a v našem případě to vyšlo velmi dobře, bydlela jsem s další studentkou z UHK.

· kvalita a vybavení ubytování: koupelny byly společné pro celé patro, na patře byly dvě koupelny a dvě místnosti s toaletami, vždy po třech kabinkách. Toaletní papír byl pravidelně doplňován a toalety byly většinou čisté, sprchy byly z hlediska čistoty horší. Společné prostory se uklízely každý den. Koleje byly otevřené nonstop a při příchodu a odchodu bylo nutné se identifikovat kartou. Po 22. hodině bylo potřeba dodržovat pravidla týkající se hluku a pohybu návštěv mezi patry. Na koleji byla také kuchyňka s filtrem na vodu, umyvadlem, zařízením na horkou vodu, mikrovlnkou, dvěma lednicemi a vařičem. Pro větší vaření je nutné pořídit si vlastní nádobí, hrnce a pánve. Doporučuji také vlastní jar, houbičku, nádoby do mikrovlnky a případně ramínka na oblečení. V prádelně byly pračky a sušičky, které se platily kartou Octopus kdy praní stálo přibližně 5 HKD a sušení například 40 minut 8 HKD. Povlečení, deku, polštář a ručníky jsme dostali. Studovny byly v knihovně, která zavírala ve 22:00. Posilovna byla přístupná po absolvování fitness kurzu, bazén, squash a tenis byly dostupné bez této podmínky. Na koleji byl také common room s automaty na nápoje. Ubytování bych hodnotila jako dostačující, zejména vzhledem k tomu, že bylo zdarma a pobyt trval pouze jeden měsíc.
· kdo zařídil ubytování / jak si zařídit ubytování: EDUHK 
· cena ubytování (za měsíc): zdarma
· zda existuje možnost stravovat se v menze/jídelně: ano
· jak draho vychází menza v porovnání s ostatními možnostmi stravování: menza vycházela podobně jako běžné možnosti stravování ve městě, přibližně 25–55 HKD za jídlo. Lepší restaurace byly samozřejmě dražší. Vařit se dalo, ale bylo potřeba si dokoupit vlastní kuchyňské nádobí včetně hrnců a pánví. V kuchyňce byla lednička, vařič, mikrovlnka a nádoba s horkou vodou, takže bylo možné připravovat i jednoduchá jídla nebo instantní polévky. Nabídka vegetariánského jídla nebyla příliš dobrá. Jednou jsem například dostala za 40 HKD prakticky pouze ledový salát a jedno cherry rajče. Lepší zkušenost jsem měla s některými halal jídly, která byla občas zároveň vegetariánská. Orientačně jsem za snídani dávala kolem 10 HKD, oběd 27–53 HKD a večeři přibližně 50–130 HKD podle lokality a typu restaurace.
· možnosti nákupu potravin a dalších věcí: přímo v areálu školy je 7-Eleven, který je ale poměrně drahý. Přibližně 15 minut chůze do kopce od školy je větší supermarket Wellcome, který je levnější. Přibližně 10–15 minut autobusem od školy je Tai Po Mega Mall, kde je možné nakoupit oblečení, vybavení a další věci, je tam například i IKEA. Pokud člověk potřebuje levné oblečení nebo drogerii, doporučuji oblast Mong Kok East/Mong Kok, kam se dá jet MTR.
· jaké jsou varianty dopravy: školní Shuttle Bus, minibus, klasický autobus a MT
· cena dopravy (odkud-kam, cena za jednosměrnou/obousměrnou letenku/jízdenku): Z EDUHK do nejbližší čtvrti Tai Po stál minibus přibližně 7 HKD. Shuttle Bus ke stanici MTR byl za 5 HKD. Cena MTR do centra závisela na počtu zastávek, ale jednosměrná cesta vycházela asi max přibližně na 20 HKD. Cesta z kolejí do různých částí Hongkongu trvala podle vzdálenosti přibližně 30–60 minut. Doporučuji pořídit si Octopus Card, ideálně už na letišti, kde se dá koupit přednabitá a lze ji ihned použít na dopravu. MTR je možné platit i kartou Visa/Mastercard, ale Octopus je praktičtější a dá se využívat i v obchodech a restauracích. Letenky vyšly přibližně na 17 000 Kč, letěla jsem z Prahy přes Peking do Hongkongu. Let Praha–Peking trval přibližně 9–10 hodin a Peking–Hongkong přibližně 3–4 hodiny. Letenku jsem koupila ihned po schválení víza, někteří studenti museli na schválení čekat déle a následně měli letenky dražší. Doporučuji mít v příručním zavazadle základní oblečení, hygienu a léky, protože můj kufr byl v Pekingu zadržen při security kontrole a dostala jsem ho až přibližně po čtyřech dnech, kdy mi byl následně doručen na kolej.

· platební možnosti a hotovost: karta fungovala dobře v obchodech a supermarketech, Octopus Card je velmi praktická pro dopravu a dá se využít i v restauracích a obchodech. Hotovost se hodila především na trzích a v některých restauracích. Doporučuji mít fyzickou kartu, ideálně Revolut. Při výběru z bankomatu českou kartou mohou být poplatky poměrně vysoké a výběr přes Apple Pay mi nefungoval. Na začátek doporučuji mít přibližně 1 500 HKD v hotovosti.

· podmínky víza-kde a jak zařídit, poplatky: stačilo vyplnit dokumenty zaslané univerzitou, pořídit vízovou fotografii speciální velikosti a zaplatit visa fee ve výši 630 HKD. Vyřízení probíhalo online přes e-mail a trvalo několik měsíců. Po příjezdu bylo ještě nutné online vyřídit studentské vízum, při kterém se nahrávala e-Visa a Landing Slip. Toto je potřeba udělat hned po obdržení Landing Slip.
· kde (a za jakých podmínek) je přístup na počítač a internet na přijímající instituci: počítače byly plně přístupné v knihovně podle její otevírací doby. Doporučuji si ale vzít vlastní notebook, nikoli pouze tablet, protože kurzy jsou hodně orientované na používání Microsoft Word a PowerPointu. Internet byl po celém kampusu zdarma, ale často se odpojoval, proto doporučuji koupit si SIM kartu s daty. Já měla 100 GB na 90 dní za 75 HKD, což bohatě stačilo. SIM kartu jsem koupila v Tai Po, přičemž je vhodné se zeptat student ambassadorů, kteří mohou doporučit dobré a levné místo. V některých případech je výhodné mít s sebou někoho, kdo mluví kantonsky. Používaný tarif fungoval v Hongkongu, Macau a Číně.
· podmínky pro práci nebo brigády pro české studenty: nejsou dovolené
· zdravotní pojištění – zda uznává přijímající instituce naše cestovní zdravotní pojištění: ano, ERGO bylo bez problémů akceptováno, včetně pojištění storna cesty.
· jaká jsou doporučená očkování, léky: doporučuji zvážit očkování proti žloutence A a B, dále probiotika a základní osobní lékárničku.
4.  Finanční podpora, náklady na pobyt, celkové zkušenosti

· celkové náklady na pobyt: letenka + pobyt + očkování + pojištění přibližně 60 000 Kč. Výše výdajů na místě se lišila podle toho, kolik člověk cestoval, chodil do restaurací a účastnil se volnočasových aktivit.
· jiné zdroje financování pobytu (např. výběr: grant od jiné organizace/nadace, finanční podpora od rodičů, vlastní úspory, půjčka, práce/brigády v průběhu pobytu, jiné): vlastní úspory. Doporučila bych mít kromě stipendia k dispozici alespoň přibližně 50 000 Kč jako finanční rezervu. Nemusí být celá utracena, ale je dobré ji mít pro případ nečekaných výdajů, výletů nebo jiných komplikací.
· zda se platí na přijímající instituci nějaký druh poplatků (jaké a v jaké výši): pouze za vízum, případně pokud se něco poškodí na koleji.
· cenová úroveň v Hongkongu: Hongkong je v některých oblastech dražší než Česká republika. Doprava je naopak velmi dostupná a cenově příznivá a stravování v běžných restauracích může být cenově srovnatelné s Českem. Dražší jsou především některé potraviny v obchodech, kosmetika a drogerie.
5. Celkové hodnocení pobytu
· celkové hodnocení pobytu: 10/10
· klady: pobyt bych jednoznačně doporučila. Největšími klady pro mě byla bezpečnost, přátelští lidé, velké množství nových přátelství, velmi dobře fungující a cenově dostupná veřejná doprava, bazén přímo v areálu školy a množství míst, která je možné navštívit. Velmi pozitivně hodnotím také přístup EDUHK k exchange studentům, organizované welcome aktivity a výlety a celkovou péči o nás během pobytu. Překvapilo mě, jak krásný Hongkong je, jak dobře je vymyšlená doprava a jak dobře se o nás univerzita starala. Pozitivní pro mě bylo také bydlení po dvou na pokoji a možnost trávit čas s ostatními exchange studenty. Pobyt bych doporučila i člověku, který jede úplně sám, protože místní i zahraniční studenti jsou velmi přátelští a je zde mnoho příležitostí se s někým seznámit. Hongkong je navíc velmi bezpečný i pro samostatné cestování.
· zápory: největší nevýhodou pro mě bylo počasí. Teploty se pohybovaly přibližně kolem 30 –37 °C a velmi vysoká vlhkost vzduchu byla opravdu náročná. Zároveň je potřeba počítat s velkým množstvím hmyzu. Nepříjemné pro mě bylo také to, že v obchodech a restauracích bývá velmi silná klimatizace, takže je dobré mít s sebou i mikinu. Na začátku pobytu pro mě byla komplikací ztráta/zadržení kufru, jinak jsem si na prostředí Hongkongu zvykla velmi rychle. Z kulturních rozdílů mě překvapilo, že se téměř všude stojí fronty, například i při čekání na školní autobus. V restauracích je běžnější přijít, najíst se a odejít než dlouho sedět a povídat si. Ve veřejné dopravě se také příliš nemluví. Doporučuji proto vzít si deštník, fyzickou platební kartu, britský adaptér, základní kosmetiku a léky, repelent, opalovací krém, notebook a několik věcí, které mohou být na místě dražší. Do elektrických zásuvek je potřeba britský typ adaptéru.
Nepovinné:
· doporučené výlety a místa k návštěvě: Po Lin Monastery, Tian Tan Buddha, Victoria Peak, Man Mo Temple, Yick Cheong Building, Wong Tai Sin Temple, Ladies Market, Goldfish Market, Kowloon Walled City Park, Avenue of the Stars, Victoria Harbour, Star Ferry, Nathan Road, Ocean Park Hong Kong, Tsz Shan Monastery, Pineapple Dam, Dragon Centre, Stanley Promenade, M+ Museum, Kowloon Park a Lingnan Garden. Doporučuji také jednodenní výlet do Macaa, které je podle mé zkušenosti snadno dostupné a dá se projít během jednoho dne. Cestu do pevninské Číny jsem během pobytu neabsolvovala, protože je pro české občany spojena s větším množstvím vyřizování.
· doporučení pro budoucí studenty: pokud je to možné, doporučuji přijet alespoň s jedním dalším studentem, protože cesta do Hongkongu je dlouhá a je příjemné mít na začátku někoho, s kým je možné řešit případné komplikace. Zároveň bych ale určitě doporučila nebát se jet i samostatně, protože exchange komunita je velmi otevřená a během pobytu je mnoho příležitostí seznámit se s dalšími lidmi. Hned po příjezdu doporučuji vyřídit Octopus Card a SIM kartu. Z aplikací doporučuji mít připravený překladač, WeChat a MyEdUHK. Na pobyt je dobré se připravit především na vysoké teploty a vlhkost a vzít si s sebou deštník, opalovací krém, repelent, základní léky, britský adaptér, fyzickou platební kartu a notebook.
