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Základní údaje o studentovi:
Jméno, příjmení: Veronika Skládalová
Studijní obor: Učitelství pro 1. stupeň ZŠ
Studijní cyklus, ročník studia: Magisterský, 4. ročník
Údaje o praktické stáži:
Země pobytu: Řecko
Název zahraniční organizace: Český krajanský spolek v Athénách
Pracovní náplň/pracovní pozice na stáži v zahraničí: Učitelka ve 4. třídě, výpomoc na akcích spolku
Akademický rok a semestr pobytu: 2025/26, zimní semestr
Termín pobytu (od-do): 15. 9. – 21. 12. 2025
Obecné informace:
Jak jste se dozvěděl/a o programu Erasmus?
· z nabídek, které přichází na univerzitní e-mail od paní magistry Martinkové
· od spolužačky, která si stáží prošla
Co Vás motivovalo vyjet do zahraničí na stáž?
· Možnost vedení vlastní třídy, poznávání jiné kultury, útěk od povinností
Informace o zahraniční organizaci, kde probíhala stáž:
Jak/kde jste hledal/a zahraniční organizaci? 
· Přes stránky UHK
Jakým způsobem jste stáž zajišťoval/a?
· Přes paní magistru Martinkovou
Jaké náležitosti zahraniční organizace po Vás před a po příjezdu vyžadovala?
· Před: životopis, motivační dopis a learning agreement


Co Vám zahraniční organizace na začátku pobytu zařídila, resp., bylo nutné platit nějaký poplatek? 
· Organizace nám zařídila ubytování
· Žádný poplatek jsme neplatili
V jakém jazyce jste pracoval/a v zahraniční organizaci?
· Převážně v českém a trochu v anglickém jazyce
Měl/a jste svého „mentora“ po celou dobu stáže?
· Neměla, ale mohla jsem se obrátit na ředitelku organizace s jakýmikoliv problémy či dotazy
Jaké činnosti jste v rámci stáže vykonával/a?
· Přípravu na vyučování
· Vyučování ve 4. třídě
· Vedení výtvarného kroužku (Kouzelná hodina)
· Výpomoc s přípravou na spolkové akce
Byl/a jste začleněn/a mezi ostatními pracovníky?
· ano
Byl na Vás jako na zahraničního stážistu brán zvláštní ohled ze strany vedoucího, kolegů?
· Řekla bych že ano
Obdržel/a jste od zahraniční organizace nějakou odměnu/mzdu? Pokud ano, kolik?
· Ne, ale dostali jsem dárek na rozloučenou
Praktické otázky:
Kde (v jakém typu zařízení) jste během praktické stáže bydlel/a?
· na bytě s dalšími dvěma stážistkami
Jak jste zařizoval/a ubytování? (asistence zahraniční instituce, sociální sítě, apod.)
· zařídila zahraniční instituce
Jaké jsou možnosti stravování v místě pobytu?
· Restaurace a vlastní vaření 
Nabízí organizace stravování, např. v podnikové/školní kantýně? Pokud ano, jaká je průměrná cena za jídlo?
· ne
Jak jste se dopravoval/a do místa konání praktické stáže?
· Do Řecka jsem letěla letadlem
· Do školy jsme jezdili autobusy a metrem
Máte nějaký tip na výhodnou jízdenku/letenku?
· Lety z Bratislavy jsou levnější než z Prahy
Jaké jsou možnosti dopravy v místě konání stáže?
· Metro, autobusy, tramvaje, trajekty, letadla, taxi
Měl/a jste zkušenost s lékařským ošetřením v zahraničí?
· Ne, ale kamarádka měla. Vše bylo pokryté cestovním pojištěním. Prostory soukromé nemocnice zařízené pojišťovnou byly přívětivější než státní nemocnice.
Byly nějaké formality, které jste musel/a splnit po příjezdu do zahraničí? (př. hlášení na místním úřadu, apod.)
· ne
Jaké byly možnosti aktivit mimo pracovní činnost v rámci stáže? 
· Máte volný čas sami pro sebe a je na vás jak ho využijete
Finance:
Jaká byla cena ubytování za měsíc, resp. celkem za pobyt? (vč. kauce, apod.)
· 370 €/měsíc, po příjezdu jsme platili 2 nájmy (jeden jako kauci)
Kolik Vás stála doprava do/z místa pobytu?
· Vídeň ⇾ Athény - 2520 Kč
· Athény ⇾ Bratislava - 1689 Kč
Kolik Vás stálo stravování (průměrně za měsíc, za pobyt)?
· Za celý pobyt mě stálo cca 14000 Kč


Kolik Vás stály další aktivity?
· Cca 12000 Kč
Do jaké míry Vám stačilo přidělené stipendium Erasmus? (v %)
· Všechno potřebné ke splnění stáže bylo 100% pokryto
Jaké další zdroje jste využil/a na financování pobytu?
· Vlastní úspory
Byly nějaké aktivity hrazeny zahraniční organizací?
· Víkendový pobyt na ranči s dětmi
Uznání:
Jakou formou probíhá uznání stáže?
· Odevzdáním potřebných dokumentů univerzitě
Celkové hodnocení:
Ohodnoťte přínos pobytu po odborné i osobní stránce?
· Naučila jsem se pracovat s menším počtem dětí ve třídě
· Víc jsem se osamostatnila
Prosím, uveďte klady pobytu?
· Většina památek je v Řecku do 26 let zdarma, je škoda toho nevyužít
Prosím, uveďte zápory pobytu?
· Ne vždy si sednete s lidmi na bytě
Setkal/a jste se během pobytu s nějakými problémy?
· Získat studentskou slevu na lítačku na mhd je bez místní studentské univerzitní karty boj
Doporučil/a byste pobyt ostatním studentům?
· ano
Uvažujete o dalším pobytu v zahraničí, studijním či další praktické stáži?
· Ano, ráda bych jela na studijní pobyt
Máte nějaký tip pro ty, co ještě váhají vyjet na praktickou stáž?
· Jeďte dokud máte možnost
Uveďte své připomínky, návrhy na zlepšení programu Erasmus?
· nevím
Stručně zhodnoťte pobyt, jeho přednosti, co Vás nejvíc zaujalo, co Vám to přineslo, doporučení pro následovníky?
· Dobře užitý čas není o místě, ale o lidech se kterými tam jste. Česká škola v Athénách udržuje české tradice a drží komunitu při sobě a to mě na stáži nejvíce ohromilo. 

Zde můžete uvést odkaz na blog/vlog/fotogalerii, apod.
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