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Základní údaje o studentovi:
Jméno, příjmení: Kateřina Benková
Studijní obor: Francouzský jazyk se zaměřením na vzdělávání
Studijní cyklus, ročník studia: Bakalářský, 2. ročník
Údaje o studijním pobytu:
Země pobytu: Francie
Název zahraniční univerzity: Université de Limoges
Fakulta či název studijního programu v zahraničí: Faculté des Lettres et des Sciences Humaines
Akademický rok a semestr pobytu: Letní semestr 2024/2025
Termín pobytu (od-do): 16. 1. - 24. 5. 2025
Obecné informace:
Jak jste se dozvěděl/a o programu Erasmus? 
· Ve škole, ze sociálních sítí
Co Vás motivovalo vyjet do zahraničí? 
· Poznat nové lidi, kulturu, školní sytém a procvičit si jazyk
Informace o zahraniční univerzitě:
Jak probíhala výuka? (forma, způsob, rozsah)
· Prezenční forma frontální výuky, většinou se jednalo o dvouhodinovky s tím, že jsem měla zapsáno 10 předmětů
Jazyk výuky na zahraniční škole? 
· Primárně francouzština, ale dal se složit rozvrh i jen z anglických předmětů
Byla možnost zapsání kurzu místního jazyka?
· Ano, škola poskytovala kurzy francouzštiny pro začátečníky
Kdy a jak probíhá registrace kurzů na zahraniční univerzitě?
· První týden školy, probíhá to na počítači s pomocí studentů univerzity
Jak jste získával/a studijní a pracovní materiál do výuky? (nutná koupě, zapůjčení, zajištění vyučujícím, apod.)
· Vše jsem dostala od učitelů, plus je možnost si půjčit cokoliv v knihovně (zdrama)
Byl/a jste začleněn/a do výuky s místními studenty, či výuka byla ve třídě pouze                  s Erasmus/zahraničními studenty?
· Obojí
Doporučil/a byste nějaký kurz, předmět?
· Určitě kurzy z Maison des langues - perfektní učitelé, hodně Vám to dá
Jak probíhá uzavření studia/kurzů na zahraniční univerzitě? (test, písemná zkouška, seminární práce, ústní zkouška, apod.)
· Záleží na učiteli (test, prezentace, ústní zkouška...)
Jaká je dostupnost a vybavenost knihovny/studovny na zahraniční univerzitě?
· Dostačující pro běžné potřeby
Jaký je přístup k počítačům na zahraniční univerzitě?
· V knihovně a v počítačových učebnách
Jaký je přístup vyučujících?
· Otevřený a vstřícný, vždy rádi pomohou, ale záleží samozřejmě i na člověku (nesetkala jsem se s negativní zkušeností)
Jaké náležitosti zahraniční univerzita po Vás po příjezdu vyžaduje?
· Spoustu přikládání dokumentů a potvrzení pro přihlášení se do systému  (něco jako náš STAG)
Co Vám zahraniční univerzita na začátku pobytu zařídila, bylo nutné platit nějaký poplatek? (př. průkaz studenta, přístup do knihovny, do sportovišť, kartu na MHD, kartu na studentské slevy?, apod.)
· Zařídila nám průkaz studenta zdarma, MHD karty a ostatní věci si člověk musí vyřídit sám
Má zahraniční univerzita nějakou studentskou organizaci, buddy system pro podporu zahraničních studentů?
· Ano, existuje, ale není moc akční.
Pokud ano, jaké druhy aktivit pro Vás připravili (při příjezdu, v průběhu pobytu)?
· Jednou jsme šli hrát stolní hry, dvakrát pořádali výlet do okolí
Praktické otázky:
Kde jste během studijního pobytu bydlel/a? (koleje, pronájem, jiné)
· Na kolejích
Jak a kdy se zařizuje ubytování? (zahraniční škola, studentská asociace, sám/sama, apod.
· Asi tři měsíce předem, škola nám zaslala informace s odkazem na online stránku, kde můžeme zažádat o koleje
Jaké jsou možnosti stravování v místě pobytu?
· Je zde menza, kde se vaří od pondělí do pátku, restaurace, pekárny, dovoz jídla...
Nabízí škola stravování, např. ve školní kantýně? Pokud ano, jaká je průměrná cena za jídlo?
· Ano, platila jsem 3,30€ za oběd
Jak jste se dopravoval/a do místa konání studijního pobytu?
· Jela jsem Flixbusem, je to sice delší cesta, ale cenově velmi výhodná
Máte nějaký tip na výhodnou jízdenku/letenku?
· Flixbus z Prahy
Jaké jsou možnosti dopravy v místě studijního pobytu?
· Jezdí zde autobusy a vlaky
Měl/a jste zkušenost s lékařským ošetřením v zahraničí?
· Ano, byla jsem nemocná. Škola má své lékaře nedaleko od kampusu, stačí zavolat a objednat se
Byly nějaké formality, které jste musel/a splnit po příjezdu do zahraničí? (př. hlášení na místním úřadu, apod.)
· Jen se zaregistrovat do jejich systému a vyplňovat byrokratické záležitosti – je třeba to ze začátku přetrpět, Francie je tím proslulá
Jaké byly možnosti mimoškolních aktivit? 
· Ve městě je fitness centrum, ve škole jsou i různé kroužky, kde se můžete přihlásit. Nemám s tím ale osobní zkušenost
Finance:
Jaká byla cena ubytování za měsíc, resp. celkem za pobyt? (vč. kauce, apod.)
· Cca 258€ za měsíc za koleje, kauce byla ve výši jednoho nájmu - 258€. Zažádala jsem si o ubytovací stipendium, které mi schválili (cca 89€ na měsíc), takže jsem zaplatila celkem za celý pobyt cca 880€ za ubytování
Kolik Vás stála doprava do/z místa pobytu?
· Cesta tam mě stála 2 106,-
Kolik Vás stálo stravování (průměrně za měsíc, za pobyt)?
· Kolem 9 000,- za měsíc, 45 000,- za celý pobyt
Kolik jste zaplatil/a za „povinné“ školní aktivity, materiál pro výuku, apod.?
· Nic
Kolik Vás stály další aktivity?
· Cestovala jsem po okolí, to mě vyšlo na 18 000,-
Do jaké míry Vám stačilo přidělené stipendium Erasmus? (v %)
· Stipendium pokrylo cca 80 % celkových výdajů
Jaké další zdroje jste využil/a na financování pobytu?
· Našetřené peníze z brigád, peníze od rodičů
Byly nějaké aktivity (např. výlety) hrazeny zahraniční univerzitou?
· Ne
Uznání:
Kolik jste měl/a zapsáno kurzů/předmětů na zahraniční univerzitě?
· 10
Kolik kreditů jste získal/a ze zahraničního studia?
· 26
Jakou formou probíhá uznání studia?
Celkové hodnocení:
Ohodnoťte přínos pobytu po odborné i osobní stránce?
· Pobyt byl pro mne určitě přínosný a jen tak na něj nezapomenu. Hlavně mi daly hodně kurzy z Maison des langues.
Prosím, uveďte klady pobytu?
· Procvičení jazyku, vystoupení z komfortní zóny, cestování, poznávání gastronomie, kultury, nových lidí, zvyků...
Prosím, uveďte zápory pobytu?
· Člověk je na dlouho daleko od rodiny a přátel
Setkal/a jste se během pobytu s nějakými problémy?
· Určitě ano, ale vždycky se vyřešili
Doporučil/a byste pobyt ostatním studentům?
· 100% 
Uvažujete o dalším pobytu v zahraničí, dalším studijním pobytu či praktické stáži?
· Určitě ano!
Máte nějaký tip pro ty, co ještě váhají vyjet na studijní pobyt?
· Ať už váháte z jakýchkoliv důvodů, doporučuji je hodit za hlavu a odjet. Dá Vám to určitě hodně zkušeností do života – může se stát, že i negativních a nepříjemných, ale i z toho se můžete hodně naučit. Není se čeho bát! Využijte této možnosti, dokud to jde!
Uveďte své připomínky, návrhy na zlepšení programu Erasmus?
· Jediná připomínka. Česko je (co jsem se bavila s ostatními Erasmus studenty) jediná země, která nám neuznává semestr strávený na jiné univerzitě, takže vlastně děláte dvě školy najednou a na obou musíte udělat všechny předměty a posbírat dostatečný počet kreditů – i když studujete téměř stejné předměty.
Stručně zhodnoťte pobyt, jeho přednosti, co Vás nejvíc zaujalo, co Vám to přineslo, doporučení pro následovníky?
· Pobyt se mi velmi líbil. Měli jsme výborné ubytování na kolejích za přijatelnou cenu a studium bylo obohacující díky skvělým předmětům, a ještě lepším vyučujícím. Oceňuji také možnost cestovat po okolí, i když doprava zde bývá poměrně drahá a časté jsou stávky. Příště bych zvažovala přijet autem – pro výlety do okolních měst je to určitě praktičtější. I tak se ale dá pobyt krásně prožít i bez něj. Doporučila bych vyjet samostatně – na škole je spousta dalších zahraničních studentů v podobné situaci, kteří rádi navazují nové kontakty. Celkově pro mě byla zkušenost velmi přínosná – nejen jazykově a akademicky, ale i osobně.

	Zde můžete uvést odkaz na blog/vlog/fotogalerii, apod.
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	



