ZÁVĚREČNÁ ZPRÁVA STUDENTA Z ERASMUS STUDIJNÍHO POBYTU
Základní údaje o studentovi:
Jméno, příjmení: Marek Antoš
Studijní obor: Cizí jazyky pro cestovní ruch Anglický jazyk (maior), Francouzský jazyk (minor)
Studijní cyklus, ročník studia: 2.
Údaje o studijním pobytu:
Země pobytu: Francie
Název zahraniční univerzity: Université de Limoges
Fakulta či název studijního programu v zahraničí: Faculté des Lettres et Sciences Humaines
Akademický rok a semestr pobytu: 2022/23, zimní semestr
Termín pobytu (od-do): 1.9.2022 – 10.1.2023
Obecné informace:
Jak jste se dozvěděl/a o programu Erasmus?
Prostřednictvím informačních seminářů na UHK a také od ostatních studentů a absolventů z rodiny.
Co Vás motivovalo vyjet do zahraničí?
Zlepšení jazykové úrovně a celkově možnost spousty nových zkušeností.
Informace o zahraniční univerzitě:
Jak probíhala výuka? (forma, způsob, rozsah)
Forma studia byla prezenční a probíhala v klasickém formátu se systémem seminářů a přednášek.
Jazyk výuky na zahraniční škole?
Francouzština, angličtina + možnost dalších jazyků.
Byla možnost zapsání kurzu místního jazyka?
Ano
Kdy a jak probíhá registrace kurzů na zahraniční univerzitě?
Během prvního měsíce. Probíhala zápisem do místního systému.
Jak jste získával/a studijní a pracovní materiál do výuky? (nutná koupě, zapůjčení, zajištění vyučujícím, apod.)
Byla k dispozici univerzitní knihovna, ale spoustu materiálů jsme získávali od vyučujících přímo na hodinách.
Byl/a jste začleněn/a do výuky s místními studenty, či výuka byla ve třídě pouze                  s Erasmus/zahraničními studenty?
Ve výuce jsme byli začleněni mezi místní studenty. Byla zde i možnost speciálních kurzů pro cizince.
Doporučil/a byste nějaký kurz, předmět?
Všechny kurzy FLE. Byly pro nás přípravou na francouzské mezinárodní zkoušky DELF a DALF.
Jak probíhá uzavření studia/kurzů na zahraniční univerzitě? (test, písemná zkouška, seminární práce, ústní zkouška, apod.)
Uzavření se lišilo předmět od předmětu. Někdy seminární práce, test a nebo zkouška.
Jaká je dostupnost a vybavenost knihovny/studovny na zahraniční univerzitě?
Dostupnost je více než dostačující. Výtisků na zapůjčení bylo dostatek a elektronický systém na rezervaci byl také velice dobře vyřešen.
Jaký je přístup k počítačům na zahraniční univerzitě?
Více než dobrý. Bylo zde hned několik počítačových tříd a PC byly k dispozici také v univerzitní knihovně.
Jaký je přístup vyučujících?
Přátelský. Všichni nám byli velice nápomocni.
Jaké náležitosti zahraniční univerzita po Vás po příjezdu vyžaduje?
Zápis na univerzitní koleje, registrace do systému a sestavení si rozvrhu.
Co Vám zahraniční univerzita na začátku pobytu zařídila, bylo nutné platit nějaký poplatek? (př. průkaz studenta, přístup do knihovny, do sportovišť, kartu na MHD, kartu na studentské slevy?, apod.)
Od univerzity přímo nebylo potřeba platit nic. Poté to byla karta na MHD, což bylo měsíčně 22 EUR a univerzitní jídelna 3 EUR/oběd.
Má zahraniční univerzita nějakou studentskou organizaci, buddy system pro podporu zahraničních studentů?
Ano.
Pokud ano, jaké druhy aktivit pro Vás připravili (při příjezdu, v průběhu pobytu)?
Seznamovací welcome party, návštěva památek, neformální sešlosti.
Praktické otázky:
Kde jste během studijního pobytu bydlel/a? (koleje, pronájem, jiné)
Univerzitní koleje.
Jak a kdy se zařizuje ubytování? (zahraniční škola, studentská asociace, sám/sama, apod.
3 až 4 měsíce před příjezdem pomocí online rezervace.
Jaké jsou možnosti stravování v místě pobytu?
Univerzitní restaurace.
Nabízí škola stravování, např. ve školní kantýně? Pokud ano, jaká je průměrná cena za jídlo?
Ano, za menu se studentskou kartou zaplatíte 3 eura.
Jak jste se dopravoval/a do místa konání studijního pobytu?
Vlaky, Flixbus, letadlo
Máte nějaký tip na výhodnou jízdenku/letenku?
Flixbus (+výhodná cena, -26h cesty), RyanAir(+2h hodiny cesty, -cena se často mění)
Jaké jsou možnosti dopravy v místě studijního pobytu?
MHD, která funguje bezproblémově.
Měl/a jste zkušenost s lékařským ošetřením v zahraničí?
Ne
Byly nějaké formality, které jste musel/a splnit po příjezdu do zahraničí? (př. hlášení na místním úřadu, apod.)
Pouze zařizování městské karty na MHD a také dokumenty spojené s registrací do univerzitního systému a dokumenty spojené s ubytováním na univerzitních kolejí.
Jaké byly možnosti mimoškolních aktivit? 
Různé druhy sportů, sbor, univerzitní kapela.
Finance:
Jaká byla cena ubytování za měsíc, resp. celkem za pobyt? (vč. kauce, apod.)
Kauce: 240 eur, měsíční nájem:248 eur, celkem přibližně s poplatky navíc a pojištěním pokoje: 1480 euro, což je přibližně 37 000 Kč
Kolik Vás stála doprava do/z místa pobytu?
Flixbus cca 3 000 Kč, RyanAir 1 400 Kč – štěstí na výhodnou cenu
Kolik Vás stálo stravování (průměrně za měsíc, za pobyt)?
Za měsíc 76 euro, celkem 304 euro, tedy přibližně 7 590 Kč. Tato částka ovšem zahrnuje pouze stravování z univerzitní jídelny. Tedy jen obědy ve všední dny. Ostatní stravování se zařizovalo vlastním vařením v kuchyních na kolejích. Výsledná částka by tedy byla značně vyšší.
Kolik jste zaplatil/a za „povinné“ školní aktivity, materiál pro výuku, apod.?
Jen drobné za psací potřeby.
Kolik Vás stály další aktivity?
Nejvíc financí se poté dalo na ostatní stravování a poté různé výlety. Celkem se tedy jedná o dalších přibližně 40 000 Kč.
Do jaké míry Vám stačilo přidělené stipendium Erasmus? (v %)
Vyčerpáno bylo celé. Pokrylo ubytování, MHD a stravu v jídelně. Celkem tedy 60 – 75%.
Jaké další zdroje jste využil/a na financování pobytu?
Peníze z brigády a příspěvky od rodiny.
Byly nějaké aktivity (např. výlety) hrazeny zahraniční univerzitou?
Exkurze do místního muzea porcelánu.
Uznání:
Kolik jste měl/a zapsáno kurzů/předmětů na zahraniční univerzitě?
9
Kolik kreditů jste získal/a ze zahraničního studia?
21
Jakou formou probíhá uznání studia?
Předložení dokumentů ze studovaných předmětů v zahraničí vyučujícímu na UHK.
Celkové hodnocení:
Ohodnoťte přínos pobytu po odborné i osobní stránce?
Po odborné i osobní stránce pociťuji značný přínos.
Prosím, uveďte klady pobytu?
Mnoho nových přátel, zlepšení úrovně cizího jazyka, samostatnosti, cestování.
Prosím, uveďte zápory pobytu?
Určité nesrovnalosti a dohady se společností, které provozuje univerzitní koleje.
Setkal/a jste se během pobytu s nějakými problémy?
Ano. Problémy byly pak s jednáním se společností, která provozuje univerzitní koleje.
Doporučil/a byste pobyt ostatním studentům?
Ano, 100%
Uvažujete o dalším pobytu v zahraničí, dalším studijním pobytu či praktické stáži?
Ano. Nejvíce uvažuji o praktické stáži.
Máte nějaký tip pro ty, co ještě váhají vyjet na studijní pobyt?
Nebojte se vystoupit ze své komfortní zóny. Za tu spoustu zkušeností to stojí.
Uveďte své připomínky, návrhy na zlepšení programu Erasmus?
Možná pouze zrychlení komunikace se zahraniční institucí.
Stručně zhodnoťte pobyt, jeho přednosti, co Vás nejvíc zaujalo, co Vám to přineslo, doporučení pro následovníky?
Byla to úžasná zkušenost. Získal jsem mnoho nových přátel na celý život. Získal jsem také mezinárodní jazykový diplom úrovně C1 z francouzského jazyka. Myslím si, že ze mě tento studijní pobyt jakýmsi způsobem udělal lepšího člověka.

	Zde můžete uvést odkaz na blog/vlog/fotogalerii, apod.
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	



