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Nazev projektu: , ‘
Digitalni gramotnost seniorti v kontextu institucionalni edukace univerzit tfetiho véku

Specifikace feditelského tymu:
Odpovédny feditel:
Mgr. Eva Janouchova, Ustav socialnich studif PAF UHK

Studentka magisterského studia na PdF UHK:
Be. Obrsalova Kristyna, NMgr. Socidlni pedagogika

Celkova dastka pridélené dotace: 22982,-K¢.

Struc¢ny popis postupu pii Feseni projekin

Starnuti populace je jednim z ,megatrend@” 21. stoleti. Charakteristické jsou zmény ve vékové
struktufe obyvatelstva, kdy podil starSich vékovych skupin roste rychleji nez zbytek populace a
vysledkem je riist podilu postreprodukéni slozky (65 +let) v celkové populaci. Tento proces probiha
nejrychleji v Evropé a nevyhyba se ani zemim, jako je Ceska republika (United Nations, 2022,
online). Otdzkou je, jaké dopady bude mit tento populaéni vyvoj, jak4 role je a bude pfisouzena
seniortim ve spole¢nosti. Z uvedeného je zfejmé, Ze seniofi budou neopominutelnou skupinou
klientd, pacientt, zakazniki & Gfastnikil nejriznéj$ich forem vzdélavani (Spaténkova, Smékalové,
2015). Vyznam institucionalni edukace seniortt na pozadi demografického starnuti bezesporu
poroste. Mezi- zakladni institi;ce vénujici- se - edukaci seniorli: patfi univerzity tfetiho véku
moZnost ke vzdélavani seniord na vysokoSkolské trovni nabizi univerzity tfetiho véku.
(Spaténkova, Smékalova, 2015).

Soudasny technologicky pokrok ovliviiuje obsah edukace seniort. Aby bylo moZné pokracovat ve
svych aktivitich, zapojovat se do kulturniho a spoledenského déni, je potieba umét vyuZivat
“moderni informacni a komunikaéni technologie. S tématem Zadoucich dovednosti pro 21. stoleti je
¢asto spojovana problématika tzv. ,novych gramotnosti®. Se zakladnimi dovednostmi jako je ¢ist a
psat, poditat si dnes ji% nevystadime. Digitalné gramotni lidé tak maji byt schopni jakychkoli aktivit
s digitdlnimi technologiemi, které musi Fe$it v ramci riiznych Zivotnich situaci, at uZ mame na mysli
préci, udeni, volny ¢as nebo dalsi aspekty kazdodenniho Zivota (Zounek, Sudicky, 2012). Jednim z
aktualnich témat, kterému se akademicky diskurz vénuje, je opravnéné vzd&lavani seniortt a jeho
podpora, stejné jako rozvoj Zivotnich kompetenci této vékové skupiny. Zdmérem vyzkumného
Setfeni je zjistit, jak tento druhy ,megatrend” digitalni transformace spole¢nosti 21. stoleti ovliviiuje ‘
rozvoj kompetenci seniortia jak na tolze reagovat. Hlavnim cilem vyzkumného projektu je popsat
vybrané aspekty digitdlni gramotnosti seniord a interpretovat je v souvislosti s moznym vyuZitim

informacni technologie v ramci institucionalni edukace seniort univerzit tfetfho véku. Stardi lidé

maji jako ¢im dal tim daleZit€jsi heterogenni skupina populace s riznymi potfebami pravo osvojit
si potfebné znalosti, dovednosti a postoje, které jim umozZni ziskat potfebné kompetence podle |
svych vlastnich mozZnosti a zamezit tak bolestivé realité ageismu, ktery zdirazfiuje kult mladi a ‘
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dehonestuje staii.




'V souladu s asovym planem Fefeni pro rok 2023 bylo v obdobi kvétna aZ Cervna (a dale prabéing)
zvolené téma podrobeno hloubkové referdi. V této fazi se studentka aktivné podilela na vyhledavani
relevantnich zdroji,; analyze publikovanych studif a sbéru dat souvisejicich s tématem. Tato ¢innost
vedla k identifikaci kli¢ovych konceptti a metodologii; které byly nasledné aplikovany ve vyvoji
vlastniho vyzkumného navrhu projektu. Vtomto sméru se ukéazala jako velmi dilezitd i analyza
soubortl dat z webovych portald Univerzit tfetitho véku v Ceské republice, ¢im? studentka ziskala
dalezité, aktualni informace pfimo souvisejici se zaméfenim studie. Tento proces umoznil detailni
porozuméni soudasnym trendém a preferencim vzdélavacich programi pro seniory, coZ pﬁspérlo k

posileni teoretického a praktického ramce vyzkumného projektu.

V ramci pfipravné faze vyzkumného Setienf, probihajici v obdobi od éervence do srpna 2023, byl na

zakladé detailni analyzy dostupnych zdroji, s ohledem na sloZité a mnohovrstevné téma, vénovan
zvy$eny diraz na provedeni pfedvyzkumu. Tento krok byl nezbytny k zajisténi adekvéatniho
teoretického a metodologického zakladu pro hlavni fazi vyzkumu. V souladu se specifickymi cili a
charakteristikami daného vyzkumného Setfeni byl vybran smiSeny vizkumny design. Tento p¥istup
umoZnil kombinaci kvalitativnich a kvantitativnich metodologickych strategii, coz vedlo k efektivni
integraci a interpretaci dat. Pro sbér dat vpilotni fizi vyzkumu byla zvolena metoda sbéru dat
prostfednictvim ohniskové skupiny (focus group), na kterou navazuje metoda dotaznikového
Setfeni ve ‘snaze 'pfispét k validité ‘vyzkumného nastroje. Pouzitim informaci, resp. reflexi
provedeného skupinového interview se zvySuje pravdépodobnost navrzeni vhodnéjsich otdzek
v dotazniku (Hendl, Reml 2017). Zamérem bylo vyuZit potencial smiseného vyzkumného designu,

coZ znamena propojit a integrovat zjisténi obou fazi vyzkumu.

Prvni faze vlastniho

ohniskovych skupin byli vybrani podle pfedem definovanych kritérii. V tomto konkrétnim pfipadé
se jednalo o dvé skupiny posluchaéﬁ Univerzity tretiho véku v Hradci Kralové, dale jen U3V UHK,
kte¥i byli osloveni vyucujicimi s prosbou o poskytnuti skupinového rozhovoru (diskuze). Studentka
osobné prezentovala téma vyzkamného projektu a vysvétlila dtvod pro poskytnuti skupinového
rozhovoru jako kli¢ové metody sbéru dat. Motivaci pro Gcast a na podporu neformalni atmosféry
bylo zajlsteno obcerstveni. Odpovédna resuelka moderovala diskuzi podle pfedem pfipraveného
scénate, pridem? studentka jako pomocna moderatorka kontrolovala splnéni tematické roviny
rozhovoru. Zaroven obé vyzkumnice sledovaly neverbalni reakce respondentt a snazily se zapojit
vechny ucastniky. V této roviné ohniskova skupina umoziiuje kombinovani'dvou zakladnich metod
rozhovoru a pfimého pozorovani. Rozhovory byly nahrdvany na dvé zafizeni (mobilni telefon a
notebook). K povzbuzeni zdjmu respondentd a odbourani bariér byla pouZzita projektivni metoda
story = tellingovych karet. Potvrdilo se, Ze ohniskové skupiny jsou efektivni pfi zkouman{ témat, u
kterych je podstatny skupinovy fenomén (Patton, 2002). Dovednosti vyuZivat informacni a
komunikaéni technologie patii k fenoméntm souéasné spole¢nosti, ktera byva také nazyvana jako

informaédni spoleénost (Musil, 2011).

V listopadu a prosinci 2023 probéhla druha fize vyzkumného Setfeni. Vyuziti kvalitativni metody
sbéru dat, tj. ohniskové skupiny slouzily vprezentované pilotni fazi vyzkumného Setfeni jako
technika, kterd ma ambici zachytit skupinou pojmenované; resp. zviditelnéné, tuSené vyznamy
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vyplyvajici z piisludnosti k urcité socialni skupiné. Studentka pod dohledem odpovédné teditelky
kédovala datovy korpus inicialnim kédovanim v profesionalnim software MAXQDA a navazné
selektovala kli¢ové kategorie ve snaze propojit zjiSténa data z ohniskovych skupin s kvalitativni
metodou dotazniku a dospét k integrujicimu modelu. Konkrétne byly do dotaznika napt. pridany
polozky sledujici velikost obce, ve které respondent Zije, hodnoceni ekonomickeé situace domdcnosti
a hledisko pomoci rodmy ve sledované oblasti, Ukézalo se, resp. se p@tvrdﬂo ¥e téma digitalnich
kompetenci je komphkovany jev s vysokou mirou subjektivnosti, coz predufcuje vhodné vyuZiti
vyzkumného néstroje dotazniku. Podstatou je tedy to, jak svoji digitalni gramotnost (kompetence)
hodnoti a interpretuji samotni aktéfi (posluchaci U3V UHK). Vhodna kombinace obou pristupt
viak prinasi kompakingjsi data, hutnéjsi vysledky a v dtisledku ma i vy3si interpretatni potencial.
S ohledem na dané téma i charakteristiku cilové skupiny byly dotazniky distribuovany pouze
v tigténé podobé. Zakladni soubor pfestavuji viichni poslucha¢i U3V UHK v akademickém roce

2023/2024.

V soudasné dobé probiha deskriptivni statisticka analyza sebranych dat. Studentka v této zavérecné

fazi vyznamné prispéla (pfispiva) k analyze a interpretaci dat. Pro méfeni zévislosti mezi
jednotlivymi proménnymi byl pouZzit test nezavislosti pro kontingenéni tabulku. Testovani bylo
provadéno na hladiné vyznamnosti 0, 05 ‘a pro hlubgi analyzu byla pro jednotliva pole
kontingenénich tabulek vypoctend rovnéz adjustovana rezidua. Stézejnim vysledkem vyzkumného
proj ektu je detailni analyza proménné, kterd se zaméfuje na zkoumani trovné digitalni gramotnosti
seniord a aplikace téchto poznatkil v kontextu institucionalniho vzdélavani. To umoziluje rozvoj a
1mp1ementac1 cilenych vzdélavacich programi a strategii, jez reflektuji specifické potfeby a vyzvy
spojené s posilovanim digitalnich kompetenci u této demograﬁcké'skupiny. '
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Splnént kontrolovatelnych visledkd fedent

V zavérecné fazi ukondeni vyzkumného projektu byla vypracovana v;’fsledné Zpréva, Vzhledem
k ¢asovému planu fedent probiha pfiprava kontrolovatelnych vysledk? feent (recenzovany odborny
¢lanek pfispévku vkategorii Joe a Gifast na domaci konferenci ve spoluautorstvi pfispévku dle
tematického zamé¥eni vkategorii D (Yesditelka ve spolupraci se studentkou). Odpovedna fesditelka
bude: prezentovat Castedné vysledky vyzkumného projektu na Konferenci QAK ,Nové horizonty
kvalitativaiho vyskumu”, 5.- 6. 2, 2024 v Bratislavé, )

Typ vystupu Pl;’;l;{l, Plan pfedpoklédang?ch vystupt Skuteény stav

Jost X E-PEDAGOGIUM e zpracovan{
D (¢lanek ve sborniku X Ugast ha domaci konferenci ve spoluautorstvi
ve WoS, Scopus) ‘ pfispévku dle tematického zaméreni. e zpracovani
Pocet viech vysledki 2

Piehled realizovanych vydajii v K¢é: ,
Osobni naklady Mzdové naklady 2230,00

Pojisténi soc./zdrav. 753;72

Stipendium r ‘ 110 000,00

| Materialové naklady Kancelarské potreby 5 216,08

Knihy 4902,00
Podatecni stav ~ ‘ - ~ V 22982,00

Hospodarsky vysledek 12/2023

Povinné prilohy:
1. “vyaétovani dotace - ,Vysledovka po Gétech s pohyby“ z ekonomického informacniho
systému Magion k 20. 12. 2023;

2. kopie publikacnich vystupl ve zpracovani; potvrzeni Glasti na konferenci vramci
_ prezentace ¢asteénych vysledkd vyzkumného projektu;

3. vypis (export) z OBD - vysledky publika¢ni ¢innosti podpofené projektem, ve zpracovani.

Datum: 29.12. 2023 Podpis o




