P¥iloha & 3 k RD & 31/2021

Zavéreéna zprava projektu specifického vyzkumu na rok 2022 (s dobou ukondeni feseni k 31.
12. 2023) - zakézka &. 2113

Nézev projekiu: Nové formy rizikového chovani v obdobi vynorujici se

dospélosti

Specifikace Fesitelského tymu
Odpovédny Feditel: Mgr. Martin Kaliba, Ph.D.
Studenti doktorského studia na PdF UHK:

Studenti magisterského studia na PdF UHK: Pavlina Hlavacdova (po ukondeni studia nahrazena
Danou Stejskalovou)

Skolitelé doktorandi:

Dalsi vyzkumni pracovnici:

Celkova ¢astka piidélené dotace: piivodné Celkem 60 000 K¢ tj. vroce 2022 2000 K¢
; vroce 2023 58000 K¢, po navyseni o 2914 K¢ pro rok 2022 celkem 62 914 K¢, po
navyseni pro rok 2023 celkové 73 896 K¢

Struény popis postupu p¥i feseni projektu (max. 2 strany)

Vyzkumny projekt se zabyvid problematikou novych forem rizikového chovani v edukaénich
souvislostech. Zaméfuje na identifikaci a popis rizikového chovani (nap¥. Maslowsky, Owotomo,
2019) v obdobi vynofujici se dospélosti (Hochberg, 2020, Arnett, 2000) v kontextu soucdasné
edukadni reality tercidrniho a celoZivotniho vzdélavani. Pozornost je v ramci navrhovaného
projektu vénovana zejména nové se objevujicim fenoméntim rizikového chovani u dané cilové
skupiny. Hlavnim Cilem navrhovaného projektu je identifikovat tzv. nova rizika u populace
vynofujici se dospélosti a popsat miru rizikovosti chovani tohoto segmentu populace. Dil¢im cilem
projektu je komparovat rozdily mezi diléimi skupinami studentd (z hlediska genderu, studia, véku
atd.). S ohledem na charakter daného tématu bude vyuZit kvantitativni vyzkumny design s oporou
o metodu dotazniku. VyuZity budou validizované dotaznikové nastroje APS (Cakic1 2003,
McCloskey Scielzo, 2015), PIU (Morahan, Schumacher, 2000), PIUS (Kelley, Gruber, 2010) a PIUQ
(Demetrovics, 2015).

Rizikové chovani je v soudasné ,tekuté“ spole¢nosti nutné vnimat jako $irokou multidimenzionéln{
kategorii obsahujici celou fadu fenoménd. Ve strukturovani a klasifikaci jednotlivych rizik
vychazime zejména z probéhlych mezinarodnich studii identifikujici rizika jako trolling (Hardaker,
2010), flaming (Lea, O’Shea, Fung, Spears, 1992), kyber-kriminalitu v §ir§im slova smyslu
(Hulanova, 2012), zneuZivdni - napf¥. webcam trolling atd. (Kopecky, 2016), hoax (Petkovié,
Kostanjéar, Pale, 2005), fake news, fizeny trolling (Rosenzweig, 2017), kradeZe identity (Wang,
Yuan, Archer, 2006), sexting (Hudson, Marshall, 2018), grooming (Michalapoulos, Mavridis,
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Jankovic, 2014), kyberstalking (Pittaro, 2007), rizika multitaskingu (Burak, 2012), online
podvadéni, kyber-cheating (srov. Mare§, 2007), plagiatorstvi (Sisti, 2007) a celou fadu daldich
oblasti, z nichZ nékteré vznikaji zcela nové v kontextu celosvétové pandemie COVID-19.Soudasnd
literatura chape déti a dospivajici jsou jednou z nejohrozengjsich skupin a zaroven jako ty, pro které
jsou nové formy rizik nejvét§im lakadlem. (Gregussové, Drobny, 2013, s. 7) Tyto fenomény se vSak
netykaji jenom déti nebo stiedogkolské mladeze, ale také mladych dospélych. Ti jsou mnohem vice
néchylni ke vzniku nékterych rizik pfedev§im proto, Ze pouZivaji internet jako soucast vzdélavaciho
nebo pracovniho procesu, ¢asto se vzdélavaji prostfednictvim e-learningu a internet maji volné
dostupny v univerzitnich aredlech a zaméstnani (srov. Ceyhan, 2011). Ugur a Koc (2015) uvadi, Ze
soudasné vyzkumy odhaduji, Ze 100% vysokogkolskych studentt vlastni mobilni telefon a 100% z
nich ho nosi do vyuky, pfidem? minoritné vyuZivaji mobilni zafizeni ke vzdélavacim uceltim
(napiiklad vyhledavani informaci, foceni prezentovanych informaci na tabuli), ale vét$ina z nich
pouzivd mobilni telefon k osobnim téelim b&hem probihajici vyuky.

Cilova skupiny mladych lidi v obdobi vynofujici se dospélosti tak nabizi zajimavy prostor pro
vyzkumné a publika¢ni aktivity v oblasti jejich chovani v online prostiedi. Pfesto se danému
fenoménu zejména nae odborna literatura ptili§ nevénuje. U cilové skupiny dochdzi k zajimavému
stietu rozhrani dvou v literatufe popisovanych genera¢nich skupin, a to tzv. Generace Y
(,milenidlové“) a Generace Z. Jedna se o mladé lidi, o kterych zejména cizojazy¢na literatura hovori
jako o digitalnich domorodcich (Prensky, 2001), smombies-smartphone zombies (Chatfield, 2016,
Biisch , 2017), Screenagers (Yoon, Lee, Lee, 2013) nebo jako o generaci Facebooku (Kaliba, 2010,
2011).

Konstrukce cflti v ramci projektu vychazi ze strukturace cilt podle Maxwella (2012), se kterym v
nasich podminkach pracuje napt. Svafidek a Sedova (2014). Ten rozli§uje mezi tfemi riznymi typy
cili: intelektudlnim vztahujicim se k posunuti a roz§ifen{ védeckého pozndni, praktickym
definujicim praktickou aplikaci vystupt vyzkumu a persondlnim vedoucim k individudlnimu
obohaceni samotného autora. Pro ni§ projekt jsme tak strukturovali cile nasledovné:
Intelektualnim cilem projektu bylo obohatit odbornou diskuzi o nové poznatky v oblasti prevalence
vybranych forem rizikového chovani u sou¢asné populace generace Y a Z. Prakticky cil spatfujeme
v roviné ziskani poznatkd pouZitelnych v zefektivnéni prevence zkoumanych forem rizikového
chovani u cilové ve vztahu k mozny praktickym aplikacim zji§ténych poznatkd do edukadni reality
terciarniho a celoZivotniho vzdélavani. Personalnim cilem byl osobni rozvoj vyzkumnikid a posun
ve vlastni pedagogické praxi.

Hlavnim cilem navrhovaného projektu bylo identifikovat tzv. nova rizika u populace tzv. vynoiujici
se dospélosti a popsat miru rizikovosti chovani tohoto segmentu populace. Vychazime z koncepce
Miovského a Zapletalové (2006), ktera definuje rizikové chovani jako chovani, v jehoZ dusledku
dochazi k prokazatelnému nartistu zdravotnich, socialnich, vychovnych a dal$ich rizik pro jedince
nebo spole¢nost. Pro konceptualizaci novych forem rizikového chovani byla zasadni aplikace
klasifika¢niho modelu 3 C (Hasebrink, Livingstone, Haddon, 2008) rozpracovaném postupné vice
autory (naptiklad DeMoor et al., 2008, Valcke et al., 2011).

Parcidlnimi cili vyzkumu pak bylo:

Cl: Komparovat prevalenci jednotlivych forem rizikového u muZf a u Zen.

C2: Analyzovat vztah v€kové struktury souboru respondenti vzhledem k prevalenci jednotlivych
forem rizikového chovani.

C3: Komparovat rozdily mezi jednotlivfmi skupinami respondent@ (s akcentem na respondenty
studujici VS).

S ohledem na charakter daného tématu byl zvolen kvantitativni vizkumny design s oporou o metodu

dotazniku. Vyuzito bylo elektronické formy vyzkumného nastroje prostiednictvim odkazu na on-
line dotaznik umistény na webu, ktera byla distribuovana respondentiim na zakladé zamérného
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(kvétniho) vybéru doplnéného o metodu snéhové koule. V ramci hledani optimalniho vyzkumného

vvvvv

prace s vybranymi fenomény. Vyuzity proto byly validizované dotaznikové nastroje NMP-Q, Lay a
Chen test. Sebrana data byla pievedena do kodové podoby (v MS Excel) a podrobena primarni
statistické analyze. Pro pokrodilejsi praci s datasetem byl vyuZit statisticky software NCSS. Data
bylat estovana z hlediska normélniho rozlozeni a dale statisticky testovana (pfedpokladame pouZiti
funkcf ANOVA/F test, ANCOVA/ analyza kovariace a korelaéni analyzu).

Splnéni kontrolovatelnych vysledki fefeni

1. Hlavnim vystupem je vydani odborni knihy (kategorie B). publikace je vytvoiena, prosla
recenznim fizenim, je pravé v tisku a pfipravena k vydani v fadu dni v nakladatelstvi Pavel
Mervart. Oproti piivodnimu planu kniha nebyla fyzicky vyti$téna v listopadu/prosinci 2023 je
technické zdrZeni v nakladatelstvi zptisobené zdravotnimi divody.

Vystup:
Kaliba, M. Akademicka prokrastinace, zavislost na internetu a nomofobie u studentii v obdobi vynofujici se
dospélosti. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2023.

Dopliikovymi vystupy jsou:
2. Clanek v odborném periodiku:

KALIBA, Martin. Konsenzualni sex jako aktualni téma v primarni prevenci. Prevence. 2023, 20 (2), 11-12.
ISSN 1214-8717.

KALIBA, Martin. Fenomén Huggy Wuggy - vime, s éim si naSe déti hraji?. Prevence. 2023, 20 (1), 12-13. ISSN
1214-8717.

KALIBA, Martin. Fenomén Hra na oliheii. THdn{i uditel a vedeni tiidy. 2022, 2022 (2), 35-36.

3. Clanek ve sborniku z mezinarodni konference E-RIS 22, vystup typu D (P. Hlavacova).

Vystup je splnén:

HLAVACOVA, Pavlina. Vzdélavani skautskych viidct v tématu déti s poruchami chovani a emoci. In: ERIS22.
Hradec Kralové: Gaudeamus, 2023. ISBN 978-80-7435-908-8.

4, Clanek ve sborniku z mezinarodni konference E-RIS 22, vystup typu D (M. Kaliba). Vystup
je splnén:

KALIBA, Martin, P. AMBROZOVA. Nové vyzvy pro primdrni prevenci online rizik. In: ERIS22. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2023. ISBN 978-80-7435-908-8.
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Piehled realizovanych vydajii:

a) osobni naklady (odmény; odvody na zdravoini, socidlni a trazové pojisténi = 34,42 %
7z odmén; ostatni osobni ndklady (DPC/DPP)
Martin Kaliba Odména za praci pro projekt SV Nové formy rizikového chovani v
obdobi vynoiujici se dospélosti 915 K¢ (1228 K¢ véetné odvodi)

Vzhledem k navyéeni rozpoétu byla mensi ¢ast nakladi pouZita jako odména hlavnimu Fegiteli
za vykonanou praci pro projekt (pfiprava vyzkamného néstroje, reSer§ni prace, teoreticka
vychodiska projektu, zpracovéani dat).

b) stipendia a jejich stru¢né zdivodnéni (seznam studentd s uvedenymi ddaji - IC a bankovni
spojeni)
Stipendium Bc. Pavlina Hlavadova, 1843 K¢

Stipendium Bc. Dana Stejskalova, 1843 K¢

Stipendia jsou v tomto pifpadé minéna jako odména studentkdm za vykonanou prici pro projekt
(pomoc s distribuci dotazniku a zadavani dat do softwaru) a zdroveh slouzi jako podpora v
aktivitach souvisejicich s ¢innost{ v projektu. Zapojeni studentky do projektu se zejména tyka
spoluprace na sbéru dat a diseminaci dotaznikd.

Celkem za osobni naklady a stipendia: 4914 K¢

¢) Materialové naklady (naklady na poiizeni drobného dlouhodobého hmotného majetku):
8 638,98 K&

Vzhledem k navyseni rozpodtu projektu bylo pro realizaci vyzkumného zaméru zakoupeno penzum
materiald zahrnujici kancelai'ské pomicky a materidl pro aktivity v projektu, préaci vyzkumného
tymu i dalsi praci s daty.

d) Naklady na sluzby (uhrazeni vydani odborné knihy): 60 346 K¢

Hlavni ¢ast nakladd projektu sméfovala k vydani odborné knihy (nakladatel Pavel Mervart). Podle
kalkulace z nakladatelstvi §lo o ¢astku 60 346,00 K& veetné DPH. Soudasti této ¢astky jsou ndklady
na sazbu, korektury, piedtiskovou pfipravu, tisk publikace, lektorské posudky, pieklad resumé do
AJ atd.

Celkovy pi‘ehled rozpoctu projektu:

Bézné naklady Pozadovana éastka
Odmény 1228 K¢ véetné odvodi
Stipendia 3686 K¢

Ostatni osobni néklady -
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Sluzby Naklady na vydani odborné
knihy na zakladé predbézné
kalkulace z nakladatelstvi
60 346 K¢

Cestovné zahraniéni -

Cestovné doméci -

Materialni naklady 8 638,98 K¢

Celkem 73898,98 K¢

Prilohy:
a) vypis (export) z OBD - vysledky publikacéni ¢innosti podpofené projektem,
b) vyadtovani dotace - ,Vysledovka po tctech s pohyby“ z ekonomického informacniho
systému Magion

Mgr. Martin Kaliba, Ph.D.
Datum: 2. 1. 2024 Podpis odpovédného Feditele

Prilohy:
vypis (export) z OBD - vysledky publikaéni ¢innosti podpofené projektem

1. Hlavnim vystupem je vydani odborni knihy (kategorie B). publikace je vytvofena, prosla
recenznim Fizenim, je pravé v tisku a pfipravena k vydani v ¥adu dni v nakladatelstvi Pavel
Mervart. Oproti ptivodnimu planu kniha nebyla fyzicky vytisténa v listopadu/prosinci 2023 je
technické zdrZeni v nakladatelstvi zplisobené zdravotnimi déivody.

Vystup:
Kaliba, M. Akademické prokrastinace, z4vislost na internetu a nomofobie u studenti v obdobi vynorujici se
dospélosti, Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2023.

Dopliikovymi vystupy jsou:
2. Clanek v odborném periodiku:

KALIBA, Martin. Konsenzualni sex jako aktualni téma v primarni prevenci. Prevence. 2023, 20 (2}, 11-12.
ISSN 1214-8717.

KALIBA, Martin. Fenomén Huggy Wuggy - vime, s &im si nage déti hraji?. Prevence. 2023, 20 (1), 12-13. ISSN
1214-8717.

KALIBA, Martin. Fenomén Hra na olihefl. THdni uditel a vedeni tiidy. 2022, 2022 (2}, 35-36.
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3. Clanek ve sborniku z mezinarodni konference E-RIS 22, vystup typu D (P. Hlavacova).

Vystup je splnén:

HLAVACOVA, Pavlina. Vzdélavani skautskych vidcti v tématu déti s poruchami chovani a emoci. In: ERIS22.
Hradec Kralové: Gaudeamus, 2023. ISBN 978-80-7435-908-8.

4. Clanek ve sborniku z mezinarodni konference E-RIS 22, vystup typu D (M. Kaliba). Vystup
je splnén:

KALIBA, Martin, P. AMBROZOQVA. Nové vyzvy pro primarn{ prevenci online rizik. In: ERIS22. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2023. ISBN 978-80-7435-908-8.
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