Priloha ¢. 3k RD 41/2020

Zavérecna zprava projektu specifického vyzkumu na rok 2021 (s dobou ukonéeni fedeni k 31.
12. 2022/ nebo k 31, 12. 2023) - zakazka ¢.2106

Nazev projektu: Zmény ve vyuziti vichovnych metod a postupti v prevenci rizikového chovani
viivem krize po roce 2020

Specifikace fesitelského tymu

Odpovédny feditel: doc. PhDr. Vaclav Bélik, Ph.D.
Studenti doktorského studia na PAF UHK:

Studenti magisterského studia na PAF UHK:

Michaela Klime$ova, P18P0630, &.4.: 2284972053/0800
Be. Lucie Petrova, P20P0039, ¢.4.: 2361031063/0800
Bc. Jana Adamcova, P20P0026, ¢.u.: 2900797886/2010
Skolitelé doktorandti:

Dalsi vyzkumni pracovnici: prof. PhDr. Blahoslav Kraus, CSc.

Vroce 2022 pridana do feSitelského tymu Mgr. Et. Mgr. Stanislava Svoboda Hoferkova,
Ph.D. LL.M.

Postupné se vyménili vSichni studenti a piibyl Mgr. Martin Knytl, MCS, Bc. Jan Pali¢ka a Be.
Linda Spasova

Celkova ¢astka pridélené dotace: 183 414 K¢

Stru¢ny popis postupu pii FeSeni projektu (max. 2 strany)
Ustav socialnich studif si v ramci dokumentu Ramec védeckého smé¥ovani Ustavu socialnich studif
PdF UHK stanovil spole¢né téma, kterym je: Problémy déti, mlddeZe, dospélych a seniort a jejich
integrace a rozvoj ve spole¢nosti, moZnosti prevence a socialnich intervenci ve prospéch rozvijeni
pozitivni orientace jejich Zivotniho stylu. Uvedeny projekt ma snahu pfispivat k realizaci tohoto
spole¢ného tématu USS PAF UHK.
Aktudlni zmény ve spole¢nosti dopadaji velmi tvrdé na $kolstvi a problematika prevence rizikového
chovani je v tuto chvili velmi ¢asto spiSe okrajovou oblasti - uéitelé o Zivot& a vichovnych & jinych
problémech déti toho mnoho nevédi (a ani v podstaté nemohou). D4 se odekévat, Ze vyskyt projevii
rizikového chovéni v pfiStich mésicich a letech bude explozivni, stejné jako vyskyt zdravotnich
problémii déti z nedostatku pohybu, neustalym sledovanim obrazovky, ztratou socialnich kontaktt
s kamarady, velmi obtiZnym rozvojem jazykové strianky apod.
V pribéhu zkoumani jsme vramci $etfeni pronikli do zplisobd vedeni preventivnich aktivit na
zakladnich $kolach, fesili jsme jejich specifika. Tato specifika vychézi z interpersonalnich kontaktd,
interakei, zplisob komunikace, setkavani se déti, pedagogd, rodi¢a a daldich zajmovych skupin.
Ona osobnf interakce je vtomto ohledu velmi diileZitd. Po roce 2020 v$ak do tohoto prostiedi
vstoupil faktor pandemie, ktery vie zisadné zménil.
Dle vysledki Setfeni je moZné vidét tyto zmény:

1. Zména vzivotnim stylu déti, ktery je vice individualisticky, postaveny na

pozitkaiskych hodnotach s nizkou orientaci na sport a pohyb. Naopak s vysokou
orientaci na virtualni svét.




2. Pokles tradiénich projevil rizikového chovani jako jsou iteba latkové zavislosti
(alkohol, nikotin) a dalsi. Naopak vyrazny vzriist zavislosti a ohroZeni spojenych
s presunem déti do virtualniho svéta.

3. Vprevenci jde o zménu v poZadavcich $kol jak ve spektru aktivit, tak ve spektru
pozadovanych vzdélavacich piilezitosti. Jednd se o zménu od prevence
kintervenci. Skoly po lektorech prevence u¥ jenom ve velmi omezené mive
poZzaduji nespecifickou vSeobecnou primarni prevenci. Naopak odekéavaji
intervence, zasahy, kvalifikované poradenstvi, feeni a ¢asto i represi v éetnych
pripadech uZ natolik rozjetych jevii, kdy se od primdrni prevence prechazi
k tercidrni prevenci respektive socialni terapii.

4. Ctvrtou oblasti vysledkdi je velky nartist psychickych problému déti a celkové
snizena kvalita wellbeingu, coZz vnimame jako akutni, velmi silny problém
soucasného skolniho prostiedi.

Prace vychovnych pracovnikd ve $kole vramci $kolniho poradenského pracoviité (vychovny
poradce a Skolni metodik prevence) je tak soucdasnou situaci velmi silné dotdend. Dostavame se do
paradoxni situace. Citime, Ze rizikovych projevil chovani u déti se objevuje ¢im dal vice, piesouvaji
se do online svéta, nicméné aktivita téch, ktefi by v ramci této problematiky méli konat je zamezena
vlivem vnéjsich okolnosti a mnozi jsou bezradni.

Podobné i organizace, které se prevenci zabyvaji a vstupuji do Skolnfho prostfedi (napf.
Semiramis), tak maji situaci pomérné velmi ztiZenou, hledaji cesty, jak se orientovat na jina témata,
jak vychovné piisobit pomoci online prostfedi.

Vramci Setfeni jsme se okrajové dotkli metod socidlné vychovného pusobeni, které jsou vramci
literatury zatim jen skromné popsany, orientuji se pfedev§im do prace socidlniho pedagoga, ve
$kolni prostiedi jsou zatim/bohuZel vyuzivany méné.

Cilem projektu tedy bylo zji§tovat, jaké jsou hlavni zmény v pouZivini metod sméfujicich do
prevence rizikového chovani na zdkladni $kol

Cilovou skupinou byli vramci zkoumaného projektu realizitofi prevence na druhém stupni
zakladnich $kol. Vramci §kolniho poradenského pracovisté jsou to predeviim vychovni poradci a
$kolni metodici prevence. Oni jsou ti, ktefi se k détem v soucasné situaci dostavaji nejbliZ a zaroveii
to jsou ti, kteti by méli podchytavat rizikové a potencialné rizikové chovani uz v jeho prvopodatcich.
Druhou cilovou skupinou jsou ,,preventisté“ z organizaci, které vstupuji do kol (nap¥. Semiramis),
kterf maji velmi peélivé propracované preventivni programy, jejichZ podstata se odrazi do
interpersonalni komunikace a prezenénich setkani a interakci, vyméfiovani si zkuSenosti. Praveé ti
jsou v nelehké situaci souéasné dobé.

Pfinos vyzkumu shleddvame v publikac¢nich vystupech, které je moZné uplatnit v pfedmétech, které
jsou profilové pro Ustav socidlnich studif - Socialni pedagogika, socidlni patologie, rizikové
chovani, prevence rizikového chovani apod. Samozfejmé, Ze je moZné uplatnit vysledky vyzkumu a
jeho publikace i vuditelském vzdélavani - je zde predmét Socidlni pedagogika, Sociologie,
Sociologie rodiny, Socialni patologie a prevence, etopedie apod. Dal$i pfinos vidime v moZnych
podnétech pro rozvoj CZV na PAF UHK apod.

Préaci studenti vnimame jako velky problém. V priibéhu projektu se ndm studenti obménili. Na
starosti méli jak administrativni stranku, tak byli samotnymi tazateli - u obou cilovych skupin. V
ramci publikaénich vystupl byli studenti zapojeni do tvorby pfispévk@ do sborniku Acta
Sociopathologica a do sborniku na konferenci Socialia.

SpInéni kontrolovatelnych vysledl Feseni

Uvedte predev$im publikace, které vznikly na zakladé feSeni projektu. Dale uvedte, zda byly
publikace skute¢né zaddny do OBD s vazbou na RIV.

V pribéhu projektu doslo k ipravé olekavanych publikacnich vystupll. Pivodné byla zamyS$lena
monografie v nakladatelstvi, které je bodové pozitivné hodnoceno. Vlivem zpoZdéni ve sbéru a




zpracovani dat jsme byli nuceni pfistoupit k tpravé téchto publikaénich vystupti. Tato Gprava nam
byla schvalena komisi pro SV na PdF UHK:

1. Kapitola v monografii (druh vysledku C) - Prevencia rizikového a problémového spravania
Ziakov jako faktor tvorby bezpeéného $kolského prostredia
EMMEROVA, I, BELIK, V. Prevencia rizikového a problémového spravania ziakov jako faktor
tvorby bezpeéného 8kolského prostredia, RuZomberok: Verbum - vydavatelstvo KU, 2022. ISBN
9788056109854,

2. (lanek v odborném tuzemském periodiku (druh vysledku Scopus, ¢asopis Kontakt)

Online Risks and Their Prevention as a Subject Matter of Current Parenthood - piijato do
recenzniho fizeni ~ S. Hoferkova, V. Bélik, M. Knytl

3. Recenzovany ¢lanek v zahrani¢nim periodiku (Chowanna)

Pedagogika spoteczna i jej potencjal edukacyjny w czeskim $rodowisku - pfijato do recenzntho
fizeni - V. Bélik (Jost)

4, Clanky ve sborniku Acta sociopathologica 2021
Rizikové chovani déti a mladeZe - S.S.Hoferkova, J. Pali¢ka, L. Spasova - v tisku
Skolni poradenské pracovisté, kompetence jeho ¢lentt a zmény - V. B&lik, J. Adamcova, N. Petrov,
KlimeSova - v tisku

5. Ptispévek na konferenci Socialia 2021
B. Kraus - Dopady pandemie - vyzva pro socialni pedagogiku
V. Bélik - Aktualni témata socialni pedagogiky a socidlni patologie ve $kolnim prostfedi z pohledu
zkoumanych pedagogit

6. Piispévek na konferenci Socialia 2022
V. Bélik - Zmény v prevenci rizikového chovani ve §kolnim prostfedi - v tisku
B.Kraus, L.GuZikové - Virtualne ohrozenie deti a mlddeZe v dob& pandémie COVID-19 - v tisku
M.Knytl - ZkuSenosti vysoko$koldklt svybranymi formami rizikového sexualniho chovani
v kyberprostoru - v tisku

Souhrn véech realizovanych vystupt projektu v letech 2021-2022

Rok 2021:
a) osobni naklady (odmény; odvody na zdravotni, socidlni a dGrazové pojidténi = 34,42 %
z odmén; ostatni osobni naklady (DPC/DPP) 7000 K& odména fesiteli projektu

b) stipendia a jejich struéné zdtvodnéni 3 x 9 000 K¢ - 3 studenti, reSerini ¢innost, zpracovani
dat a pfiprava publikaé¢nich vystupi tj. 27 000 K¢.

¢) materidlové naklady (vydaje na pofizeni drobného dlouhodobého hmotného majetku -

potizovaci cena do 40 tis. K¢, nehmotného majetku - software - pofizovaci cena do 60 tis.
K¢, kancelaiskych potieb, ostatniho materidlu) a jejich stru¢né zdévodnéni

21151 K¢ notebook

7264 K¢ knihy + 279,20 K¢ + Knihy (13.12.) 2689 K¢é

kancelatské potfeby a knihy + Kancelafské potreby 1158,34 K¢

d) dalsi provozni néklady nebo vydaje a jejich struéné zddvodnéni

e) naklady nebo vydaje nasluzby ajejich struéné zdtivodnéni (pt. tisk monografie, konferenéni
poplatky, preklady, apod.)

f) doplikové (rezijni) naklady nebo vydaje v souladu s p¥isiudnym ¥dicim aktem UHK,




g) cestovné a jeho struéné zdivodnéni (stravné, ubytovani, jizdné, cestovni pojisténi).
66541,54

V prvnim roce ¢erpani projekt piecerpan o 41,54 K¢

Rok 2022:

a) osobni ndklady (odmény; odvody na zdravotni, socialni a tirazové pojidténi = 34,42 %
z odmén; ostatni osobni naklady (DPC/DPP) 6977,71 K¢ odména fegiteliim projektu

b) stipendia a jejich stru¢né zdivodnéni 3 x 9 000 K¢& - 3 studenti, re§eréni ¢innost, zpracovani
dat a priprava publikacnich vystupi tj. 27 000 K&. + 2000 K& M. Knytl stipendium

¢) materidlové naklady (vydaje na pofizeni drobného dlouhodobého hmotného majetku -
pofizovaci cena do 40 tis. K¢, nehmotného majetku - software - potizovaci cena do 60 tis.
K¢, kancelarskych potteb, ostatniho materidlu) a jejich stru¢né zdtvodnéni

kancelarské potieby 11319,02 K¢& + 409,22 Ké

knihy 22946 K¢

spotfebni material 1647 K¢

d) dalsi provozni naklady nebo vydaje a jejich stru¢né zdivodnéni

e) ndklady nebo vydaje na sluzby a jejich struéné zdtvodnéni (pt. tisk monografie, konfereneni
poplatky, pieklady, apod.)

konferen¢ni poplatek - konference Socialia V.B&lik, B.Kraus, M.Knytl - 5157,95 K&

preklady 18 000 K¢

f) dopliikové (rezijni) naklady nebo vydaje v souladu s pfisluinym fidicim aktem UHK,

kurzové straty - 123,62 K¢

g) cestovné ajeho stru¢né zdtivodnéni (stravné, ubytovani, jizdné, cestovni pojisténi).

Zahrani¢ni cestovné - konference Socialia V.Bélik, B.Kraus, M.Knytl - 21346 K¢

116926,5 K¢
V druhém roce ¢erpani projekt piederpan o 12,52 K&

Ve vySe uvedeném prehledu jsou jiZ zapocteny vSechny polozky v predklddané vysledovce chybi:

Nenfi zauctovano: 2 000,00 (stipendium Knytl)
409,22 (kancelaiské potieby)
-12,52 K¢

Povinné prilohy:

a) kopie publikaénich vystupt

b) vypis (export) z OBD - vysledky publikaé¢ni ¢innosti podpofené projektem,

c) vyuctovani dotace - ,Vysledovka po détech s pohyby“ z ekonomického informaéniho
systému Magion

Datum: 3.1.2023

Podpis odpovédného reSitele



