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Specificky wzkum ie orientovan do oblasti do oblasti intervence o déti s rizikem vzniku SPU, se
specifickymi poruchami uéenf a s narudenou komunikaéni schopnosti. Klade si za cil identifikovat,
v jakém rozsahu se u dé&tf srizikem vzniku SPU, se SPU a s naruenou komunika&ni schopnosti
vyskytuji pfetrvévajici primdrni reflexy, které svQj Gkol v lidském organismu pini funkéné do jednoho
roku véku ditdte. Nejpozd&ji do jednoho roku véku ditéte by viak mély byt tyto reflexy potladeny
vy3§imi mozkovymi funkcemi a nahrazeny reflexy posturdinimi. Pokud se tak nestane, mohou
priméarni reflexy zlstat aktivnf i v pozd&j§im véku mit negativni vliv na smyslové vnimani, vyvoj fedi,
rovnovahu, koordinaci a schopnost ugeni. S pfetrvavajicimi primarnimi reflexy u ditéte miZe souviset
i jeho frustrace, hyperaktivita nebo hypersensibilita {Volemanové, 2013). Z&mérem projektu je,
v pfipad& potvrzeni koexistence pfetrvdvajicich primdrnich reflexd u déti s rizikem vzniku SPU, SPU
a narudenou komunikaéni schopnosti poukdzat na moznost ovlivnénl specifickych obti#f téchto déti,
a to s vyuZitim neuro-vyvojové terapie.

Riziko vzniku SPU, SPU a naru$end komunikaéni schopnost se projevuji hlavné v edukaénim
procesu — v procesu osvojovéani udiva. Tyto obtiZe vznikaji na podkladé dysfunkci centrélni nervove
soustavy a pro jejich zmirnéni se kiade dlraz pfedeviim na véasnou diagnostiku
a zajisténi reedukadni péle a podpory (Bartofiovd, 2010). Ukazuje se, Ze obtie, které bé&iné
pfisuzujeme riziku vzniku SPU, SPU & narudené komunikaéni schopnosti, mohou byt zplsobeny
pFetrvévajici aktivitou primarnich reflexd. Tyto reflexy maji v prvnich mésicich Zivota ditéte
zabezpedit Zivotnd dlleZité funkce a diky nim se také mozek naudf spradvné kontrolovat fungovani
téla. Poté co primdrni reflexy splnf sv(ij dkol, mély by byt cca do jednoho roku véku ditéte potlaleny
vy33imi mozkovymi funkcemi a nahrazeny reflexy posturdinimi.

Jednou z metod, kterou je moiné potladit aktivitu primarnich reflexd je neuro-
vyvojovd terapie. Aplikace této metody se dnes setkava s dspéchem v mnoha zemich svéta,
ale v Ceské republice zatim neni tak znama. Aplikace neuro-vyvojové terapie spoéiva
ve specidlnim korekénim cviéeni, které ¢asto napodobuje pfirozené pohyby miminek, ¢imz
mozek dostane druhou $anci, aby se naudil spravné kontrolovat fungovani téla. Pokud se




podafi odstranit rusivou aktivitu primarnich reflexi, ma to velmi pozitivnf vliv na projevy
rizika vzniku SPU, poruchy ueni i projevy narudené komunikaéni schopnosti.

Ke sbéru dat bylo vyuZito testové metody. Celkem bylo otestovano 100 déti na pfe-
trvavajici primarni reflexy. Test obsahoval 6 subtestd — stoj na 1 noze, test na ASTR
na Ctyfech, SchilderQiv test, test na TLR ve stoje, Landau test, test na STSR na &tyfech a test
ocularni posturalni reflex hlavy.

Testovani déti/?akd bylo pomérné éasové narotné. S ohledem na vyskyt pandemie
COVID a nedostupnost/omezenou mozZnost testovani détf Skolniho véku, doslo ke zméné
struktury cilové skupiny, je? méla byt priméarné tvofena 50 détmi pFedskolniho véku s NKS a
rizikem vzniku SPU a 50 détmi $kolniho véku s NKS a SPU. Finalni vyzkumny vzorek je tvofen
2/3 déti pfed3kolniho véku s NKS a rizikem vzniku SPU a 1/3 déti s NKS a SPU 3kolniho véku.

Na zakladé pilotaze byl vyskyt pretrvavajich primarnich reflex(i identifikovan u 8 z 10
d&tf s NSK a rizikem vzniku SPU pfedskolniho véku a u 9 déti/Zakd z 10 s NKS ¢&i se SPU
$kolniho véku,

a) Spinénikontrolovatelnych vysledkd feseni

Ve vztahu k pinéni kontrolovatelnych vysledkd bylo cilem pro rok zo1g:

e Realizovat testovéni pozitivnich reakci na pfetrvévajici primarni reflexy u vybrané skupiny
déti — splnéno s &asovou prolongaci (pozn. testovani probihalo /s ohledem na pandemii
Covid/ aZ do prosince 2020}

e Analyzovat vysledky testovani — spinéno (pozn. analyza byla realizovdna prabéiné - tj.
a# do prosince 2020);

¢ Vytvoiit publika&ni vystupy a prezentovat je v periodiku s vazbou na RIV (1x CR a 1x za-
hraniéni journal) — nesplnéno (s ohledem na prolongaci shéru dat a jejich vyhodnoceni
nebylo mo#né pripravit publikaéni vystupy dle pavodniho tasového planu — tj. 11-
12/2020).

Kontrolovatelné vysiedky FeSeni:

o vramci realizace projektu SV mély byt vytvofeny dva vystupy s vazbou na RIV =1
x vystup Jost. (CR} a 1x Jimp. (zahraniéi) — zajidté&ni vystupl bylo /s ohledem
na narueni realizace SV pandemii COVID/ posunuto na rok 2021.

Pozn. Odpovédnd Feditelka o studentka navozujiciho Mgr. studia bude uvedena jako
spoluautorka publikaénich vystupil.

Piehled realizovanych vydaji:

a} osobnf naklady {3.200 K& véetné zadkonnych odvod( pro odpovédného fesitele — zdlivodnéni:
vedeni vyzkumu, participace na shéru dat, participace na vyhodnoceni dat a jejich zpracovani;
realizace kvalitativnd orientovaného vyzkumného $etfeni, tvorba publikaénich vystupl) =
celkem 3.200 K& — odcerpany byly 3.189,78 K¢



b)

d)

e)

stipendia a jejich struéné zdlvodnéni (9.800 K&) pro Zuzanu Uhlifovou - ID studenta:
P19K0356; studijni obor: Pedagogika pfedskolniho véku se zaméfenim na déti se
specidlnimi potfebami (zdivodnéni: testovdni déti se SPU a s narudenou komunikalni
schopnosti) + na jejich vyhodnoceni = cetkem 9.800 K& ~ odterpano 9.800 K&

materidlové nédklady (zdGvodnéni: kanceldfské potfeby - kanceldfsky papir, toner, psaci
potfeby + nakup odbornych publikaci/materidlt a pomulicek se zaméfenim na problematiku
pretrvévajicich primarnich reflex, rizika SPU, SPU, NKS + nakup PC (zpracovani dat) = celkem
plénovéno 16.000 K& - polofka navySena o 34.755,45 K& = celkovéa &astka na poloice/
éerpana fastka = 50.755,45 Ké

dal&i provozni niklady nebo vydaje a jejich struéné zddvodnéni = o K&,

a) naklady nebo vydaje na stuzby — &istka méla byt vyuiita na sluzbu pfeklad CJ
textu/vystupu (10.000 K&) a na publikovéni vystupu v zahrani€nim periodiku na Grovni
MDPI = Publisher of Open Access Journals (50.000 K¢&) = celkem 60.000 K& — &erpédna
Lastka ve v§i 42.170 K& {pozn. schvélend zména ve vztahu k realizacl a &erpéni rozpoCtu
projektu — 22,170 K& kurzy DVPP prohlubuijici vhled do zkoumané problematiky; 10.000
K& preklad p¥ipravovaného CJ vystupu a 12.000 K& — zpracovani dat/metodologie) =
celkova ¢astka na polozce - 42,170 K& (pozn. zbyvajici éastka na poloice = 17.830 K&
byla pfevedena na poloiku ,materialni naklady”)

doplitkové (reZijni) naklady nebe vydaje v souladu s pfistusnym fidicim aktem UHK = o K&,

b) cestovné a jeho struéné zdlvodnént: 0 KE.

Povinné pfilohy:

a)
b)
A

kopie publikaénich vystupl — nedoloZen

vypis (export) z OBD — vysledky publika&ni &innosti podpofené projektem — nedolozen

vybétovani dotace - ,Vysledovka po O¢tech s pohyby* z ekonomického informadniho systémy Magion
—doloZeno (viz Pfiloha &, 1)
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