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CELKOVA CASTKA PRIDELENE DOTACE:
73 357,00 K¢

STRUENY POPIS POSTUPU PRI RESENT PROJEKTU (MAX. 2 STRANY)

Cilem nageho vyzkumu bylo zjistit, na jakou troveii osvojeni zakladnich plaveckych
dovednosti e d¥ti predikolnfho véku dostanou po pilroénim kurzu plavani. Diléimi cili
projektu bylo zjistit, zda existuji rozdily mezi chlapci a d&veaty a p¥i pouZiti plaveckych bryli.

PredloZeny projekt timto navazal na dlouhodoby vyzkum podminek pro plaveckou
vyuku pfeddkolnich déti v CR, ktery s Mgr. Tomagem Roztogilem provadime jiZ nékolik let.
Vysledky nageho dosavadniho vyzkumu jsme prezentovali v roce 2012! a rovn&Z v roce 20147
na mezinarodnich konferencich. Tento projekt predstavuje dalsi krok, vkterém se
zam&fujeme na merody ueni v pHipravné plavecké vyuce a jeji vysledky.

Pipravné plavecké vyuka se vztahuje na déti ve véku 4-6 let. Hlavni cilem této vyuky
je vestranna adaptace na vodni prostfedi a osvojeni zékladnich plaveckych dovednosti.
Obsahem jsou zejména hry zaméfené na adaptaci na vodni prostiedi a na odstranéni nebo
alespott minimalizaci psychickych zabran u déti. Dal3{ &asti jsou hry a ginnosti zaméfené na
osvojovéni zdkladnich plaveckych dovednosti. Zakladni plavecké dovednosti jsou plavecké
dychéni, vznésient a splyvani ve vod$, zdkladni skoky a pady do vody, otientace ve vod€ a
pocit vody.

My isme hodnotili vybrané plavecké dovednosti na zdklad® tabulek, které jsme
zpracovali v letech 2004-2008 pro hodnocen{ ve vekovych kategoriich 14-15 let a 19-20 let.
Tyto tabulky jsme modifikovali na v€kovou kategorii 4-6 let. Jedna se o p&t pétistupiiovych
¥k4! na hodnoceni vydechd do vody, splyvani v poloze na prsa, splyvani v poloze na znak,
polohy ,hifbek® & skoku do vody. Vyzkumny soubor predstavoval 87 d&tf (50 chlapeh a 37
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déviat). Tyto vysledky jsme zpracovali a publikovali na konferenci EDULEARNIG6 a jsou
soudasti této zpravy v pifloze a).

Zaroveti pokratujeme v méfeni, které jsme rozsifili na dalii plavecké kurzy v jinych
plaveckych Skoldch a plaveckyeh klubech, abychom ov&#ili obecnou platnost hodnoticich §kal
a pfipadné tyto 3kaly upravili pro obecné vyuzit.

SPLNENf KONTROLOVATELNYCH VYSLEDK{ RESEN]

1. Diplomové prace Adama Kiehkého — planovana obhajoba 2016/17.  BEZ{

2. Prezentace na 8th annual International Conference on Education and New Learning
Technologies EDULEARN16. Barcelona, Spanélsko, 4. - 6. Zervence 2016, Konference je
indexovana ve WoS. SPLNENO

PREHLED REALIZOVANYCH VYDAJU:

a) osobnf ndklady (odmény; odvody na zdravotni, socidln{ a trazové pojisténi = 34,42 %
z odmén) 4 993,70 K&

b) stipendia (Adam K¥ehky, ID P15P1009, B. 6. 2682079033/0800) 8 000,00 K&

¢) materidlové néklady (videokamera, pamétova karta, pouzdro na videokameru, plavecké
pomiicky, kanceldiské potfeby a tonery, odborné knihy) : tyto v&ci byly poiizeny plevazng
z pengz, které plivodnd nebyly na projekt poZadovéany a o které byl projekt 2x navygen,
nejprve hned pfi schvéleni projektu o 12 345,00 K&, po té 5. Tjna 2016 o 11 282,00 K&

(celkem 0 23 627,00 K&) 26 045,00 K&
d) ostatnf sluZby (preklad odborného textu a pliprava prezentace) 6 000,00 K&
¢) cestovné a dopliikové naklady (ubytovani, stravovani, doprava, konferendni poplatek,
cestovni pojisténd, bankovni poplatky, kurzovni ztraty) 29 534,73 K¢
CELKEM 74 573,43 K&
ROZDIL -1216,43 K¢

Z4dost o pretgtovani Eastky je podana na udetni odd&leni a dosud Jinebylo vyhovéno. Rozdil
bude pfenétovan na rozpotet KTVS, protoZe se z projektu pofizoval material, ktery bude
vyuZivan pii vyuce plavéni na KTVS

SOUHRN VSECH REALIZOVANYCH VYSTUPU PROJEKTU V LETECH 2016-2017

STLOUKALOVA, B., ROZTOCIL, T. A KREHKY, A. Swimming skills and pre school ages
children. Education and New Learning Technologies (EDULEARNIG). Valencia TATED,
2016. 10 s. ISBN 978-84-608-8860. ISSN 2340-1117,

POVINNE PRILOHY:
a) kopie publika&niho vystupu + v{pis {export) z OBD,
b) vyudtovéni dotace — vysledovka z ekonomického informatniho systému Magion + Zadost
0 peddctovani pickrodend &stky
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Datum: 3. 1. 2017

Podpis délpovédného fesitele




