NACVICOVANE PEVECKE DOVEDNOSTI -
uclitelstvi pro mateiské Skoly a pro 1. stupen ZS

Pévecké dovednosti se upeviiuji na seminafich Hudebni vychovy (celkem 4 semestry).

Cviceni provadime vstoje.

Zakladni navyky a dovednosti:

DrZeni téla vstoje, vsedé.

Zeberng-brani¢ni dychani s fazemi dechu: 1. nadech, 2. zadrzeni, 3. vydech.
Mekké nasazovani tonu. (Spatné je dy$né a tvrdé.)

Otvirani ust, volna brada, zuby od sebe.

Pouzivani hlavového tonu.

Legatovy = vazany zpév.

Rozsifovéani hlasového rozsahu.

Frazovani, tj. zpev ¢asti pisn€ na jeden naddech. Spravné frazovani znamena, zZe se
budeme nadechovat na ur¢enych mistech.

Vyslovnost — pro srozumitelnost textu je nezbytné nutna vyslovnost konsonanti (tak
jak pro nosnost tonu jsou dilezité vokaly). Cvi¢ime vyslovnost koncovek, sykavek,
dvou souhlasek na rozhrani slov, dvou samohlasek.

Koordinace zpévu s taktovacimi gesty.

V kazdém semestru se nacvi¢i cca 20 — 30 pisni, tj. 3 na tyden.



