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Uvodem

Piedkladana monografie pojednava o socialnich deviacich v souvislosti se stavem
soucCasné spolecnosti, spolecenskou situaci. Jestlize mluvime o socidlnich deviacich, které
predstavuji jednani odchylujici se od normadlu, pak se nutné¢ musime zabyvat tim, co je
normalni tedy problematikou norem a soucasné také problematikou socidlni kontroly, ktera
zabezpeCuje ono jednani v normé. O tom je prva kapitola.

Druha kapitola je vénovana teoriim, které se snazi vysvétlit podstatu deviantniho chovani
a to pfedevsim ve vztahu ke spolecnosti. Vedle teorii, které hledaji ptiiny lidského selhani
ve spolecnosti, existuji teorie, které vidi podstatu tohoto selhani v samotném cloveku, at’ jiz
V jeho psychice ¢i biologickém zakladu. Od osmdesatych let se v oblasti zkoumani socialné
deviantniho chovéani objevuje zietelnd snaha o integraci jednotlivych koncepci a o
interdisciplinarni pfistup. Tedy o komplexni pohled na zakladé pfistupti biologickych,
psychologickych i1 sociologickych. Prispély k tomu nepochybné nové objevy predevsim
Vv oblasti humanni genetiky, psychiatrie, ale i dalSich védnich obort.

Tento ptistup nahrazuje tradiéni monokauzalni model multifaktorovym, ktery zduraznuje
kombinaci pfic¢in biologickych, psychickych a socialnich pii vzniku deviantniho chovani.
Polyetiologicka teorie tedy jakoby dava do jisté miry za pravdu vSem piedchazejicim a
predstavuje jakousi jejich kombinaci.

Aniz bychom chtéli néjakym zptsobem zpochybnit tento sou¢asny multifaktorovy model
vykladu socidlné deviantniho jednéani, vénujeme pozornost piedev§im faktorim socidlni
povahy. Provedeme-li analyzu vSech uvedenych teorii v souvislosti s vyskytem socialnich
deviacich v nasi spolecnosti v priibéhu poslednich desetileti, je mozné konstatovat, Ze hledani
pfi¢in naristu socialnich deviaci sméfuje predevsim k pohledim sociologickym. Napf.
v pribéhu devadesatych let se struktura nasi populace nijak zasadn¢ nezmeénila. Ptesto doslo
k vyraznému nartistu socialnich deviaci a jen do jisté miry je mozné spojovat tuto skutecnost
S migra¢nimi procesy. Je sice pravdou, Ze napf. na ndristu trestné cinnosti se podileji
imigranti z vychodu, reprezentujici pfevazné nizsi socialni vrstvy a tedy i osobnostné vice
disponované pro deviantni jednani. Urcity podil bude mit zfejme tato Cast populace také na
vzrustu spotieby alkoholickych napoji. Ovsem vzhledem k tomu, Ze procento imigrantd bylo
a Je relativné stale malé, tézko jim pficist na vrub rasantni narust socialnich deviaci obecné.

To tedy vede k tivaze, ze 1 ve snaze respektovat onen polyetiologicky pfistup, je tieba
hledat pficiny pfedevS§im vV makrosocialnich proméndch spolecnosti a t€ém je vénovana treti

kapitola.



Tyto spoleCenské promény pronikaji i do fungovani a Zivota na nizSich arovnich. Od
regionalniho a lokalniho prostfedi pocinaje pres vlivy médii, Skoly az po rodinu. O vSech
téchto faktorech, které se podileji na vzniku deviantniho chovani, pojednava kapitola ¢tvrta.

Pata kapitola je jistou exkurzi do situace poslednich dvaceti let u nas ve vyskytu
socidlné patologické jevy (to fesi fada publikaci zabyvajicich se konkrétnimi jevy), ale pouze
ukazat na souvislosti téchto jevl s procesem transformace spole¢nosti.

Publikace miize byt uzitecnd vSem, ktefi se 0 danou problematiku zajimaji. K jeji
kone&né podobé piispéli oba recenzenti prof. Dr. Jolana Hroncova, PhD. a doc. Dr. Jiti Skoda,

PhD. a za to jim patfi moje upiimné podékovani.

Hradec Kralové, kvéten 2015 B.K.



1 Charakteristika socialné deviantniho jednani

1.1 Socialni normy

Vime, Ze deviace obecné¢ znamend odchylku. V nasem ptipad¢ socialni deviace
predstavuje odchylku v chovani od norem dané spolecnosti. A jestlize chceme pochopit
podstatu socidln¢ deviantniho chovani, je tfeba se nejprve zabyvat otazkou, jaké chovani
budeme pokladat za normalni, co je normalita?

V zasad¢ existuje shoda v tom, Ze pro posouzeni deviantniho chovani je tieba vychéazet
ze sociokulturniho kontextu, ve kterém k tomuto chovani doslo. Pro pochopeni socialnich
norem je nepochybné dilezitd otdzka samotného pojmu norma. Normu vétSinou chdpeme
jako jisté pravidlo, pfedpis pro chovani v urcité zivotni situaci. Pojem norma (socialna norma)
predstavuje pravidlo pro védomé jednani, oCekdvané chovani. ,Socidlni normy miizeme
definovat jako pravidla pro veédomé socialni jednani, predpisy pro socidalni chovani,
ocekavané chovani anebo dokonce vyzadované socialni chovani s charakterem kategorického
imperativu““ (Ondrejkovic, 2011, 25). Mizeme je chépat jako hodnoceni chovani ze strany
spole¢nosti a jako zavazny pozadavek tykajici se zadouciho chovani. Vime, Ze normy a jejich
dodrzovani jsou dulezitou soucasti fungovani kazdé spolecnosti a také vime, Ze kazda
spole¢nost mé nastaveny své normy a to, jak ty stanovené zdkonem, tak normy ,,moralni,
obycejové.

Normalita je stavem jedince, piipadné¢ skupiny ¢i spole¢nosti, ktery zodpovida
zavedenym normdm a uznavanym hodnotdm. Jeden z nejstarSich normativnich systémi
pfedstavuji normy naboZenské.

- Jsou nezbytnou soucasti Zivota a fungovani spolecnosti. Davaji Zivotu spole¢ny fad.
- Jsou soucasti kulturniho dédictvi, ale mohou se ménit.

- Souviseji s hodnotami.

- Kazda spole¢nost ma normy nastaveny jinak.

- Odli$né normy se mohou objevovat i v rdmci subkultur.

K pojeti normality byva pfistupovano z riznych hledisek:

a) statistického, kdy se vychazi z Cetnosti vyskytu daného jevu ve vztahu k normalnimu
rozlozenti,

b) kulturniho, tedy to co je v kultufe dané spolecnosti obvyklé,

c) funkéniho, kdy normalni je to, co umoziluje fungovani spolecnosti,

d) medidlniho, které je ¢im dal aktualnéjSi vzhledem k silicimu vlivu médii na Zivot

spole¢nosti (Komenda, 1999).



Kazdé pojeti mize byt svym zpisobem diskutabilni, ovSem v poslednim piipadé
obzvlast, ponévadz mize byt jako vzor (norma) proklamovéano chovani, které predstavuje
zietelné extrém. Napf. prezentace Stihlosti s doporucenymi dietami vede v fad¢ ptipadi
Kk patologickym porucham piijmu potravy. Jesté¢ horSim piikladem muze byt Sifeni agresivity
jako privodniho jevu soucasného zivota, takze ameriCti vojaci napf. posilali bézné¢ domi
fotografie, na nichz muci vézné, aniz by se za své chovani sebeméné stydéli a povazovali to
za normalni.

Zname normy: a) explicitné dané (zakonn¢),
b) implicitn¢ dané¢ (moralni) — obycejové,
Dale Ize rozliSit normy: a) proskribujici (zakazuji),
b) preskribujici (ptikazuji).

Je pfirozené, ze jsme kazdodenné svédky poruSovani riznych norem. Je dilezité si
uvédomit, Ze z4dnd socidlna norma neni a ani nemize byt dodrzovana z ditvodu jedinecnosti
individua pfesné¢ a stejnym zpusobem. V kazdém socidlnim prostiedi proto existuje tzv.
nepsany tolerané¢ni limit. Ten je proménlivy v ¢ase a ve vztahu ke kultufe dané spolecnosti.
Ruzné skupiny, subkultury i jednotlivei se 1isi svymi vzorci chovani, které do uvedeného
limitu tolerance zapadaji. Toleran¢ni limit muzeme vymezit jako miru variability
snasenlivosti k chovani a dodrzovani norem ostatnimi lidmi.

Vzhledem K riznym proménam ve spolecnosti, k posunim v hodnotovém systému
dochazi také ke zméndm v pojeti norem a mife tolerance. Proménlivost toleran¢ni limity
Vv ¢ase dobfe muZzeme pozorovat napt. v souvislosti s rozvodovosti, kde doslo k posunu od
minimalni tolerance jest¢ nékdy v padesatych letech k situaci dnesni, kdy stfidani partnert je
pokladéno témét za normalni. Nékdy se v disledku spolecenského vyvoje zméni norma a to 1
pravni zcela radikalné jako v ptipad¢ homosexuality.

Navic vime, Ze mira tolerance souvisi s dal§imi faktory jako tieba i s vékem, takze vétsi
miru tolerance mizeme pozorovat u déti, mladistvych, mensi u seniord. Jesté vetsi rozdily
nastavaji VvV multikulturnim prostfedi. Jak upozornuje P. Ondrejkovic, tolerancni limit je
rozdilny i1 v zavislosti na spolecenské vrstvé jako soucasti vertikalni stratifikace spole¢nosti
(Ondrejkovic, 2011, 43).

V té spojitosti je tfeba se ptat, kterd socidlni situace je jesté ,,v normé*, 1épe feceno
V jisté toleranci a které jednani je jiz tfeba povazovat za zietelnou deviaci. Z psychologického
hlediska, jak upozoriiuje M. Vagnerovd, mnohé vzorce chovani mohou byt povazovéany za

deviantni jen z divodu chybé&jici zkuSenosti a nesrozumitelnosti. V takovém piipadé pak



muze prevazovat v hodnoticim aktu emotivni slozka. Nezndmé je odmitano z divodu
frustrace potieb bezpedi a jistoty (Vagnerova, 2004,25).

Nositeli norem, jejich respektovani je predevsim stfedni vrstva spolecnosti. Dodrzovani
norem lze téZko ocekdvat u deklasovanych vrstev, minorit, ale stejn¢ tak mens$i mira
konformity se objevuje u vysSich spolecenskych vrstev. Mame-li na mysli aktudlni stav
spole¢nosti, pak zavaznym socidlnim problémem je postaveni stiedni vrstvy, kterd se
S vyraznou polarizaci spolecnosti viceméné vytraci. Stdle vice lidi ze stfedni vrstvy se
propada nize, stale mén¢ jich ma Sance vystoupat smérem nahoru a tim upadaji tradi¢ni
hodnoty Zivota stiednich vrstev, jako jsou seberealizace v praci nebo ob&anska angazovanost.
Situace s postupné se vytracejici sttedni tfidou se pak odrazi v nartstu socialnich deviaci.

Otazka norem souvisi 1 s hodnotovym systémem. Zmény v hodnotovém uspotadani
soucasné spolecnosti nepochybné dopadaji pfedevs§im do oblasti kulturné moralnich norem.
Do pozadi ustupuji smysl pro povinnost, zodpovédnost, disciplina, poctivost, ohleduplnost,
skromnost, akceptace povinnosti pied takovymi hodnotami jako je bohatstvi, pluralita nazoru,
prozitky, schopnost sebeprosazovani a hlavné uspéch predev§im materiadlni povahy a to za
kazdou cenu. Zmény v oblasti hodnot jsou vzdy spojeny i s naslednymi zménami norem.
Napt. v dusledku pluralizmu norem se ostré hranice mezi deviantnim a nedeviantnim
jednanim stiraji. K tomu patii i proces, ktery bychom mohli nazvat delegitimizace norem,
ktery ma dva duasledky: Jednak ve spolecnosti klesa pfipravenost a ochota fidit se spornymi
normami a souasné¢ se ztézuje a zmenSuje individudlni integrace a nartistd subjektivni
nejistota v socialnim chovani.

Vzhledem ke v§em témto slozitostem se dnes objevuji dokonce i nazory, ze by se mé¢lo
upustit od zjednodusené¢ho rozdéleni chovani na normdlni a deviantni, protoZe spolecenské
jevy maji 1 svllj objektivni rozmér ve smyslu bézného i deviantniho, jak pozitivné tak
negativné, protoZe usmériiuji vztahy mezi jednotlivecem a socialni skupinou a mohou nékdy 1
pfispét k socidlnimu vyvoji. Revolty mladdeZe, nonkonformni chovani byva reakci na
nedostatky v Zivoté spole¢nosti a proto je Zadouci vétsi tolerance (Stankowski, 2004,76).

E. Fromm to vidi jesté slozit&ji. Podle né¢ho neni vyrazem normality adaptovat se na
spoleCenské poméry za vSech okolnosti. Spolecenska adaptace v nemocné spolecnosti neni
projevem normality, ale patologie a naopak nepfizplsobeni se je projevem zdravého
normalniho ¢loveéka. E.Fromm piekondva patologii vztaZzenou k jedinci a zabyva se patologii
spole¢nosti, konkrétné patologii zapadni spoleCnosti. Velmi kriticky se vyjadiuje
k pfijimanému nazoru, ze pokud vétSina naroda pfijima urcity nazor, ideji, sdili ur¢ité emoce,
je to dokladem platnosti téchto ideji a emoci. Ve svém pfistupu, ktery nazyva ,,normativnim

9



humanismem®, porovnava patologii jedince a patologii spolecnosti, a kritérium hodnoceni
hleda v podstaté a prirozenosti ¢lovéka. Smyslem, podle E. Fromma, neni pfizptisobeni se
ur¢itému spolecenskému fadu, nybrz plati univerzalni kritérium pro kazdého jedince, které je
vztazeno k hledani a nalezeni odpovédi kazdého cloveéka na problém lidské existence
(Fromm, 2009, 18).

Hans Jonas v té souvislosti fika, Ze ,moderni clovek na své cesté k rozumové a
spolecenské emancipaci dosahl takového stupné oviadnuti vsehomira pouze diky tomu a kvili
tomu, zZe na této ceste prekrocil kazde tabu, odsvétil kazdé tajemstvi, zpochybnil kazZdou
normu, aby nakonec zpochybnil samu ideu normy jako takovou a ocitl se tim v jakémsi
., etickem vakuu“, v némz jiz nelze jednoznacné rici, kde je dobro a kde zlo, pravda ¢i lez, co
Jje normalni a co deviantni (Jonas, 1997, 50).

A tak po téchto tivahach ani mozna nebude pusobit provokativné konstatovani H.
Kubatové, Ze socialni deviace jsou mytus, protoze mizi a to v disledku rozvolitujicich se
socialnich norem. A dokladé to dvéma argumenty:

a) Modernizace spole¢nosti - osamélost a rizikovost (opira se 0 pojeti spole¢nosti jako
tekuté, roztfisténé, deregulované, nejisté podle Baumana a Becka a soucasn¢ spolecnosti,
kultura, hédonismus atd. tak jak to popisuje Lipovetski).

b) Modernizace pribéhu jedincova Zivota - soucasné pohledy na proces socializace,
koncept individualizace a predev§im upozoriiuje na to, ze mizi tzv. mezigeneracni konflikt,
minimalizuji se rozdily, vzdéalenost mezi rodi¢i a détmi. DneSni mladeZ uc¢i své rodice, ktefi
vypadaji 1 se chovaji Casto spiSe jako kamaradi. Tedy neni proti cemu revoltovat. VétSina
odchylujiciho se chovani, subkulturnich znakd je predev§sim diky médiim a spotfebnimu
primyslu ,,pfedefinovana® jako normélni a mladym pak nezbyvd nic jiného nez byt
konformni, protoze konformnim se dnes uz stava prakticky vSechno (Kubatova, 2007, 157).

Nicméné otazka norem stale hraje v souvislosti s posuzovanim socialné deviantniho
chovani zasadni roli. Sou€asnd postmoderni individualisticky ladéna spole¢nost, ve které se
jen obtizné hledaji jakékoliv pevné zachytné body, plna protikladi se neni schopna zifetelné
domluvit ani na tom, co je vlastné spolecensky nepiijatelné, co vlastné pokladat za deviace
(viz diskuse v parlamentu pii tvorbé legislativy kolem zakazu koufeni, prechovavani drog,
prostituce). Nékdy se dokonce zda, Ze se v oblasti legislativy — snad bona fide - intenzivné
pracuje na tom, aby nebylo mozné nezvratné¢ dolozit, ze je napt. poCindni nékterych jedincii,
¢i skupin spolecensky nepfijatelné ¢i piimo trestné. Koncepce individualnich i skupinovych

prav, kterd neni korigovana koncepci individudlnich 1 skupinovych povinnosti a jistym fadem
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vytvaii bezbtehou platformu zpochybnéni uplné¢ vseho. To, co by se neznésiliovanému,
moudfe uvazujicimu rozumu jevilo jako zjevné (tj. pouzijeme-li scholasticky vyraz ,,plynouci
z véci samé*) socialné patologické se pak zhusta vydava za jinakost ¢i alternativu, asocialita

se zahaluje kulantnimi pojmy typu asertivita ¢i osobitost apod. (Vecerka, 2007).

1.2 Socialni kontrola

V souvislosti s fungovanim norem ve spoleénosti je tfeba se zminit i o socialni kontrole.
Zakladnim mechanismem, ktery by m¢l vést ke konformnimu jednani je socializace. Ta by
V optimalnim pfipad¢ méla vést k ,,sebekontrole (vlastni svédomi, kdy by se ¢lovék sam od
sebe dokazal normami fidit a podle nich jednat). Bohuzel lidi, ktefi dospé&ji do tohoto stadia,
kdy maji ,,jakéhosi policajta® v hlavé a dodrzuji normy z presvédceni je menSina. U vétSiny
k tomu dochazi ze strachu z postihu. Socialni kontrola je prvkem socialni regulace.

Kazda spole¢nost ma vytvorten jisty systém socialni kontroly. Ten je tvofen mechanismy,
jejichz smyslem je zabezpecit stabilitu a potadek ve spolecnosti. V soucasné nasi spole¢nosti
tyto mechanismy socidlni regulace selhavaji. At se to tykd policie, dalSich organii statni
spravy, nebo mechanismi v jednotlivych institucich, organizacich.

Nedostatecna socialni kontrola ma za dusledek nejen nedostate¢nou socidlni regulaci, ale
také to, cemu P. Ondrejkovi¢ tika ,,socialni koroze“, coz je vyraz vSeobecné tolerance
k osobnim zajmum a jejich jednostranné upiednostiiovani pied zajmy celku (2009, 38).
V soucasné nasi spole€nosti jsou tyto tendence vic jak zietelné. Od pocatku devadesatych let
hlasana potteba individualniho rozvoje, silnych, tspesnych individualit dnes vyvolava zoufalé
snahy orientovat vychovu na prosocialni chovani, které¢ se u mladé generace prakticky
vytratilo. Proklamace svobodného chovani vedla k tomu, Ze nejen mlada generace ma pocit,
7e neni tieba respektovat Zadna pravidla, ze normy (zékony) jsou k tomu, aby se obchéazely.

Proto spolecnost musi vytvaret jisty systém ndtlaku, socidlni kontroly. Jednd se o
mechanismy, jejichZ smyslem je zabezpeCit stabilitu a pofadek ve spolecnosti a to
prostiednictvim instituci za pomoci riznych sankci. Jednd se o Cinnosti s cilem udrZet
spolecensky tad, zachovavat bezpe¢i a vytvaret pocit jistoty. Podle P. Ondrejkovice lze
rozliSit nasledujici mechanismy socialni kontroly:

1. Systém zakazi a zavaznych nafizeni, predpist.

2. Vefejné minéni.

3. Instance naboZenstvi, politiky a prava (Ondrejkovi¢, 2011, 28).
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V praxi jsou vyuzivany nasledujici formy socialni kontroly: a) fyzicka, b) psychicka
(moralni, vefejné minéni), ¢) pravni, d) ekonomicka. Historicky nejstarSi je mechanismus
prvy. I v soucasnosti mizeme konstatovat, ze se vyuzivaji vSechny Ctyfi a to jak v podobé
formalni (realizované institucemi jako napt. policie, finan¢ni Gfady, celni sprava, ale 1 Skola ¢i
zamgéstnavatel), tak neformalni vyuzivané v soukromi, v interakcich v bézném zivoté.

Sankce je reakci ostatnich na chovani jednotlivee, ¢i skupiny s cilem zajistit dodrzovani
normy. Miize byt pozitivni i negativni a opét formalni a neformalni. Negativni sankce
piedstavuje trest a ten mize byt udélen formalné (soudy, policie, finan¢ni ufad apod.) nebo
neformalné napi. rodi¢em. Obdobné pozitivni sankce znamena pochvalu, odménu, uznani
rovnéz projevované formaln¢ (diplom, cestné uznani) nebo neformalné¢ (poklepani na
rameno).

Za jeden z nejvyznamnéjSich socidlnich problému je povazovano dosazeni optimalni
miry socialni kontroly ve spolec¢nosti. Je-1i socialni kontrola pfili§ silna, obvykle sice klesa
mira socialnich deviaci, je vSak vykoupena pocity neustalého dohledu nad chovanim jedinct,
spole¢nost ma rysy totalitarismu a stagnuje (viz Orwellova vize). V situacich nedostatku
socialni kontroly naopak stoupd pocet socidlnich deviaci a to muze v extrémnim ptipade
vyustit v rozpad socialniho konsensu (Munkova, 2001). Tyto problémy, jak uvidime dale,
rozpracoval ve svém dile napt. Durkheim.

Jiz jsme se zminili o tom, Ze v soucasné nasi spole¢nosti mechanismy socialni regulace
selhdvaji. Patfime k zemim s nejvy$si mirou korupce. Kapitolou samo o sobé je naSe
soudnictvi a jeho ¢innost. Vystizny je vyrok jednoho soudce v zavérecné teci, kdyz prohlésil:
,»ano byl to podvod, ale legalni®.

Je zndmo, ze kontrolni organy (od policie pocinaje pies rtizné inspekce az po kontrolni
organy na urovni jednotlivych organizaci) zdaleka nepracuji, jak by bylo tifeba. Ptipadi
nedtslednosti, selhani (korup¢ni aféry) je pfiliS mnoho, nez aby to nezanechalo nasledky. Co
vSak, podle mého soudu, selhava jesté vice je kontrola moralni, socialné psychicka, vefejnym
minénim. Od konce osmdesatych let se jesté mnohem vice rozsifil stav apatie, lhostejnosti,
izolovanosti od spolecenského déni, nev§imavosti.

Takovato atmosféra ve spolecnosti je navic poznamenana egoismem (kazdy se starej saim
o sebe) a je pfimo Zivnou plidou pro deviantni jedndni. Pfi dokazovani deviantniho chovéni
chybi jasnd a jednoznacna svédectvi. VEtsinou to konci tim, ze nikdo nic nevidél, neslysel, nic
si jiz nepamatuje. V kazdém ptipadé dochazi ke zméné hlavniho nastroje kontroly
spole¢nosti. Namisto vlady byrokratickych Uradi nastupuje vldda penéz. Neni divu, Ze za

téchto okolnosti pak dochéazi k vyraznému nartistu deviantniho chovéni ve spole¢nosti
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Podrobnéji o problematice socidlni kontroly pojednéva ,teorie socidlni kontroly* (viz

kapitola 2.4).

1.3 Socialni deviace

I ptes vSechna uskali souvisejici s definovanim norem a fungovanim socialni kontroly
pojem socialni deviace zustava dilezitym pojmem a to i v nasi publikaci a pokusime se s nim
V nasledujicich fadcich vyporadat. V Zivoté jsme svédky tady ptipadi nezadouciho chovani,
které je v rozporu s ofekavanimi, pravidly, normami, v soucasnosti obzvlast. Mame timto
pojmem na mysli v§echny projevy od banélniho zalhani ¢i nezdvofilosti az po brutalni jednani
vrazdou konce. Jak se v onom mnozstvi riznych nezaddoucich projevli orientovat a jak je
oznacovat. Situace neni viibec jednoducha a pfistupy se riizni.

V zasad¢ lze veskeré takové jednani rozdélit do dvou kategorii. Jednak nezadouci
chovani, které je zélezitosti osobnosti samé, odchylek psychické povahy, individudlni
abnormality a jednak chovani, které ma socialni konotace ve smyslu pficin takového chovani i
disledkt. V prvém piipadé byva takové chovani oznacovano jako poruchy, zavady, dyficility,
aberantni chovdni a je primarné zalezitosti psychologie (psychopatologie), 1écebné
pedagogiky, pfip. psychiatrie, tedy véd o ¢lovéku. V druhém piipadé pak jde o socialni
deviace, socialn¢ patologické jevy a ty patii do oblasti sociologie, sociopatologie. Pojmy
socialni deviace a socidln¢ patologické jevy vSak nevyjadiuji totéz.

Pojem socialni deviace oznacuje poruSeni nebo podstatnou odchylku od nékteré socialni
normy chovani nebo od skupiny norem, je vyrazem nerespektovani pozadavku. ,,Je to jednani
odchylujici se od ocekavaného, standardizovaného a institucionalizovaného chovani, které
predepisuje socidlni norma platnd v urcité spolecnosti, skupine, socialnim utvaru*
(Ondrejkovi€, 2011, 19). Posuzovani tohoto chovani ma dva pfistupy: pfistup ,,univerzalni*
(shoduje se ve vétsing€ spolecnosti) a piistup ,relativisticky” (posuzovani je spjato s danou
spole¢nosti)

Koncepce normy jako pravidla nejcastéji vychazi z Durkheimova a Weberova konceptu
normy, kde se norma identifikuje jako elementdrni prvek socidlni existence lidstva
(Ondrejkovi€, 2011, 21). Nicméné vymezeni pojmu socialni deviace neni jednoznacné.
Z pravniho hlediska je to pomérné jasné¢ dano zdkonem kodifikovanymi normami, a tedy
vymezeni je nejtransparentnéj$i. Z hlediska etického se 1ze opfit o normy moralni, vSeobecné

uznavané.
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Sociologické pojeti deviace je podstatné SirSi nez tieba pravni nebo etické. Socidlni
deviace nelze ztotoznovat s trestnou Cinnosti, ktera je pouze jednou z jejich forem, ani
s protispolecenskym chovanim, i kdyz vétSina forem socidlniho chovani poklddanych za
deviantni tuto povahu obvykle ma. Ve Velkém sociologickém slovniku se socialni deviaci
rozumi naruseni kterékoliv socidlni normy, nejen normy sankcionované pravné, nabozensky
nebo moralné. Tedy socialni deviaci je i poruSeni jinych normativnich systémi napft.
estetickych norem. Prohfesky proti médnim konvencim mohou byt pro jedince traumatizujici,
zvlasté kdyz se v dané situaci ocitli napt. v dasledku nedostate¢nych finan¢nich prostredka.

| v Psychologickém slovniku (Hartl, Hartlova, 2010) se tikd, Ze nejde automaticky pouze
o protipravni jednéni, ale o pojem $irsi a to jako odchylka chovani v mezilidskych vztazich,
jako nedostatecna socidlni zralost a jako takové neni zahrnuta v MKN-10, protoze se nejedna
o dusSevni poruchu.

V Pedagogickém slovniku (Pricha, Walterova, Mare§, 2009) najdeme, Ze se jednd o
ustaleny zpisob vnéjsiho chovani, ktery se v zdporném smyslu vyrazné vymyka tomu, co je
obecné pokladano za bézné.

Socialni deviace je tedy opakem konformity. To souvisi také s tim, jak je v konkrétni
spole¢nosti nastaven toleran¢éni limit K jednotlivym jevim. To znamena, co je v dané
spole¢nosti jesté mozné tolerovat a nebude sankcionovano.

Skryté deviace, tj. deviace, které nejsou za deviace povazovany, respektive oznaCovany
okolim (nejsou explicite normalizovany), jsou sice deviacemi, nikoli vSak socialnimi, protoZe
neovlivituji socidlni interakce a vztahy. Deviace tedy nelze ztotoZnovat se socialnimi
deviacemi a socialni deviace nelze omezovat pouze na deviantni chovani (Hrcka, 2001, 16).

Také vime, ze se béZné& rozlisuji deviace negativni a pozitivni, tedy nejen nerespektovani
norem (chudoba, zaSkolactvi, nechut’ pracovat, krast), ale ptehanéni a dovadéni dodrzovéni
norem do krajnosti (bohatstvi, workoholismus, militantni postoje k sebemensi odchylce). I
kdyZ o tomto rozdéleni je mozné diskutovat uz proto, ze ,,deviace* jako takovd ma ve své
konotaci nezadouci negativni hodnotu. Je-li normou, Ze rodina ma mit dvé déti, pak za
deviantni lze pokladat jak rodinu s péti potomky, tak rodinu s jednim ditétem a oboji mé na
populacni vyvoj negativni dopad. M¢lo by jit vzdy o hodnoceni deviace z hlediska stupné
uziteCnosti ¢i Skodlivosti, tedy toho, zda deviace pfispiva k posileni a stabilit¢ dané
spolecnosti, ¢i zda tyto dopady jsou zieteln€ negativni.

Lze hovotit o raznych tcincich deviace. K negativnim G¢inkim patfi:
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- Utinek zpiisobujici tézkosti — deviace predstavuje vzdy jisté naruseni existujiciho systému
a pii konfrontaci s ni je potfebné vétsi usili, jde o zatéz, nepiijemnosti (v roding, ve skole,
na pracovisti apod.).

- Utinek dezorganiza¢ni - deviace vyvolavaji ve spole¢nosti nepoiadek, zmatek, rozklad
organizace a je jednim =z vyznamnych aktivizatori spolecnosti ve smyslu jejich
pfekonéavani.

- Utinek podryvajici - socialni role ve spole¢nosti zahrnuji jista prava a povinnosti a
jakmile se neplni, dochdzi k podkopavani systému.

- Utinek znejistujici - jakmile se 1idé chovaji odchylné od norem, které plati dochazi ke
znejisténi, pochybovani o platnosti norem (Ondrejkovic, 2011).

Urceni, zda je chovani deviantni, je v zasad¢é problémem jeho posouzeni spolecnosti. Ze
socialniho hlediska je proto pfi posuzovani miry konformity ¢i deviace od socialnich norem
rozhodujici otdzka, kdo hodnoti, pfesnéji kdo ma moc definovat urcité jedndni jako deviantni.
V tomto procesu sehravaji rozhodujici tlohu socidlni Cinitelé, kteti svymi soudy v ramci
ur¢itého socidlniho utvaru vytvéaieji predstavy o tom, co je deviantni. V minulosti zastavali
tuto roli Samani, magové, knézi, dnes ji plni napt. politici, ekonomové apod. Neni to vSak
proces jednosmérny, ale pusobi 1, jak fikd A. Giddens, dualitou struktury. Socidlni realita a
jeji pravidla modeluji jednani nejen zvnéjsku, ale zaroveinl jsou tato pravidla vytvafena skrze
jednéani samotnych aktéri (Komenda, 1999, 31).

V pribehu vyvoje spolecnosti se objevily dva pfistupy k vymezovani socialnich deviaci
Normativni pohled na socialni deviace je historicky star$i. V ramci tohoto pfistupu se
deviace vztahuje na chovani, které poruSuje socidlni normy nebo na osoby, které vykazuji
takové chovani. Normativni definice zduraznuji dulezitost identifikace téch, kdo porusuji
normy a snazi se vysvétlit, pro¢ se takto chovaji. Z tohoto pohledu tedy vyplyva, ze
normativni pfistup k socidlnim deviacim stavi na pojmu socidlni normy a vidi socialni
konsensus jako zékladni fakt organizovaného socidlniho Zivota a jeho naruSitele jako
potencialni ohrozeni socialniho konsensu.

Tento konsensus je vyjadien prostrednictvim socidlnich norem. Jak jsme jiz uvedli, ty
totiz stanovi pravidla, podle kterych lidské chovani v rtiznych obdobich socidlniho Zivota
tenduje smérem k témto fadnym a predpovéditelnym vzorim. Chovani, které se od téchto
vzori odchyluje, je pak definovano jako deviantni. Hovofime pak o tzv. objektivni deviaci,
kde nejpodstatné;jsi roli hraje fakt poruseni normy (Munkova, 2001). Normativni pohled je

zalozen na piedpokladu lidské racionality a odpovédnosti jednotlivce vici potfebam celku, na
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tom, ze spole¢nost diky vzajemné kooperaci a koordinaci ¢innosti jedinct i instituci muze
zachovat svou existenci.

Druhy pristup predstavuje koncepce zaloZené na relativistickém pohledu. Tyto
koncepce vychazi z uvahy, Ze centralnim faktem socialniho Zivota ve spolecnosti je diverzita.
Zduraznuji rtznost vzoru chovani lidi v modernich spole¢nostech. Tvrdi, ze neni redlné
predpokladat existenci a fungovani spolecnosti zalozené na obecné uznavaném normativnim
konsensu. Lidé a socialni skupiny ve spolecnosti maji daleko ¢astéji konkurujici si nebo
konfliktni zajmy nezli obecné sdilené cile a zajmy. Tvrdi dale, Ze socidlni chovani neni
produktem socialniho konsensu, ale spiSe vysledkem jisté dohody v konfliktnich zajmech
nebo vysledkem donuceni nékterych lidi ostatnimi, kteti maji siln¢j$i mocenskou pozici nebo
vliv ve spolecnosti.

Nejde zde o popirani existence norem vubec, ale o potiebu postihnout neustalé vytvareni
a pfepracovavani vzort chovani lidi v dynamickych socidlnich procesech. Mezilidské vztahy
(pratelstvi) nejsou podle tohoto pohledu rigidné determinovany stabilnimi normativnimi
oéekavanimi, ale naopak se méni a formuji v procesech socialni interakce a maji spontanni a
dynamicky charakter. Podobné i spolecnost jako celek neni fixné strukturovana a je daleko
spiSe prostorem pro konfliktni proces pfinasejici ve spolecnosti rtizné strukturalni zmeény.

Tento pohled se nazyva relativisticky proto, Ze vidi osoby nebo jejich chovani jako
deviantni pouze ve vztahu ke zpusobu, jak na né reaguji ostatni (vefejnost, publikum).
Deviace se tedy vztahuje na chovani nebo na osoby, které jsou definovany jako deviantni
vefejnosti. Z toho vyplyva, ze odpovéd’ na otazku "co je deviantni" zavisi na tom, koho se
ptate. Diverzita odpovédi je zavisla na diverzité publika v komplikovanych a meénicich se
spole¢nostech. Deviantni je tedy to, co je tak 0znaceno ostatnimi.

Podle L. Urbana, J. Dubského (2008) ma kazda deviace vnitini strukturu. Tvoii ji:

a) subjekt (jedinec, skupina), ktery se chova deviantng; b) objekt (véc, jedinec, skupina,
spolecenské hodnoty) - na co je deviantni chovani zaméfeno; c) obsah — tvoii jednotlivé
deviantni vzorce chovani; d) cile — vedou k uspokojovani potieb; €) disledek deviantniho
chovani — pocit viny, normalizace deviantniho chovani atd.

Existuji dalsi pristupy k vykladu socialnich deviaci a deviantniho jednani:

a) absolutistické (neptipousti u nikoho zZadnou odchylku)
b) moralizujici (pfedpoklad4a nemoralni devianty)

¢) medicinsky (deviace jako nemoc, produkt spole¢nosti)
d) statisticky (deviace jako odchylka od priméru, modu)

e) relativisticky (tfeba posuzovat v kontextu spolecensko-kulturnim)
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Piistupy k danému problému tesi riizné teorie:

- Teorie primarni a sekundarni deviace: primarni deviace predstavuje jednani vyvolané
samotnou osobou a predstavuje poruseni normy na zaklad¢ ,,originalniho zdroje* situaéniho.
Napt. konzumace alkoholu jako reakce na rozvod, ¢i krddez jako reakce na chudobu
v disledku nezaméstnanosti. Sekundarni deviace ptfedstavuje reakci na ,,nenormalni situaci®,
kdy jedinec jednd v disledku oznaceni svého chovani okolim. Napt. kdyz se dité¢ dopusti
banalniho zcizeni néjakého nevyznamného pfedmétu a je oznaceno za zlod¢je, ¢i kdyz ¢lovek,
ktery se napil alkoholu z né¢jakého diivodu a je oznacen za opilce, budou nadale pokracovat ve
svém chovani, aniz maji primarni divod.

- Teorie etnometodologicka: ta fika, ze podstatu deviantniho jednani nelze pochopit ze
samotnych norem, ale z toho, jak jsou interpretovany okolim, vetejnosti.

- Teorie absurdity: piedpoklada ,,racionalitu svéta, ktera neexistuje a ¢loveék se ma fidit
pravidly, ktera vlastné neplati a jejich dodrzovani neni nezbytné. O jisté absurdnosti svédci 1
néktera naSe mudroslovi: ,,S poctivosti nejdal dojedes®, ale soucasné ,,Kdo nekrade, okrada,
svou rodinu®, ¢i ,,Pomahej bliznimu svému* a soucasné ,,Kazdy se postarej sim o sebe™.

Pfidrzime-1i se normativniho pfistupu, pak pojem objektivni deviace, pii které je
rozhodujicim kritériem poruseni normy je tieba vymezit dikladnéji. V rdmci piekroceni
norem se sleduje azdaraziuje splnéni dalSich podminek. K témto podminkam patii
predevsim:

» Opakovatelnost — porusovani normy v ¢ase v ruznych teritoriich.

» Hromadnost — poruSovani se musi objevovat ve vétsich skupinach populace.

» Spolecenskd zavaznost — je konkrétnimu chovani pfisuzovand v daném sociokulturnim
prostiedi.

> Etiologicka identita — umoziuje predikci daného deviantniho jevu (Fischer, Skoda,

2009,15).

Z uvedeného je ziejmé, Ze pojem sociadlni deviace je chapan v kazdém piipadé Siroce a
zahrnuje naruSeni kterékoliv socidlni normy, nejen normy sankcionované pravné, nabozensky
nebo moralné. Ztoho vyplyva, Ze ne vSechny socidlni deviace a deviantni chovéni lze
povazovat za socialné patologické jevy. Tim se dostdvame K tomuto druhému pojmu, ktery je
Z hlediska logiky pojmem uZz8im.

Zpravidla pojmem socialné patologické jevy rozumime zasadni, zavazna poruSeni
norem. Vztah mezi pojmy socidln¢ patologicky jev a socialni deviace je vSak dost
problematicky a je velmi rizné posuzovan. Posuzovani konkrétniho jevu, zda patii ¢i nepatii

mezi socidlné patologické jevy, zalezi pfedevS§im na konkrétnim misté a odviji se od pojeti
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normality, které je akceptované danou spolecnosti. Ne vzdy a vSude je dany jev chapan stejné.
Zavisi to jednak na rozdilnosti jednotlivych kultur a rozdilnosti jejich spole¢enskych norem,
jednak na dobé¢, ve které jsou posuzovany. Stejny jev muze byt v raznych kulturach
posuzovan na Skale chovani od chovani obvyklého az po nepiijatelné. Naptiklad konzumace
alkoholu je u nas do zna¢né miry tolerovana, naproti tomu v islamském svété se jedna o hrubé
poruseni normy.

To samé plati i 0 ¢ase. I vjedné a téze spolecnosti plati, Ze co je v soucasné dob¢
oznacovano jako socialné patologicky jev, pied n€kolika lety takto oznacovano byt nemuselo
(mobbing, bossing), nebo dokonce ani neexistovalo (kyberSikana). Naopak jevy, které byly
diive u nas oznaCované jako socialné patologické, jsou nyni legislativné ukotveny
(homosexualita, registrované partnerstvi). Mizeme tedy fici, Ze socialné patologické jevy jsou
proménlivé sociokulturné a historicky.

Socidlni deviace a socidlni patologie jsou pojmy, které smétuji do stejné oblasti
socialna, avsak jejich obsah je pfeci jen odliSny. Vymezeni socialni deviace u riznych autorti
muze byt pon¢kud odlisné, ale kdybychom chtéli nalézt prinik a tézist€¢ téchto vymezeni
dospeli bychom k akcentaci pozice a zpisobu chovani mimo ,,hlavni proud®, mimo chovéni
vétSinové spolecnosti, na okraji socidlni normy ¢i dokonce mimo normu. E.Durkheim
upozoriioval na nutnost urcité tolerance vic€i socialni deviaci jako prostoru pro nastup i
pozitivnich spolecenskych zmén. Charakteru socialni deviace se proto pouziva i pro oznaceni
pozitivni deviace.

U pojmu socialni patologie se zdiirazituje chorobnost dané¢ho jevu a zplsobu chovani.
Zatimco u deviace se jednd predev§im o odliSnost, u patologie je hodnotici kriterium jiné,
tvrd$i a jednoznacéngjsi. Socialni jevy jako strukturované socialno jsou na Skale normalita-
deviace-patologie rozlozené kontinualné a proto mohou byt hranice mezi deviaci a patologii
neostré a jev prostupuje hrani¢ni oblasti normality a patologie. Ke kontinuité pfispiva jejich
reflexe a hodnoceni a dynamika reflexe a hodnoceni (Sak, 2013).

M. Kwiecinska (2001) se domniva, Ze kromé historickych a sociokulturnich
determinanti je rizné hodnoceni spoleCenskych jevl jako Zadoucich ¢i nezadoucich
ovlivnéno i subjektivnimi ndzory jedince, ktery urcité spolecenské jevy vnima jako negativni.
Prestoze se objevily snahy o pifekonani tohoto subjektivniho hodnoceni socidlné
patologickych jevii, nepodaftilo se vytvofit jednoznac¢nou definici ¢i vycet patologickych jevi.

Na prelomu 20. stoleti byly mezi socialné patologické jevy fazeny predevsim kriminalita,

sebevraZzednost, alkoholismus, homosexualita a jiné sexudlni odchylky, prostituce,
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rozvodovost, pfip. nezaméstnanost, valka. Pozdé&ji k nim pfibyly narkomanie, drogové
zavislosti, nasili, agresivita a chuliganstvi (Kapr et al., 1994; Ondrejkovic, 2009).

A. Maresova (2010, 53) uvadi vycet jevi, které jsou v soucasnosti chiapany jako

socialné patologické. Patii mezi né:

a) alkoholismus, toxikomanie a jiné zavislosti vcetn¢ chorobného hracstvi,

b) Clenstvi v extremistickych skupinach a nabozenskych sektach, rasismus, projevy xenofobie,
projevy nasili pti demonstracich,

¢) domaci nasili, chorobné pronasledovani,

d) sikana ve Skole, na pracovisti, sexualni obtéZovani,

e) prostituce, promiskuita, ucast na pornoprodukei, kuplifstvi, komeréni sexuélni zneuzivani,
f) hazardni hracstvi, a to i1 takové, které nema charakter chorobné zavislosti,

g) vandalismus, sprejerstvi, nasili na stadionech, pouli¢ni nasili,

h) asocialnost Sifend prostiednictvim internetu a na socialnich sitich,

1) sebevrazdy,

j) korupce, klientelismus,

k) vytvareni pouli¢nich gangli mladistvych, bezdomovectvi.

Vzhledem Kk ne zcela jasnému vymezeni pojmu socialné patologicky jev se Vv posledni
dob¢ vice uziva pravé SirSi vymezeni — sociadlni deviace. V souvislosti s pojmem socialni
deviace, lze také fici, ze se jedna o vyjadieni jakéhokoliv komplexu abnormalnich postoji
jedince viici socidlnimu prostiedi.

Z toho je také ziejmé, Ze pii tomto Sirokém pojeti dojde i k prolinani s jiz zminénymi
individualnim projevy, poruchami chovani. TakZe napf. sexudlni zneuzivani je nepochybné
zélezitosti jedince a psychopatologickou, ale soucasné je to deviace nejen osobnostni, ale také
socidlni, protoZe naruSuje socidlni interakce a vztahy a pojednava o ném i socidlni patologie
(viz Ondrejkovi€ a kol., 2009). Podobné¢ je tomu se sebevrazednosti.

Vedle uvedenych pojmu socidlni deviace a socidlné patologické jevy se pro oznaceni
nezadouciho jednani objevuje dal$i pojem a to negativni spolecenské jevy. Podle J.
Skopalové jsou za negativni jevy povazovany vSechny nezddouci projevy v chovani, tedy
takové jednani, které se odchyluje od danych norem, pfedevsim moralnich. Jde tedy opét o
pojem, ktery vymezuje danou oblast znacné Siroce. Od prohteskl a pokleskt, jako je lez ¢i
drzé, vzpurné chovani, aZ po jednani, které je asocialni, napt. Sikana a pfechazi ve skute¢né
socialné patologické jevy napft. kriminalita, veSkeré zavislosti, nedobrovolna prostituce, apod.

(Skopalova, 2008).
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Naopak M. Hrcka (2001) povazuje uzivani pojml negativni spoleCenské jevy, ¢i
dokonce protispolecenské jevy a chovani za nepfiijatelné, nebot’ jiz ve své podstaté obsahuji
negativitu a ideologicky podtext. S timto nazorem souhlasi i P. Miihlpachr (2008), ktery se
domniva, ze toto pojmenovani nezarucuje hodnotovou a emociondlni neutralitu (nékteré
negativni spoleCenské jevy nemusi predstavovat poruseni obecné uznavanych norem a
pravidel).

Aby toho nebylo malo v posledni dobé se v CR nejen v odborné literatufe (napf.
Miovsky, et al, 2010; Cveckova, 2010; Sirtickova, 2012 ad.), ale 1 ve vladnich dokumentech,
strategiich a konceptech miizeme setkat s dalSim pojmem mificim do sledované oblasti a to je
»rizikové chovani“. Fenoménem rizikového chovani se zabyvaji rizné védni obory, proto je
mozné rizikové chovani povazovat za multidisciplinarni. Medicinsky pohled vymezuje
rizikové chovani jako jeden z faktord, které ovliviiuji zdravi a nemoc jedince. Rizikové
chovani je tedy chapano jako rizikovy faktor, ktery vede ke vzniku nemoci, ptipadné i ke
smrti. Jiné pojeti nabizi sociologické védy, které vénuji pozornost dopadim rizikového
chovani na socidlni vztahy jedince, jeho emocionalitu a vykonnost v kognitivni oblasti
(Sirtickova, 2012).

M. Miovsky et al. (2010) za rizikové chovani povazuji takové chovani, v jehoz disledku
dochazi k prokazatelnému nartistu zdravotnich, socialnich, vychovnych a dalSich rizik pro
jedince nebo spolecnost. Jedna se o soubor fenoméntl, jejichz existenci a disledky je mozné
védecky zkoumat a lze je ovliviiovat vhodnymi preventivnimi a 1é¢ebnymi postupy.

Podle posledniho dokumentu MSMT ,, Strategie primdrni prevence rizikového chovini
deti a mladeze na obdobi 2013-2018“ pojem ,rizikové chovani® zahrnuje rozmanité formy
chovani, které maji negativni dopady na zdravi, socidlni nebo psychologické fungovani
jedince anebo ohrozuji jeho socidlni okoli. Byva nejcastéji spojovano se skolou a jedna se o
takové projevy v chovani jako je zaskolactvi, rizné formy nésilnych ¢ind, Sikana, ale 1
konzumace alkoholu, cigaret, drog. Pedagogové jsou pak nabadani ke zvlastnimu zfeteli prave
v souvislosti s problematikou zavislosti kriminality a také k dovednosti diagnostikovat jevy,
které mizeme oznacit jako ,,prichozi®, tj. jevy, které maji svilj zéklad v oblasti zdravi (napf.
poruchy pfijmu potravy) (Bé€lik, 2012).

Rizikové chovéani pfedstavuje rizné typy chovani, které se pohybuji na Skale od
extrémnich projevii chovani ,,bézného* (napf. provozovani adrenalinovych sporti) az po
projevy chovani na hranici patologie (naptf. nadmérné uzivani alkoholu, cigaret, kofeinu ¢i

nelegdlnich drog, nasili). Mzeme také fici, ze rizikové chovani predstavuje pro jedince urcité

20



problémy, ohroZeni a negativni dusledky, které jsou ale nékdy vyvazeny subjektivné
vnimanymi zisky, které toto chovani muze jedinci pfinaset.

M. Cveckova (2010) se svymi spolupracovniky rozdéluje rizikové chovani do osmi
skupin:

a) extrémni a adrenalinové sporty;

b) adrenalinové a hazardni zébavy;

¢) zneuzivani drog, alkoholu a dalSich zavislosti;
d) promiskuita, prostituce, sexualni zneuzivani;
e) Sikana, vzajemna agrese a nasili;

f) protipravni jednani a kriminalita;

g) poruchy piijmu potravy;

h) prislusnost k sektam.

Z divodu moznosti zafazeni novych forem a projevi rizikového chovani do tohoto
systému voli néktefi autoii obecnéjsi, zjednodusujici klasifikace rizikového chovani. Rovnéz
P. Macek (1999) se priklani k obecnéjSimu rozdéleni rizikového chovani, a to do dvou
skupin. Jednak se muze jednat o chovani poskozujici zdravi samotného jedince, jednak o
rizikové jednani, které je spjato s ohroZenim spolecnosti, tj. negativnim vlivem nebo Gjmou
druhych lidi.

Rovnéz se mizeme setkat s projevy rizikového chovani, které¢ souviseji s prostiedim
skoly. M. Sirtickova (2012) v této souvislosti hovoii o rizikovém chovani vigi $kolskym
institucim. Mezi typické projevy fadi neplnéni Skolnich povinnosti, vyukové selhani,
zaSkolactvi, pred€asné ukonceni Skolni dochazky.

V dokumentu MSMT (2010) jsou vytyeny nésledujici oblasti rizikovych projevi
chovani, na které ma byt zamérena primarni prevence Zakii:

a) agrese, Sikana, kyberSikana, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus,
rasismus a xenofobie, homofobie,

b) zaSkolactvi,

c) zavislostni chovani, uzivani vSech nadvykovych latek, netolismus, gambling,

d) rizikové sporty a rizikové chovani v doprave,

e) spektrum poruch piijmu potravy,

f) negativni plsobeni sekt,

g) sexualni rizikové chovani.

Nejcastéji byvaji uvadény tii hlavni oblasti rizikového chovani.:
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a) Abuzus navykovych latek — pocinaje nikotinem pies alkohol, kanabinoidy a ilegalni
drogy.

b) Negativni jevy v oblasti psychosocidlni — poruch chovani a projevy socidlni
maladaptace (krutost ke slab$im, ni¢eni majetku, kradeze, lhani, zaSkolactvi, utéky,
autoagrese, delikvence).

c¢) Poruchy reprodukéniho zdravi — pfedcasny pohlavni Zivot a s nim ve zvySené mife
spojené stiidani partnert, ¢asna a nechténa té¢hotenstvi (Pelcak, Bélik, 2014).

V dalsi Casti nasi publikace se pfidrzime pojmu socialni deviace, ktery chapeme jako
pojem relevantni k sociopatologickym jevim ale S§irSi, je vyrazem poruSeni normy nebo
pravidla vzhledem k piivodnimu obecné pfijimanému modelu ¢i normé. Socialni deviace je
vzdy poruseni ¢i odchylka od nékteré socidlni normy (obecné verbalizované pravidlo ¢i
ptedpis) chovani. Tedy nerespektovani pozadavki, které na jedince ¢i skupinu klade urcita
norma nebo soubor norem. Nejde vSak o synonymum trestné ¢innosti, ktera je pouze jednou
Z jejich forem, ani protispole¢enského chovani, i kdyz vétSina deviantnich forem chovani tuto
povahu obvykle ma.

Lze také fici, ze se jedna o vyjadfeni jakéhokoliv komplexu abnormalnich postojil
jedince vii¢i socialnimu prostfedi. Medicinsky vzato jde o oznaceni chorobného,
nenormalniho vztahu k socidlnimu okoli. V anglosaské odborné literatufe jde zpravidla o
pojem blizky psychopatii, vyjadiujici pouze negativni formy chovani, oznaovany téz jako
disocialita (forma psychopatie, jejimz charakteristickym znakem je porucha socialni
ptizplsobivosti vedouci ¢asto az k protispolecenskym ¢iniim).

Podle P. Ondrejkovice (2009,35) lze veskeré chovani ¢lenit na:
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normokonformné socialne spravanie

napadn¢, provokujuce socidlne spravanie

dissocialne spravanie 1

asocidlne a antisocidalne spravanie

} deviantné spravanie

delikventné spravanie

krimindlne spravanie

V souvislosti se vznikem deviantniho jednani (nejen zavislosti) byva uvazovan:

- Situacni potencidl ¢inu (napf. navadeni, piilezitost)

Potencialni uspokojeni (touha po dobrodruzstvi, chut’ riskovat)

Kontakt jedince s realitou (jak se dokaze poucit ze zkusenosti a minulych rizik)

- Vnitini zabrany (vycitky svédomi, slib, ktery dal)

- Vngjsi zabrany (kontrola, trest, zavrZeni)

- Frustrace potieb (pfedevsim citovych, pocit izolace, ménécennosti)

Nakonec jesté tfeba dodat, Ze deviantni chovani je Casto fetézcem riiznych konkrétnich
deviaci, z nichz jedna vyvolava dalsi. Na pocatku stoji napt. nezaméstnanost, nasledné pak
bida, od ni se pak odviji trestna ¢innost, prostituce, k tomu pfistupuje alkoholismus, ¢i jiné
zavislosti a nakonec takovy ¢lovék konci i sebevrazdou.

Jednotlivé formy deviantniho chovani jsou Casto propojeny, vzajemné se podminuji a
ovliviiuji, souviseji spolu. Urcité projevy rizikového chovani se vyskytuji spole¢n€, maji
podobné pticiny. R. Jessor a S.L. Jessor (1977) na zdklad¢ dlouholetych vyzkumi rizikového
chovani americké mladeze dochdzi ke zjisténi, Ze Clovek, ktery se chova rizikoveé jednim

23



zpusobem, ma tendenci se chovat rizikov€ 1 v jinych oblastech zivota. NejCastéji spolu
souviseji koufeni cigaret, konzumace alkoholu, uzivani marihuany, abuzus ilegalnich latek,
vandalismus, delikventni chovani, rizikové sexudlni chovani. Vzdjemna propojenost
jednotlivych projevi rizikového chovani ptredstavuje formu urcitého zivotniho stylu, jehoz
charakteristickym znakem je nekonvencnost. V této souvislosti R. Jessor a S.L. Jessor (1977)

hovoii o syndromu rizikového (problémového) chovani.

2. Teorie socialnich deviaci

2.1 Teorie biologické

Tyto teorie Spojuje piedstava, Ze dédi¢né predispozice mohou zpusobovat deviantni
jednani jedince. Pro takové jednani neni tedy podstatna vychova ani socidlni prostiedi, ale
biologické podstata ¢loveka, kterd determinuje jeho dalsi vyvoj.

a) Antropologicka Skola - deviantni jednani mohou zapfi¢init vrozené dispozice.
Nejvétsiho ohlasu ve své dobé dosahla italskd antropologicka Skola reprezentovana Cesarem
Lombrosem (1853 -1909), italskym lékafem, jehoz ptivodni orientace na hygienu a soudni
Iékatstvi se pozdé€ji profilovala psychiatricky a antropologicky. Zakladni pozornost vénoval
identifikaci zlo¢innych typt. Vychodiskem Lombrosovy prace ,,Zlo¢inny ¢loveék* (1876) se
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stala analyza pocetného souboru vézili, ktera vyustila v pfedstavu, ze existuje urCity typ
rodilého zlocince. Ten se odliSuje od ostatnich typickymi stigmaty a fyziologickymi znaky.
Tento typ Lombroso identifikoval pfedev§im na zakladé poméfovani tvaru lebky.

Lombrosovym zastancem byl harvardsky antropolog Earnest A. Hooton (1887-1954), ktery
na zéklad¢ statistického porovnavani vice nez sta antropometrickych rysi dospél k zavéru, ze
existuji jisté fyzické znaky a zvlaStnosti, které delikventy odliSuji od normalni populace.
Zjistil, Ze trestanci jsou moraln¢, intelektualné, morfologicky i geneticky degenerovani. Jeho
teorie neméla dlouhého trvani a byla brzy v USA odmitnuta (Komenda, 1999,85).

b) Konstitu¢ni teorie - deviantni chovani souvisi s t€lesnou konstituci.

K uvahdm zapadajicim do biologického pfistupu k vykladu socidln¢ deviantniho chovani
piispé€la i znama Kretschmerova typologie osobnosti. Kretschschmer analyzoval poznatky
mentaln¢ patologickych osobnosti a vytvofil étyFi zakladni télesné typy kriminalnich osob:

1. Astenicky typ — mé vys$i postavu, Uzkd ramena, ostry nos, podlouhlou tvaf. Pacha
pfevazné majetkovou trestnou ¢innost.

2. Atleticky typ — ma stfedné vysokou ¢i vysokou postavu, Sirokd ramena, silné svalstvo.
Jsou to osoby, které se nejvic podileji na nasilnych deliktech, sexudlni a majetkové
povahy.

3. Pyknicky typ — ma kratké zavalité télo, kulatou tvai. Ma sklony k pachani trestného
¢inu podvodu. Povazuje se za polepsitelného vychovou.

4. Displasticky typ — charakterizovany abnormélnimi télesnymi vlastnostmi. Ma sklon

K nasilnym a mravnym deliktim.

Jeho rozdéleni na tfi zakladni typy (astenicky, pyknicky a atleticky) a to, Ze jim pfifadil 1
urcité psychické vlastnosti véetné tendence pachat trestnou ¢innost, inspirovalo harvardského
profesora Williama H. Scheldona (1898-1977) k vytvoteni klasifikace lidskych typu, ktera
patii k nejznaméjsim snaham o aplikaci riznych typologii osobnosti na deviantni jednani.

Scheldon na rozdil od Kretschmera se opiral o fotografie lidskych tél z riiznych stran a na
zakladé toho dospél ke tiem konstituénim typiim S rozdilnym temperamentem i stupném
mentalni urovné. Endomorfni charakterizoval mélkosti a oblosti tvard a pfisoudil mu znaky
pohodlnosti, oblibenosti jidla a piti, spolecenskosti, druznosti. Typ mezomorfni (s vyrazné
muskularni a svalnatou stavbou téla) se vyznacuje jednanim bez zabran, agresivitou, zalibou
v dobrodruzstvich, vybusSnosti, extrovertni orientaci, jistou bezohlednosti, citovou labilitou.
Posledni ektomorfni typ je synonymem kiehkosti a linedrnosti tvarQ, je vlastni hubenym

lidem a pro n¢ho je charakteristicka senzitivnost, bystrost smysld, rychld reakce, introvertni
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orientace, chybi mu nékdy sebeovladani. K deviantnimu jednani a selhavani v Zivotnich
situacich ma podle této typologie nejblize typ mezomorfni. Jak upozoriiuje Heretik, zadny typ
neni ,,Cisty* (Heretik, 2010).

) Teorie mentalni nedostacivosti

Piedstavitel Henry Goddard (1866-1957) se zaméfoval na mentalné retardované a byl
presvédcen, ze nizkd urovenn mentéalnich schopnosti je jedna z hlavnich pficin delikvence.
Nejzndméjsi je jeho vyzkum Sesti generaci dvou odlisnych vétvi jednoho rodu. Na pocatku
obou téchto vétvi byl vojak (pod pseudonymem Martin Kalliak), ktery v prvé nemanzelské
vétvi mél potomKy s retardovanou divkou (z tohoto rodu pak pochazelo celkem ve vSech
sledovanych generacich 480 potomki). Ve druhé vétvi zalozené pozdéji s bohatou a zdravou
zenou bylo celkové sledovano 496 osob, ze kterych pouhych 5 patiilo k ,,hanbé* rodiny
ptevazné kvili alkoholu. Celkové srovnani vyznélo ve vyrazny neprospéch potomki
,hemanzelské linie“ Kalliakova rodu, kde bylo zjisténo vice mentalné retardovanych,
degenerovanych a asocialnich jedinct. Vysledky svého vyzkumu prezentoval jako dédi¢nost
mentalniho postizeni, ale nedokézal stanovit podil biologickych a socidlnich faktori na
socialné deviantnim chovani a vytykano mu bylo, ze slabomyslnost posuzoval za pomoci
pouhych fotografii (Komenda, 1999).

d) Biosocialni teorie

Vysvétluji vznik deviantniho chovani kombinaci individualnich biologickych faktord
i vlivii vngjsiho prostiedi. Za velmi vyznamnou postavu v tomto pozitivistickém sméru badani
o pri¢innosti kriminogenniho jednani je povazovan Lombrostv Z4k a spolupracovnik Enrico
Ferri (1856-1929), ktery byl také vynikajicim pravnikem a vysvétloval zlo€in jako nasledek
faktord, které rozdélil do tfi skupin. Na faktory antropologické povahy (vek, pohlavi,
organickd stavba téla), fyzické faktory (napf. etnikum, podnebi, klima) a socidlni faktory
(populaéni vyvoj, migrace, zvyky, nabozenstvi, pravni normy, ekonomicka situace apod.).
Podle n¢ho tedy neni moZné pohliZet na zlo€in jako na izolovany €in, ale jako na vysledek
vrozenych, ale také pfilezitostnych, nahodilych podnéti a jako na produkt fyzického a
socialniho prostedi (Komenda, 1999,81).

E. Ferri typologii zlo¢inct rozsitil na 5 kategorii:
- rozeni zlo¢inci (s vrozenymi biologickymi dispozicemi),
- duSevné nemocni zlo€inci (patologicka motivace zloCinnosti),
- zlo¢inci ze zvyku (kombinace vrozenych dispozic a vlivu socidlniho prostiedi),
- zlo¢inci z afektu (zlo¢in vznikl v afektu, zarlivosti a pod.)

- ptilezitostni zlo¢inci (socidlné podminéna zlo¢innost — situacni okolnosti).
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Podle Ferriho pfitomnost jednoho nebo vice faktorii predurcuji ¢loveéka k pachani trestni
¢innosti (tzv. krimindlni situace). Smyslem trestnich sankci je ,,socidlni ochrana“ pted
zlo¢inem (Heretik, 2010).

e) Genetické studie dvojéat a adop¢ni
Sheldon a Eleonora Glueckovi zasvétili svlij zivot vyzkumu delikventniho jednani. Jednalo se
vesmes o dlouhodoba srovnavaci Setfeni longitudinilni povahy (muzi, Zzeny, mladistvi
recidivisté).  Pfes zjisténi jisté spojitosti s genetickymi dispozicemi (navazovali na
Sheldonovu typologii) konstatuji, ze vyraznou roli hraji emocionalni vazby s rodici, laxni
vychova.

K biologickému pohledu na socidlni deviace piispél i dansky vyzkum Karla O.
Christiansena, ktery sledoval vSechna dvojcata narozena v letech 1881-1910 a zjistil, Ze u
muzskych monozygotnich dvojcat je shoda v krimindlnim jednani dva az tiikrat vétsi nez u
dizygotnich (Heretik, 2010,58). I on v8ak pfiznava jisty vliv socialnich vlivi (Christiansen,
1977).

Sarnoff A. Mednick analyzoval trestnou cinnost vice jak 14 000 déti adoptovanych
v letech 1927 — 1947 (Mednick, 1979). Tam, kde byl trestany biologicky otec, byla vétsi
pravdépodobnost delikventniho jednéni ditéte, nez kdyz byl trestany rodi¢ adoptivni. Ukézalo
se, ze 1 kdyz sourozenci byli adoptovani do rtiznych rodin a nepfiSli do styku se svym
delikventnim otcem, zna¢na ¢ast se jich dopoustéla opét trestné Cinnosti. Pravda je, ze to
platilo vyrazné pro nendsilné delikty. Nakonec i Mednick ptipoustél, Ze se ve vSech téchto
vyzkumech jednoznacné genetickd dispozice k delikvenci neprokdzala a Ze zna¢nou vahu ma

1 prostiedi, v némz jedinec vyruasta.

f) Objevy humanni genetiky v poslednich desetiletich:

V Sedesatych letech dvacatého stoleti dochazi k ustupu typologizaéni klasifikace, a to
pod vlivem humanni genetiky. Genetika pfichazi na pocatku Sedesatych let s objevem
abnormalniho chromozdémového fetézce, ktery se vykytuje pouze u nékterych muzia. Jedna se
o ,,syndrom XYY* (n€kdy zvany jako ,,zlo¢inecky gen*). Jedna se o abnormélni kombinaci
chromozoémi, kterd byla jiz dfive znama jako ,Klinefelterliv syndrom™ a u dospivajicich
delikvence se Castéji projevuje u muzu trpicich praveé touto anomalii. Nasledna vina vyzkumu
tuto hypotézu vSak vyvraci (Komenda, 1999).

Nicméné¢ huménni genetika se rozviji dal a na pocatku osmdesatych let nové objevy

ucinéné v souvislosti se strukturou DNA a moZnosti jejiho klonovéani podnitily zajem o
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studium genetické etiologie kriminalniho jednani. Od osmdesatych let probihaji vyzkumy
DNA vrahd, recidivistl, nasilniki apod., s cilem pfinést dikazy o vadné struktufe DNA téchto
jedincli a vytvofit jakousi mapu jedinct trpicich touto anomalii. Postupné ptibyvaji dalsi
objevy - studium neurotransmiserti (dopamin, serotonin), zkoumani biochemickych procesi
(nepomér vitaminti,, hormonti), napt. role muzského hormonu — testosteronu (zvysena hladina
vede k agresi).

Dnesni biologické piistupy maji podobu biochemickych teorii, které vychazeji z toho, ze
pri¢inou deviantniho chovani muze byt chemicka nevyvazenost latek v lidské krvi. Napf.
Henry E. Kelly tvrdi, ze hyperglykemie mize vést k trestnimu jednani, stejné jako vitaminovy
deficit. Faktory vedouci k deviacim lze odhalit na zaklad¢ biochemického studia depresi,
abnormalnich mozkovych vin, dysfunkénosti nervového systému ¢i genetickych anomalii
(Komenda, 1999, 96).

Kritika biologickych teorii:

Kritika se objevila uz v pribéhu 20-30tych let minulého stoleti, kdy doslo ke
zpochybniovani vyzkumi a uvedenych teorii piedev§im v Evropé, ne tolik v USA.
Lombrosovu teorii podrobil kritice také anglicky l1ékat Charles Goring. Podle né¢ho Zadny
somaticky krimindlni typ neexistuje. Tato kritika pokracuje 1 v dalSich letech. I vyzkumy
dvojcat a adoptivnich déti byly zpochybnovany. Teprve od 60-tych letech 20. stoleti ustoupily
pokusy o typologizaci novym koncepcim pravé pod vlivem rozvoje humanni genetiky. | jeji
objevy je tfeba brat s jistou rezervou. Biologické teorie nemohou vysvétlit rozdily

V deviantnim chovéani mezi riznymi spole¢nostmi, kulturami, historickymi obdobimi.

2.2 Teorie psychologické

Psychoanalyticka teorie vychdzi prevazné zuceni Sigmunda Freuda. Psychoanalyza
vidi pfi¢iny deviantniho chovani v nevyfeSenych komplexech a konfliktech z rané¢ho détstvi,
které se snazi jedinec kompenzovat nebo se snimi vyrovnat. Pokud jedinec vyrlsta
v nefungujici rodin¢, je velmi pravdépodobné, Ze znéj vyroste nezrald, nevyvinutd a
nedostate¢né socializovana osobnost. (Hr¢ka, 2010, 163)

V této teorii hraji zasadni roli pudy. Pokud jedinec své pudy nepotlauje a chova se
pfirozené, stava se jeho chovani pro spole¢nost deviantni. Na druhou stranu, pokud jsou pudy
jedince potlacovany a jeho chovani je podminéno socialnim normdm, jedinec je deviantni

vuci své vlastni osobnosti a mize dojit ke konfliktu. Miihlpachr (2009, 50) dopliuje: ,, Timto
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zpusobem si spolecnost sama vybira a vychovava devianty, které pak tresta za poruseni svych
pravidel. “

Z Freudova uceni vychazi psychologicka teorie Richarda L. Jenkinse, ktery tvrdil, Ze
existuji tFi typy Spatné usporadané struktury osobnosti:
Typ 1. charakterizuje jako ,nesocializovany agresivni, ktery se vyznacuje neposlusnosti,
hlu¢nosti, tim, Ze pouziva nasili, ma destruktivni sklony, jeho resocilaizace je velmi obtizna.

ree
1

Typ Il. — ,socializovany agresivni* je mén¢ neptatelsky, neni tak zjevné agresivni, rad se
pohybuje v anonymnim prostiedi, objevuje se u ného zaskolactvi, dopousti se kradezi. Je
mozna resocializace.

Typ HI. - ,0zkostny* predstavuje uzavieny, siln€¢ introvertovany jedinec, ktery na vlastni
vnitini konflikty nedokaze reagovat jinak nez neuroticky, zachvaty uzkosti, strachu a takové
chovani miize rovnéZz nabrat podobu jednéani deviantniho.

Pozdé&ji byl pfipojen jesté typ IV. (H. C. Quayem) ,nezraly“, ktery se vyznacuje
hyperaktivitou, roztrzitosti, nesoustiedénosti, je impulzivni a mize se tak Casto dostavat do
konfliktu s normami.

Psychoanalyticky byl také ovliviiovan psycholog John Bowlby. Podle jeho teorie vazby
deviantni chovéni nevychazi z dédicnych predispozic, ale z obdobi rané socializace, kdy si
jedinec vytvari postoje vici normam a hodnotam. Podle Bowlbyho vétSina delikventi, ktefi
jsou recidivisty, trpi nedostatkem matetské lasky (Kraus, Hroncova, 2010, 17).

O integraci psychoanalyzy s behaviorismem se pokusil John Dollard, ktery je
predstavitelem teorie frustrace a agrese. Piedpoklada, ze ¢loveék ma urcité vrozené instinkty,
které¢ zdsadné ovliviiuji jeho vyvoj. Spolecenské prostiedi, podle n€ho, brani svobodnym
vnitinim projevim a to vyvolava frustraci, kterd mtze uvolnit agresivni jednani. Vybiti
agresivniho chovani (urdzka, zabiti, sebevrazda), pak vede ke zklidnéni jedince a navratu do
normalu. (Miihlpachr, 2009, 50)

Znamou teorii osobnosti ve vztahu k deviantnimu jednani je Eysenckiiv model
osobnosti. Britsky psycholog Hans J. Eysenck (1916-1997) vychazel zpoznatku, Ze
psychologické vlastnosti vytvateji urcité syndromy, které mohou byt charakteristické pro
ur¢ity okruh lidi. Jeho ¢lenéni ve dvou rovinich (extroverze-introveze a emocni labilita-
stabilita) umoziiuje vytvéfet rizné varianty osobnosti. Takze napf. emociondlné stabilni
extrovert mize byt blizko deviantnimu chovani svou bezstarostnosti, lehkomyslnosti a naopak

extrovert nestabilni svou impulzivnosti, vzruSivosti, agresivitou.
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Bronner a Healy tuto koncepci dopliuji a hovoii o polyetiologii kriminélniho chovani,
ktera spociva v interakci zatézovych situaci, poruch emocionality, pociti ménécennosti a
jejich kompenzace (Fischer, Skoda, 2014, 35).

Americti forenzni psychologové Walters a White (1989) piedlozili model osmi
kognitivnich charakteristik, které jsou typické pro recidivujici delikventy, u kterych Ize
pozorovat:

1) Tendenci ospravedlnovat své kriminalni chovani, kdy se ale jednd o unikovy a obranny
mechanismus.

2) Odblokovani obran v minulém i budoucim chovani. U jedince chybi obava z nasledka
planovaného ¢inu a jednani.

3) Pocit privilegovanosti, opravnénosti k nedodrzovani zakonnych norem.

4) Pocit moci a moznosti ovladat druhé, rozdéleni lidi na silné a slabé.

5) Sentimentalitu, sklon k povrchnim citovym vztahiim, bez ochoty vzdat se ¢ehokoli.

Delikvent oklamava sam sebe a snazi se uvéfit, Zze jeho chovani neni Spatné.

6) Extrémni forma sebedivéry. Recidivujici delikventi véfi, ze mohou délat cokoliv a
dosahnout tim uspéchu a jejich dopadeni bylo pouze vysledkem ndhody.

7) Lenost uvazovat. Projevuje se orientaci na okamzity zazitek bez ochoty zvazovat dusledky
svého jednani.

8) Neschopnost trvalejsiho nazoru a snadnou ovlivnitelnost vn&j§imi vlivy. (Fischer a Skoda,

2014, 36)

Ne&kteti autofi spojuji rozvoj chovani a pribéh socializace S mordlkou a vyvojem
moralniho Zivota. Jeden z prvych, ktery se témito otazkami zabyval, byl Jean Piaget (1896-
1980), ktery rozliSoval dvé zdkladni stadia moralniho vyvoje: heteronomni (jednani je
uréovano postupné piebiranymi normami) a autonomni (jednani je urovana zvnitinénymi
vlastnimi normami).

Na n¢ho svym zpusobem navazuje Lawrence Kohlberg svou teorii moralniho vyvoje.
RozliSuje ti1 stddia moralniho vyvoje Clovéka: pfedkonvencni, konvenéni a postkonvencni.
Pozdé&ji pak rozsifil pocet na Sest. Prvé stadium je typické pro dité, které si normy teprve
osvojuje, druhé stadium je privodnim jevem dospivani, kdy dochazi k postupnému
zvnitiiovani norem a posledni stadium znamena, ze si ¢lovék nejen normy dokonale osvojil,
ale Zze je schopen a ochoten se jimi beze zbytku fidit, protoze je pfesvédCen o spravnosti
takového jednani a je schopen sebekontroly, sebeovladani.

Podle n¢ho znacna ¢ast lidi nedospé&je do onoho posledniho stadia a uvazovani vétsiny

delikventii odpovida ptfedkonvenéni moralni Urovni, resp. konvencni. Samotny fakt nizké
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moralni urovné vsak nemusi automaticky vést k deviantnimu chovani. Dtilezitou roli sehravaji
dal3i faktory socialni povahy. Clovék se moralnim zasadam uéi v procesu socializace hranim
uritych roli a cilenym vychovnym plsobenim je samoziejm& mozné Urovenn moralniho
vyvoje zvySovat (Kraus, 2014).

V sedmdesatych letech dvacatého stoleti provedl psycholog Philip G. Zimbardo se svym
tymem experiment, zndmy pod nazvem Stanfordsky vézensky experiment, jehoz cilem bylo
sledovat, jak se promitne do dusevné¢ zdravych mladych lidi zazitek ztraty svobody, anebo
piijeti role nadfizeného dozorce. Cast dobrovolnikdi byla nihle zatena a umisténa do
simulované¢ho vézeni. Vse probihalo ve shodné¢ s béznym postupem policie a soudii. Druha
skupina byla v roli dozorc, kteti meli dohlizet na pofadek ve véznicich. Pokus byl planovan
na Ctrnact dni, ale musel byt predasné ukoncen kvili neocekavané krutosti dozorci a
psychickému stavu viech Gcastniki experimentu (Fischer a Skoda, 2009, 52). Zimbardo uginil
zavér, ze brutdlni zloCiny, které byly péachany napiiklad v dobé vélky, nejsou dilem
psychopatt, ale obycejnych lidi, ktefi byli vystaveni vysokému tlaku okolnosti.

Vyznamna z naseho hlediska je také ,teorie socialniho uceni“ Alberta Bandury,
ktery chape socializaci jako proces, v némz jedinci vyvijeji ony kvality, které jsou
podstatné pro jejich Uc¢inné uspéni ve spolecnosti. Jde o vyrovnavani se s pozadavky,
pfed né€z jsou jedinci spolecnosti a svym socidlnim okolim stavéni. Velky vyznam
pfipisuje imitaci a identifikaci. Vyzkumy, které inicioval, byly orientovany hlavné na vliv
nasili v rodin€ na déti a jejich chovani. Tam, kde rodi¢e pouZivali nasilné praktiky pfi feSeni
spord, V konfliktnich situacich, bylo zjisténo, Ze obdobné jednaly i jejich déti. Zavér tedy byl,
ze nasilné vzory jednani se prenaseji z generace na generaci (Komenda, 1999,125).

V procesu socializace jde o socidlni vliv, ale ten se uskute¢fiuje na zakladé
socialni zavislosti. Jakmile jsou lidé na sob& zavisli a reaguji na sebe, mohou se
odménovat a trestat, poskytovat si vzidjemné uspokojeni, ale i nepfijemnosti ¢i
dokonce se stat predmétem socialni manipulace. Dulezitym produktem socializace
jsou instrumentalni vzorce chovani, tj. ucelové zpusoby ziskavani odmén a vyhybani
se trestum (Kraus, 2014).

V té spojitosti upozornuje C. Ray Jeffery ve své ,teorii diferenciilné
asociativniho pesilovani* na to, ze pocatky deviantniho chovani jsou sice v imitaci,
ale soucasné zalezi na situaci a na reakci okoli, tedy diferencidlnim posilovani, které
muize mit podobu stimulace, ale také inhibice nezadouciho chovani (Kraus, 2014).

Specificka koncepce spojujici psychoanalyzu se sociologii poznani, se nazyva teorie

obrany. Tato teorie povazuje za deviaci mechanismus obrany. Kazdy ¢lovék ma urcita piani,
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ktera mohou byt v rozporu se socidlnimi normami ¢i vlastnim svédomim. Ve vysledku se
mohou objevovat pocity viny a uzkosti, které mohou vyustit v nekonformni chovani. Obranou
se poté jedinec brani ucinktim stresu. Tato teorie byla akceptovana fadou sociologi, ale byl ji
vytykan pfiliSny psychologismus (Mihlpachr, 2009, 50). Tim se dostivame k teoriim

sociologickym.

2.3 Teorie socialni anomie a socialni dezorganizace

Pojeti E. Durkheima

Historicky nejstarsi p¥istup je spojovan se jménem Emila Durkeima (1858-1917). V jeho
uceni je patrna snaha vysvétlovat socidlni jevy, vCetné negativnich, vyhradné socidlnimi
pfi¢inami. Spolecenské jevy existuji nezavisle na individualnim védomi. Dokud ¢lovék zije
v souladu s kolektivnim védomim a pfizpusobuje se, nemusi mit obavu z uziti donucovaci
moci. Dospiva také kodvaznému a spornému tvrzeni, ze zloCinnost povazuje za
nevyhnutelnou soucast zivota. Klesa-li delikvence, je to, podle n€ho, znimka netimérné
socidlni kontroly ve spolecnosti.

Zlo¢in je podle Durkheima ve spolecnosti nutny, protoze souvisi se zakladnimi
podminkami kazdého spoleCenského zivota. Neexistuje spolecnost, ve které by nebylo
zlo¢inu. Funkci trestu pak neni 1€€it, ale sd€lovat symbolicky, Ze takové jednani je ze strany
spole¢nosti nezadouci. Trest vlastné neni urcen ani tak provinilci jako ¢lentim spole¢nosti

Stézejni pozornost veénoval tzv. socidlni solidarité, diky niz se lidé sjednocuji ve
spole¢nost a ktera je zasadni pro fungovani spolecnosti (jeji soudrznost). Socialni solidarita
produkuje normélni délbu prace. Bez ni dochazi k nenormalni délbé prace. Objektivnim
ukazatelem solidarity je pravo. Nizka troven délby prace je znakem mechanické solidarity,
Organickd solidarita je charakteristickd pro rozvinutou, moderni spolecnost. Solidarita
mechanickd je typickd pro nerozvinuté spolecnosti, Solidarita organicka je ur€ujici pro
moderni spole¢nost, kdy kazdy jedinec plni urcité specialni funkce.

Pokud stavajici solidarita neni v souladu s existujici délbou prace, dochazi k naristu
patologickych jevil a ty mohou vyustit v anomii. Tento stav charakterizuje Durkheim jako
rozklad socialnich norem, kdy ptestavaji platit zdkony i pravidla souziti, nastdvd stav
,,bezzakonnosti“, stav dezorientace, chaos, anarchie. Neexistuje kontinuita v hodnotach.

Tento stav je dilezity vzhledem k tomu, ze ekonomika se rozviji rychleji, nez probihaji
zmény spolecenskych pravidel, regulujicich lidské chovani. Jestlize v tradi¢nich

spole¢nostech je ekonomika omezena naboZzenskym kodexem, jehoz dodrzovani se striktné
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pozaduje, pak v modernich spole¢nostech rozvoj ekonomiky neni doprovazen odpovidajicim
rozvojem informaci moraln¢€ regulujicich chovani lidi. V ramci nové vzniklych ekonomickych
vztahu se v disledku toho rozviji stav anomie.

Anomie podle Durkheima znamena stav beznormnosti, bezzakonnosti zejména ve
smyslu moralni regulace. Diisledkem anomie pak je, ze 1idé, ktefi se neciti byt vazani jasnymi
moralnimi pravidly ve sféie délby prace, chovaji se sobecky a snazi se realizovat pouze svij
ekonomicky sebezajem. A protoze socialni rovnovaha jedince i spolecnosti zavisi na tom, aby
subjektivni zajmy byly uspokojovany v souladu s normami a hodnotami spole¢nosti, dochazi
K naruseni této rovnovahy, ke stavu anomie. Tento uvolnény prostor bez jasn¢ formulovanych
pravidel se napliiuje odchylnym jednanim (Munkova, 2001).

Anomie podle Durkheima vznika vzdy jako dusledek nahlych spolecensko politickych
zvrati a zmén. Projevuje se stavem jisté bezradnosti, protoze piestavaji platit do té doby
uznavané normy, které nejsou neprodlené nahrazeny novymi. I lidé konformni, ktefi jsou
pfipraveni se platnym normam podvolit se ocitaji v jakémsi vakuu. Nasledkem této situace
dochazi k chaosu, n¢kdy i bezvladi az anarchii. Pro ptiklady nemusime chodit ptilis daleko do
historie, staci vzpomenout situaci v rozpadajici se Jugoslavii a v§e co tento proces provazelo,
nebo dodnes trvajici situaci v Irdku a nov€ na Ukrajing.

Problému anomie vé€noval Durkheim pozornost predev§im v souvislosti se
sebevrazednosti, kterou vysvétloval rovnéz tlakem socialniho prostredi, ve kterém sebevrazi
ziji. Byl prvy, kdo spojoval sebevrazedné jednani s ekonomickym stavem spole¢nosti. Na
zakladé rozsahlého statistického materialu dosel k zavéru, ze mnozstvi sebevrazd kolisa
v zavislosti na tom, zda spolecnost se nachdzi ve stddiu hospodarské prosperity, c¢i
hospodaiské krize. RozliSuje sebevrazdy: - egoistickd (dasledek osamélosti), altruisticka

(sebeobétovani), anomicka (dasledek spolecenskych ottesit).

Pojeti socialni anomie R. K. Mertona

Durkheimtiv koncept anomie v prvé poloviné 20. stoleti rozpracoval Robert King Merton.
Shodné snim tvrdi, Ze socidlni deviace neni vysledkem patologické osobnosti, ale je
produktem struktury spolecnosti a jeji kultury. Podle ného kultura dané spolec¢nosti vytvaii
institucionalizované vzory chovani a vymezuje legitimni prostfedky a zpisoby jednani,
vedouci k dosazeni spoleCensky Zadoucich cilli. Spolecnost vymezuje modely chovani,
spolecenskeé cile a legitimni prostfedky k jejich dosazeni.

Pokud v3ak tyto cile jedinec nemiize dosahnout za pomoci legitimnich prostfedk,

dochazi ke konfliktu se socidlni realitou a vysledkem je anomie — tedy stav, kdy obecné
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piijaté cile jsou v rozporu se spolecensky schvalenymi zptsoby jejich dosazeni. Na tomto
zékladé pak rozviji svoji koncepci tzv. adaptivnich mechanismu.

Lidé voli rizné adaptivni mechanismy jako reakci na rozpor mezi hodnotami, které
spolecnost hlasa a legalnimi prostfedky jejich dosahovéani. Zpusob reagovani souvisi se
socidlnim postavenim a s pfislusnosti k subkulturam.

,,Konformisté* — pfijimaji kladn¢ jak vSeobecné sdilené hodnoty (cile), tak prostiedky k jejich
dosahovani. /4+/

,Inovatofi“ - sdileji hodnoty a cile, ale nelegitimnimi prostiedky. /+ -/

,,Ritualisté” — odmitaji uznavané cile, rezignuji a podiizuji se akceptovanym normam. /- +/
,,Odpadlici® (retreatisté) — Unik a odmitnuti jak zddanych a pfijimanych cili, tak prostredka
k dosaZeni (tulaci, opilci, narkomani). /- -/

»Rebelové“ — predstavuji v podstaté retreatismus s otevienou reakci, se snahou ménit
spole¢enskou situaci a nahradit staré cile a prostfedky novymi. /--/

Odmitd Durkheimovo tvrzeni, ze ¢lovék je od prirody ovladan vasnémi a tvrdi, ze vSe
zalezi na socializaci jedince. Deviace je produktem struktury spolec¢nosti a jeji kultury, ktera
vytvafi institucionalizované vzory chovéani vedouci k dosazeni spolecensky zadoucich cili.

V této souvislosti také Merton odhaluje mytus ,,amerického snu®, podle néhoz maji
vSichni stejnou ptilezitost dosahnout bohatstvi, ispéch. Déti denné slysi z médii, Ze se mohou
stat vyznamnymi osobnostmi, prezidenta nevyjimaje a zalezi jen na nich, jak se budou snazit.
Merton vSak jasné ukazuje, Ze dosdhnout takovych met mohou jen né&kteti — ,,vyvoleni®. U
ostatnich pak dochazi k frustraci, kterd mlize vést k deviantnimu chovani, stejné jako hledani
nelegalnich cest.

Stejné tak do stavu socialni anomie miize vyustit zminéna ,,socialni koroze*, zpisobujici
rozklad celého normativniho systému spolecnosti. Anomické tendence jsou dusledkem
nahlych a vyraznych ekonomickych zlom, spole¢enskych zmén. V takové situaci dochazi ke
ztraté orientace ¢lenti spolecnosti. Jestlize nefunguje za danych okolnosti dostate¢na socialni
kontrola, vede to k desintegraci.

Albert A. Cohen kriticky modifikoval Mertonovu teorii. Podle n¢ho je delikvence
produktem konfliktl mezi kulturou pracujici nizsi tfidy a kulturou stfednich vrstev. K témto
stfetiim dochézi jiz ve Skole (P. Bourdieu) a v rdmci dané subkultury se pak stava legitimni to,
CO je v majoritni spole¢nosti deviantni.

Pokus o skloubeni téchto ptistupii (R. Cloward, E. Ohlin) dopliiuje Mertonovo rozd€leni

o dimenzi ,,agrese*. Ta se objevuje u retreatistl, ktefi akceptuji nasili.
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Pojem socialni anomie vedle Durkheima a Mertona pouziva tfada dalSich autori
zabyvajicich se problematikou deviantniho chovéni a to nejen sociologové ale 1 psychologové
jako oznaceni dusevniho stavu jedince. R. Bierstedt rozliSuje tfi pojeti:

a) anomie jako dezorganizace osobnosti,

b) anomie jako socialni situace, kdy normy jsou v rozporu,

¢) anomie jako socialni situace bez norem (Urbanova, 2002,140).

Socialni anomie, predstavujici (v pojeti R. K. Mertona) rozpor mezi cili a moznostmi,
které spolecnost deklaruje a mezi legalnimi prostfedky jejich dosahovani je typickym
priavodnim jevem celé soucasné spolecnosti. Materialni aspéch — bohatstvi je cilem veskerého
pocinadni v soucasné spolecnosti, a jestlize se tento cil nedafi naplnit, disledkem je deziuluze,
frustrace. Znamena to pak demoralizaci, deinstitucionalizaci a jistym ventilem se stdva zlocin.

Dulezité je, ze zminény rozpor se nepromitd jen do jednani ptislusnikl nizsich socidlnich
vrstev. Anomie zasahuje dnes do nejosobnéjSich sfér Zivota clovéka. Podle nejnovéjsich
vyzkumi ve stfedoevropskych podminkach k typickym indikatorim anomie ve spolec¢nosti
patfi:

- svét je dnes tak komplikovany, Ze se uz v ném zpravidla ¢lovék nevyzna,
- kdyz to nékam chce ¢loveék dotdhnout, je obycejné nucen délat véci a chovat se v rozporu

S normami,

- Casto se citi osamély,
- na véts$ing nasich tézkosti nemuizeme nic zménit (Ondrejkovic, 2009).

Priivodnimi znaky tohoto stavu jsou vyCerpanost, obavy, podrazdénost, zmatenost, pocity
selhani a v disledku toho ¢im dél vice se plnici ¢ekarny psychiatri

Dal§imi kritérii, jimiz se d4& vyjadfit mira anomie je napf. vyskyt kriminality,
rozvodovosti, nasili, sebevrazd. Vzhledem k tomu, ze prakticky u vSech zminénych jevi
zaznamenavame po r. 1990 narlst, miZeme konstatovat, Ze také stav anomie v prubchu
uplynulych let nariistd a zasahuje ¢im dal vétSi €ast populace. Potvrzuje to 1 vyzkum L.
Rabusice a P. Marese zr. 1995, kdy se ukazalo, ze podil ob¢and, u nichZ lze zaznamenat
piiznaky anomie (dezorientace, frustrace, pesimismus, znechuceni apod.) dosahuje 37%.
(Rabusic; Mares, 1996, 182). Lze se domnivat, Ze do soucasnosti toto procento jesté zietelné
vzrostlo.

V soucasnosti se ¢asto stava, ze Clovek, ktery porusuje normy, obzalovava ty, ktefi na jeho
chovani upozornili pod zaminkou, Ze naruSuji jeho privatni sféru a omezuji jeho prava. Draze

nakoupené radary na meéfeni rychlosti mohou byt beztrestné odhalovany antiradary, fada
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piipadil zifetelné trestné Cinnosti konci pro nedostatek dikazi beztrestné a vinici mohou
pokracovat ve svém socialné deviantnim pocinani dal.

Anomie souvisi pfedevsim s tim, jak jsou nastaveny socidlni normy a jak funguje socialni
kontrola a soucasné také s tim, jak vypada hodnotovy systém spolec¢nosti. To co jednotlivec
(skupina) dnes vnima4, je poznamenan¢ pluralitou vSeho, protikladnosti jak norem, tak hodnot
a vzorl chovani a prakticky to vede k oné dezorientaci a nasledné deviantnimu chovani.

Aplikujeme-li tuto teorii na nase poméry, muzeme konstatovat, ze po r. 1989 u nas sice
v zasad¢ nenastal v néjaké vyrazné podobé stav socialni anomie v pojeti E. Durkheima
(ptevrat se odehraval ,,sametove®, nenastal stav bezvladi a chaosu), ale sméle mizeme
konstatovat, Ze situace odpovidala socialni anomii v pojeti R. K. Mertona. I u nas v prib¢hu
devadesatych let jako produkt nabyté demokracie a svobody je nabizen model jednani, které
otevird vSechny moznosti a jehoz vysledkem je uspéch (s tim spojované bohatstvi), Stastny
zivot. Kazdy miize byt strijcem svého Stésti. Pfed oCima znaéné casti naseho obyvatelstva
probihal uréity ,,americky sen* po ¢esku.

Soucasné se vsak ukazalo, ze realizovat tento sen a dosahnout proklamovanych met
legalnimi cestami a prostiedky se jevi pro drtivou vétSinu neredlné ba nemozné. Ne kazdy se
muze stat vitézem ,,vyvolenych®, ne kazdy zrestituoval néjaky majetek nebo vyhral v loterii.
Znacna ¢ast obyvatelstva je zasazena frustraci (neuspésni podnikatelé apod.) a vysledkem je
volba cest, které predstavuji jednani deviantni. Od drobného okradani, zpronevér, danovych
uniki aZ po mnohamilionové defraudace oznacované specificky ceskym vyrazem

»tunelovani“. Tento stav nds, v jisté podobé&, provazi dodnes.

Teorie socialni dezorganizace je spojovana s pusobenim tzv. chicagské sociologické
Skoly (zakladni sférou z4jmu byla socialni ekologie). Lidskou spole¢nost je podle této teorie
tireba vnimat jako Zivy organismus, ktery se od ostatnich Zivoc¢isnych forem lisi kulturou, tedy
systétmem uméle vytvofenych pravidel (hodnot, norem), ktery ekologické procesy limituje.
Spolecnost je diferencovany celek z riznych hledisek a tim dochazi ke stietu subkultur.

Industrializace doprovazend koncentraci velkého mnozstvi pracovni sily ovliviiuje
populacni rist a prostorovou koncentraci migrujiciho obyvatelstva a to vede k socialni
dezorganizaci. Socialni dezorganizace a stietavani riznych subkultur snizuje vnitini i vné&jsi
socialni kontrolu. V méstském prosttedi lidé akceptuji jiné normy nez na venkove.

Dezorganizované prostiedi riznych vztaha (vrstevnickych, sousedskych, pfibuzenskych)
produkuje ,kriminalni tradice, vyrazna diferenciace spolecnosti vytvafi naprosto odlisné

zivotni podminky a rGznd prostfedi (slumové ctvrti) - zlo€innost je produktem Spatného
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prostiedi. Souvisi to opét s kulturnimi vzory - napf. ,krimindlni tradice* vytvaii tlak na
deviantni jednani.

Zloc¢innost a deviantni jedndni predstavitelé této teorie spojuji se socidlni situaci ve
spole¢nosti. Reflektuji souvislosti s vyraznou diferenciaci spolecnosti (kriminalita se tyka
piedevsim chudinskych ¢tvrti stejné jako vyskyt duSevnich chorob, vysoké détské timrtnosti a
chudoby).

Vyzkumy ukazovaly, ze vyskyt téchto fenoméni nemlze byt vysvétlen pouze populaci,
ktera zde zije. Vysvétleni tedy spatfuji v odlisné socialni organizaci, V jiném uspofadani
socialnitho svéta. Zili zde vétSinou rizné skupiny imigrantu z raznych zemi, kteii se
nedokazali ptizpusobit ani sobé navzajem a jimz zivot v Americe a mésté byl cizi. Tato
vlastnost socidlniho zivota byla nazvana socialni dezorganizaci.

Socialni dezorganizace tedy vyjadifuje urcité stadium procesu organizace a reorganizace
mésta, doprovazené pocitem ztraty spole¢ného porozumeéni, vyjadiuje stupen, ve kterém je
rozbit socialni konsensus. Socidlni vztahy jsou fragmentované, nestabilni a anonymni. Ztraci
se pocit sousedstvi, lidé citi silny pocit deprivace. Podle Burgesse ale toto stadium piedchazi
reorganizaci, kterd by pak mela diive nebo pozdéji vést u lidi k znovunalezeni pocitu
emancipace a schopnosti zamétit své chovani k novym cilam (Munkova, 2001).

V pojeti chicagskych sociologii koncept socialni dezorganizace zduraznuje dvé odlisné,
ale Casto propojené vlastnosti socidlniho zivota: socialni vztahy se redukuji na nezbytné
minimum, pfevladd neporozuméni, heterogenita a nestabilita. SoudrZznost lidi je ohroZena,
staré zvyky ztratily svou platnost. Takto uvolnény prostor se pak napliuje novym fadem,
jakymsi "alternativnim" fadem, takze dezorganizace neznamena absenci "organizace". Tento
alternativni fad je spojen s alternativnimi institucemi socialni kontroly (stinova policie,
stinova ekonomika) (Munkova, 2001).

Socialni dezorganizace tedy vypovida o vztazich mezi riznymi "svéty" ne o vztazich v
ramci jednoho svéta. Muze byt tedy popsana jako vlastnost vztahujici se k §irSi socidlni
struktute. Takto vzniklé svéty mohou byt socialné i moralné nezavislé a navzajem
pochopitelné neprostupné.

K predstavitelim této teorie patii pfedevsim Florian Znaniecki a Robert E. Park. Sleduji,
jak vramci industrializace spoleCnosti, Vramci postupujici délby prace dochazi ke
specializaci. V dusledku toho dochazi k vytvareni odlisnych (nékdy konfliktnich) hodnot a
norem, coz je patrné praveé piredev§im u etnickych skupin piist¢hovalct. Stietdvani odliSnych

subkultur snizuje moznosti vnitini i vnéjsi socialni kontroly. Za situace, kdy je proces socialni
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kontroly narusen, kdy selhdva, dochéazi k socidlni dezorganizaci, jejimz dusledkem je
deviantni jednani.

Pozorovali vSak dal§i okolnosti vzniku deviantniho jednéani. Zjistili, ze mladistvi se
nejcastéji dopoustéji deviantniho jedndni se svymi starS§imi sourozenci, €i jako ¢lenové gangu.
Tedy, Ze dochazi k predavani norem urcité subkultury v ramci urcitych skupin (vrstevnickych,
sousedskych, ptibuzenskych, gangu). Podle stoupenct této teorie dezorganizované prostiedi
sousedskych (vrstevnickych a jinych) vztahli pomaha produkovat a zachovévat ,,kriminalni
tradice®. Pokud se stane takové chovani soucasti urcitych kulturnich vzorcii, pak se prenase;ji
z generace na generaci. Ti, ktefi se narodi v socialné dezorganizované zoné, jsou vystaveni
tlakiim jednat deviantné.

Teorie strukturalniho tlaku

Jde o jistou verzi zminéné teorie socialni dezorganizace. Deviantni jednani se spojuje se
socialni situaci. Jedna se o situace, kdy lidé jednaji pod ur¢itym tlakem. Socialni diferenciace
je to, co produkuje strukturalni tlak. Pfedpoklada, ze v kazdé spolecnosti vznikaji situace, na
n¢z urdita ¢ast populace reaguje chovanim odchylnym od norem (chudoba plodi zlo¢in, bida
vede k prostituci). Kuréitému tlaku na deviantni jednani dochazi napf. v disledku
nezaméstnanosti. Nékdy ma tento tlak formu pfimo natlaku, vydirani, vyhrozovani a volba je
V tom pfipad¢ velmi slozita.

Tato teorie funguje i v mimofadnych krizovych zivotnich situacich jako jsou zivelné
pohromy, katastrofy, rizné havarie apod., kdy dana situace u urcitych lidi vyvolava jednéni

(drancovani, okradani ranénych), které je nékdy mozné oznacit aZ za hyenismus.

2.4 Teorie kulturniho prenosu, socidlni kontroly a etiketiza¢ni

Teorie kulturniho prenosu navazuje na piedchdzejici a zdiraziiuje pfenos urcitych
norem Vv ramci kultury dané spolecnosti, kter¢ mohou vést k deviantnimu chovani. Jednim z
zaku chicagské Skoly a k hlavnim piedstavitelim této teorie je fazen americky sociolog a
kriminolog Edvin H. Sutherland, ktery dosel k nazoru, ze kriminalni jednani neni v genetice,
ale deviantnimu jednani se €lovék uli v procesu socializace. O typu nauceného chovani
rozhoduji takové faktory, jako je délka, intenzita a vyznam interakénich zkuSenosti
S konformnim nebo deviantnim jednanim (Hrcka, 2000,229).

Edwin Sutherland se ve 30. letech zabyval socialnimi pfi¢inami chovani. Zajimala jej
otazka, jak se lidé z riznych socialnich prostfedi podili na rizné miie kriminality. Jeho

analyzy vychazi z piedpokladu velkého vyznamu malych intimnich skupin a zkouma, jak
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procesy socialni interakce v téchto skupinach ovliviuji lidské chovani. Sutherlanduv vyklad
je postaven na nasledujicich vychodiscich. VSichni se v ramci malych intimnich skupin
(rodina, vrstevnici) setkdvame uz od détstvi s urcitymi interpretacemi zakonl. Jinymi slovy
muzeme fici, ze lidé se uci riznym kriminalnim nebo konformnim vzortim chovéani, které jsou
diferencované piitomny v jejich nejbliz§im socialnim prosttedi (Munkova, 2001). Deviantni
chovani je tedy kulturné prenaSeno v malych socidlnich skupinach prostfednictvim procesu
socidlniho uceni.

V procesu socializace, sdruzovani se s jedinci s uréitymi vzory chovani hraji dileZitou
roli také dal$i okolnosti: frekvence nebo trvani téchto procesu v ¢ase obdobi Zivota, ve kterém
k ptisobeni dochazi (nejvétsi vliv ma uceni se témto vzorim chovani v raném détstvi), prestiz
nositeltl takového chovéani a emocionalni vazby individua. Deviantni chovéani je nauceno
stejnym zpisobem jako chovani konformni, totiZ interakci s ostatnimi lidmi. Vznika v
urc¢itych subkulturach, v nichz je poklddano v zasad€ za normalni.

Takto se da vysvétlit i napf. vysoky vyskyt sebevrazednosti v Japonsku, kde v kultuie
tohoto naroda je tento akt interpretovan zcela jinak (jako projev feSeni situace, odvahy,
hrdinstvi), nez vnas8i kultufe, vzemich poznamenanych kiestanstvim (hfich, projev
zbabélosti, psychické poruchy). Tak lze napt. do jisté miry vysvétlit i vysokou toleranci ke
konzumaci alkoholickych napojt v nasi spolecnosti.

Edwin H. Sutherland ftika, Zze podstatné jsou ty socidlni procesy, kterymi dochézi
k pfenosu nekonven¢nich norem z generace na generaci. Je to spojeno s existenci riznych
subkultur obsahujicich tyto vzorce (zpravidla v nizSich socidlnich vrstvach). V takovém
prostiedi prospéch z porusovani norem pievazuje nad neprospéchem a vytvari se prostor pro
nelegalni aktivity.

Waltr Miller Sutherlandovu teorii obohacuje pravé o paradigma ,,kulturniho pfenosu a
spojuje otdzku piejimani vzorti negativniho chovani s rodinou. Podle ného se ¢lovek stava
deviantem tak, ze od narozeni pfijima ptislusné vzory takového chovani od svych rodict
(ptip. pribuznych). Kriminogenni vzorce se podle ného objevuji pievazné v nizSich
spolecenskych vrstvach.

Teorie kulturniho pfenosu byvéa kritizovdna za jednostranné zamétfeni na kriminalni
chovani, moznost jeji aplikace pouze na chovani nauc¢ené v socialnich interakcich. ,, Asociace
S deviantnimi vrstevniky mohou byt pricinou, ale stejné tak diisledkem deviantniho chovani a
pouze je usnadnuji a podporuji v pokracovani. Teorie nerozliSuje mezi konformnim a

deviantnim jednanim, oboji je naucené dle stejnych mechanizmu *“ (Hrcka, 2000, 222).
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V jistém smyslu bychom néco podobného mohli najit také u naSeho vyznamného
sociologa z obdobi prvé republiky A. 1. Blahy. I on si v§ima jistého ,kulturniho pfenosu*
fungujiciho v prostiedi rodiny i v prostiedi lokalnim a mluvi v té spojitosti o tzv. ,,socidlni

dédicnosti* (Blaha, 1927).

Teorie socialni kontroly se zacala prosazovat na sklonku Sedesatych let. Predstavitelé
tohoto pfistupu jej prezentuji jako nahradu pfedchdzejicich teorii (anomie, subkultury). Podle
této teorie je poruSovani norem tak pfitazlivé, prospésné, ze se stava samo o sob¢ silnou
motivaci. Vychozi premisou je, Ze poruSovani norem piinasi uzitek, prospéch. Zatimco
predchazejici teorie se ptaji, pro¢ néktefi lidé takto jednaji, teorie socidlni kontroly se pta
,,proc to ostatni nedélaji také*?

Tato teorie ptredpoklédda, Ze poruSovéani norem je pfirozené a stit se deviantem neni
vibec problém. VétSina lidi se nechova deviantné, protoze nechce piijit do konfliktu s
existujici socialni kontrolou. Lidé jsou konformni, pokud pusobi socialni kontrola. Pti¢inou
deviantniho chovani je pak oslabeni, ¢i absence této kontroly, selhdvani kontrolnich
mechanismi. Vétsina lidi tedy nejednd deviantné pouze v dusledku ptisobeni socidlniho tlaku
riznych instituci, které maji regulovat individudlni zajmy tak, aby se pfili§ neodchylovaly od
z4jmu celku. Pokud tento tlak je nedostacujici, otevird se prostor pro porusovani norem, cesta
k deviantnimu chovani. VSeobecna tolerance k osobnim zajmim a jejich jednostranné
uptfednostiiovani nas opét vede k situaci ,,socialni koroze®, ktera, jak jsme jiz uvedli, mize
vyustit do stavu socialni anomie.

Mechanismy kontroly lze vzasadé rozliSit na wvnitini (autokontrola v disledku
internalizace norem) a vn¢j$i (realizované okolim, riznymi institucemi). V prvém ptipadé
jsou dusledkem vy¢itky, pocit viny, ve druhém udélovani rtiznych sankei (socialni odmény za
konformitu, tresty za poruSovani norem). Socialni kontrola je ve spole¢nosti zabezpeCovana
riznymi mechanismy (o tom viz kapitola 1.2).

Lide, kteti az dosud ve svém okoli pozivali Gctu (socialni odména) mohou byt oznaceni
za devianty a ztratit svou prestiZ, stejné¢ tak mohou byt pokutovani nebo uv€znéni (socialni
trest). Tento tlak resp. jeho absence sehrava napt. roli i v souvislosti S nartistem rozvodovosti
Vv pribéhu druhé poloviny 20. stoleti.

Nékdy byva tato teorie oznaCovana také jako teorie racionalni volby. Travis W. Hirschi
vénuje vté souvislosti zna¢nou pozornost vlastnimu lidskému chovani. Jedinec neni
k deviantnimu jednani nucen, je to disledek volby (zvazeni, zda se takové jednani jevi jako

prospésné). Pritom lidé, ktefi pozivali Gictu, mohou v souvislosti s deviantnim jednanim ztratit
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praci, rodinu, pratele. Z hlediska tohoto pfistupu se jevi jako nejpodstatnéjsi to, Ze chybi
predevsim vnitini kontrola.

T. Hirschi zdaraziluje socidlni vazby a v disledku slabosti nebo nedostatku téchto vazeb
dochazi k deviantnimu chovani. Podle n¢ho se tyto vazby skladaji ze Ctyt slozek. Prva je
»pripoutani (attachment), pfedstavovana mirou vazeb ditéte piredev§im k rodi¢tim. Druha je
,»zavazek* (commitment), vyjadieny mirou konvence mladistvého k normam. Tteti slozka je
,ucast” (involment), vyjadiend mirou ucasti mladistvého na konvencnich aktivitach a posledni
slozkou je ,,vira“ (belif), vyjadiend mirou uznavani a dodrzovani norem (Hrcka, 2000, 225).
Deviantni jednani je pak podminéno predevsim nedostatkem sebekontroly resp. neformalni

kontroly

Teorie etiketiza¢ni (labellingu) stoji tak trochu na pomezi sociologického a

psychologického pfistupu K socidlnim deviacim. Objevuje se v Sedesatych letech a

vychodiskem této teorie je jeden z nejvyrazngjSich sociologickych smérta 20. stoleti
symbolicky interakcionismus (H.Mead). Patii k teoriim novéj$im, ktera nevychazi z
jednoznaéného klasického pohledu, Ze chovani je "protipravni" nebo "nemravné" proto, Ze
jedinec zvolil "protipravni" ¢i "nemravny" postup dosahovani urcitého cile.

Na zéklad¢ teorie etiketizace je vysvétlovano socialné deviantni chovani nésledovné.
Jestlize nékdo za¢ne nadmérné pit v disledku néjakého neuspéchu (v lasce, podnikani apod.)
hovofime o primarni deviaci. Podobn& vSak miZze Clovek jednat i na zdklad¢é toho, Ze
v urcitych zivotnich situacich je okolim jeho jednani oznaCovéno za deviantni. Je-li za své
chovani odsuzovan, stigmatizovan, pak se zacne podle toho ve svém jednani fidit. Ve chvili
kdy je ¢loveék ,,0znacen* za devianta, zistdva mu toto stigma (napft. ,.krimindlnik*). Dité, které
kolem sebe bude neustéle slySet, Ze z ného nikdy nic nebude, Ze stejn¢ skonci v kriminale,
piijme roli ¢loveka, ktery je k této draze predurcen. Pak se jedna o deviaci sekundarni.

Podle této teorie je zasadni a dllezité to, jak okoli (spole¢nost) urcité jednani vnima, jak
lidé na takové chovani reaguji, jak je posuzuji. Zadné jednani neni deviantni samo o sobg,
rozhodujici je, jak jedincovo chovani vnima okoli. Chape deviaci jako vyslednici efektivniho
oznac¢ovani nekterych lidi za devianty jinymi socidlné¢ vyznamnymi lidmi. Deviantnim se
jednani stava teprve ve chvili, kdyz je jako deviantni posuzovano a zacne vyvolavat
odmitavou reakci. Rozhodujici je tedy vyznam, ktery je tomuto jednani pfisuzovan témi, kteti
je hodnoti. V tomto sméru mohou existovat znacné rozdily v rtiznych subkulturach. Néco

zcizit jest¢ nemusi znamenat byt zlod€j. Mlze jit o neobjektivni pausalizujici pohled, ktery
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neni zcela v souladu s obecné platnou normou, napf. minoritnich skupin majoritnimi, jednoho
pohlavi druhym, chudych bohatymi apod.

Nejznamé;jsi predstavitelé jsou:

Howard Becker, Kai Erikson jsou vétSinou pokladani za zakladatele teorie labellingu.
Podle nich se jednani stava deviantnim teprve tehdy, kdyZ ze strany spole¢nosti (okoli) takové
jednani vyvola odmitavou reakci. Vyznamnou roli v tomto procesu sehravaji moralni autority.
Stigmatizace predstavuje dva aspekty: jednak jednani, které je posouzeno jako deviantni a
jednak jedince, jemuz je nalepka piisouzena. Pfipominaji také, Ze i kdyz jsou oba aspekty
naplnény k vysledné etiketizaci dojit nemusi. Celkove tuto teorii nevnimaji jako rozhodujici a
jednofaktorovou, ale ptipoustéji polyetiologicky pfistup.

Edvin Lemert, v r. 1951 vydal knihu s nazvem ,Social patology“ a v ni rozliSuje
primarni a sekundarni deviaci. Primarni deviaci rozumi jednani spusténé pod vlivem rtiznych
okolnosti. K sekundarni deviaci dochéazi stigmatizaci, kdy se mu ostatni kviili jeho jednani
vyhybaji. Dodava, ze v tomto v tomto smyslu mohou sehravat roli také mocenské struktury.
Vyznamny je celkovy soubor roli, které jedinec zastava. Lemert popisuje vznik deviace jako
sled udalosti takto: primarni deviace - socialni tresty — dal$i primarni deviace — silngjsi tresty
a odmitani — dal$i deviantni chovani spojené s jeho hostilitou — krize vedouci k izolaci a
stigmatizaci — posileni deviace jako reakce na stigmatizaci — Uplné piijeti role devianta
(Hrcka, 2000, 72).

Etiketizacni teorie byva kritizovdna za to, Ze nevysvétluje vlastni pficiny, proc
k deviacim dochazi a zabyva se reakcemi, které toto jednani vyvolava. Zastanci dodavaji, ze
pii¢ina primarni deviace je polygeneticka a neni podstatna (Komenda, 1999, 217).
2.5 Teorie polyetiologicka

Lze souhlasit sP. Ondrejkoviéem, Ze teorie socialnich deviaci dnes tvofi téméf
nepiehledné mnozstvi nejriznéjSich pristupt a jejich kombinaci. Sam je rozdé€luje na:

- tradi¢ni teorie socialni deviace kam zatazuje klasické pozitivistické a antropologické skoly
a multifaktorové teorie manzel Glueckovych, psychologické, sociologické teorie (anomie,
subkultur, diferencovaného uceni),
- teorie vychazejici ze zmény paradigmatu kam tadi teorie labellingu, teorie spoéivajici na
konceptu sebekontroly (Gottfredson, Hirschi), interakcionistické teorie, teorie socialni
kontroly, teorie vychdzejici z interpretativniho paradigmatu (Ondrejkovic, 2011,48).

Kazda zteorii, které jsme popsali vySe, zdlraznuje jeden faktor, ktery poklada za

rozhodujici. Celkove lze konstatovat, ze od pocatku sedmdesatych let je patrny odklon od
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téchto tradicnich jednofaktorovych pfistupli a naopak v osmdesatych letech tendence
k integraci jednotlivych sociologickych pfistupt. V souvislosti s rychlym rozvojem humanni
genetiky a fadou objevl v dané oblasti nabyvaji na vyznamu i dlouho kritizované ptistupy
biologické. Postupné sili snaha o celkovy interdisciplinarni pfistup vSech humanitnich
disciplin (biologie ¢love€ka, genetika, psychologie, psychiatrie, sociologie, antropologie).
Ukazuje se, ze je tfeba vyuzit veskerého teoretického bohatstvi vSech piedchézejicich smért a
teorii a ze fada z nich ani neni v rozporu.

Piikladem ,,plné integrovaného® modelu je teorie adolescentni subkultury H. a J.
Schwendingerovych, kterad vychazi ze spojeni konceptu konfliktu, subkultury a siti vrstevnika.
Integrujicim prvkem jejich pfistupu je konflikt. Na zakladé tfidné-stratifikacnich hledisek déli
adolescentni subkultury na ,,prominenty* (horni tfida), ,,prostfedniky” (stfedni a dé€lnicka
které pachaji. Podle jejich vyzkumi si kazd4 ze subkultur vytvéiela vlastni sité¢ vrstevnikil
s vidci, ktefi pak ovliviiovali i typy pachanych delikta.

Jinym piikladem je teorie Johna Braithwaita, ktera kombinuje pfistup anomie
(Mertona), labellingu s teoriemi situa¢nimi, kulturniho pfenosu, socialni kontroly a socialniho
uceni. Poznamenéva, Ze ve spolecnosti existuji jak legitimni a nelegitimni cile, tak legitimni a
nelegitimni prostfedky k jejich dosazeni. U téch, ktefi jednaji deviantné je legitimni pfilezitost
dosazeni pfislusnych cili blokovana, a proto voli prostfedky nelegitimni. Dilezitou roli
V tomto procesu volby hraje prostfedi subkultury a vné&jsi kontrola.

O integrativni spojeni se pokusil také D. Elliot. V ramci modelu ,,end-to-end* se nejprve
pokusil zkombinovat teorii napéti, kterd ptinasi diikkazy o tom, ze delikvence je odpovédi na
mozné selhani v oblasti dosazeni socialné indukovanych potieb nebo cilti (status, bohatstvi)
s teorii socialni kontroly a nésledné pak s teorii socidlniho uceni (Komenda, 1999). Vysledek

téchto uvah znazoriiuje nasledujici schéma:

Napéti \
Neadel\m‘ Slabé Silné Delikventni

Socializace — > Konformni —> Delikventni —> Chovani

/Pﬁpoutfmi Pripoutani
Socialni
Dezorganizace

Schéma prevzato z Elliott, D. S., Huinzinga, D., Ageton, S. S.: ,Explaining Delinquency and
Drug Use®, 1985, str. 66.
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Jesté dale jde jiz zminény Ray Jeffery, ktery pfedchazejici teorie doplituje o nezbytny
pfinos genetiky, psychologie. Jeho prvé clanky (1965) interpretuji krimindlni jednéni
Z hlediska teorie uceni a diferencidlni asociace (socialniho posilovani ¢i potlacovani).
Sutherlandovu teorii je tfeba podle n¢ho preformulovat. Zvlastni pozornost vénuje faktorim
,hasyceni“ a ,,deprivace®. Souvisi to vzdy se situaci. Napf. osoba, ktera méa dost pencz
(nasycend) bude malo posilovana k tomu, aby se snazila nékoho okrast, zatimco osoba chuda
(deprivovana) bude v ziskani penéz vidét posilujici ¢initel (Komenda, 1999).

Z4dn4 teorie nemiiZze byt komplexni, aniz by vzala do uvahy v§echny prvky, které mohou
spoluvytvaret lidsky organismus a podilet se na jeho jednani. Jistou rekapitulaci vyvoje
hlavnich nazort na deviantni jednani provedl L. Wood a uspotadal nésledujici koncepce:

1. koncepce socialni patologie (za deviantni chovani miize Spatné fungujici spole¢nost),

2. empiricismus (soustfed’uje se na popis vyskytu deviantnich jevil a spojuje s prostfedim),

3. individualni patologie (akcentuje psychické poruchy),

4. strukturalismus (sleduje vliv makrostrukturalnich i mikrostrukturdlnich faktora),

5. symbolicky interakcionismus (zabyva se studiem deviantni kariéry, jak se individuum uci
deviantnim rolim),

6. naturalismus (etnografické studie, sleduje, jak se deviace formuji v kazdodennim Zivot¢),

7. lebellingova teorie (jak reaguje jedinec na stigma),

8. konfliktni teorie (odvozuje deviace ze socidlni diferenciace spolecnosti a socidlnich

konflikti uvnitt) (Komenda, 1999).

Miuzeme shrnout, Ze v soucasnosti jednoznac¢né pirevazuje piistup multifaktorovy, ktery
zohlednuje vSechny faktory povahy endogenni 1 exogenni (biologické, psychické, socidlni)
S tim, ze jejich zastoupeni v konkrétnich ptipadech deviantniho jednani je vzdy individudlni.

3 Soucasna spole¢nost a socialni deviace

3.1 Zakladni charakteristické znaky

Stav soucasného prostiedi (ptfirodniho 1 spolecenského) je vysledkem dosavadniho
rozvoje civilizace. Je vysledkem ¢innosti ¢lovéka za celou dobu jeho existence. Tou mérou,
jak se lidska spole¢nost rozviji, jeji bezprostfedni zavislost na pfirodnim prostiedi klesla, ale
zprostfedkovana se zvétsila. Clovék se postupné sice do jisté miry vymanil ze zavislosti na
ptirodnich Zivlech, na pfirozeném prostiedi za cenu, Ze je o to vic zasahovan produkty vlastni
¢innosti, prostifedim umélym, které saim vybudoval.

., Kulturni rozvoj a civilizacni pokrok se dostavaji do rozporu s kapacitou prirodnich

zdroju, jez ma lidstvo k dispozici. Je totiz prakticky nemozné rozhodnout, od kterého bodu se
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Jiz uspokojovani dalsich kulturnich potireb stava nezZadouct, napr. expanze automobilii, které
konzumuji vice kysliku nez jejich pasazéri® (Keller, 1992, 22). Soucasné prostiedi
s neuprosnou logikou vraci a oplaci ¢lovéku vsechny neSetrné zasahy a zasahuje jej
V negativnim smyslu. Vtiskuje mu jiny zptsob a rytmus zivota, poskozuje lidsky organismus,
zivot Clovéka nékdy piimo deformuje.

Na prahu nového tisicileti se ocitlo lidstvo paradoxné v situaci, kdy je prostfedim
pfirodnim i kulturnim (nejriznéj$imi vytvory), ale i spoleenskymi poméry ve svém zivoté
¢im dal vice ohrozovano. V této souvislosti Ize vzpomenout K. Lorenze, ktery hovoii o osmi
pricinn¢ souvisejicich procesech, které ohrozuji lidstvo jako celek (Lorenz, 1990). Bylo by
V soucasnosti mozno uvazovat i o dal$ich ohrozujicich faktorech.

Ti, ktefi charakterizuji stav souc¢asné spolecnosti jako situaci, v niz jsou jakoby vyCerpany
tvofivé moznosti a pfichazi smrt, hovoti, od J. Habrmase pocinaje, o postmoderni spole¢nosti.
Ta je ze sociologického pohledu charakterizovana vystupiiovanym vlivem komunikacnich,
védnich a energetickych technologii, zdliraziiovan je antagonismus mezi riznymi sférami,
napi. ekonomie, védy ¢i prava a zvysujici se pluralizace zivotnich stylti i ¢innosti, typl
mySleni, socialnich koncepci apod. (Skalkova, 2000). Objevuji se i dal§i vyrazy jako
postmoralistni, postindustrialni.

Na konci XX. stoleti vykazuje stav clovéka a lidskosti takové znaky jako:

Rychly proces pronikdni rtznych informaci a vznik hodnotového chaosu, zvlastniho
pohybu hodnot nahoru i dolt.

e Rozsitfovani hranic nediivéry i strachu pted riiznymi projevy a vyzvami Zivota.

e Tézkosti v adaptaci na velké spoleCenské zmény.

e Rzné chapani a realizace prav a povinnosti.

o Sifeni kritiky a negativniho hodnoceni stavajicich poradkii (Banach, 2002, 55).

Tyz autor pak dodava, ze uplynulé stoleti bylo stoletim gigantickych civiliza¢nich
promen, ale také degradace osobnosti a moralniho Gpadku. Co je typické pro transformaci
spolecnosti, kterou v poslednich letech prosla ukazeme dale.

Soucasnou spolecnost charakterizuji dva obecnéjsi momenty. Je to individualismus a
dynamismus. Individualismus, pramenici v antické inspiraci renesance, narista v soucasné
dob¢ az do obludnych forem, kdy ziskava vyraz v pfemrsténé a nevyvazené touze po osobni
svobod¢, individudlnich lidskych pravech, ekonomickém sobectvi, az po atomizaci
spole¢nosti. Tento individualismus nabyvd namnoze az formy titanismu (bud'me jako

bohov¢). Tento moderni titanismus lze uvést do nové souvislosti - je u kofene vsech
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revolu¢nich snah nikoli pfizplisobovat se existujicimu, nybrz ménit vSe naraz, pretvaret
cloveka i1 spolecnost.

Dynamismus je vniman jako vnitini tendence spolecnosti (civilizace) k samovyvoji.
Socialni a ekonomicky dynamismus vede k neustalému urychlovani vyvoje a strhava ke stale
vetsi dynamice 1 jednotlivee. Od poloviny 20. stoleti je urychlovani vyvoje stale prudsi,
probiha ve stale strméj§i exponencialni kiivce. Clovék mu nemiize stadit, stiva se pro néj
zdrojem stale silnéjsich strest (Miihlpachr, 2008).

S obéma momenty (individualismu, dynamismu) souvisi také otazka svobody. Obecné
se uvadi, ze spoleCensky vyvoj (piedev§im v zemich vychodniho bloku) piinesl vyrazny
narust svobody v jednani. J. Keller tuto situaci charakterizuje nasledovné: ,, Ziskali jsme tak
radu svobod, o kterych se minulé generaci ani nesnilo: svobodu vozit déti autem do Skoly,
protoze provoz na ulicich je jiz prilis husty, svobodu jezdit autem na nakupy, které bylo drive
mozné obstarat primo na rohu pésky, svobodu zajet si jediné autem do mist, do nichz bylo
drive mozné se dostat verejnou dopravou, svobodu prostat celé hodiny v dopravnich zacpach.
Ruce, jez byly k témto podivnym volbam rozkmitany, maji ovsem v pruméru asi tolik svobody
Jjako ruce cvicencu celostatni spartakiady * (Keller, 1999, 22).

Zakladnim rysem spolecnosti dvacatého stoleti, predev§im jeho druhé poloviny, je to, co
se oznacuje jako védecko-technickd revoluce. Rozvoj védy se, po vzniku novych védnich
obort - kybernetika, teorie informaci, genetické inZenyrstvi, biofyzika, biochemie apod.,
rozjel dosud nevidanym tempem. Objev struktury kyseliny deoxyribonukleové rozbéehl
nebyvalé udalosti, oznaCované nekdy jako biologickd ¢asovand bomba. Nuklearni fyzika
piivolala na svét jak nuklearni zbrané (a strach z nich), tak atomové elektrarny, zdroj nejen
energie, nybrz i strachu a socialniho napéti. Teorie informaci dala vznik pocitaciim, az po sit’
siti - internet.

Prudky rozvoj védy a techniky je jednou z hlavnich podminek stejné prudkého rozvoje
ekonomiky. Ekonomicka funkce je bezesporu jednou ze zakladnich socialnich funkci, spolu s
funkci reprodukéni je zakladni podminkou existence spole¢nosti. Dynamika nasi civilizace se
projevuje nejsiln€ji pravé v oblasti ekonomiky: vyroba se musi stale rozvijet, podnik, jehoz
vyvoj se zastavi, odumira. Proto vyrabi stale vice, proto se rozsifuje do dal§ich oblasti. Clovék
- uz ne subjekt, nybrz pouhy nastroj vyroby - se nezbytn¢ citi vii¢i vyrobé bezmocnym. A je
vystavovan stéle siln¢jSim stresim vSeho druhu.

Civilizaci ovlada ideologie neoliberalizmu, kterd absolutizuje principy trzni ekonomiky
a nastoluje zisk jako zékladni civilizacni kritérium a cil v§eho usilovani. Smysl ¢lovéka je

redukovan na nastroj zlepSovani makroekonomickych ukazateld a zvySovani stale vysSich
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ziskii stale vétSich nadnarodnich korporaci. NejdokonalejSi trzni principy naplituje
organizovany zlo¢in, ktery se chova naprosto trzné. V trzni spole¢nosti se stird hranice mezi
organizovanym zlo¢inem a ekonomickym a politickym systémem. K prolindni obou svétl
dochazi jak personaln¢, tak vzajemnym piejimanim norem a zplsobi jednani. V trzni
spolecnosti jsou oslabovany demokratické principy fizeni spoleCnosti a trzni hodnota a zisk
vytéstiuji mravni a duchovni hodnoty a moralni normy. VSechny tyto procesy a fenomény
ilustruje ¢eskd spolecnost, v niz metodami organizovaného zlocinu ve ,,valce policajti* spolu
bojuji policejni utvary a zpravodajské sluzby a organizovany zloCin se Spickovymi operativci
vyuziva know how zpravodajskych a bezpe¢nostnich agentur (Sak, 2007).

S témito faktory souvisi dalsi rys, na ktery sociologové upozornuji jiz delsi dobu: bujeni
a prebujeni socidlnich instituci a organizaci a jejich nadvlada nad ¢lovékem. Nejde jenom o
stat, daleko spiSe jde o organizace ekonomické. Tyto organizace jsou stale silnéjsi a mocné;jsi,
v diisledku globalizace piesahuji staty a piirozené spoleénosti. Clovék se citi viiéi nim stale
bezmocnéjsim. Odpor nejen anarchistickych skupin, ale mladeze vlbec viaci tzv.
establishmentu a nadnarodnim monopolim (McDonald's a mcdonaldismus) prameni z velké
¢asti zde, nejen v oblasti ekologické.

Hojné diskutovanym civilizaénim rysem soucasnosti je konzumni spole¢nost. Konzumni
spole¢nost neni pouze negativni rys. Souvisi s rozvojem techniky a ekonomiky, ktery vedl k
odstranéni hladu a bidy v klasickém slova smyslu. Konzumni spole¢nost ve vyspélé civilizaci
predpoklada jistou ekonomickou uroven masového spotiebitele a svym zplsobem odrazi
zvySenou zivotni uroven. Aby spotiebitel mohl konzumovat, musi mit moznost si konzumni
statky koupit. A to vede k nutnosti pfehodnotit mnohé ekonomické kategorie, pfedevSim
mzdu a zisk. Pravem mizeme povazovat za otce konzumni spole¢nosti Forda. Aby mohl sva
auta masove vyrabéet, musel tu byt konzument, ktery si je mohl koupit. Proto zvySuje mzdu.
Masova vyroba - odpovidajici pfijem - masova spotieba.

S tim souvisi 1 masova kultura. Spolu s dozivanim ¢1 oslabovanim postaveni tradi¢niho
umeni, tzv. vysoké kultury. Uméni vzdy pfinaselo a mélo piinaset pozitek, jeho podstatou je
plsobeni na afektivni sféru. U masové kultury dominuje zakladni premisa - je tvofena pro

Konzumni spolecnost ma tedy dvé stranky: jednak stranku ekonomickou, stale rostouci
vyroba musi najit masového spottebitele, kter¢ho si riznymi zplisoby (reklama a jiné) vytvati.
Druhou strankou, mozna odvozenou, nicméné socialné stejné vaznou, je strdnka socidlné
psychologicka nebo piimo eticka: hedonismus, ne pouze jako individualni jev, nybrz jako jev

socidlni, jeden z ryst nasi civilizace (Miihlpachr, 2008).
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Soucasnéd spolecnost je charakterizovana i1 postupujici sekularizaci civilizace. Ta se
projevuje ustupem vlivu velkych ndbozenstvi. Socidlni dopady jsou negativni (rozkolisani
moralky, hruby materialismus). Na mista velkych tradi¢nich nabozenskych systémi nastupuji
nabozenstvi sektatského typu, ktera postradaji pozitivni vlivy velkych nabozenstvi. Na druhou
stranu nelze nevidét, ze 1 v ramci fimskokatolické cirkve lze zaznamenat rysy, o nichz se
svym zpusobem da fici, ze v ramci Evropy jsou to prvé znaky protototalitni organizace, z niz
vychdzel sekularni totalitarismus. Vyslovené krizovym jevem v této oblasti je nabozensky
fundamentalismus a s nim spojena agresivita, i kdyZ je to v nasi dnesni civilizaci problém
stale spiSe okrajovy. Pokud existuje, piichazi do ni zvnéjSku. Naproti tomu vybuchy
nacionalismu jsou prvky pln¢ autochtonni.

Jednim z nejvaznéjSich soucasnych planetarnich problémii je popula¢ni nerovnovaha.
Na jedné strané je to populaéni exploze, majici nedozirné nasledky v zemich, kterych se to
tyka (pfedevsim Afrika). Na druhé strané vymirani, (zemé& zapadni Evropy, véetnd CR), které
ma rovneéz vazné socialné ekonomické dopady. Bezprostiedné nés se dotyka dalsi populacni
problém: starnuti populace, stale se zvysujici pocet starSich lidi postproduktivniho véku a
jejich stale vyssi podil na celkové populaci. V jistém smyslu se tento posun miize jevit jako
zvrat pozitivniho v negativni. Pfi¢inou starnuti populace je nepochybné vyrazné zlepSeni
zdravotni péce, pokroky Iékatské védy, spolu se zvySovanim zivotni Grovné.

ZvySovani pramérného veéku s sebou nese nepochybné fadu problémi zasahujicich do
osobnostni sféry kazdého z nés, seniora jako juniora. Probléma ekonomickych, socidlnich,
mravnich a dalSich. Je vSak mozné vidét i pozitivni disledky. Rist vzdélanosti byl mozny
pouze diky tomu, Ze se prodlouzila délka zivota. Smysl clovéka a spolecnosti neni
v ekonomickych ukazatelich, ale v rozvoji védomi a mysli. Ne ploSné€ v celé generaci seniord,
ale pfesto pravé ve staré generaci mize dochédzet k napliovani nové kvality clovéka se
zpétnym vlivem na spolecnost.

Véazné problémy piinasi soucasna kultura bezuzdného individualismu, ve které se
porusovani pravidel stavd jedinym pravidlem. Mravni hodnoty a spoleenskd pravidla
pfestavaji byt prostiedky, které maji silu omezeni individudlni volby a stavaji se
predpokladem libovolného typu spoluprace ¢i spolecného podnikani. Individualismus nas
pfipravuje o to, ¢emu fikdme komunita — soudrzné obcanské spolecenstvi. Chceme poruSovat
pravidla, kterda jsou nespravedlivd, nesmyslna, zastarald, usilujic o co nejvétsi svobodu.
Soucasné ale neustdle potiebujeme nova pravidla, ta vSak vynucuji omezovani individualni

svobody. Spole¢nost, ktera neustidle pfevraci normy a pravidla ve jménu individualni
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svobody, bude stale dezorientovangjsi, izolované€j$i a neschopna plnit spolecné cile a ukoly
(Fukuyma, 2006).

DalSim pravodnim jevem spole¢nosti jednadvacatého stoleti je absence zodpovédnosti.
,, To co nam nabizi postmoderni filmovy pas propagujici za pomoci spousty bezvadnych triku
nezodpovédny pristup ke svétu, neni ani v nejmensim odtrzeno od reality*“ (Keller, 1999, 18).
Jedna se o ztratu zodpovednosti vic¢i sobé za vlastni jednadni, viici partnerovi, roding, vuci
obci, ve které bydlim, potazmo vii¢i spolecnosti, vici zivotnimu prostedi. ,, Vyviastnovani lidi
od zodpovédnosti je vSak jen jinou formou jejich vyviastnéni od viastniho majetku. Je jeho
pokracovanim a umocnénim. Bylo posetilé vracet lidem majetky, mame-li na poradu dne dalsi
vlastnovani od zodpovédnosti “ (Keller, 1999, 20).

Ptijeti zodpoveédnosti nas dospélych za tento svét je zdrojem autority. To je spjato i
S patfi¢nou kvalifikaci pfedev§im u uciteli, vychovateli. Samotna kvalifikace vSak autoritu
nezaru€i. ,, MuzZeme ovSem prijmout zodpovédnost za tento svét nerovnosti, ekologické
sebevrazdy, medialniho zvastu a mit autoritu? Miizeme mladym lidem tento svét , ukazat*
jako alternativu napriklad k heroinu? “ (Bélohradsky, 1999,38).

Zastavme se u nckterych oblasti, v nichz doslo k nejradikalnéj$im posuniim a nejvice

ovliviiuji chovani lidi ve spole¢nosti, podrobnéji.

Zivotni tempo — zavod ¢lovéka se sebou samym.

Jeden z nejfrekventovangjSich vyraza v Zivoté vétSiny soucasné populace je ,,nestiham®.
Soucasna doba pfinasi neustale se zvySujici naroky na ¢lovéka nejen v souvislosti s udrzenim
kroku v profesi, ale i s Zivotem rodiny, na kterou je pfenasena fada tkolu a Caste¢né i funkeci,
které¢ v minulosti plnila spolec¢nost, s nezbytnosti ¢elit mnozstvi podnéta v dusledku rozmachu
novych komunikacnich technologii, Sifeni riznych deviantnich jevli a v neposledni fadé
s celkové se zvysujici odpovédnosti za vlastni zivot.

Kde ma dnesSni dospély vzit dostatek €asu, aby se mohl pIlné€ vénovat ditéti, pta se J. Kot’a
a dodava. Dite, které je dnes ohrozeno civilizacnimi neduhy, je diikazem toho, Ze spolecnost
relativniho blahobytu necini lidi S$tastnéjs$i a lidsky zivot plngjs$i. Ani zlepSené Zivotni
podminky nevytvafeji samocinn¢ zdravé osobnosti, ale mnohdy pravé naopak (Kota 2001,
20). Zda se, ze v onom shonu ¢lovéku nezbyva €asu k zamysleni se a to pfredevsim nad sebou
samym.

Lze ptedpokladat, ze svét XXI. stoleti toto tempo bude jest¢ spiSe stupiiovat.
Predpoklada se dalsi urychlovani zmén a ¢lov€k bude muset byt pfipraveny, aby dokéazal na

tyto zmény adekvatné, pohotove a pfitom kvalifikované reagovat, byt flexibilni.
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zivot. Uskutec¢nili jsme vyzkum, ve kterém jsme mj. sledovali zivotni zpiisob stfedoskolské
mladeze. Jednalo se o vyzkum v ramci vyzkumného zaméru ,,Socialni analyza mladeze ve
vychodoceském regionu®, ktery probihal v letech 1997-2001. Vybérovy soubor respondenti
¢inil 710 zakt vSech typi stiednich Skol vcéetn€ ucilist’. V dotazniku byla mimo jiné polozena
respondentiim otdzka tykajici se planovani budoucnosti. Vice jak 20% respondentli mysli, ze
planovat zivot do budoucna nemé vibec smysl. Pfiblizné¢ 30% planuje svlij zivot jen
kratkodobé na né€kolik nejblizSich dni. Polovina respondentli uvazuje o svém zivoté¢ do
budoucna a snazi se stanovovat si jakési cile v delSim ¢asovém horizontu (Kraus a kol., 2006,
103).

Generacni problémy

V disledku vyraznych zmén situace v rodindch i ve spole¢nosti 1 mezigeneracni vztahy
dnes dostavaji jinou podobu a jsou provazeny fadou problémi. Vzhledem k prodluzujicimu se
veéku se jednd o tfigeneracni souziti. V soucasnosti je ptes 80 tisic seniorli odkazanych na
pomoc druhych (vétSinou ve vlastni roding), v r. 2030 se predpoklada, ze jich bude kolem 150
tisic. Ukazuje se, Ze pro pétinu pecujicich rodin je velmi obtizné situaci zvladnout, pfedevsim
po strance financni.

V disledku zrychlovani Zivotniho tempa a technického pokroku dochazi k tomu, ze
prarodice jiz nejsou pouze v roli ,,uicich* ale dostavaji se i do role ,,u¢icich se*. Jejich uciteli
jsou cCasto vnoucata, kterd se v modernich technologiich bez problému orientuji. Pravé zde
mize byt pocatek mezigeneracniho konfliktu, protoZe pro nékteré prarodic¢e nemusi byt
snadné vzdat se své piivodni role a nechat se ,,poucovat* od vnoucat (Zumarova, 2012).

Mezigeneracni vztahy jsou poznamenany také prodluzujicim se vékem odchodu do
diichodu a situaci na trhu prace (sniZila se napt. dostupnost babicek v preddiichodovém veku).
Pfitom je prokdzan vyznam prarodic¢l v piisobeni na déti a v plnéni socializatné vychovné
funkce rodiny (jin¢ hodnoty, vzory apod.).

.S nastupem modernity se zmeénily nase zpusoby vztahovani ke svétu, k sobé samému i
K druhym. V pospolitosti tradicnich spolecenstvi se zacala vyrazné prosazovat rostouci
neosobnost moderniho sveta“ (Kota, 2001, 15).

Problematika mezigeneracnich vztahii je pfedevsim otazkou komunikace. Ta ma ovSem
své bariery: prozité historické udalosti, charakter pomé&rti ve spolecnosti, v niz prozili vétSinu
svého zivota, rozdilné vzdélani, jiné zivotni zkuSenosti, zdravotni stav, pftileZitosti
k seberealizaci, orientovanost v modernich technologiich, jind struktura hodnot, pfedstavy o

slugnosti, moralce, etiketé (Zumarova, 2012). Vysledkem je n&kdy nechut’ komunikovat a to
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obtizngjsi. Rozdilnost v komunikaci mezi generacemi vzristd. Pievahy v komunikaci nabyva
symbolika (viz SMS zpravy). Problémem je i celkova rozdilna vzdelanost a mladsi generace
neuznava kompenzaci zkusenostmi.

Dnesni spolecnost (pfedevsim mlada generace) Casto dava najevo, ze ,,tato doba neni pro
staré“. Pribyva projevi ageismu, seniofi se stavaji obétmi domaciho nasili. Ageismus se
projevuje dirazem na kult mladi a dehonestaci stafi. Hlavnimi faktory ageismu jsou tedy
stereotypy o stari, které jsou ve spoleCnosti obecné pfijimany. V jistétm smyslu Ize
konstatovat, ze nikdy v minulosti nebyly mezigeneracni vztahy (pfedev§im pfes jednu
generaci, tedy déti prarodice) tak Spatné jako dnes.

Mezi hlavni predsudky, které vytvaii svary mezi generacemi, patii dle Palmora (1990) (in
ToSnerova, 2002) naptiklad nasledujici tvrzeni: Mladi mohou chybovat ¢i byt pomali bez
nalepky, Ze jsou nemohouci ¢i senilni. Mladi mohou zapominat bez toho, ze by se s nimi
jednalo s blahosklonnou pteziravosti. Mladi mohou byt popudlivy nebo nepiijemni bez toho,
ze by byli oznacovani jako podivinsti nebo prchlivi. Mlady muz mtze zobrazovat a sdélovat
své sexudlni pocity nebo citové stavy na vefejnosti, aniz by byl nazyvan oplzlym dédkem.
Mladi lidé mohou sdé€lovat ptfiznaky svych nemoci a zaujmout lidi, aniz by byli odbyti
poukazem, ze neduhy piinasi vek.

Jednou z tezi, kterda z vyzkumu ageismu L. Vidovic¢ové (2008) vyplynula je, zZe zdrojem
ageismu je mimo jiné vékova segregace a jeho prevenci je vékova inkluze. Lidé, ktefi se
stykaji se star$imi lidmi, posouvaji chronologicky zacatek stafi do pozdé¢jsiho véku, coz lze
interpretovat také jako potenciondlné vétsi porozuméni této fazi zivota. Tito lidé vystupuji
proti segregaci vékovych skupin ve spole¢nosti a méné akceptuji existenci vékovych hranic a
bariér ve strukturach (Vidovicova, 2008, 193). Je ovSem také mozné, Ze to je reakce na jisty
vnitini konflikt. Stafi vidi negativné, proto kdyZ se stykaji s lidmi, které vidi pozitivné, v€k
stafi posunou a mohou si ponechat oboje postoje a nazory.

Oslabovani socialnich vazeb mezi generacemi Ize povazovat za primarni zdroj ageismu.
Mladi lidé nepocit'uji se starymi soundleZitost a nevidi ve starych lidech potencial k pfinosu
pro spolegnost. Dle vyzkumu Kvality Zivota u seniorti v CR byl jako nejéast&ji zmifiovany
negativni aspekt - diskriminace vzhledem k veéku.

Generac¢nim problémem je také neschopnost interiorizace predevsim dospélych smérem
k détem. V minulych desetiletich jsme byli svédky toho, ze svét déti byl vyrazné piiblizovan
svétu dospélych a zapominalo se na to, ze dit€¢ potiebuje svét sviij od dospélych odlisny.

Zapomnéli jsme napt., Ze dit¢ potfebuje ve svém Zivoté urcité soukromi, ve kterém nebude
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dospélymi ruseno. Styl moderniho bydleni na jedné strané pocita s détskym pokojikem, na
druhé strané tento prostor, jako nedilnd soucast bytu, stfezena smyslem pro potadek
dospélych, neumoziuje to, co umoznovaly diive rizné komory, ptidy apod.

Podobné¢ doslo k zfunkéiovani détského svéta. Zieteln€ to miizeme pozorovat na vyvoji,
jakym prosla détska hracka, ktera ve své absolutni technické dokonalosti ptestala byt
prostiedkem umoziujicim rozvoj détské predstavivosti, fantazie, kreativity. V posledni dobé
se sice zacaly opét objevovat hracky jednoduché konstrukce z ptirodnich materialt, které tyto
funkce plni, ale uplatiiuji se celkoveé ve velmi malé mife.

Ekologicka situace

O vztahu c¢loveka k prirodnimu prostiedi v pribéhu minulého stoleti bylo jiz feceno a
napsano mnoho. Praktikovani Zzivota jako poskozovani a nifeni jeho podminek nabralo
kolosalnich rozmért a stava se samoziejmosti. Svétova konference o Zivotnim prostiedi, ktera
se sesla v roce 1992 v Rio de Janeiru, podala podrobny a pesimisticky piehled o stavu nasi
planety. Mizejici lesy, ubytek pidy, zneistovani ovzdusi, ozonova dira, znecistovani
vodnich zdroji a jejich ubytek, globalni oteplovani atd. jsou znamé skutecnosti. Agresivni
chovani ¢loveka k piirodé hrozi likvidaci ¢loveka jako druhu.

Véaznym problémem je to, Ze spoleCnost stale nebere dostatecné vazné tento stav a
neuvédomuje si nebezpeci z ného pramenici. Kjotsky protokol, ve kterém se staty zavazuji,
ze snizi sklenikové emise o 5,2 %, nevstoupil stile v platnost, i kdyZ jej podepsalo jiz 84
stath. 25% vSech emisi vSak padd na vrub USA, které odmitly protokol podepsat
s oduvodnénim, Ze to neni v souladu se zajmy americké ekonomiky.

Ekologické problémy se Uzce poji s problémy zdravotnimi. Zaznamenidvame narast
onemocnéni, kterd jsme povazovali za zlikvidované, prudky narast alergii v disledku oslabeni
imunitniho systému, narGst vad smyslovych, ortopedickych, pifibylo déti astmatickych,
zaznamenan je nartst psychickych chorob, existuji nemoci stale nevylécitelné (Bacova, 1998,
31)

Pokud jde o dusledky zdravotniho charakteru, projevilo se to i v nasem vyzkumu,
tykajicim se problému stfedoskolské mladeze. I kdyZ jsme si védomi, Ze pficin zhorSovani
zdravotniho stavu je vice v kazdém ptipad¢é opakovany vyzkum (v letech 1989, 1991, 1996,
2001) ukézal, Ze problémy zdravotniho rdzu se za onéch 12 let zdvojnésobily. Podobné jsme
zaznamenali 1 ndrtast problémt psychického charakteru (depresivni stavy, strach ze selhani,
ale také ze Sikany apod.) (Kraus a kol., 2006, 101).

Informacni exploze

Dal$im novym jevem je to, co souc¢asnou spolecnost tvoti tzv. ,,spolecnosti informacni®.
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Cela druha polovina dvacatého stoleti je poznamenéana enormnim nardstem poznatku, jenz ne
nahodou je oznaCovéan jako informacni exploze. Podle udaji UNESCO kdyz v r. 1800
ozna¢ime mnozstvi vSech dostupnych poznatki jako jednotku n, pak v r. 1900 je toto
mnozstvi mozné vyjadrfit jako 2n, v r. 1950 jako 4n, v r. 1960 jako 8n, v r. 1966 jiz 16n.
V dalsich letech se predpoklada, ze za kazdé 3 - 4 roky se pocet poznatkli zdvojnasobuje.

L Kdyz v r. 1768 vyslo prve vydani slovniku Encyclopaedia Britannica melo 3 svazky o
2689 strandch. Nejnovéjsi vydani z r. 1991 narostlo o 32 svazkii, které maji 32 tis. stran. Také
narust pracovnikiit v oblasti védeckovyzkumné cinnosti je zcela patrny. Uvadi se, zZe ve
dvacatych letech pracovalo v této oblasti asi na 20 000 pracovniku, v r. 1940 kolem 100 000,
Vv Sedesatych letech jiz kolem 3,5 milionu, v sedmdesatych na 13 milionit pracovnikii* (Kraus,
1999, 42).

Zahlceni informacemi a ptechod do virtualni reality, to jsou jevy, jejichz dosah ani
nedokdzeme domyslet. To klade na ¢lovéka znacné vysoké naroky a ma to i své negativni
disledky fyziologické i psychické.

V souvislosti s touto zaplavou poznatkil a informaci se také vyrazné rozvinuly informacni
systémy, propojujici jednotlivd mezinarodni informacni centra. Souc¢asnd mlada generace se
ocitad v ,,informaénim prostiedi, které¢ pfindsi naroky, s nimiZ se zna¢na €ast populace jen
stézi vyrovnava. Pokracuje nastup umélého svéta znakového typu, nastup virtualni reality.
Znakovy svét zaCina pievazovat nad realnym (Sak, 2007).

To vSe vyvolava nové pozadavky na profesni pfipravu i na mimopracovni ¢innosti. Vede
to k diskusim o vztahu formalniho a materialniho vzdélani, nékdy k tlakim na tcelovou
uzkou ptipravu. ,, Nikdo také nemiize dnes s jistotou Fici, co vlastné prinese nova informacni
a komunikacni technika. Nékteri autori napr. tvrdi, Ze v jejich diisledku zanikne daleko vice
pracovnich mist, nez bude nové vytvoreno* (Giddens, 2001, 406)

Globalizacni tendence

,,Globalizace je termin, ktery postihuje vsechno, tedy zahrnuje oblast ekonomiky stejné
jako kulturu, sociologii stejné jako ekonomii, technologii a pravé tak i védy o vychové
clovéka. Timto terminem vsak predevsim oznacuje proces, ktery miZeme zcela nejobecnéji
charakterizovat jako prechod jednoho tadu do jiného radu. Uddlosti maji mnohem vétsi
dosah a rozsah svého puisobeni,, (Petticek, 1999, 153). Globalizace je jev, ktery tvoii ramec
fungovani spolecnosti v celosvétovém métitku na pocatku 21. stoleti. Podstatné charakterizuje
epochu, ve které Zijeme.

Globalizace je jevem pfiznatnym pro pozdni moderni spolenost, zejména

v komplexnosti jeji existence. Proces globalizace je pfedevSim spjat s tim, ze skoncilo
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bipolarni rozd€leni svéta, rozvijeji se nadnarodni monopoly, dochazi k celosvétové vzajemné
propojenosti prostorove i ¢asoveé vzdalenych casti svéta do celku. Svét se jakoby ,,zmenSuje®,
ale také soucasn¢ unifikuje. Makrosocialni jevy maji celosvétové souvislosti.

Globaliza¢ni procesy byvaji razné interpretovany. Nékdy jsou chapany jako uplatnéni
novych technologii, jindy jako spoleCensky ramec, tedy novy model spolecnosti. Globalizace
je jevem mnohodimenzionalnim. Ma nejen casoprostorovy rozmér, ale i ekonomické,
technologické, kulturni, antropologické, socidlni, ekologické, hodnotové aj. aspekty
ovlivitujici podstatné¢ pribéh a kvalitu Zzivota. Uplatnovani dil¢ich aspektii, zejména
ekonomicko — technologickych vede k piehlizeni antropologickych, socialnich, kulturnich a
zejména hodnotovych aspektl vyust'ujici v uréitou deformaci pohledu na spolecnost.

Globalizace je jevem ve své podstaté velmi rozporuplnym. Na jedné stran¢ jsou do ného
vkladany velké nadéje, na druhé strané je pfijimdn se znanymi rozpaky a obavami.
Umoziuje urychlovani zmén. Tyto vSak nemaji pouze pozitivni, ale i negativni dopady.
V dusledku uplathovani jednotlivych aspekti vede globalizace k ur€ité homogenizaci svéta,
ktera malo respektuje, v zdjmu zvyseni produktivity, ekonomického efektu, kulturni a narodni
rozdily, nebot’ se koncepéni rozhodnuti opiraji o ekonomicky nejsilngjsi korporace. ,,Systémy
hodnot spojené s individualnimi kulturami vznikl¢ v konkrétnim historickém byti jsou
povazovany za pirekonané a nahrazovany tzv. univerzalnimi hodnotami, za néz jsou
povazovana lidskéd prava. Navic redukuji cely problém na urcité pozadavky, které nejenze
prehlizeji celosvétovou krizi hodnot, ale nepfimo pfispivaji k jejimu prohlubovani.
Globalizace tak nechténé vyvolava stiety civilizaci“(Semrad, 2002, 176).

Diferenciace spolecnosti a mezilidské vztahy

,,Nasi soucasnost charakterizuji silici trendy vylucovani druhych i sebe sama. Hrozi
ztraty zdakladnich empatii, zajmu jednéch o druhé, solidarity, hledani cest sblizeni jakoZto
obohacovani se navzdjem. Mezi chudymi a bohatymi, majoritnimi a minoritnimi, uspésnymi a
neuspesnymi se prohlubuje propast odcizeni, averze dokonce i nenavisti. ExkKluze je jednim
Z nejvétsich nebezpeci soucasného lidstva “(Helus, 2002, 2).

V poslednich desetiletich jsme svédky vyrazné diferenciace spolecnosti. Ve vétSing
vyspélych zemi doslo k vyraznému ,,rozevieni nlizek* mezi lidmi, resp. rodinami, pokud jde o
socialné ekonomickou situaci a ndsledné Zivotni Groven. Veskeré bohatstvi se soustfed’'uje do
rukou relativné malé skupiny lidi. Plati to 1 v celosvétovém méfitku. Prevaznou cast
veskerého bohatstvi vlastni ,,diskrétni elita®. Tato skupina stidle bohatne, zatimco vétSina

populace chudne. Clovék byl degradovéan na troven nerosttl, mluvi se o nerostnych zdrojich a
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stejné tak o ,lidskych® zdrojich. Clovék a jeho rozvoj piestali byt cilem, ale stali se
prostiedkem rustu bohatstvi 1% svétové populace (Sak, 2013).

Cely tento proces je doprovazen celkovou mravni a spiritudlni krizi. ,Je to zfejmé
spojeno i s tim, ze v krizi je obecné demokracie. Ta funguje tam, kde se dafi silné stiedni
vrstve. Stale vice sociologl dnes piSe, ze spolecnost se rozdéluje na trvale Gspésné a trvale
neuspesné, na privilegované a na ty, co jsou ze spolecnosti vylouceni“(Keller 2002, 10). Cela
spole¢nost se celkové ¢im dal vice dualizuje nejen ve smyslu bohatych a chudych, ale i
vzdélanych a negramotnych, optimista a téch co jsou plni beznad¢je.

., Objevuje se i podivné rozdéleni lidi na ty, kteri vedi vic, a na ty, kteri nevedi. Elita uplne
nového druhu vedle lidi vyrazenmych proto, Ze nemaji pristup krychlym informacim,
k internetu, k modernim technologiim “(Musil, 2002, 25).

Tato oblast je spojena také se silicimi migra¢nimi procesy. Pruvodnim negativnim jevem
je narGst projevl rasizmu, nacionalizmu, intolerance. Spojime-li tyto projevy s celkovym
naristem agresivity, nelze se divit, ze se §ifi trend obecné nedivéry a strachu v nasem zivoté.

,Zijeme v nécem, co oznacuje némecky sociolog Ulrich Beck — a myslim, Ze to je dobry
pojem - jako rizikovou spolecnost. Pocit rizika a nejistoty se stavda normalni soucasti Zivota,
ale protoze existuje sit socialnich podpor, kterd zachranuje, je situace lepsi nez v tiicdtych
letech 20. stoleti, kdy doslo k vybuchu® (Musil, 2002, 24). Nicmén¢ pii stale postupujici
celosvétové diferenciaci spoleCnosti mize tento stav, alesponn v nékterych spolecnostech,
pusobit jako ,,casovanid bomba“.

Stejné¢ vaznym rysem na$i civilizace je jiz pfipomenuté silné a stile pokracujici
oslabovani socidlnich vazeb rozklad tradi¢nich pospolitosti, do nichz je ¢lovék zapojen a v
nichZ nachéazi oporu. Nejde tu pouze o rodinu, ale jest¢ vice o vesnickou pospolitost,
sousedska spolecenstvi, rizné spolky a sdruzeni. Jednotlivec je stale vice ponechdvan sam
sobg, je izolovan od jinych a od pospolitosti. Mluvime o atomizaci spolecnosti a
pfeexponovani individualismu. Clovék je osamocen tvafi v tvai nezvladatelnym a namnoze
nepochopitelnym socidlnim ttvarim a silam. Produktem oslabeni socidlnich vazeb je oslabeni
sily socidln€ kulturnich regulativli, rozkolisani moralky se zndmymi socidlné negativnimi
disledky.

Spolecenské role z pohledu gender

Tato oblast je stale a znovu aktudlni. ,, Proces konstituovani muze a Zeny, v nemz se
utvareji zvlastnosti, kterymi se odlisuji, porozuméni metodam a zkuSenostem, jejichz
prostrednictvim se tak déje otevira nové prostory poznani druhého i sebe sama v potencialu

lidskosti, ucty, ohleduplnosti, obdivu, oddanosti apod. “ (Helus, 2002, 3).
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Ve vyzkumu v rdmci jiz citovaného vyzkumného zdmeéru (v tomto piipadé soubor tvoiilo
1048 sttedoSkolakil) se ukazalo, ze za rozhodujici faktor pro formovani role Zeny v rodiné
pokladaji vlastni zivotni zkuSenosti (51,8 % zen a 44,4% muzl). Uz méné funguje napodoba
ve vlastni rodin€. Tu uvadi ptfiblizn€ jedna ¢tvrtina respondent. Mimo jiné se ukazalo i to, ze
naprosta vétSina respondentll nedokézala odliSit rovnopravnost a rovnost muzii a zen
(Musilova, 2002, 37).

Moderni spolecnost snizila do jist¢ miry distojnost Zeny oproti minulosti. Primyslova
revoluce zotrocila Zenu vice nez muze a veskeré emancipacni snahy a radikalni feminismus se
staly spise karikaturou, nez hnutim, které by mohlo zenu skute¢né osvobodit. ,, Postmoderni
feminismus vidi poslani Zeny ve sluzbe Zivotu a jeho zdachrane. Uzndva rovnost prav muze a
Zeny, ale respektuje specifiku obou pohlavi“(Do¢kal, 1999, 73). Reseni téchto otazek je viak
stdle pfed ndmi. Vime, ze také v nasi spoleCnosti dochazi za stejnou praci k rozdilnému
ohodnoceni, ze pii vybéru na riizna mista a do riznych funkci dochazi k diskriminaci atd.

Z vyzkumu slovenské rodiny v kontextu transformacnich zmén vyplyva, ze i pokud jde o
domacnost, pretrvavaji v jist¢ miie predsudky, Ze kazdodenni starostlivost o jeji chod je
zélezitosti Zen. Nicméné se ukdzalo, Ze postaveni muze i1 Zeny, otce a matky se méni a méni se
i jejich role. Z vysledktu také vyplynulo, ze Zeny na muzich ceni citovost, emocionalni
angazovanost ve vztahu k zen¢ 1 détem, a aby jim byly blizka tolerance, empatie. Ekonomické
zabezpeceni rodiny se nejevi az tak dilezité, jako je dilezité pro muze (Nemcova, 2010, 148).

Celkov¢ je vS8ak mozné pozorovat na rodinné Zivotni draze, Ze se emancipacni Gsili do
jisté miry ,.zvrtlo® a velkd €ast zen dnes ¢im dal vic davd na odiv svou samostatnost,
schopnost se o sebe postarat a tim také dava jakoby najevo, Ze vlastné muze k Zivotu
nepotiebuje.

Hodnoty a hodnotova orientace

Pro novovékou zapadoevropskou civilizaci, k niz se hlasime, jsou ptizna¢né nasledujici
hodnoty:
- racionalni chapani skutecnosti (vysoka prestiz védy, slabne vliv ndbozenstvi)
- vysoka mira osobni svobody jedince ( patficné€ regulovana odpovédnosti)
- fungujici spolecnost, fizend na zékladé racionalniho poznéani spolecenskych
zékonitosti
- mravni zdokonalovani, poznavani pravdy (Matousek, 1998, 94).

Jenze Ize konstatovat, ze na konci uplynulého stoleti nartsta urcity rozpor. Praxe, realita

se odchyluje od tohoto plvodniho hodnotového sméfovani a zvySuje se jednostranna

orientace na materialni stranku civilizace, vzrusta konzum véci a sluzeb. Hodnotova orientace
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se vyviji pod tlakem spotiebitelské spolecnosti (otupovani reklamou, podporovani osobnich
rozkosi apod.). ,, Skola se tak dostivd do konfliktu, pokud chce péstovat kézen, skromnost,
vzdjemnou pomoc a spoluprdci namisto boje vsech proti vSem v konkurencnich stietech a
mocenskych bojich “(Patizek, 1999, 19).

Zasadni zména v hodnotové orientaci ve vyspélych spolecnostech piedstavuje posun
k vyrazné konzumnosti. ,,Pomijivé uzivani konzumnich statkti a jejich brzkd vymeéna za statky
nové, vytvaii bezvychodny kolobéh spotiebniho nakupovani. Vznika typ ,,homo consumens®,
ktery vyzaduje staly rust produkce, protoze bytostné Ipi na stdlém rlstu osobni spotieby*
(Keller, 2005, 38). Podle tohoto autora E. Fromm marn¢ nabada lidstvo, aby se povznesli nad
marnivé usilovani o to ,,mit* a dali pfednost mnohem hlubsimu postoji ,,byt*.

Penize vzdy byly (kromé jiného) meétitkem hodnot. V posledni dobé se vSak stavaji
méftitkem univerzalnim, dokonce jedinym, v§echno, vSechny hodnoty se pfevadéji na penize.
Tlak ekonomiky pak vede k jednostrannému zuzovani lidskych z4jmu a lidskych aktivit na
z4jmy a aktivity ekonomické, povySovani penéz na hlavni, ne-li jediny cil. A tim k
podstatnému deformovani c¢lovéka. Mnozstvi vydélanych penéz je kritériem uspésnosti,
priavodnim jevem Stastného Zivota.

Otazka hodnot a utvéieni hodnotového systému se jevi pro dalsi vyvoj spolecnosti jako
zasadni. Utvafeni hodnotového systému determinuji Cinitelé endogenni i exogenni. V
hodnotové orientaci se projevuji individualni rozdily kazdé osobnosti dané vékem, pohlavim,
dosazenym vzdélanim, profesi, celkovou psychickou a socialni zralosti. Za dominujici lze
vSak pokladat faktory exogenni. Hodnotova orientace je zavisla na:

a) materialnich podminkach zivota,
b) vlivu socialnich a vychovnych instituci (rodina, $kola, média apod.),
c) vlivu politicko-ekonomické sféry dané spole¢nost (Sak, Tomolya,1993,8).

H. Librova se domniva, Ze zdroje pfistupu k Zivotu, k hodnotdm je mozno umistit do
détstvi. Pfitom je zajimavé, Ze respondenti v jejim vyzkumu se sami nedomnivaji, Ze by na
jejich hodnotové postoje méli vliv rodice. SpiSe v souvislosti se svym détstvi vzpominaji
prarodie (vétSinou ty, ktefi zili na venkov€). Pokud jde o tyto zdroje utvafeni hodnot,
zamysli se nad tim, zda médme dnes napf. pfiméfenou ndhradu za zavrzené zdjmové oddily
(byt 1 vramci pionyrské organizace), které v Siroké mife détem zprosttedkovavaly Zivotni
piibéhy a zkuSenosti v pfirod¢. Vliv soucasnych détskych a mladeznickych organizaci je

zanedbatelny, stejné jako vliv uciteld a Skoly (Librova, 1993, 15).
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Podobné¢ 1 ve vyzkumu M. Wernerové (200 studentti stfednich Skol) respondenti uvadé;i,
ze je rodice vyrazné ovlivnili ve vztahu ke vzdé€lani, ale pokud jde o hodnotovou orientaci, tak
rodice se objevili na poslednich mistech (Wernerova, 2000).

Diisledkem souvisejicim s piedchdzejicim konstatovanim je také skute¢nd hodnotova
orientace soucasné¢ mladeze. Podle naSich dlouholetych vyzkumi (od sedmdesatych let) u
stfedoskolské mladeze v poslednich desetiletich (naposledy v ramci zminéného vyzkumného
zaméru v r. 2001) se vyrazné prosazuje trend nastartovany jiz v letech osmdesatych a to zit
pritomnosti, uzivat si ,,ted’, hned*, bez jakéhokoliv planovani a uvazovani o budoucnosti. Z
ruznych socialnich hodnot vyzkumy zaznamenavaji nejvétsi pokles u hodnoty "byt uzitecny
druhym lidem", ktera vyjadiuje vztah ¢lovéka k ¢loveéku (Kraus a kol., 2006).

Celkové v priméru ubyva téch, ktetfi jsou ochotni se angazovat jinak nez ve svij
prospéch, ktefi maji pocit obCanské spoluodpovédnosti a chtéji byt uzitecni i ve svém Sir§im
okoli, pro vetejnost. ,, Do popredi vystupuje u nékterych mladych lidi touha po svobodném
Zivoté bez zavazkii, nezdjem o veci verejne, zivotni styl individudlniho uspokojeni* (Skalkova
2000, 19).

To, ze ve stejné malé mife se objevuje spojeni vlastniho zivota s Zivotem ostatnich,
muize byt svym zplsobem ponékud znepokojujici. K poklesu doslo také u hodnot Zivotni
prostfedi, zajimava prace (Sak, 2004,13). Podobny trend jsme zaznamenali i v nasem
vyzkumu, ktery jsme opakované provadéli v letech 1981, 1985, 1993, 1997, 2003, 2007.
Respondenti (mladez ve véku 18-24let) volili ze ¢tyf nabizenych typl (konzumni, penéZni,
tvaréi a spoleCensky nestabilizovany). Na pocatku osmdesatych let zietelné prevazuje typ
konzumni, primérné spotfebni, (mit své jisté, za ni¢im se moc nehnat), v poloving
osmdesatych let pak pribyva téch, kteti se orientuji spiSe na penize (ziskat finanén€ vyhodné
misto, pfivydélat si). Soucasné 1ze sledovat proces valorizace hodnot soukromé sféry Zivota a
devalvace hodnot spolecensky preferovanych (vefejné prospéSnd prace, byt uzite¢ny) —

prezentujici typ tvarci (Kraus, 2012).

Prvd polovina devadesatych let jasné signalizuje odezvu procesu spoleCenské
transformace u mladeze. Do poptedi se vyrazné¢ dostdva touha po svobodném Zivoté bez
perspektivami. Soucasné se prohloubil odklon od vetfejné sféry do soukromi. Lze také
konstatovat, ze zdkladnim aspektem hodnotové orientace soucasné mladeze je ucelovost a
racionalizace (Kraus, 2012). Posledni prizkumy z let 1997-2007 jenom vSechny tyto trendy

potvrzuji. Typ nestabilizovany je preferovan jiz vice jak 40% respondentii a stavéa se jakoby
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idealem mladeze prelomu 20. a 21. stoleti. Naopak typ tviirci zaznamenava dalsi pokles od .

1993 o celych 10%.

Hodnotova orientace ovliviiuje cely Zivotni styl soucasné mladeze, déti, rodin. Zminéna
apatie, pasivita se netyka jen psychiky, ale téz fyzické stranky osobnosti. Snizuje se fyzicka
zdatnost, vysoké procento mladych je obézni a to opét souvisi se zdravotnim stavem
populace.

Nase vysledky jsou v mnohém v souladu s trendy hodnotové orientace v nasi spole¢nosti
Vv prib¢hu devadesatych let tak, jak je naznacuji vysledky vyzkumu IVVM. I kdyz zakladni
hodnoty (rodina, zdravi) jsou relativné stabilni, je mozné zieteln¢ pozorovat pokles vyznamu
takovych hodnot jako participace, informovanost o déni, altruismus, Zzivotni prostiedi,

smysluplna a tviréi prace (Havlik, Kot’a, 2002, 37).

Shrnuti

Pohled na ¢loveéka nového tisicileti ptinasi fakt, ze veskeré velké a rozsahlé vize, které
byly doprovéazeny revolucemi a valkami, ztroskotaly. Koncem minulého stoleti ztroskotala i
posledni obrovska vize komunistického spravedlivého a dobrého svéta, aniz byla nahrazena
vizi novou. Vizi soucasnosti je absence jakékoli vize. A to je pro Cloveéka Spatné, ¢lovek
perspektivu, vizi potfebuje.

Nezpochybnitelnym faktem je, ze zijeme ve svéte, ktery prochdzi mnoharozmémym a
mnohoznaénym vSe prostupujicim procesem spolecenské transformace. Zemé zalozené na
trzni ekonomice stavi zaklady postkapitalistické spolecnosti, jejiz perspektivy jsou spojovany
se skute¢nosti, Ze rozhodujicim ,,vyrobnim prostiedkem®, zdkladnim ekonomickym zdrojem
se stavaji znalosti. ZvySujici se produktivita vyzaduje neustalé uceni, tviirci schopnosti, jimiz
lze stale zlepSovat stavajici stav, zvySovat Groven uplatilovani vlastnich znalosti cestou uceni
jinych. ,,Rist vyroby a produktivity umoZnil v uplynulém stoleti soustfedit se na nesporné
pozitivni lidské hodnoty a aktivity: vzdélani, zdravotni péci, volny ¢as, rust délky Zivota. Na
druhé strané¢ ma tento pozitivni rozvoj i stinnou stranku: prohlubujici se rozdily v distribuci
bohatstvi a bidy, spole¢nosti hojnosti a nedostatku, védomosti a negramotnosti“ (Sekot,
Charvat 2002, 9).

Jestlize futurologové diskutuji o mnohocetnych problémech globalizace a transformace
spole¢nosti a upozoriuji na rist rozmanitych rizik, od bezpecnostnich a ekologickych aZ po
vzdélanostni a kulturni, ani pedagogové by neméli trpné piejimat medidlné Sifené postoje.

Me¢li by se snazit spoluutvaret a ovlivilovat budoucnost prostfednictvim svych zaka se
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znalosti jak dosavadniho vyvoje, tak moznych ztrat v budoucnosti. Méli by s vesSkerou
odpovédnosti pfistoupit k feSeni dvou kardindlnich otazek: Co a jak dé¢lat, aby nastupujici
generace dovedla uspésné vyuzit ptiznivych moznosti, které celkova transformace spole¢nosti
piinasi? Co a jak d¢lat, aby dovedla uspésné Celit privodnim negativnim vliviim a rizikim
probihajici globalizace?

Vliv novych sociokulturnich faktorti na zdivodnény obraz mozné budoucnosti lidstva je
zékladem futurologickych scénait, sestavenych z vypovédi mladych zapadnich Evropant.
Jakou podobu bude mit zapadni spolecnost v blizké budoucnosti, ¢im bude charakteristicka?
P. Miihlpachr uvadi nésledujici podoby budouci spolec¢nosti (2008).

1. Spole¢nost volného ¢asu

Ukoncit Skolu a zit! Kone¢n€ Zzit, uzivat si! Vzdyt praci udé€laji stroje za nas! V pozadi
naivné kycovité predstavy blazen¢ho svéta nicnedelani stoji vSudypfitomnd reklama, parky
volného Casu, masovy sport, pocitatovy primysl, herny, fitcentra a akvadromy, turismus,
sexbyznys, bavi¢i a fittrenéfi — ti vSichni chtéji profitovat z lidského volna (leisure time).
Odevsad doléha: bav se, nem¢j starost, zahangj nudu, bud' stastny, dopiej si, uzivej si! A tak
se k obrazu spolecnosti volného cCasu formuje typ c¢lovéka pozivacného, pozitkaiského,
pozivajiciho a uzivajictho - Homo otiosus. Clovék ne¢inny, &lovék zahalky, zbaveny
moznosti osveédcit praci a dilem svou lidskou zralost, je odsouzen k véénému détstvi: Homo
infantilis - vé¢né nenasyceny kojenec.

2. Spole¢nost komputerova

Mij pocita¢ je bodem v gigantickém internetu, ktery mi nabizi v§echno, co si jen mohu
prat. Volny ¢as se podobd vykladni skiini, pocita¢ se jevi jako fidici centrala spole¢nosti,
ktera chce jen jedno: komunikaci pro komunikaci, komunikovat kvili komunikovani.
Vladnou multimédia. Souhra rtiznych nosicl informaci a sitovych systémui. Na informacnich
drahach se hemzi novinky, data, loga, ceny, texty, obrazy, grafika, filmy, hudba, vSechny
znakové systémy zvou az do noci k nakupim, ke kybernetickému sexu, k telehram, ke
konzumu riznych hudebnich druhl a Zanrti. A za tim v§im - neviditelné boZstvo - nejbohatsi
podnikatel svéta, Bill Gates, zakladatel Microsoftu; a gigantomanie veletrhii, obrovské obraty
a obrovska hospodaiska moc firem jako IBM, E-mail, On-line, Apple, Bertelsmann, CeBIT,
Newbic, Telecom aj. V zabavé spolecnosti volného ¢asu zbylo jesté néco ze zakouseni realné
skutec¢nosti. Tady vSak se prostird jen virtualni realita a jeji nositel, Homo elektronicus, hledi
na elektronickou potopu s bezmyslenkovitym optimismem.

3. Spolecnost médiova
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Z komputerové spolecnosti se vydéluje varianta médiova. Zatimco u pocitace jde jesté o
intelektualni aktivitu rlizného zaméfeni, zde vladne pasivni zabava. Zivotni styl urduji
dokonal¢ audiovizudlni prostifedky. Televize nabizi ¢loveku, aby hovél své touze po pohodli.
Mize se kochat a dat unaSet iluzemi, které televize de nekonecna produkuje. Muize je
kombinovat s dal§imi pozitky, jako je Cola a Chipsy. Telekracie ¢i mediokratura otupuje.

Bezbfehym proudem zabavy a zpravodajstvim, které je zdmérné utvafeno na zakladé
peclivé volby a presentace informaci podle miry zajimavosti (senzacnosti) a usmérnéni
(manipulace). Médiovy c¢lovek odklada své knihy a seSity, piestava Cist a psat, nemuze se
odtrhnout od pohyblivych a barevnych obrazkl. Se stastnym pocitem, ze "vSechno vidime a
jsme vSemi vidéni" si neuvédomuje, jak velice nas Orwelliv "Velky bratr" hlida. Pies
medialni informovanost a znalosti v§ech celebrit se tu formuje jako novy typ ¢lovéka - Homo
illiteratus, ¢loveék nevzdélany.

4. Spole¢nost fundamentalisticka

Zpochybnéni tradi¢nich autorit a piibyvajici anomie ve svété médii vyvolava pocit
chaosu a ztraty smyslu. Mnozi lidé hledaji cestu z tisné nejistoty a zmatku a utikaji se k
riznym skupindm, sektdm, néboZenstvim a ritualim. Ty nabizeji spasu, pocit zakotveni a
bezpeti, jejich uzaviené ideologiec maji na vSechny znepokojivé otazky jednoduchou
odpovéd', jednou provzdy danou a platnou. Zbaveni pochybnosti, lidé pak absolutizuji své
viry a povéry, symboly a hesla, vzivaji se do role drziteli jediné nezpochybnitelné pravdy a
citi se povolani stfezit ji. Jinovérci vzbuzuji nedvéru, nelibost aZ nendvist. A opét se Sifi
fanatismus, intolerance, Sovinismus. A opét formuje staronovy typ clovéka - Homo
dogmaticus, dogmatik, fanatik.

5. Spole¢nost krizova

Tvafi v tval riznym ohroZenim a rizikim Zije ¢lovék ve strachu o své bezpeci, o své
zdravi, o svijj zivot, o své blizké, o svllj majetek. VSude kolem néj ¢iha nasili, terorismus,
kriminalita, epidemie, bezvychodnost, beznadgj. Sifi se nova lidskd podoba — &lovék
uzkostny, Homo anxius.

6. Spolecnost katastroficka

Lidé dospivaji k nazoru, ze Skody, ztraty jsou nenahraditelné, hodnoty nevratné.
Progndzy pokradujici devastace a degradace Zivota mohou vést k cynismu. Zivot v blizkosti
katastrof at’ jiz ekologickych ¢i valecnych, socidlnich vyvolavéa agresi, barbarstvi Casto az
hyenismus, jednani pod heslem ,,po nas potopa“. Homo desperatus, jak vime z literatury a
déjin, se stava radikalem, ktery neuznava ani zakony, ani autority, ani moralku (Mihlpachr,

2008).
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V kazdém pripad¢ globalni oteplovani, ekonomicka ¢i finan¢ni krize, vyCerpani zasob
ropy, populacni vyvoj, isldm ¢i jind ndbozenstvi — to nejsou skute¢né piiciny krize. Skutecnou
pri¢inou soucasné celospolecenské, celosveétové krize je prosazovani zajma ekonomicko-
finan¢nich a politickych globalnich elit (a jejich regionalnich a narodnich spojencii) a zptsoby
jejich reprodukce. Jejich svétové vidcovstvi, jez ziskalo rysy evolu¢ni patologie, je zavedlo
jiz tak daleko, Ze nejsou schopny zménit vychodiska, cil ani cestu. Nadéje pro lidstvo je pouze

mimo vedeni témito elitami (Sak, 2013).

3.2 Podil spolecnosti na socialnich deviacich

Kazdé¢ jednani je tfeba vykladat v kontextu aktualniho stavu spolecnosti. 1 spoleCensky
nezadouci jevy, veskeré socidlni deviace by se mély vysvétlovat ne ve svém historickém
vyvoji, ale v tom, co je pro n¢ dnes typické.“V centru pozornosti vysvétlovani by mél byt ne
socialni aktér, ale dynamika spoluptisobeni, synergie vice aktérti jako je socidlni struktura,
ktera takové spoluptisobeni umoznuje“(Ondrejkovic, 2009, 20). Ani sociologicka vychodiska
pro posuzovani takového jednani nejsou stejna.

Funkcionalisticky pristup (dominantni ve 40-60tych letech, Talcott Parsons) tika, Ze je
spolecnost tieba vnimat jako celek, k jehoz integrité piispivaji spole¢né hodnoty. Existuje ve

413
1

spolecnosti relativni konsensus, ,,kolektivni védomi* (E. Durkheim), které je pfedavano vSem
Cleniim spolecnosti a s tim souvisejici soubor pozitivnich i1 negativnich sankci, které
spole¢nost vyuziva ke konformnimu jednani. Funkcionalisté hledaji pfiiny deviantniho
jednéani, deviace vnimaji jako dusledek dysfunkéni spolecnosti. Vliv ma podle nich
delikventni prostfedi (rizné urovné) a deviantni subkultury. Deviace mize byt pro spole¢nost
bud’ prospésna (funkéni) nebo Skodliva (dysfunkéni). Deviace muze piispivat ke stabilité
spole¢nosti. Deviantni chovani nemusi vést k socidlni patologii a je soucasti fungovani
spolecnosti. Urcité deviantni chovani mtize byt spolecnosti tolerovano (prostituce).

Tento pristup byva kritizovan z divodi piikraslovani socialni reality, ospravedliovani
socialni diferenciace a idealizovany piedpoklad homogenity z&jmi mezi rozdilnymi
socidlnimi skupinami.

Interakcionisticky pristup (G.H.Mead) neuznidva konsensus a tvrdi, Ze kazda
spolecenska skupina si definuje vlastni normy a zplsoby socialni kontroly. Interakcionisté
vidi podstatu deviantniho jednani jako dlsledek interakce mezi jedincem a okolim
(etiketizace) a jednani se stdva deviantnim ve chvili, kdy je sankcionovéno (Casto

neodhaleno).
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Chovani samo o sobé¢ neni deviantni — stane se jim teprve po negativni reakci
(mnohozenstvi, homosexualita). Lidé jednaji na zdklad¢ vyznamu, ktery ptisuzuji objektim
kolem sebe (viz primarni a sekundarni deviace). Tento vyznam roste v interakci s druhymi,
piedevsim v divérnéjSich vazbach a je prabézné modifikovan interpretaci. O tom, co je a co
neni vnimano ze strany spole¢nosti jako deviantni, rozhoduje ¢asto ndhoda (jinak je totéz
chovani posuzovano v prostfedi venkovském, jinak v méstském nebo v partach ,,slusnych®
mladik a na strané¢ druhé chuligdni). Devianti se pak snazi pohybovat v prostiedi, které bude
jejich jednani spiSe tolerovat. Nasledkem ,.etiketizace™ hleda deviant podobné postizené
jedince a vytvari se tak patologicka seskupeni (z relativné slusného ¢lovéka se mize stat
nebezpecny deviant).

Kritika tohoto pfistupu se tyka toho, ze nevysvétluje skute¢nou pti¢innost vzniku deviace,
pouze se zabyva reakci, kterd toto jedndni vyvoladva. Argumentuje také tim, Ze deviantniho
jednéni se casto dopoustéji i ti, ktefi stigmatizovani nebyli a Ze si v§ima v zdsad¢ ptislusnika
marginalnich skupin (alkoholici, narkomani, sexualni devianti). Dale, Ze ignoruje ,,faktor
moci“ pfi vzniku deviantniho chovani (vytyké predev§im marxismus), ze je ptili§ liberalni a
ptipousti ptiliSnou toleranci deviantniho jednani.

Teorie konfliktu (K. Marx, M. Weber) tvrdi, Zze konflikty ve spole¢nosti nemaji jen
negativni dopady, ale mohou pfispivat k jejimu lep§imu fungovani (ndzorové stiety, opozice).
Co pro ur€ité skupiny ve spole¢nosti miize byt pozitivni, jinym muize Skodit. Harmonie
spolec¢nosti je casto dosahovdno pouze za cenu potlacovani konfliktd, represe. Zdroj
deviantniho chovani se nachazi v socialni, ekonomické a mocenské nerovnosti (jednani
niz$ich vrstev je posuzovano piisnéji nez téch vyssich). Zlo¢innost je pak typickd pro nejnizsi
vrstvy.

Podle stoupencti marxismu pak zlo¢innost v socialistické spole¢nosti mizi. Nemarxisticky
piistup dulezitost ekonomickych rozpori nepieceituje (Ralf Dahrendorf). Socidlni otazky
vyrustaji z problému kazdodenniho zivota a problémy se stavaji ve chvili, kdy se jich zmocni
politické strany, lobbyistické skupiny. Ptikladem je legislativni proces — urcitd skupina ma
zajem na tom, aby zakon proSel, jind naopak. Pravdépodobnost pfijeti normy je tim vétsi, ¢im
veétsi je shoda kulturnich norem a z4jmu. Richard Quinney tika (1974), ze kontrola zlo¢innosti
je v kapitalistické spoleCnosti vykonavana prostiednictvim instituci pevné spjatych
S vladnouci elitou za ucelem zajisténi vnitiniho potradku.

Jak tedy vysvétlovat ohromny narust socialnich deviaci v kontextu toho, co se déje ve

spole¢nosti v prubéhu poslednich tficeti let?
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Rozvoj védy vyvolal prudky rozvoj techniky, az do té miry, ze technika uz nepomaha
&lovéku, nybrz ohrozuje lidstvo. Clovék se ji jednak boji, jednak u ného vyvolava stresy tim,
ze ji jiz nestati. Klade na cCloveka stile vétsi naroky, nepfiméfené jeho primérnym
schopnostem. Navic ho zbavuje prace. V kvalitativné vyssi poloze se znovu opakuje situace z
pocatku technické revoluce s rozbijenim stroju.

Privodnim jevem soucasné celospoleCenské a celosvétové krize je také nezaméstnanost.
Stava se jednim z hlavnich problému lidstva. Jde pfitom o strukturdlni nezameéstnanost,
vyplyvajici z technického pokroku a ekonomického dynamismu civilizace. S jejim feSenim si
lidstvo zatim nevi rady. Jakékoli pokusy bojovat s ni ztroskotavaji (a nutné¢ musi
ztroskotavat), jde o civilizaéni trend. Dnes uz zna¢nd cast populace v ekonomicky
nejvyspelejsich zemich nikdy nepracovala, nema nad¢ji pracovat a fakticky ztratila schopnost
pracovat.

| v zemich Evropské unie nema préci rekordni pocet lidi. Nezaméstnanost se po cely rok
2013 drzela na historicky nejvyssich trovnich. Oznamil to evropsky statisticky ufad Eurostat.
Celkové nema zaméstnani skoro 27 milionti osob, coz je 11 procent obCand unie. V zemich
eurozony nezamestnanost presahuje 12 procent.

Pocet nezaméstnanych lidi v Evropé zlstava rekordni. Celkem nema misto skoro 27
milionti Evropand. Nejhtii pfitom praci hledaji mladi. Nejvic lidi bez prace je v Recku a ve
Spanélsku, kde nemtize sehnat misto vic neZ &tvrtina ob&anti. Nejlépe jsou na tom naopak
Raku$ané a Némci.

Mezi Némeckem a Spanélskem je z hlediska nezaméstnanosti vice nez pétinasobny
rozdil, a to i ve skupiné mladych lidi, ktefi obecné hledaji praci nejhiie. V Recku a Spanélsku
je bez prace polovina mladych. Totéz plati ale tfeba 1 pro Chorvatsko, coz naznacuje

nerovnovahu tamgjsi ekonomiky. Situaci v zemich EU zobrazuje nasledujici graf:
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NEZAMESTNANOST V ZEMICH EU

Recko 72013 27,6 Madarsko &2013 10,1

Spanélsko 26,6 Belgie 8,9
Chorvatsko 17,2 Estonsko &2013 83
Kypr 17,1 Finsko 81
Porugalso 163 S, s 50
Slovensko 14,0 Britanie 7/2013 7,6
Irsko 13,6 Rumunsko 7,5
Bulharsko 13,1 eurozona: 12,2 Dansko 71
Itdlie 12,5 EU28: 11,0 Nizozemsko 7,0
Litva 11,9 USA: 7,2 Cesko 7.0
LotySsko @2 2013 11,3 Malta 6,4
Francie 11,1 Lucembursko 59

Polsko 10,4 Némecko 5,2

Slovinsko 10,2 Rakousko 4,9

zdroj: Eurostat, graf: CTK

Liberalisticti ekonomové povazuji dokonce nezaméstnanost za nezbytnou podminku
ekonomického rozvoje. Spolecnost nepochybné nezaméstnané zemtit hlady nenecha, ale je to
zdroj chudoby a bidy, kterd nastartovava cely fetézec dalSich deviaci od drobné majetkové
kriminality poc¢inaje az po zdvaZnou trestnou Cinnost, prostituci, zavislosti a sebevrazdami
koncCe. Prace je - pfinejmensim v na$i civilizaci - zdkladni Clovékatvorny faktor, hlavni
prostiedek seberealizace. NemoZnost pracovat Cloveéka rozklada, degraduje, psychicky i
socidlné. Nezaméstnani mladi lidé jsou dalsi ¢asovanou bombou, kterou si nase civilizace
Vytvari.

Hedonismus, jako privodni jev konzumni spole¢nosti je projevem rozkladu moralky a
muZeme jej spojit s fadou socialnich deviaci. Patfil by sem nepochybné alkoholismus jako
stard drogova zavislost nasi civilizace. Ta se s alkoholem naucila Zit. Ale v souvislosti s
dal$imi civiliza¢nimi rysy - demokratizace, masovost, konzumni spole¢nost - nabyva i
alkoholismus novych dimenzi, které se uz t€zko zvladaji, individualné 1 socialng.

I zde hraji hlavni roli podobné civiliza¢ni faktory: oslabeni moralnich, sociokulturnich
relativt, oslabeni a rozpad socialnich vazeb, hédonismus - snaha ziskat nové prozitky, celkova

socidlni deziluze, ztrata perspektivy. A do toho vstupuji faktory kriminalni, ekonomické a
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dalsi, dokonce falesné pojeti osobni svobody a lidskych prav. Ukazuje se, Ze se jednd o jeden
z nejvaznéjsich anomickych prvki, s nimz si spole¢nost nevi rady. Moznd prave proto, ze se v
ném kiizi tolik jinych civiliza¢nich ryst.

Do této oblasti bazeni po pozitcich patii i to, co se oznacuje jako sexualni revoluce. Ta
piinesla hodné pozitivniho, osvobodila clovéka a piedevS§im Zenu od ftady tizivych,
stresotvornych tabu, ale na druhé stran¢ také hodné negativniho. Nepochybné i ona souvisi se
zminénym oslabenim sociokulturnich regulativii, odsunutim kategorii, jako je ukéznénost,
zdrZzenlivost (v Sir§im nez sexudlnim vyznamu) na vedlejsi kolej a obdobné, ale hlavné s
piipominanym hédonismem: jina nez pozitkova stranka sexu se oslabuje (sex je pfitom pouze
nastrojem funkci jinych, nejen reprodukénich, ale i citovych a ptes né i socidlnich), ze sexu se
stava pouze otazka rozkose. Casto se ze sexu stava i ekonomicka kategorie. Existuji odhady,
7e ttetina Ceskych vysokoskolacek provozuje prostituci. Plastiky jsou investice, které se musi
vratit. [ vybér partnera probiha podle ekonomickych kritérii.

Mezi dalsi krizové jevy lze zafadit vybuchy extremismu, ob¢anské valky a terorismus.
Souvisi to s celkovym nartistem agrese, ktera je rovnéz disledkem celkové celospolecenské a
celosvétové krize. Znacnd Cast nasilné trestné Cinnosti md spojitost i s vySe zminénou
nezaméstnanosti a chudobou.

Dalsim vyraznym rysem na$i euroamerické civilizace na pielomu tisicileti je znacné
sobectvi, sobectvi kolektivni i individualni, lhostejnost, lhostejnost ke tietimu svétu, méné
nadanym, mén¢ zdravym, zdravotné ¢i socidlné¢ handicapovanym. Soucasna spolecnost je
zasazena neoliberdlni ideologii, v niZ byla ekonomicka kritéria a individudlni sobectvi
nadfazeny ostatnim hodnotam, které vyznaval klasicky liberalismus. Ten vychazel z viry
Vv Boha a chépal svobodu Vv kontextu pokory pied vyS§im fadem, zatimco neoliberalismus je
,habozenstvim svého druhu v némz byl na boha povysSen Trh. Ten vyfesi vSechny neduhy
tohoto svéta a poradi si jak s problémy ekologickymi, tak zdravotnimi, vzdélavacimi a dokaze
se tak vyporadat i s riznymi deviacemi.

Konzumni spolecnost sugeruje Clovéku, Ze musi konzumovat. Svét, ve kterém Zijeme,
prosté nuti ziskavat pod kontrolu konzumni statky, chceme-li kontrolovat alesponi néco. Jinak
ve spoleCnosti, ktera predstavuje vysoce odosobnénou masSinerii, nema clovék Sanci
kontrolovat viibec nic. Nutnost penéz si vynucuje vyrobu, nutnost vyroby prodej a nutnost
prodeje nakupovani. Konkurence nuti vyrobce obménovat jejich produkty co nejrychleji. A
tomu slouZi reklama. Musi presvéd¢it konzumenty, kterym v podstaté nic nechybi, ze kazdym

dnem pfichazeji o spoustu zcela zbytecnych véci, bez nichZ se jiz déle opravdu nemohou
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obejit (Keller, 2005,36). A tomu, kdo na potiebny konzum nema, sugeruje zlo¢in. Ten
sugeruje i konzum mnoha produktii masové kultury.

Soucasna postmoderni spolecnost nemd vyraznou orientaci ani moralni ani duchovni a
rozbila (¢i alespont zpochybnila) hranice jesté v minulém stoleti platného mravniho tadu. Jak
uvadi D. Riesman, osam¢ly jedinec v osamélém davu téka, hledaje svou identitu (Riesman et
al., 2007, 97). Tady lze hledat koteny vzristu zlo¢innosti a dalSich deviaci. Neplati ,,desatero*
ani jiné moralni kodexy, plati uspéch, popularita a jedno jestli herce, politika ¢i vraha. Jen
kdyz je jeho vykon hodny pozoru. Soucasti vyvoje spoleCnosti je utvaieni mechanizmil,
pomoci nichz jedinci z vétSinové spolecnosti pronikaji mezi politickou elitu a mechanizm1,
které z politické elity vynesou jedince na vrchol politického rozhodovani a tedy moci. Tento
moment se stava pro spolecensky vyvoj stale rizikovéjsi z fady davodi:

- 0 moc ve zvySené mife usiluji jedinci, které F. Koukolik nazyva deprivanty. Jedna se o
jedince s naruSenou psychikou, nebezpecné sobé i svému okoli,

- ve spoleCnosti se postupné vytvorily socidlni a politické mechanizmy negativni selekce,
které na vrchol politické moci piivadéji jedince deformované sociability,

- soucasnou civilizaci charakterizuje explozivni technologicky vyvoj, bohuzel doprovazeny
erozi moralniho systému a spirituality (Sak, 2013).

Protismérny vyvoj technologii na jedné stran¢ a moralky a spirituality na strané druhé,
prinasi velké riziko pro vyuzivani vysledki technologického vyvoje a potazmo pro
celospolecensky vyvoj.

Otéazka socialni struktury, socialni diferenciace a s ni spojené socialni exkluze je velmi
zavaznym problémem spolecenskych promén posledni doby souvisejicich s nariistem socialné
deviantniho chovani. Soucasné stadium moderny jakoby vynucuje zatazeni obyvatel
vyspélych statt do nestejné velkych skupin. Do (zatim) dvoutfetinové skupiny zvyhodnénych
procesem modernizace a do (zatim) jednotfetinové skupiny znevyhodnénych s vyraznou
tendenci ke stale vétsi exkluzi. Cela spole€nost se ¢im dal vice dualizuje a to nejen ve smyslu
bohatych a chudych, ale i vzdélanych a negramotnych, optimisti a téch, co jsou plni
beznadéje (Keller, 2002, 10).

z predchazejicich desetileti zvykli na to, Ze se spolecnost nijak vyrazné nediferencovala, na to,
ze existovala urcita nivelizace. Proto se znac¢nd ¢ast populace s timto stavem jen velmi obtizné

Vyrovnava.
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Vsechny tyto zmény vradmci makrosocialni struktury se promitaji do prostiedi
jednotlivych regiond, lokalit (s riznou mirou nezaméstnanosti, kriminality, prostituce), i do
prostredi rodin.

V ramci téchto strukturalnich promén liberaln¢ ekonomické podminky umoznily vznik
nové spoleenské vrstvy, kterou K. Kosik nazyva ,,lumpenburZzoazii“ a jeji ptisluSniky
charakterizuje nikdy nekoncici nenasytnosti a kalkulujicim rozumem. Zakladem jejich
moralky je zisk za kazdou cenu, za vSech okolnosti (Kosik, 1997,148).

Nastup postmodernity znamena vznik toho, ¢emu se ve francouzské sociologii fiké ,,nova
otazka socidlni“. Promény, které probéhly v zapadnich spolecnostech v sedmdesatych
osmdesatych letech, jsou oznaCovany za ,druhou francouzskou revoluci® ve smyslu
hlubokych zmén socidlniho a moralniho fadu (Vavtik, 2010, 29). Klicovym problémem je
socialni exkluze jako faktor téch deviaci, které jsou spojovany s nedostatenym piijmem,
majetkovou nerovnosti, odcizenim a nepiatelstvim mezi skupinami ve spole¢nosti. Existuji tfi
,.diskursy* jako odli§né zpuisoby chapani této situace (Levitas, 2010, 7).

a) Redistribu¢ni diskurs — kdy socialni vylou¢eni je disledkem nerovnomérného rozdéleni
zdrojl (finan¢nich prostfedka, kontaktl, ptilezitosti).

b) Moralné kulturni diskurs — podle kterého socidlni vyloueni je ddno existenci urcité
kultury, ktera rezignovala na zapojeni do majoritni spole¢nosti. V souvislosti s timto pojetim
byva uvadén vznik nové tfidy deklasovanych (underclass), a to nejen v dusledku
nezaméstnanosti zavinéné deindustrializaci a nekvalifikovanosti, ale 1 v disledku etnické
piislusnosti. R. Dahrendorf odhaduje, Ze tuto skupinu bude v blizké budoucnosti tvofit jedna
tretina pracujicich a varuje pred timto pfikrym délenim spolecnosti.

¢) Socialn¢ integrativni diskurs - vysvétluje socidlni vylouceni jako vylouéeni z trhu
prace, kdy prace je vniméana jako nejvyznamnéjSi opora pii nachizeni mista v socialni
struktufe.

VSechny tyto strukturdlni zmény, vSechny problémy, které provazeji transformaci
spole¢nosti v prubéhu poslednich pétadvaceti let, se zfetelné podepsaly na zivoté lidi, jejich
jednani a to bohuZel i v negativnim slova smyslu, tedy na vyskytu socidlnich deviaci. O tom

je zavere¢na kapitola.
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3. 3 Pristupy spolec¢nosti k socialnim deviacim

Neexistuje spole¢nost, kde by k zadnému deviantnimu chovani nedochazelo. V situaci,
kdy spolecnost nechce a ani nemuze byt lhostejnd k takovym projeviim ma nasledujici
moznosti, jak na tuto situaci reagovat.

1 Pristup represivni (retributivni) - cilem je trestat, za provinéni nasleduje odplata.
V tomto piipad¢ se spoleCnost snazi eliminovat socidlni deviace tim, Ze provinilce pfisné
postihuje. Napt. kazdy Riman mél pravo zabit svou Zenu, pokud ji ptistihl opilou. V Indii byli
opilci nuceni pit vafici vino, kravi mo¢ nebo vielé mléko az k smrti. Tento pfistup je typicky
pro sttedoveék a s postupujici humanizaci spolecnosti je od n€¢ho upousténo. | kdyz i
V soucasnosti najdeme ptiklady takovych tvrdych postihii, napt. v nékterych asijskych zemich
za pasovani drog hrozi doZivoti ¢i dokonce smrt.

Smyslem tohoto pristupu zistava striktné zakazat a tvrdé potirat vyskyt riiznych deviaci
(napt. v nékterych zemich zakazany rozvod, ¢i prostituce), pfijimat radikalni opatfeni
k zamezeni jejich vyskytu (zakaz vyroby alkoholu — prohibice, zakaz vyroby cigaret apod.).
Tento pfistup vSak, jak zkuSenosti z historie ukazuji, nepfinaSi ocekavané vysledky.
Typickym piikladem byla prohibice v USA v letech 1920-33. Dodatek k ustavé USA stanovil
zékaz vyroby, distribuce a prodeje destilatd, vina a piva. Navzdory asi 300 000 soudnim
rozsudkiim pozivani alkoholu v zemi pokracovalo. Rozsifily se ilegalni bary a vyrobny
destilath a nakonec byl zminény dodatek ustavy zruSen. Podobné zkuSenosti byly
zaznamenany 1 v Rusku. Alkohol vyrabény ilegaln€, podomécku navic vedl k otravam a
naslednym Gmrtim.

Tzv. retributivni (trestajici) pristup v soudnictvi je nahrazovéan pfistupem restorativnim
(chapajicim, pomahajicim). Vysledkem je ve zvySené mife uzivani alternativnich tresti,
mediace apod. Je vSak tieba samoziejmée posuzovat devianty individualné a podle toho urcity
ptistup volit.

2 Pristup reglementacni - vymezuje pravidla, za kterych je mozné deviaci tolerovat.
Tento piistup je mozny za jistych okolnosti a u nékterych socidlnich deviaci. Takto se napft.
pfistupuje v nékterych zemich k prostituci. Je tomu tak napt. v Rakousku i Némecku.
Vysledkem je, Ze danou deviaci ma spolecnost pod jistou kontrolou jednak z hlediska
zdravotniho (pravidelné prohlidky apod.) jednak pravniho, protoze provozovani je vnimano
jako podnikéni a musi byt fadné zdanovano. Je propocitano, Ze u nds stat takto pfichazi na

danich pfiblizné o 4,5 miliardy.
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Svym zptsobem je tento pfistup aplikovan i v pfipadech, kdy se urcitd norma posouva.
Napt. v ptipadé¢ homosexuality nebo i1 rozvodovosti, kdy spolecnost reflektuje zmény
spoledenského klimatu a dané jevy toleruje za jistych okolnosti. Cerstvymi piiklady
takovéhoto pfistup je legalizace prodeje marihuany v Equadoru a nejnovéji i v USA ve staté
Colorado.

3 Pristup abolicionisticky - klade diiraz na profylaxi, prevenci. Tento pfistup je nckdy
vyrazem jistych rozpakl ve spole¢nosti, kdy si s danym jevem nevi rady, nebo jej nechce fesit
(viz ptistup k prostituci, koufeni, hracim automatiim u nas). V zasadé Ize ovSem tento piistup
chapat jako zadouci za pfedpokladu, ze prevence (tedy snaha pfedchazet a zamezit) socidlnich
deviaci skute¢né vede K jejich minimalizaci. To ovSem ptedpoklada, ze prevence je u¢inna a
efektivni. To se bohuzel o soucasné situaci u nds moc fici neda. Problém je v tom, Ze nejsou
respektovany zakladni principy u€innosti.

Pojem prevence znamena piedchazeni, ochranu pifed potencionalnim ohrozenim
socidlnimi deviacemi. V zdsad¢ byva rozliSovana prevence primarni jako ptredchazeni
socialné¢ deviantnimu jednani v situacich a prostfedich, kde jes$t¢ dany jev nenastal. O
sekundarni prevenci hovotfime v pfipad€ piisobeni na osoby, které jsou rizikové ¢i, kde jiz
doslo k vyskytu deviantniho chovani. Tercidrni prevenci rozumime pfedchazeni nasledkiim
socialn¢ patologického jednani, zabranéni recidivé. Prikladem mulze byt rozdéavani
sterilovanych injekénich stiikacek drogoveé zavislym, nebo kondomt prostitutkam.

Existuji dalsi typologie prevence. Podle rozsahu lze rozliSit prevenci plosnou, také
socidlni (v ramci celé spole€nosti), skupinovou (zaméfenou na urcité skupiny, napt. mladez),
individualni (prace s konkrétnim jedincem). Za podstatné lze pokladat rozd€leni na prevenci
specifickou a nespecifickou. Prva se tyka jednotlivych socidlnich deviaci (napf. prevence
Sikany, kriminality, drogové zavislosti). Nespecifickd prevence piedstavuje plsobeni
sméfujici k celkovému formovani osobnosti ve smyslu zdravého zivotniho stylu, posilovani
salutoprotektivnich faktorti osobnosti. Tedy osobnosti, schopné odolavat nejriznéjSim
negativnim vliviim, ohrozenim, nastraham.

Je zfejmé, ze predevsim v nespecifické prevenci by mélo byt jadro tohoto pfistupu.
Vychazime z toho, Ze at’ se jedna o prevenci zavislosti, kriminality, Sikany apod. vSechny tyto
jevy maji z hlediska etiologie a tedy i moznosti jejich pfedchdzeni mnoho spole¢ného. M.
Rezniéek v souvislosti s timto pojetim hovoii o systemické prevenci (Rezniéek, 1998).

V souvislosti s touto nespecifickou a primarni prevenci hraje prvofadou roli rodina a
Skola. Pokud jde o skolu, nespecifickd primarni prevence spociva vlastné v socialn¢ vychovné

¢innosti, v osobnostné socidlnim rozvoji. V pribéhu poslednich let dochdzi na Skolach
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k realizaci ruznych preventivnich programu, které maji spiSe charakter specificky (proti
drogém, kriminalité, agresivité apod.).

V zahrani¢i jsou realizovany programy zamétfené na intervenci do socialnich procest
uvnitt Skoly. Za vSechny uved’'me francouzsky projekt ,,bezpecné Skoly*, zaméieny predevsim
proti Skolnimu nasili a Sikanovani. Do projektu byli angazovani jako ,,supervizofi* mladistvi
nezaméstnani, ktefi prosli osmidennim specialnim vycvikovym kurzem. Po té s nimi byla
uzaviena Sestim€si¢ni pracovni smlouva a jejich ukolem bylo napf. pomahat ucitelim
V dozoru pii polednich ptestavkach, ale i v dobé po skonceni vyucovani. Dale fesili problémy
spojené s agresivnim chovanim zakti. Vyhodnoceni experimentu ukazalo, ze ve Skolach, kde
byl tento program zaveden, doslo ke zfetelnému snizeni nasili a zlepSeni vztaht ucitel-zak
(King, 1988).

Ztetelné efektivnim se jevil i program, ktery byl realizovan v Norsku a je znam jako
,»celoskolni ptistup* (whole school approach). Spociva v Sirokém informovani rodin a $kol o
tom, jak redukovat nésili, Sikanu. Cilem bylo zvysit uvédoméni si problému Skolniho
Sikanovani, docilit angazovani uéitelti i rodi¢l, vytvofit jasna pravidla v boji s agresivitou a
poskytnout podporu a ochranu obétem. Ve skolach byla stanovena ve tfidach 1 na individualni
urovni specificka pravidla tykajici se takovéhoto chovani, do vyucovani byly zatazeny
diskuse o takovémto chovani a potencionalni obéti byly povzbuzovany k tomu, aby ptipady
nasili hlasily. Soucasné byla vénovana pozornost dohledu na hfistich a v dobé po skonceni
vyucovani. Vysledky byly velmi povzbuzujici, byl zaregistrovan pokles Sikany a viktimizace
zaku ve §kole i mimo ni (Graham, Benet, 1995).

Problematiku prevence na Ceskych skolach tesi Strategie prevence socialné patologickych
jevi u déti a mladeze v ptisobnosti resortu Skolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi 2005 —
2008 a Vyhlaska 72/2005 Sb. O poskytovani poradenskych sluZzeb ve Skolach a skolskych
zafizenich.

Uvedena Strategie prevence socialné patologickych jevi fesi problematiku spiSe obecné a
klade duraz zejména na specifickou primdrni prevenci. O nespecifické prevenci se sice také
zminuje, jako o nedilné soucasti primarni prevence, ale dle naseho nazoru by nespecifické
prevenci mél byt vénovan vétsi prostor a kladen na ni minimalné stejny diraz, ne-1i vétsi nez

na specifickou.
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Od roku 2005 jsou také jesté otazky prevence a s ni spojenych aktivit upraveny ve vyse
zminéné vyhldsce. Poradenské sluzby ve Skoldch jsou zaméfené mimo jiné na primarni
prevenci rizikového chovani. Tyto sluzby maji byt zabezpeCovany zpravidla vychovnym
poradcem a Skolnim metodikem prevence. Dale mohou byt zajistovany 1 Skolnim
psychologem nebo Skolnim specialnim pedagogem. Ti se vSak na Skolach objevuji spise
vyjimecné a vétSinou se jedna jen o externi spolupraci.

Funkci skolniho metodika prevence vykonavaji fadovi uditelé v ramci svého tvazku,
nékdy i nad ramec tohoto uvazku a to pfinasi nemalo problémi. A tak dochazi k tomu, Ze je
ve Skolach tendence prenést co nejvice povinnosti na tiidniho ucitele.

Dle poznatkii ze $kol by bylo nutné posilit funkci Skolniho metodika prevence, dat mu vice
pravomoci, a pokud nedojde ke vzniku celého uvazku pro metodika (funkci by monhl
vykonavat socialni pedagog, jako tomu je na Slovensku), tak ve stavajici podobé alespon
zfeteln€ snizit jeho Givazek ucitele. Soucasny stav komplikuje situaci také v tom smyslu, Ze ve
Skolach existuje méné zaznamu o zakovi. U vétSiny pedagoghi se mizeme setkat s malou
znalosti déti, které maji vychovavat, s témet zadnou znalosti rodin zaki a prostiedi, ve kterém
se pohybuji. Ucitelé si stéZuji na Spatné nebo témet zadné vychovné plisobeni v roding a ¢asto
malou spolupraci s rodi¢i. Témét chybi, komunikace s timto prostfedim. Tyto nedostatky
soucasné hektické doby maji velky podil na v€asném nerozpoznani ptiznakli a nepodchyceni
moznosti vzniku jakychkoliv socialnich deviaci u dortstajiciho, dospivajiciho jedince.

To, Ze preventivni piisobeni nepfinasi oc¢ekavany efekt je do znacné miry déno tim, ze
nejsou respektovany nezbytné zasady. J. Hroncova uvadi tfindct takovych principii (Kraus,
Hroncova a kol., 2007, 44).

Z naseho hlediska za nejdilezitéjsi pokladame nasledujici tii principy:

Princip systémovosti, kterym rozumime to, ze veSkeré Cinnosti a snahy musi tvofit
syst¢ém. Tedy nejen soulad pisobeni Skoly, rodiny a dalSich vychovnych (poradenskych)
zatizeni, obCanskych sdruzeni, cirkvi, ale také policie, zdravotnickych zafizeni, tomu musi
napomahat také legislativa, média, celkova spoleCenska atmosféra (mj. regulace dostupnosti
alkoholu, hracich automatt apod.). To vSe by mélo byt na urCitych urovnich (Skoly, obce)
koordinovano. Malo platné bude snazeni Skoly, pfip. rodi¢i, jestlize celkové spolecenské
klima, ptisobeni médii je ,,naladéno* jinak.

Princip systemati¢nosti je druhy, ktery nebyva respektovdn. Znamena, Ze veSkeré
pusobeni musi byt prubézné, zminéna socialné¢ vychovna Cinnost trvala, neptetrzita. Velmi

ey ee

odsouzeny Kk netspéchu.
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Princip komplexnosti je rovnéz zasadni a Ize jej vysvétlovat riazné. Byva chapan jako
vzajemna provazanost prevence primdrni, sekundarni, terciarni, dale socialni, situacni,
individudlni zahrnujici vSechny vékové kategorie. Potiebu komplexnosti v§ak vidime jesté
Z jiného zorného whlu a to piedev§im v plsobeni na osobnost ve vSech jejich slozkach.
Pfevazna Cast primarni prevence ma charakter informovani, pouovani (ptisobeni na slozku
kognitivni) a to miva Casto kontraproduktivni charakter. Na pouceni musi nezbytn¢ navazat
vytvareni presvédceni (plisobeni na slozku emotivni) o nebezpecnosti, Skodlivosti a to
metodami aktivizaénimi, ndzornymi. V neposledni fadé¢ vyvrcholenim by mélo byt utvareni
potiebnych navyka zdravého zivotniho zpusobu, spravné Zivotospravy atd. (pisobeni na
slozku konativni).

4 Pristup terapeuticky - orientuje se na pomoc deviantim. Problematika deviaci neni
jen zalezitosti sociologie, psychologie, prava, etiky, ale ma i pedagogicky rozmér. A to nejen
v souvislosti s tim, Ze prostiednictvim vychovy mizeme deviantnimu chovani piedchazet, ale
také naopak je napravovat,

Terapie znamena 1écbu poruch, nemoci (fyziologickych i psychickych) prostfedky
biologickymi (medikamenty), psychologickymi (psychoterapie). Sirsi pojeti pak jako ,,lé¢bu
poruch a zavad v chovani a to i prostiedky pedagogickymi, pfip. v $ir§im socialnim kontextu
(socioterapie). V ramci takto chapané terapie dochazi k uplatnovani dalSich procest. Terapii
tedy rozumime proces komplexni ndpravy osobnosti deviantné jednajici. V souvislosti
S tyranim ditéte v roding je fe€ o protektivné-terapeutickém ptistupu, ktery je charakterizovan
jako snaha o zlepseni podminek Zivota rodiny, napravu vzajemnych vztahii v roding tak, aby
dité mohlo v rodin¢ zit bez rizika tyrani (Ondrejkovic, 2009).

Vychodiskem pro charakteristiku procesu terapie je zakonitost, kterd tika, ze kazdé
dlouhodobéjsi proces nez vlastni utvareni osobnosti, proces vychovy. Soucasné je to také
proces nakladné;si, jehoz efektivita je relativné nizka. Takto Siroce chapany pojem terapie ma
fadu variant.

Nejfrekventovangjs§i pojem psychoterapie znamena 1éCeni dusSevnich poruch,
psychosomatickych a duSevnich nemoci psychologickymi prostfedky, tj. slovem, gestem,
mimikou, ale také tfeba upravou prostfedi. Je jednim z ucinnych zpisobu planované a
promyslené pomoci.

Stale Castéji se objevujicim pojmem je socioterapie. Svétova zdravotnicka organizace
vymezuje poslani socioterapie jako poskytnuti danému objektu moznost vytvoreni socialnich

kontaktl pfiznivych pro udrZeni anebo znovuvytvofeni jeho pfiméfeného socidlniho chovani.
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Ukolem je posilit, obnovit a udrzet zdjem o realny spoletensky Zivot a realné vztahy v ném.
K tomu je zapotiebi intenzivniho vyuZzivani socialnich sil v okoli dané osoby (postizené¢ho
¢lovéka). Casto je chapana jako proces Upravy, pozméfiovani prostiedi s cilem usnadnit
danému jedinci adaptaci.

Dnes se vyuziva dalSich specifickych postupti jako je arteterapie, ergoterapie,
hipoterapie, muzikoterapie.

S danou oblasti napravy deviantniho jednani souvisi i pojem resocializace znamenajici
odstraniovani relativné trvalych zaméieni vychovavaného jedince, zptisobujicich vychovné
potize. VéEtSinou je chapana Siteji jako jakasi zpétna socializace, s cilem vratit ¢lovéka do
normalniho Zivota spole¢nosti, ke spoleCensky pfijatelnému zplisobu chovani. Neobejde se
bez zmén postoji a bez zmén hodnotové orientace. Pak k takovému procesu dochazi nejen
napt. v souvislosti s delikventy a jejich navratem do zivota, nebo v souvislosti s navratem
vyléceného alkoholika, ale napf. i v souvislosti se zménou zdravotniho stavu a néslednou
invaliditou ¢i podstatné zméné zaméstnani apod. V souvislosti s uvedenym procesem ve
vézenstvi (jako pfiprava na navrat do zivota spole¢nosti) se objevuje dal$i pojem reintegrace
a dnes se namisto o procesu resocializace mluvi o programech zachdazeni.

Reedukace je v jisttm smyslu specifickym ptipadem resocializace, ve kterém se s
pouzitim komplexniho systému metod pedagogicko-psychologickych, socialné terapeutickych
a dalsich 1é¢ebnych, pravnich metod usiluje o takové zmény v chovani rozhodovani jedince,
které by odpovidalo normdm (nebylo deviantni).

Z pedagogicko psychologického hlediska se jedna o snahu pomoci pedagogickych metod
rozvinout nevyvinuté osobnostni vlastnosti, ¢i je pozménit Zadoucim smérem. Ve specialni
pedagogice se timto pojmem rozumi postupy, kterymi se zlepSuje, popi. zdokonaluje
vykonnost v oblasti postizené funkce. ZlepSovanim cinnosti se zpé&tné piisobi pozitivné na
psychiku postizeného a na jeho postoje k vlastni vadé a k prostfedi (Priicha; Walterova,
Mares, 2004).

Reedukaci (pfevychovou) se mini nejen blokovani urcitych reakei, odstraniovani
nezédoucich projevi, ale i vytvafeni navykové struktury, novych modelll jednani, zvySeni
aktivity. Pfevychova na jedné stran¢ rusi staré a Spatné, na druhé strané rozviji a upeviiuje
nové. Terminem naprava se pak casto rozumi vysledek ptevychovy (pokud je kladny).

Dalsi pojem, ktery v uvedenych souvislostech je mozné uvést je rehabilitace. Jedna se o
souhrn urcitych postupi, kterymi se upravuji spolecenské vztahy, obnovuji narusené praktické
schopnosti a dovednosti i moznosti seberealizace postizeného jedince. Uplatiiuje se piedev§im

u osob zdravotné postiZzenych.
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Neékdy se hovoii pfimo o socidlni rehabilitaci (reintegraci) jako soustavé socialnich,
ekonomickych, pedagogickych, psychologickych a kulturné vychovnych opatieni, kterd jsou
zaméfena na UCinné, vCasné navraceni a zaClenéni vyrazenych obcanii do normaéalniho
spolecenského zivota a soucasné zmiriiovani omezeni a snizovani zavislosti na jinych osobach
(napf. pii navratu z vykonu trestu) (Striezenec, 1996).

Specifika, formy a metody procesu terapie a resocializace

Zminéné procesy vedouci k napravé maji pochopitelné sva specifika, podle toho, o ktery
jev se jedna. I kdyz je néco jiného lécba a pievychova alkoholika a néco jiného napi.
pievychova delikventa zakladni postupy a formy jsou obdobné.

Formy lze rozlisit:

- individualni (objektem pusobeni je jedinec a voli se postupu adekvatni dané osobnosti a
danému problému,

- skupinové (objektem putisobeni je zpravidla mala skupina, kde se vyuziva skupinové
dynamiky, skupinového minéni, skupinovych interakci),

- hromadné (objektem plisobeni jsou vétsi skupiny, terapeut zde nevyuziva interakce mezi
¢leny, napf. ptisobi reZimovou metodou na celé osazenstvo véznice).

Z hlediska charakteru pribéhu daného procesu lze hovoiit o forméach: ambulantni a
ustavni. Z hlediska pfistupu doty¢né deviantné jednajici osobnosti lze rozliSit formu:
dobrovolnou a natizenou. S ohledem na délku trvani existuji formy: kratkodobé a dlouhodobé

Pokud jde o konkrétni postupy, jednd se v prvé fadé¢ o stimulovani a posilovani
(odménovani) Zadoucich zpusobll jednani a soufasné o postupy inhibi¢niho charakteru
(potlacovani, trestani nezadouciho jednani).

Konkrétni metody lze rozdélit do tii skupin:

a) Metody usmérnujici aktivitu
- organizovani chovani, vychovné rady, pfesvédCovani, relaxacni techniky, sdélovani
rozhodnuti, u€eni racionalniho zvladani zatézovych situaci, télesnd cviCeni, pracovni
¢innosti.
b) Metody podminujici aktivitu
- osobni vliv, ptiklady, organizovéani a vyuzivani zkuSenosti, motivacni trénink, posilovani
sebevédomi, specifické terapie.
C) Metody vyuzivajici pusobeni socidlnich skupin
- samosprava, vytvareni cili a norem skupin, zvySovani soudrznosti skupiny, svépomocné

organizace, skupinova terapie.
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Ve vSech téchto ptistupech plati nezbytnost individualniho ptistupu na zdklad¢ dikladné
znalosti dané osobnosti i prostiedi, z néhoZz ptichazi, pticin a okolnosti, za nichz se do procesu
reedukace dostala. Vyznamnou roli v danych procesech muze hrat prace, ale také ¢innost
sportovni ¢i kulturné osvétova.

V procesech resocializace a reedukace musime také pocitat s jistymi bariérami, tedy
okolnostmi, které tyto procesy komplikuji.

a) Bariery na strané klienta, objektu ptisobeni

- nepiipousti si své chyby, svilij stav, bagatelizuje své jednani, pfenaSi vinu na jiné,
ospravedlnuje stale své jednani, odmita odpovédnost za své jednani, nevidi vychodisko ze
své situace (vyhrozuje napt. sebevrazdou)

b) Bariéry socialné kulturni

- vychdzi z postoji vefejnosti k danému jevu, kulturnich tradic, napt. 1é€ba alkoholika se
hodnoti jako trest a stejné¢ jako napt. pii pokusu o sebevrazdu je doty¢ny "ondlepkovan"

(,,ozrala®“, ,,blazen*)

C) Bariéry na strané vychovatele (terapeuta)
- jista rezervovanost v pfistupu (napf. vici drogové zavislym), v jejich postojich se odrazi
jisté predsudky (kazdy odsouzeny je lotr, v§ichni Romové jsou devianti).

Problematika terapie a resocializace ma i svou socidlné¢ psychologickou dimenzi. Jedna se
o pochopeni a empaticky pristup k osobnosti devianta jako ptredpokladu uspésnosti téchto
procest a o dosazeni toho, Ze dany ¢lovék v prvé fadé piijme a ztotozni se s roli devianta a na
konci té€chto procesi naopak roli abstinenta, ¢lovéka napraveného, ktery nesklouzne do
recidivy.

Ptijeti role devianta znamena uznat svou situaci, dospét k zavéru, ze je s tim potieba néco
délat a Ze sam si zfejm¢ nedokaze pomoci. Je to pro vétSinu téchto lidi nové interpretace
vlastniho chovani, protoze vétSinou jsou presvédCeni o tom, Ze svoje jedndni ,,maji pod
kontrolou®, Ze jsou dostatecné silni na to, aby si dokdzali se situaci, do které se dostali poradit
sami.

Ptijeti role napraveného, abstinenta znamend, ztotoznéni se stanoviskem, Ze jedinym
feSenim je abstinence, vylouceni jakéhokoliv deviantniho chovani. To sebou zpravidla nese
preruSeni dosavadnich kontakti s osobami, které nebudou ochotny akceptovat tyto postoje a
naopak pomoc okoli, které toto pochopi je nesmirné zadouci. Soucasné jde o trvalou zménu
postojii k danému problému (alkoholu, drogam, hracim automatim, kradezim, Sikan¢ apod.).
Dulezitym momentem je vypéstovani schopnosti naddle na sob& pracovat, neustrnout na

dosazenych zménach. Casto se stane, Ze takovyto jedinec se podili na pomoci jinym
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postizenym (napt. vyléCeny narkoman se ucastni riznych akci v ramci preventivnich

programtl).

Specifické spolecenské terapeutické instituce, ve kterych charakterizované procesy
probihaji:

- Prevychovné, ndapravné (vychovné tstavy pro mladez, détské domovy se Skolou, véznice,
kde se rozlisSuji tfi napravné vychovné skupiny, podle zédvaznosti trestného ¢inu a podle
stupné recidivy).

- Lécebné (psychiatrické ambulance, odd€leni psychiatrickych klinik, riizna kontaktni centra

a lécebny pro drogove zavislé, alkoholiky, patologické hrace apod.
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4. Cinitelé ovliviiujici deviantni chovani

V kapitole 2.5 jsme mluvili o polyetiologické teorii, kterd v poslednich desetiletich
prevazila v pfistupu k vykladu podstaty a vzniku socidlnich deviaci. Tento pfistup znamena,
v souvislosti s etiologii socialnich deviaci, Ze na kazdém deviantnim jednani se podili vzdy
vice faktord, tedy piistup vicefaktorovy (multifaktorovy). Vsechny tyto faktory lze v zasadé
rozdélit na faktory exogenni a endogenni. J. Hroncova fadi k endogennim faktoram:
zvlastnosti nervové soustavy, nemoci a Urazy, mentalni retardaci, vrozené vlastnosti, dusevni
poruchy, organické poskozeni mozku, poruchy v oblasti emoc¢niho vyvoje, specifické procesy
dozravani nervové soustavy. Mezi exogenni pak tfadi: rodinné prostfedi, Skolu, vrstevnické
party a pusobeni médii (Hroncova, 2004).

Jiz vuvodu jsme vysvétlili, pro¢ vénujeme pozornost predev§im celospolecenskym
vliviim a vliviim vnéj$im. Pravé témto Cinitelim exogenni povahy jsou vénovany nasledujici
radky.

4.1 Rodina

Pojem rodina evokuje tradi¢ni funkce, role a jejich plnéni, které vSak uz soudoba
erodovand rodina neplni. Rodina se tak stava ,.skotfdpkovou* instituci (Giddens, 2000).
Objevuji se nazory, Ze dnesni rodina je vnitin€ tak proménénd, nebo vyprazdnéna, ze pouzivat
stale setrvacné pojem rodina je problematické nejen terminologicky, ale hlavné socidlné.
Slovo rodina se v moderni spole¢nosti stava problematickym pojmem a méli bychom vynalézt
novy pojem, ktery by do budoucna pojem rodina nahradil a odpovidal postupujici proméné
instituci moderni spolecnosti (Smutek, 2012).

Zda se tedy, Ze pojem rodina ztraci obsah, neni aktualni a nabizi se otazka, zda by nebylo
1épe vzit za zékladni jednotku domécnost ¢i nemluvit radéji tfeba o ,,souziti*“. Tomuto duchu
odpovida 1 nasledujici vymezeni, kdy pojem rodiny je chdpéan ,jako varianta intimnich
vztahovych systémi, které mohou obsidhnout jak intra, tak intergenerani konstelace
(seskupeni) osob* (Schneewind, 1998, 26). Tato definice pak zahrnuje 1 nesezdané pary.

Z vySe uveden¢ho vyplyva, Ze rodina se nachazi v nové a slozité situaci. V moderni
spole¢nosti dochazi k ¢im dal vétsi individualizaci, odosobnéni vztahi, prudké racionalizaci,
nartstu pozadavkll a vSechny rysy moderni zapadni civilizace nikterak pojmu rodina ani
realné podobé rodiny nesvéd¢i. Na druhé strané soucasnd doba posilila vyznam rodiny jako
utoCisté pred vefejnym slozitym svétem a vystupuje, zejména v socialn¢ slabém prostiedi,

jako jediny opérny bod, kam se jeji ¢lenové, déti predev§im, mohou uchylit. Lze souhlasit s J.

78



Machackovou, ze rodina pfes vSechny zmeény, kterymi proSla a prochazi, zlstava stale
nejoptimalnéj$im prosttedim pro zdravy vyvoj ditéte (Machackova, 2008).

Konkrétné¢ zména spolecensko politické situace po r. 1990, ktera prinesla dopady nejen do
sféry hospodarské, ale 1 kulturni a socidlni poznamenala i zivot rodin. Do r. 1990 byla
nastavena urcita pravidla (povinnost byt zaméstnany, rodice byli zodpovédni za to, ze dité
bude chodit do skoly). Najednou se objevuje nezaméstnanost, ktera ovliviiuje stabilitu rodin,
ovlivitluje demografickou situaci, zprosttedkovan¢ ma vliv na rozpad rodin. Dochazi postupné
k odklonu od tradic v tom smyslu, Ze pfibyva Zen, které se chtéji stat matkami, ale nevdavat
se, nebo dokonce sami bez partnera. Zalozeni rodiny se stava dilematem hlavné pro mladé
zeny. Co zafadit na prvé misto? Jak zafidit, aby zvladla profesni drdhu, karieru a soucasné
dobte fungujici rodinu s détmi (Visnovsky, Hroncova a kol., 2010).

Celkovy stav spole€nosti provazeny témito Casto pfekotnymi zménami, zpisobujicimi
jistou dezorientaci, diferenciace spolecnosti atd. ma anomicky charakter a otazky anomie se
stavaji aktualnim problémem prave i v roding.

Pozoruhodny vyzkum na toto téma realizoval P. Ondrejkovi¢. Z vysledkii a zavért
tohoto vyzkumu stoji za zminku, Ze nejvyssi skore ze vSech otdzek zaznamenala odpovéd’ ,,na
vétSiné nasich dnesSnich tézkosti nemizu jako jednotlivec nic zménit™ a ,,svét se stal dnes tak
komplikovanym, ze se v ném uz Clovek nevyzna®“. Celkové autor konstatuje, ze existence
projevi anomie v soucasné rodin¢ byla jednozna¢né prokazana (Ondrejkovic, 2010).

Nasledné se pokusime pfiblizit soucasnou rodinu z hlediska nékterych zékladnich
ukazatelt.

a) Demograficka situace

Mezi nové rysy demografického vyvoje patii ptirozeny ubytek obyvatel a zrychlujici se
proces starnuti populace. Dalsi vyrazny posun zaznamendvame ve véku uzavirani snatkt. U
muzil se hranice posunula z véku 24 na 29 a u zen z 21 na 27. Doslo k vyraznému poklesu
porodnosti. Jestlize jeSté na pocatku devadesatych let se koeficient pohyboval kolem 1,9,
Vv poslednich letech ¢ini okolo 1,3. Maji na to vliv ekonomické problémy, nezamé&stnanost,
bytova situace. Dnesni trend je takovy, Ze dit€ v rodin€ je vnimano velmi casto jako bariéra
Vv profesnim rlstu, prekdzka ve vlastni seberealizaci a to obéma rodici. Statistické tidaje fikaji,
ze pary, kde jsou oba rodi¢e zaméstnani, maji méné nez dvé déti, zatimco pary pfi jednom
zaméstnaném rodici je to 2,5 ditéte.

Ptidavaji se 1 dalsi divody. Napi. v Italii, tradi¢né orientované na rodinu, se rozsifil
nazor, ze rodiovska role je pfili§ slozita, moznost netspéchu vysoka, Casy jsou celkove

Spatné a budoucnost nejista a tak je tieba Zit souCasnosti, snazit se uzivat si zivot jako to jde,
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bez odpovédnosti a bez déti je to snadnéj$i. Vysledkem je, Ze nejen v Italii roste pocet
bezdétnych part (v anglosaskych zemich maji pro to vyraz ,,childtree®). V. Americe jiz kazda
roste.

Dité¢ je vnimano ale také Casto jako urcity prepych a to z divodii nejen ekonomickych.
Vysledky vyzkumu J. Machackové zietelné ukazuji, ze v souvislosti s pfichodem ditéte
dochazi ke zméné socialni i ekonomické situace rodiny, rodice predpokladaji obtiznéjsi navrat
do zaméstnani a celkové se prichod ditéte stdva pro tfadu rodin problémem. Autorka
konstatuje, ze okolnosti vznikajici pfi zalozeni rodiny nejsou nijak zvlast’ ptiznivé a ¢eského
statu jakoby se tento neuspokojivy stav viibec netykal (Machackova, (2008). Neni divu, ze se
vyrazné zvysuje podil téch manzelstvi, ktera uvazuji pouze o jednom ditéti a nékteti mladi
lidé v disledku uvedenych skutecnosti neplanuji ve svém Zivoté dité viibec.

Markantni je dal$i posun v charakteru rodiny. Tim, Ze vyrazné ubyva legitimné
zalozenych rodin, sili trend partnerského souziti bez uzavieni snatkili. Jest¢ v Sedesatych
letech se 95% déti rodilo v manzelstvi. Dnes naopak déti narozenych mimo manzelstvi je jiz
ptes 40%. Rozvod ¢i rozpad souziti je do Zivota dneSni mladé generace bézné zakomponovan
jako ,,pojistka® ptipadného neuspeéchu. Také nazor, ze dit€¢ nemusi vyrlstat v Gplné roding, se
stavad ¢im dal bézn&jsim. Pii tomto, v fad€é zemi jiz déle trvajicim, trendu zesiluji snahy o
pfijimani pravnich uprav nesezdaného souziti, tedy o jeho formalizaci vedle pravni upravy
manzelstvi. Jednd se nejen o skandindvské zemé, ale téz o pravni Upravy francouzské ¢i
nizozemské.

Neuplnost rodiny je ovSem vazny problém z hlediska rozvoje osobnosti ditéte, protoze
tim byva naruSen cely vychovny proces. Neptitomnost otce vinou rozvodu nebo kvili tomu,
ze s matkou ditéte nikdy nezacal Zit, je vyraznym rizikovym faktorem ptedev§im pro chlapce,
kteti postradaji (pfi vyrazné feminizaci naSeho Skolstvi) jakékoliv vzory muzského jednani.
Absence modelu tohoto jednani vSak poznamendva i rozvoj osobnosti divek, obtizné si
vytvarejicich model svého budouciho partnera. Déti vychovavané jednim z rodi¢t maji podle
mezinarodnich srovnavacich studii v priiméru horsi vysledky ve skole, vice psychickych
problémil a také vice stfetli se zdkonem. Pfitomnost otce v rodin€ soudoby vyzkum jasné
ukazuje jako faktor, ktery brani delikvenci syna (Matousek, Kroftova, 1998, 40).

V obou piipadech plati, ze ,,rodina je prvnim a dosti zdvaznym modelem spolecnosti,
S jakym se dit€ setkava® (Matousek, 1997, 8) a tento model pak ditéti v ptipadé osamocenych

matek ¢i otcil citelné chybi.
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Demograficka situace se poji i s vyskytem socialnich deviaci. Jesté v osmdesatych letech
vyzkumy a statistiky vykazovaly souvislost mezi kriminalitou mladistvych a poctem déti.
Prevazna ¢ast mladistvych delikventl pochdzela z vicecetnych rodin. Dnes se zietelné zvySuje
podil téch manzelstvi, kterd uvazuji o jednom ditéti. Situace jedinaCka v rodin¢ a jeho
vychova je vSak, z hlediska deviantniho chovani, stejné rizikova jako situace ve vicecetné
roding.

b) Demokratizace rodinného Zivota

K demokratizaci rodiny doslo v pribéhu poslednich desetileti piedev§im v dusledku
dlouholetych emancipacnich snah zen o zrovnopravnéni v zZivoté¢ vibec. Je to soucasné
spojeno 1 se vzrastajici vzdélanosti a kvalifikovanosti Zen, ale do jisté miry to souvisi i
S proménami v hodnotové orientaci. Soucasné lze zaznamenat i posuny v rolich a hlavné
pokles autority muzi, otcli. Nékteti autofi hovoti dokonce o krizi otcti. I to se mlize projevit,
predevsim v souvislosti s rozvojem osobnosti a vychovou chlapct, jako problém, ktery mtze
ptispét k deviantnimu chovéni.

Francouzsky sociolog J. C. Kaufmann zduraziuje, ze u zen rozhodnuti vydat se na cestu
autonomie se netyka jen jich samotnych, ale celé spolecnosti a tim ve skute¢nosti zpochybiiuji
samotnou strukturu jejich zakladi — rodinu zaloZenou na oddanosti a sebeobétovani zeny — a
tim ohrozuji cely soucasny socidlni systém (Kaufmann, 1995).

Demokratiza¢ni tendence 1ze zaznamenat nejen ve vztahu mezi manzeli, ale t€Z i v roviné
rodi¢e — déti. Neni to az tak pfili§ dlouho, kdy déti rodi€¢im vykaly. Celkové lze dnes
tento posun je jednozna¢né ku prospéchu v rozvoji osobnosti ditéte a jestli ono ,,kamaradstvi®
nékdy neni détmi zneuzivano a neprojevuje se Vtom, ze dité piestava celkové vnimat roli
autorit a nepfispiva tak k likvidaci jakychkoliv zabran v jednani.

., Dlouhodobymi vyzkumy je dnes dostatecné potvrzeno, Ze v rodindach delikventné se

chovajicich adolescentii se rodice méné staraji o vytvoreni zabran v asocidalnim chovani deti*

(Matousek, Kroftova, 1998, 44).
¢) Socialné ekonomicka situace rodin

Existence rodiny je podstatnd pro hospodarsky rozvoj, podili se vyrazné na formovani
toho, ¢emu se v posledni dob¢ fika ,lidsky kapitdl“. Rodina také byla a v sou€asnosti opét
v fad¢ piipadi predstavuje samostatnou ekonomickou jednotku, podilejici se na tvorbé
spoleCenského bohatstvi. Pod vlivem uvedenych rizik doby, predev§im v souvislosti

s pokracujici diferenciaci spolecnosti dochéazi i k diferenciaci rodin a socialné ekonomicka
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situace rodin se méni. Celkové se postupné od devadesatych let projevuje urcity pokles
realnych ptijmt a koncentrace vétsi ¢asti domécnosti v nizSich pfijmovych pasmech.

Struktura spotfeby se méni ve prospéch potravin, bydleni, zdravotni pée na ukor
obleceni, kultury, rekreace. Trend v zédsad¢ pokracuje, postupuje zietelna diferenciace, vcetné
hrozby socialni exkluze u uréité ¢asti rodin.

V nasem vyzkumu (byl realizovan na souboru 500 rodin v ramci projektu Tradition and
modernity in the life-style of the families of the Visegrad countries) plnd polovina rodin
pfiznéva zadluZenost a téméf v 60 % uvadeji, Ze pfi rozhodovani o vybéru potravin zdsadni
roli hraje cena (Kraus; Jedlickova, 2007, 279). Na druhé stran¢ je mnoho rodin, které Ziji
vV nadmérném blahobytu. V nich ¢asto dochazi k tzv. ,,zpenézovani détstvi“ s neiimérnou vysi
kapesného.

Z hlediska socialnich deviaci ptedstavuji hrozbu oba extrémy ve struktuie rodin.
Rizikové jsou nepochybné rodiny Zijici v chudobé, ¢i na jeji hranici. Rodina a v dtsledku toho
i déti ve snaze vyrovnat se okoli jsou pod tlakem a to vede Casto ke kriminalnimu jednani.
Dité z takto znevyhodnéné rodiny se muze setkat s nepfijetim vrstevniky, stat se obéti Sikany.
Obétmi Sikany se stavaji deti, které se nemohou z danych diivodi Ucastnit riznych akci,
odliSuji se svym obleCenim, vybavenim. N¢kdy tyto okolnosti mohou naopak vést k tomu, ze
tyto déti se stavaji agresory, ve snaze vykompenzovat své znevyhodnéni.

Nedostatek financi v rodiné ma samoziejm& i vliv na traveni volného casu déti,
mladistvych 1 jejich rodic¢i. V dnesni dobé, kdy se volny ¢as stava mnohdy ,,byznysem®, jsou
finance zapotiebi témé& ve vSech institucich, organizacich. MatouSek piSe, ze rodina
delikventli byla castéji v ekonomicky Spatném postaveni. Mnohé rodiny ziji ze socialni
podpory. Rodice jsou totiz mnohdy nezaméstnani, ¢i maji velmi nizké ptijmy (1997, 17).

Jesté v padesatych letech platilo, ze zdrcujici vétSina delikventné jednajicich mladych lidi
pochéazi z nejchudsich a nejméné vzdélanych rodin. Stale sice plati, Ze jako nejpiiznivéjsi
zivna puda krimindlniho chovani se jevi nejnizsi vrstvy spolecnosti, s nejnizsi kvalifikaci a
nejvysSi nezaméstnanosti, ale vyrazné narostlo toto jednani 1 v rodindch velmi dobte
situovanych. Toto prelévani kriminality do 1épe situovanych vrstev se da interpretovat jako
nasledek klesajiciho vlivu rodiny na chovani dospivajicich ve vSech spole¢enskych vrstvach
(Matousek, Kroftova, 1998, 41). Casto to souvisi i se zminénym ,,zpenézovanim détstvi‘,

s neumeérnou vysi kapesného a to je situace, kterd mlze vést k dalSim deviantnim projevim

jako je alkohol, drogy, patologické hracstvi.
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d) Dezintegrace rodinného Zivota

Jeden z vyznamnych dopadi spoleCenskych promén do rodinného zivota je jeho
dezintegrace. Jiz delsi dobu Ize pozorovat, ze téméf ve vSech rodinach v uréité miie ubylo
chvil, kdy se rodina schazi pohromadé za ucelem sdélit si vzajemné své zazitky, radosti i
starosti a hledat cesty vzajemné pomoci, spoluprace. Pfibyva naopak rodin, kde se jednotlivi
¢lenové jen potkavaji, koresponduji spolu, ptip. piestdvaji komunikovat viibec. Napft. ani pii
jidle se ve zna¢né mife rodiny neschazeji. Alespoinl u vecete uvadi 43 % denné a 15% pouze o
vikendech, kdy se ve 45 % schazeji 1 u obéda (Kraus; Jedlickova, 2007). Rodina se stava spise
jakymsi priichozim prostorem a jeji clenové ziji spise vedle sebe nez spolu.

Nas vyzkum soucasné¢ potvrzuje, ze pouto rodiny posiluji nejvice prave takové faktory
jako je vzajemna komunikace, spolecné prozivané zaliby a spoleéné traveny volny cas.
Teprve pak nasleduje napf. erotika, sexualita. Na otazku co nejvice udrzuje rodinu pohromadé¢
nejfrekventovangjs$i odpoved’ (88%) byla to, Ze ,,mohu se na né¢koho spolehnout, mam citové
zazemi‘ (Kraus, Jedlickova, 2007, 298).

Dezintegraci rodinného Zivota jsou bohuzel poznamenany predevsim déti. Ony pocit'uji
absenci pevného zazemi nejvice. Neni divu, Ze kdyZ jim ho neposkytne rodina, hledaji ho
jinde a to nejcastéji v nejriznéjsich partach. Ty ovSem velmi €asto pfedstavuji Zivnou pudu
pro delikventni jednani.

Studie delikventné jednajicich mladistvych ukazuji rodinné prostfedi jako chladné,
s minimem rodicovského zajmu o dité. Rodice jsou détmi charakterizovani jako pasivni az
odmitavi, s nezajmem o potieby ditéte (Matousek, Kroftova, 1998, 43).

V této spojitosti je tieba se také zminit o rodinné resilienci. Tedy schopnosti rodiny
piekonat krize a zotavit se znich. Tato vlastnost rodiny ji umoZznuje udrzet si stavajici
pravidla a fungovani i v pfipad€ ohroZeni negativnimi vlivy. N&které rodiny se s nastalou krizi
dokazi vypotadat a ptizptisobi se novym podminkam, zatimco jiné rodiny se v dtsledku krize
stavaji dysfunk¢imi. Souvisi to s tim, jak dokéze praveé v takovych chvilich rodina drzet
pohromadé. V poslednich letech je problematice resilience (pfedev§sim v psychologii
osobnosti) vénovana znac¢na pozornost (podrobné&ji o tom viz napt. Pelcék, 2013).

e) lzolovanost rodin

Soucasna rodina se jevi také jako vice uzaviend, dostdva se do jisté izolovanosti a Zije
vice dovnitf. ,,Rodina se tak zmensSuje nejen poctem svych clenii, ale jesté vice poctem a
intenzitou vzajemnych vazeb. Takova rodina je pak celkové labilnéjsi a citlivejsi na jakékoliv
vnitini otresy. Neexistujici vnéjSkové ukotveni v Sirsich spolecenskych vazbach mad za

Nasledek, zZe jakékoliv konflikty ¢i dalsi problémy uvnitr rodiny ji, obrazné receno, vychyluji
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Z rovnovahy a situace se miize velmi rychle zménit ve stav ohrozujici celkovou stabilitu, ktera
muize vést az k rozvratu * (Kraus, 2008, 112).

Navic lze v tadé rodin pozorovat, ze si manzelé vytvareji vedle spole¢ného rodinného
zivota jesté jeden svlij vlastni (zpravidla vazany na své zaliby, resp. zivot intimni) a détem,
které jsou tak odkazany samy na sebe, nezbyva nic jiného nez zit také svlij vlastni zivot.
Dochazi pak k atomizaci zivota rodin, kterd ve svych dusledcich mize u déti opét vést
ktomu, ze pii hledani vlastni cesty zivotem vznikaji vétsi predpoklady k deviantnim
projevam. ,, Cim hiife rodice monitoruji své dité, tim je vétsi pravdépodobnost, Ze se trestného
¢inu dopusti v casném veku, Ze jej bude opakovat a Ze pujde o zavazny trestny cin*

(Matousek, Kroftova, 1998, 45).

f) Zivotni styl a fungovani rodin

Vsechny vySe zminéné zmény, posuny ovliviiuji celkovy Zivotni styl rodin poznamenany
predevsim konzumnosti. V nasem vyzkumu uvadi 20% rodin jako dominujici volnocasovou
aktivitu navstévu nakupnich center (Kraus; Jedlickova, 2007, 294). Tento Zivotni styl vede
také k jiz zminénému ,,zpenézovani détstvi®. Rodice to, Ze nemaji ¢as na zabyvani se vlastnim
ditétem, kompenzuji tim, Ze mu mohou koupit, na¢ si vzpomene. To ovSem opét vede
k naruseni rozvoje détské osobnosti a ve svych dusledcich muze pak vyustit v deviantni
chovani.

Do Zzivotniho stylu sou¢asnych rodin se promitaji i posuny v hodnotové orientaci. Cim dal
vice ziskavaji pfevahu hodnoty materialniho charakteru nad hodnotami duchovnimi. Podil na
tom ma i1 vyrazny prinik médii do Zivota rodin. Média zasadné ovliviuji volny Ccas
jednotlivych ¢lent rodiny i celkovy Zivotni styl.

Zminéné jevy dezintegrace, atomizace, celkova vnitini labilita se promitd do celkového
zivota rodin, ktery je pak Casto provéazen i rGznymi socidlnimi deviacemi piimo v Zivoté
rodiny. Celkovy nariist socialnich deviaci nepochybné znamend 1 nartist poctu rodin
zasazenych témito jevy (nezameéstnanost, alkoholismus, nésili apod.) a tedy rodin
s disocidlnim Zivotnim stylem. Znac¢na ¢ast deviantné jednajicich déti a mladistvych pochazi
z rodin, v jejichz prostiedi ptimo k deviantnim projeviim dochazi (viz nartist domaciho nasili).

, Rodic, ktery se chova delikventne, nadmeérné pije, bere drogy, je casto nezaméstnany
nebo ma podobné projevy ,,socidlni neprizpuisobivosti“ zvySuje pravdépodobnost, ze dité
bude behem dospivani prestupovat meze zakona* (MatousSek, Kroftova, 1998, 45).

Muzeme rozlisit ¢tyti typy rodin z hlediska plnéni funkci (Dunovsky, 1986, 28)
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1. Funkcni rodina: v té je zajistén spravny vyvoj jedince

2. Problémova rodina: zde se jiz vyskytuji zavazné&jsi poruchy nekterych nebo vsech funkci
rodiny (z hlediska spole¢nosti rodina plni funkce biologické, ekonomické, socidlni a
psychologické). Rodina je schopna problémy fesit nebo je kompenzovat.

3. Dysfunkcni rodina: je takova rodina, ve které se vyskytuji vazné poruchy nékterych nebo
vSech funkci. Tyto poruchy ohrozuji rodinu jako celek, ale i dité a jeho vyvoj. Rodina neni
schopna fesit problémy vlastnimi silami. V takové pfipadé dysfunkéni rodiny mtze dojit
az k zbaveni rodice jeho rodi¢ovskych prav.

4. Afunkcni rodina: rodiny takového typu prestavaji plnit svoje zakladni funkce. Ditéti
rodina $kodi, nebo jej dokonce miize ohrozovat v jeho existenci. V ptipad¢ afunkéi rodiny
je jedinym feSenim odebrani ditéte z rodiny a umistit ho do rodiny nahradni popfipadé
jinam.

Nejen Ze jsou u rodin nékdy zaznamenany poruchy funkci, ale je mozné pozorovat i
poruchy ve vychové tedy jinymi slovy poruchy rodifovské role &i rodiCovstvi. Sulova
(2004) je déeli takto:

1) Rodice se o své dité nemohou starat a to zejména diky naruSeni rodinného celku (napf.
umrti) nebo diky neptiznivym piirodnim ¢i spolecenskym podminkam (napt. valka).

2) Rodice se o dite starat neuméji ¢i nedovedou napft. z divodu vlastni nezralosti. Zatadit
sem lIze 1 situace rozvadé¢jicich se rodi¢l, kdy je jednomu zrodi¢h tim druhym
znemoziovano, aby se o dité¢ staral.

3) Rodice se o dité starat nechtéji a neposkytuji ditéti potfebnou péci. Pfevazuje u nich
nezajem az hostilita. Dochézi k zanedbavani déti a mnohdy 1 k tomu, Ze je rodi¢e opousté;ji.

4) Rodice se staraji hyperprotektivné, nadmérné, coz muze vést az k rozmazleni jedince,
ktery nerespektuje druhé, neni schopen samostatnosti a je nepfipraven pro budouci
samostatny Zivot.

To jestli rodina bude vhodné fungovat a poskytovat jedinci kvalitni zdzemi zéalezi 1 na
tom, jak moc se rodice o dit¢ zajimaji, kolik ¢asu s nim travi a jak se mu vénuji. MatouSek
vidi, jako jedno z méfitek rodi¢ovského zajmu o dité, pravé mnoZstvi spolené traveného casu
a dodava, Ze rodiny, kde se vyskytuji jedinci, ktefi maji problémy se zdkonem, jsou
charakterizované jako misto s chladnou atmosférou. V rodiné se objevuje bezcitnost, odmitani
a agresivita (1997, 39).

Dals$im faktorem, ktery ovliviluje vznik deviantniho chovani, je uplatiiovani discipliny
v roding ¢i kvalita rodi¢ovského dohledu. V rodinach, kde zije delikvent, se setkdvame

s extrémné tvrdou disciplinou nebo naopak s naprostou netecnosti (Matousek, Kroftova, 1998,
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17). Rodi¢e se méné staraji o vytvoreni zabran, které by branily delikvenci ditéte. Nebo
muzeme jejich styl vychovy povazovat za nekonzistentni. Pod timto pojmem rozumime
situaci, kdy rodice jednou jedince za prestupek piili$ trestaji a jindy ho téméft netrestaji nebo
to opomijeji. A tak mizeme hovofit o tzv. neuvédomélém rodicovském povzbuzovani
mladistvého do delikventniho chovani. Stava se, ze rodi¢ dité¢ nenapadné povzbuzuje
k chovani, které mu naoko zakazuje nebo neschvaluje. Dité se totiz identifikuje nejen
s chovanim dospélého, ale i S jeho skryt&jsimi pranimi (Matousek, Kroftova, 1998, 45). Dité
totiz ¢asto nedéla to, co po ném rodi¢e chtéji, ale to, co mu predvadéji, co dité spatiuje u nich
samotnych.

Jednim z fenoménd, ktery se objevuje v dne$ni dobé pomérné cCasto, je rozvod rodic¢u.
Rozvod sam o sobé je zatézi pro dosp€lé natoz pak pro déti. Nelze samoziejmé konstatovat,
ze diky rozvodu je jisté, Ze se dit¢ ¢i mladistvy bude chovat rizikové nebo delikventné. Jak
poukazuje Matgjcek, Dytrych (1997, 134) je potieba uvédomit si, ze dité¢ je béhem rozvodu
vystaveno psychické zatézi, jejiz disledky se mnohdy neprojevuji bezprostiedné poté nebo
nejsou veas rozpoznany. Nasledky zatéze se mohou projevovat napt. ve vzorcich chovani az
V puberté nebo na pocatku dospélosti, kdy do extrémné mladych manzelstvi vstupuji mladé
divky 1 muzi, a to pfedevSim zrozvedenych rodin, ve kterych se sama matka vdévala
v mladém véku.

Mnohdy je ptedpokladano, ze rozvod prispéje ke zlepSeni vztahl, atmosféry, ze dojde
k uklidnéni. OvSem ukazuje se, ze ve vEtSin€é manzelstvi pokracuje stresujici atmosféra plna
napéti a spord. Po rozvodu v drtivé vétsing piipadi bydli kazdy z rodi¢u zvlast. Vznikaji
problémy, kdy a kde bude dité¢ bydlet, zit. MatouSek, Kroftova pisi, ze pokud jsou déti
vychovavané jen jednim zrodict (ve vétSiné pripadi matkou), maji podle mezinarodnich
studii vice psychickych a zdravotnich problémii, horsi vysledky ve Skole a také vice stietil se
zakonem, nez déti, které vyrustaji s otcem i matkou. ,, Pritomnost otce v rodiné soudoby
vyzkum jasné ukazuje jako faktor, ktery brani delikvenci syna. A tak chlapci Zijici bez otce
nebo s otcem nevlastnim mivaji vétsi sklon k prestupovani zdakona “(1998, 40).

Odbornici v oblasti socidlnich véd spojuji nepiitomnost otce ve vychové s celou fadou
zavaznych spolecenskych probléma a vyvojovych deficiti u déti. E. Bakalat uvadi vysledky
statistického Setfeni NFI (National Fatherhood Initiative), které poukazuji na dramaticky dopad
nepiitomnosti otce ve vychové ditéte:

- 72 % vsech mladistvych vrahi vyristalo v rodinach bez otce.

- 60 % vsech pachatelll znasilnéni bylo vychovano v domacnostech bez otce.
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- 72 % v8ech déti v détskych napravnich zafizenich vyristalo v rodinném prostiedi s jednim
rodicem.

- U déti vyrustajicich bez otce je — ve srovnani s jejich vrstevniky z tradi¢nich rodin —
dvojnasobna pravdépodobnost pied¢asného odchodu ze skoly.

- U déti vyrustajicich bez otce je — ve srovnani s détmi z tradi¢nich rodin — jedenactkrat veétsi
pravdépodobnost projevil nasilného chovani.

- Déti, jejichz otcové jsou nepfitomni, dosahuji soustavné podprimérnych znamek ze ¢teni a z
matematiky.

- Tti ze Ctyt sebevrazd mladistvych se vyskytnou v rodinach s jednim rodi¢em.

- Déti, které ziji oddélen¢ od svych otcti, jsou ucastniky vice nehod (urazii), maji vyssi procento
vyskytu chronického astmatu, bolesti hlavy a poruch feci.

- 80 % adolescentt v psychiatrickych zafizenich pochéazi z domovi bez otce.

- Ve srovnani s divkami z tradi¢nich rodin, divky zijici jen s jednim rodi¢em maji o 164 % vyssi
pravdépodobnost t€hotenstvi pied siiatkem, o 53 % vyssi pravdépodobnost snatku pied dosazenim
plnoletosti a 0 92 % véEtsi pravdépodobnost rozvodu svého vlastniho manzelstvi.

- Neptitomnost biologického otce v domacnosti zvysuje dcetinu zranitelnost vii¢i znasilnéni a
zneuziti 0 90 % (tyto trestné Ciny jsou pachany zejména novymi partnery matek).

- Ptibyvaji dalsi a dalsi diikazy o vysoké korelaci mezi neptitomnosti otcovské vychovy a nésilim
mladych muzi (zejména proti Zenam)“ (Bakalat, 2002, 140).

Miuzeme tedy celkové konstatovat, ze ,,nepiitomnost rodi¢ovské postavy v rodiné*, je
rizikovym faktorem pro dit¢ ¢i mladistvého. V roding€, kde se objevuje u ditéte nebo
mladistvého deviantni chovani, chybi nejcastéji otec. Pokud jde o chlapce, tak problém je
V tom, Ze postrada adekvatni muzsky vzor, s kterym by se mohl identifikovat. Velmi cCasto
absentuje tento vzor od raného détstvi. Chlapec se pohybuje v prostiedi Zen doma, v matefské
Skole 1 na zékladni Skole V moment& zavrSeni dospivani si to vétSina uvédomi a v jakémsi
»tapani* bud’ se opravdu identifikuje se vzory Zenskymi a vysledkem je, Ze ptfibyva muzi se
zzens$tilym chovanim, nebo se snazi ,,ptehodit vyhybku* na kolej muzskou, ale vzorem jim je
predevsim jednani prezentované médii, tedy muznost rovna se prezentace sily, agresivita.

Pokud se jedna o divky, tak postradaji také model muzského chovani jako vzor svého
budouciho partnera a nastdva podobné tapani, kdy mladé Zeny vlastn€ nevédi, jak by mél
partner jednat, co maji od muze ocekavat a disledkem je velmi obtiZzné navazovani vztaht a
vSechny problémy, které jsme popsali a které provazeji sou¢asnou rodinu.

Vztah k deviantnimu chovani déti a mladistvych ma i zpisob FeSeni konflikta v roding.

Je prokdzano, ze jedinci zijici v roding, ve které je pfili§ otevienych konfliktd mezi rodici i
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sourozenci, mivaji vétsi sklon ke kriminalnimu chovani, oproti détem vyrustajicim v klidném
rodinném prostiedi. V takovéto rodiné se vyskytuje mnoho obvifiovani, agresivni obrany,
nevécné a emocni diskuse (Snyder, Patterson, 1987, In: Matousek, Kroftova, 1998, 48-49).

Jak bylo teceno vyse, delikventi se Castéji vyskytuji v rodindch s nizkym spolecensko-
ekonomickym statusem, v rodinach dysfunk¢nich ¢i netiplnych. V dne$ni dobé to ale nemusi
byt nutné pravda. Matousek poukazuje na vcelku piekvapivy soucasny trend a tim je nartist
kriminality u mladistvych, ktefi ov§em ziji v Gplné, stabilni rodin€. Pro tento trend neni zcela
jednoznacéné vysvétleni. Existuji dva ptistupy vysvétlujici tento fenomén.

Prvni pojeti predpoklada ,,skrytou patologii* v rodiné. Tuto patologii neni mozné zachytit
»zvenci®. Druhé pojeti predpoklada, Zze vliv rodiny na mladistvé béhem dospivani klesa.
Mladistvi jsou stale vice odkazani na pasivni sledovani médii, na nefizené interakce v partach
(Matousek, Kroftova 1998, 19). Vedle toho vSeho se objevuje prazdnota volného casu,
prazdnota v rodinném prostiedi.

Podobné¢ i v souvislosti s uzivanim drog ptipadné vznikem dalSich zavislosti lze hledat
pri¢iny v prostfedi rodiny. Mezi rizikové faktory byvaji uvadény: velmi ptisnd vychova,
naopak velmi liberalni az zanedbavajici pfistup, napéti v partnerskych vztazich, novy zivotni
partner v rodiné, pfili§ vysokd Zivotni Groven a velké kapesné détem, n¢kdy naopak situace,
kdy rodina zije v chudobé (Doktorov, Holotnakova, 1998).

Analogické pfi¢iny bychom nasli i v souvislosti se vznikem agresivniho chovani u déti.
A. Hudecova uvadi, Ze rozvoj agresivnich tendenci je ve zna¢né mife zavisly na rodi¢ovském
chovani, na hodnotovém systému rodiny, na uplatiiovanych vychovnych stylech, celkovém
zpusobu zivota rodiny, ktery souvisi samoziejm¢ i se socialn¢ ekonomickou situaci

(Hudecova a kol., 2008). Podobné pii¢iny lze spatiovat i v pfipadech zaskolactvi (Kyriacou,
2005).

4.2 Skola - vychovna zafizeni

Skola vedle rodiny ptedstavuje velmi dileZitou instituci podilejici se na utvaeni osobnosti
jedince, na socializaci ¢loveka. At uz se podoba skolni dochazky vice ¢i méné zmeénila, od
vubec zalozeni povinné skolni dochazky, stale ma Skola vychovné-vzdélavaci funkci. Méla by
pfedavat znalosti, naucit jedince potfebnym dovednostem, pfipravit ho pro budouci Zivot. Co
se zménilo, je do jisté miry zpiisob pfedavani informaci, mnozstvi latky, kterou se maji zaci

naucit. Méni se mnohdy 1 pohled rodi¢ti na Skolu a ucitele, rostou naroky a ocekéavani rodici
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od skol. Zmény mtizeme pozorovat i v samotném vztahu zaki ke Skole 1 k uc¢itelim. VSechny
tyto a dal$i zmény jsou zajist¢é dany celkovymi proménami spolecenského klimatu i
vzdélavaci politikou statu.

Diky slabnoucimu vlivu nékterych rodin na déti a naopak vzristajicimu vlivu médii, ktera
jsou povazovana za mocné socializacni Cinitele, se stdva Skola malem jedinym prostfedim,
které je schopno garantovat ,,optimalni ¢i dokonce védecky promyslené* pisobeni na jedince,
pficemz mé byt ono piisobeni v souladu se zajmy spolecnosti. Od socializacniho plsobeni
Skoly se ovsem dnes mnohdy o¢ekava vic, nez je realné (MatouSek, Kraftova, 1998, 66 - 67).
Rodice si tak mnohdy mylné mysli, Ze vychovné-vzdelavaci proces ma na starosti jen Skola.
A v piipad¢€ problémi s chovanim nebo prospéchem ditéte vidi vinu pievazné na strané Skoly.

Skola a dalsi vychovna zatizeni, ktera vzdélavani & vychovu doplituji nebo s nim do jisté
miry souviseji, by méla plnit uréité funkce vuc¢i jedincim, zakim. Uvedeme jen ty
nejdilezitéjsi (Kraus (2008, 102 — 104):

1. Socializacni funkce. Kromé rodiny i $kola zasahuje do procesu socializace. V soucasné
dob¢ se jevi jako zasadni, nauc¢it mladé lidi zodpovédnosti za své chovani a posilovat
solidaritu a altruistické tendence. Spole¢nost mize prezit zfejmé jen tehdy, kdyZ je mezi
jejimi ¢leny urcity stupeni homogenity, kdyz tedy "vychova tuto homogenitu obsahuje a
soustavné¢ posiluje tim, ze Skola v détech od pocatku fixuje formy sounalezitosti,
stejnorodosti, které spoleCensky Zivot vyzaduje" (Durkheim, 1972). Skola je zikladnim
instrumentem pfizplisobovani nastupujici generace spoleCenskym pomértim, i kdyz v
soucasnosti jeji dominance (napf. diky vlivu masovych médii) poklesla. V ramci této
socializa¢ni (vychovné) funkce, ma-li skola plnit naroky spole¢nosti, spocivajici v predavani
kultury a zachovéni jeji kontinuity, musi byt vychovny proces organizovan s umyslem
pfiblizit mladé generaci vSechna vyznamné schémata, z nichz by pochopila, co se bude od ni
ocekavat v dalsim Zivoté (Henecka; Wohler, 1978,34).

Z tohoto pohledu se jevi jako aktudlni zdiraznit, ze ptiprava mladé generace, chépana
dodnes jako adaptace na spoleCenské zmény, musi nyni reagovat na rychlé zmény Zivota 21.
stoleti. Jako podstatnd se jevi nutnost zaméfeni na procesy rozhodovaci, na utvareni
socidlnich dovednosti, schopnosti pruzné reagovat na rychlé zmény zivota. Jako zasadni se
jevi vyzbrojit mladé lidi silou vzdorovat riznym vlndm (hraci automaty) a nastraham (drogy)
zivota, vé€tsi zodpovédnosti za jednani své i druhych, posilovat altruistické tendence,
solidaritu. Vychodiskem by mélo byt naucit mlade lidi orientovat se sami v sobé.

2. Vychovné vzdélavaci funkce. Soucasna Skola se stale jevi az prili§ orientovana na

stranku vzdélavaci. M¢la by klast mensi diraz na proces piedavani poznatki a vice se
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soustiedit na celkovy osobnostni rozvoj, ¢emuz by mohly dopomoci zavedené Ramcové
vzdélavaci programy.

Z ptedchazejiciho vyplyva, ze v souvislosti s funkci vychovnou by se do poptedi mély
dostavat otazky jiné nez ptimo vzdélavaci. V té funkci je Skola spiSe nahraditelnd jinymi
médii. Vyplyva z toho mensi dlraz na vlastni proces predavani poznatkti a vétsi na celkovy
osobnostni rozvoj. Mensi diiraz na kognitivni oblast ditéte a vEtsi na emotivni a konativni.
Stale do jisté miry plati, Ze ,,soucasnda Skola je prilis scientisticka, naukova, ktera nema cas a
ani spolecensky nedocenuje praci vychovnou" (Ptadka,1987). Pfitom by bylo tieba, aby pravé
v tomto sméru alespon do jisté miry kompenzovala to, co nezvlada rodina.

3. Pecovatelska funkce. Tato funkce muze byt rizné pojimédna. V podstaté¢ jde o
stravovani, uspokojovani zakladnich hygienickych potfeb. Materne (1988) ji pojima jako
»zaruceni podminek z hlediska zdravi, bezpecnosti a psychické pohody*. K tomu je mozné
dodat, Ze v poslednich dvaceti letech se u nas tato funkce zredukovala pouze na
zabezpecCovani obédu. Diivéjsi zabezpeCovani zdravotnim péce (preventivni zubni prohlidky,
povinné ockovani apod.) pteslo na rodinu a Skola se od nich distancovala. M4 to pomérné
zna¢né negativni dopady na celkové zhorSovani zdravotniho stavu détské populace. Neni
nahodou, Ze v zahrani¢i napt. v Némecku, se objevuje v ¢im dal vétsi mife volani po skolach
s celodenni péci, kde tato funkce se stava zasadni. Také problematika bezpecnosti $kol je
V posledni dob¢ v souvislosti s nasilim, které se na pudé¢ skol odehrava aktualni.

4. Poradenska funkce. Tato funkce je mnohdy plnéna jen okrajové, a to v podobé
profesniho poradenstvi, které casto provadi vychovny poradce z fad ucitelt. Jindy zajistuje
plnéni poradenské funkce Skolni psycholog. Z hlediska naSeho tématu, tedy socialné
deviantniho chovani ve Skole a jeho pfedchazeni, pfipadné feSeni, ma tato funkce zasadni
vyznam. PovétSinou je redukovana na poradenstvi profesni a to prostiednictvim vychovnych
poradc zfad ucitell. Je jen malo Skol, kde je tato funkce zabezpeCovana skutecné
profesionalné tieba psychologem (byt téeba jen extern¢). Jde totiz o to, Ze zminéna funkce by
méla byt smérovana nejen k détem, rodiciim, ale i samotnym uditelim a méla by se tykat
nejen otazek profesiondlni orientace, ale studijnich ptedpokladl, diagnostikovani schopnosti,
osobnostnich zvl4itnosti, pomoci v feseni prospéchovych i vychovnych t&zkosti. Cinnosti
poradenské by mohly mit spojitost 1 s ¢innostmi majicimi povahu socialni prace. To vSe by
mohlo tvofit naplil prace specializovaného pracovnika.

5. Relaxacni ¢i rekreacni funkce. VéEtSinou se tato funkce realizuje mimo vyucovani.
Mohou to byt Skolni druZiny, zajmové krouzky apod. Vhodné je, aby se Skola snazila ve

svych prostorach vytvofit co nejlepsi podminky pro zabezpeceni této funkce.
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Podstata této funkce mifi predev§im mimo vyucovaci proces do sféry volného Casu zaku.
Zdé se, ze ovsem neni nejStastnéjsi, jestlize dnesSni Skola pousti tuto oblast vice mén¢ ze
zietele (pokles poctu oddéleni Skolnich druzin, pokles poctu zajmovych krouzkd ap.) a
pienechava ji jen specifickym zafizenim, jichz rovnéz ubyva. Je Skoda, ze tc€locvicny,
laboratote, dilny zlstavaji ve Skolach pro tyto ucely velmi Casto nevyuzity, resp. vyuzity
komercné. Je to vSak i otazka traveni prestdvek ¢i piipadného casu mezi vyucovacimi
hodinami. Zdaleka ne na vSech Skolach se zamysleji nad tim, jak by méli zéci travit prestavky
a co proto v ramci podminek dané Skoly mohou ud¢€lat. Problematické jsou piedevsim
moznosti pobytu venku. Na nékterych skolach se snazi umoznit zakiim pohyb alespon uvnitf a
upravuji za tim ucelem chodby (zabuduji ribstole, zinénky ap.).

Tyto zakladni funkce byly vztazeny pfimo na $kolni prostiedi. Realizace funkci by méla
probihat 1 v dal§ich vychovnych zafizenich. S ohledem na povahu daného zatfizeni, se poté
vice dba na plnéni konkrétni funkce. Napt. v détském domové nabude dominance funkce
pecovatelska, ochranna. Jiné funkéni priority bude mit Dim déti a mladeze.

Jestlize zustaneme je$t¢ u Skoly a sledujeme ji jako socializa¢niho ¢initele, pak
zjistujeme, Ze i ona, byt se v ni pievazna Cast plisobeni (na rozdil od rodiny) odehravé na
profesionalni Grovni, miZe selhat. A to hned v n€kolika rovinach. V souvislosti se zminénym
selhavanim vefejné socialni kontroly v celé spole¢nosti si dost neuvédomujeme, ze k tomu
piispivaji i situace i ve Skole, kdy zak upozornuje na nezadouci chovani spoluzaki a je okolim
vcetné uciteld oznacovan za Zalobnicka, ,,bonzdka“. Po opakované takové zkuSenosti se nelze
divit, Ze 1 v zavazné situaci se pak takovy clovék chova nevs§imavé a ,,nechce si palit prsty*.

To souvisi 1 se souasnym pojetim vychovy. Ta, jak upozoriiuje P. Pitha, je dnes
vyrazné¢ omezena a ucitelé (vychovatel¢) nemaji v ruce nic, co by mohlo zjednat kazen a
potaddek. Nemaji oporu v normach. Vse hovoti pro zéka (popt. pro rodice) a jeho svobodu.
Dojde-li ke sporu, neodvazi se teditel postavit za své kolegy. Jednou proto, Ze rodice
sponzoruji Skolu, podruhé proto, Ze maji vlivné postaveni, potfeti, Ze jsou ochotni spor
medializovat. Ucitel se nesmi ditéte ani dotknout, néco mu vytknout, prohlédnout aktovku,
protoZe to je ponizovani. Hned pfichazi na fadu Listina lidskych prav a svobod, Umluva o
pravech ditéte a pii sofistikovaném vykladu znemoziiuje G€inny postup. Za takovéto postupy
muze byt ucitel obvinén, ze dité Sikanuje. Pfedevsim Skola mé vSak v§tépovat urcity fad, vést
k potadku a dodrzovani norem, a pokud to chybi, zméni se na zabavné zatizeni (Pitha, 2008).
K tomu je tfeba dodat, Ze loha Skoly je v tomto sméru o to zasadnéjsi, ze jedin€ ona mize

narovnavat a napravovat selhavajici vychovu rodinnou.
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Problematika kazné, disciplinovanosti, kterd je vyjadienim vztahu jednotlivce ke svému
okoli, potazmo ke spolecnosti je v souc¢asnosti naprosto podcenovanou kategorii. Vytratil se
ze zivota jakykoliv tad. Nemad jit samozfejmé¢ o vynucenou poslusnost, ale o jednani
vyplyvajici z pochopeni a vlastniho presvédCeni spravnosti a potiebnosti urcitych pozadavkt
a norem jedndni a jejich respektovani. Jinak dostavaji volny pruchod veskeré pohnutky
k deviantnimu chovani. Tento stav mize mit fatalni nasledky.

V souvislosti se sledovanou problematikou socidlné deviantniho chovéni hraje ve Skole
dalezitou roli i1 stranka osobnostné vztahova, kterda se promitd do dnes pomérné
frekventovaného pojmu socialné psychické klima. Byva definovano jako trvalejsi socialni a
emocionalni naladéni vSech ucastnik ve tfidé (v daném zafizeni), které tvofi a prozivaji
Vv interakci. Je to specificky projev zivota, ktery odrazi Groven celého prostiedi, na némz se
podileji vSichni ucastnici (Lasek, 2007). Tedy odrazi osobnostné vztahovou stranku celého
prostfedi dané¢ho zafizeni. N&kdy se objevuje jesté¢ termin atmosféra jako oznaceni pro
socialni a emocionalni naladéni v urc¢ité situaci, kratkodob&. Vedle toho se 1ze setkat s dalSim
pojmem a to kultura Skoly (school culture), ktery zpravidla oznacuje soubor zptisobti chovani,
které se opakovanim vyvinuly do vice ¢i méné zavaznych, implicitné 1 explicitné
posilovanych norem chovani a v rdmci Skoly vSeobecné reflektovanych hodnot a postoji.

Podstatné je, ze tato stranka prostfedi (klima Skoly) zpétné ovliviuje: a) charakteristiky
aktérti (zdravotni, socidlni, pedagogické, psychologické), b) uspésnost fungovani instituce
jako celku (tzv. priibéhové charakteristiky), c) kvalitu vystupi instituce (charakteristiky
kratkodobého i1 dlouhodobého razu) (Mares, 2003).

Tato stranka prostiedi je v prvé tadé charakterizovana samotnymi o0sobami v daném
prostiedi, zaujimajicimi jednotlivé socidlni pozice a z nich vyplyvajici role. Jednd se
pfedevS§im samoziejmé o Zaky (chovance) a ucitele (vychovatele). Pokud se jednad o zaky,
podstatnd, z hlediska osobnostné vztahového, miize byt struktura vékova, z hlediska pohlavi,
ale téz socialni €1 etnicka nebo nadbozenske ptislusnosti, mista bydlisté apod. a také osobnostni
rysy. Znaénou roli hraji tfeba také pocty zakd ve tfidach. Vysoké pocty (za optimum je
pokladano asi 20, na vyssich stupnich do 30 Zakid) znemoznuji individualni pfistup, pfinaseji
vychovné potize, horsi prospéch.

Charakteristika osobnostnich znak pedagogického personalu by mohla byt podobna.
Tvoii ji opét struktura veékova, v souvislosti stim muze hrat roli délka praxe, struktura
Z hlediska pohlavi, socialni pfisluSnost, dosazené kvalifikace, ale i vzhled, mira naplnéni
piislusnych kompetenci, charakterové vlastnosti apod. Castym problémem pedagogickych

sbort je napt. nadmérnd feminizace, zna¢na nekvalifikovanost.
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V souvislosti s osobnosti ucitele (vychovatele) tieba zduraznit, ze funguje jako vzor pro
jednani. Prostfednictvim osobnosti ucitele se vytvari nejen vztah ke Skole, k védéni viibec, ale
celkove k hodnotam, k Zivotu, spolecnosti.

Charakteristiku osob setkévajicich se v daném zafizeni a jejich strukturu doplnuji vztahy a
procesy uvniti dané instituce probihajici a to v rovin¢ formalni i neformalni. Jedna se o
dynamickou rovinu v rdmci fungovani této instituce. Tuto rovinu lze charakterizovat vSemi
zménami a procesy od piijimani zaki (ucitell) poc¢inaje a jejich odchodem konce.

Zakladni vztahovou linii pfedstavuji vztahy mezi zaky a pedagogickym personalem.
Pozice dana hierarchii a urena rozsahem pravomoci a autoritou stavéla tradiéné obé¢ strany do
protikladu. Na konci 20. stol. jsme svédky znatelného posunu. Pozice obou jako by se
piiblizila a dostala do jisté rovnovahy. Cim dal vice se prosazuje pojeti interakce mezi
ucitelem a zdkem jako vztah partnersky. Nicméné jaké se vzajemné vztahy vytvofi, zalezi na
obou stranach a ptfedevsim na schopnostech a dovednosti ucitelll tyto vztahy ovliviiovat.

Dalsi rovinou jsou procesy a vztahy mezi zaky navzajem. Ve Skole se vytvaieji emocné
sycené vrstevnické vztahy, které budou mit v dalSim vyvoji mladého jedince stale vétsi
vyznam. Pfi tradiénim tfidnim systému se jedna piedevs§im o jiz zminéné socialni klima ve
tiidach (ve vychovnych skupinach, pokud pijde o jiné vychovné zafizeni). Ucitelé ani
vychovatelé se vétSinou pfili§ nezabyvaji témito problémy a klimatu a jeho diagnéze vénuji
malo pozornosti. Vzhledem k tomu pak jaksi "podvédomé", spontdnné utvareji 1 svij vztah k
zaktim. Jestlize neznaji klima své tfidy (skupiny), t€Zko mohou navozovat védomé
diferencovany a individudlni pfistup.

Posledni rovinou jsou vztahy mezi uciteli (vychovnym persondlem) navzijem. V
klasickém pojeti vyuky vétSinou nemaji ucitelé (vétSinou ani vychovatelé) ptili§ ptilezitosti
vzajemného srovnavani ani ovlivilovani své ¢innosti na zéklad¢ skute¢ného sledovani. VEtsi
moznosti v tomto sméru a piedev§im kooperace pfinasi tymova koncepce prace. Na utvareni
vztahti v této roviné ma nepochybné vliv uroven a styl fizeni celé instituce.

Veskeré procesy uvnitt $koly maji v zasad¢ charakter integracni (kooperace, adaptace), ale
také opacny (konkurence, rivalita, konflikty). Tyto procesy probihaji na rGznych urovnich.
Nejzietelnéjsi a nejfrekventovangjsi je rovina zadk - ucitel, ktera je ohroZena n€kdy pftiliSnou
familiarizaci a emocionalizaci, jindy se vytvaii napéti mezi kontrolou a vlastni odpoveédnosti
zaku (Skalkova, 1993).

Kromé toho, ze Skola by méla jedince vzdé€lavat, vychovavat, pfipravovat jej na budouci
zivot, mizeme Skolni prostfedi do jisté miry povazovat i za rizikovy cinitel. Jedinec zde

pfichazi do interakci s rozli¢nymi jedinci. Uz v Gtlém détském véku se v takovém kolektivu
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setkdvame s rivalitou, tendenci posuzovat sebe sama podle vysledkli ve Skole nebo
s pom¢efovanim svych dovednosti s ostatnimi. Pokud jedinec sdm sebe posuzuje spise
negativné, je zpohledu kolektivu v pozici outsidera tfidy, mize u né& dojit k snizeni
sebehodnoceni i sebevédomi. Takovy ¢loveék, nema-li ani podporu v rodinném prostiedi, se
muze uchylovat k riznym formam chovani, kterymi si kompenzuje nedostateCny zajem
rodict, ucitell, spoluzakl. Mtze naptiklad svym agresivnim chovanim na sebe upozoriiovat a
tak si i zvySovat nizké sebevédomi.

Ucitel se zprvu stava pro dit€¢ nejvyznamnéjsi osobou ve skole. Ucitel se stava autoritou,
ktera konkuruje autorité rodicii 1 vrstevniki. Postupem casu ale nabyvaji na vyznamu vztahy
svrstevniky. Zéaci si ve tfidé vyvafeji svoji vlastni ,subkulturu“ a vznikaji i jeji dalsi
podskupiny. Déleni Skolni tfidy na jednotlivé podskupiny je bézné. V nékterych piipadech
mohou ale stat takové podskupiny u vzniku delikventnich part. Ke vzniku takovych
podskupin mnohdy pfispiva ucitelova neangazovanost, preferovani ¢i zatracovani nckterych
jedincii. K segregaci méné nadanych, a tim i rizikovéjSich déti, mize vést znamkovani,
poznamky, ale i mnohem nendpadnéjsi podoby chovani ucitele, naptiklad ptehlizeni iniciativ
ditéte, ,alergické reakce* na neznalost ufiva nebo na kazeniské prohfesky ¢i poznamky
utrouSené béhem vyuky na osobu ditéte (MatousSek, Kroftova, 1998, 77).

I takové chovani ze strany ucitele muze pfispét k pozdéjsimu delikventnimu chovani.
Proto by kazdy ucitel mél k zakim pfistupovat s distojnosti k jeho osobé a byt ke vSem
spravedlivy. Nebot mnohdy i zdanlivé nepodstatné véci mohou ditéti ublizit, zmenit jeho
vztah ke Skole nebo ke konkrétnimu uciteli. Pokud dit€ je neustale ucitelem negativné
hodnoceno, ma Spatné znamky a nenachézi podporu ani u spoluzaki, mize to vSe vyustit
V negativni postoje vici skole nebo v zaskolactvi. Jedlicka a Kota (1998, 46) o zaskolactvi
pisi: ,,zdaskolactvim byvd oznacovan prestupek ZzZdika, ktery umyslné zanedbdva navstévu
Skoly“. Takové chovani je tradi¢né povazované za poruSeni fadu Skoly. Ve skute€nosti toto
provinéni vyplyva ze Skolského zadkona, ve kterém je ustanoveni o fadné povinné Skolni
dochézce.

Miuzeme fici, ze vyssi riziko socialniho selhdni a ptipadné delikvence je u podskupiny déti
ve Skole hiife prospivajici, s vlastni subkulturou, na kterou nedoléhé vliv ucitele a Skoly, a je
napojena na potencialni asocialni vlivy (na zdroje alkoholu, drog, na herny apod.). Ucitel by
se mél tedy snazit zvladat nekazen, neklid, a to takovym zplsobem, aby nebyl poskozovan
dobry vztah kuciteli ani jejich vlastni sebehodnoceni. Pfesto se ve Skolach setkdvame
s kritickou, autoritarskou vychovou, kterou mnozi zazivaji i ve svych rodinach (Matousek,

Kroftova, 1998, 78).
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Konflikt Zaka s ucitelem neni jediny, se kterym se mtize zék ve Skole potykat. Obvykly je
i konflikt mezi zaky. Jednou, v dnesni dob¢ ¢im dal castéjsi, konfliktni situaci mize byt
Sikana. | v tomto pfipadé mize byt na viné ucitelova neangazovanost, nezajem ¢i neznalost
vztahll v daném kolektivu.

Uvedené skutecnosti, které se mohou podilet na podpoife socidlné¢ deviantniho jednani,
muizeme doplnit jest¢ i o nékteré okolnosti tykajici se prostorové, materialni stranky
prostiedi skol a vychovnych zafizeni. Zasadni rozdil lze spatfovat mezi zafizenimi
stacionarnimi (kam jenom déti, ¢i mlddez dochédzi) a mezi internatnimi (kde jsou déti ¢i
mladeZ ubytovany), kterd nepochybné zanechavaji v osobnosti vétsi stopu. UZ jenom velikost
prostor (budov), jejich vnitini uspotadani — architektonické feseni.

V tomto sméru existuji zna¢né rozdily. Najdeme Skoly, domy déti a mladeze ¢i domovy
mladeze, které se nachazeji v modernich budovéach specidln¢ projektovanych, na druhou
stranu neméné Casto se setkame se zafizenimi umisténymi ve starych budovach, urenych
puvodné pro zcela jiné ucely. Je ovSem potieba dodat, ze ani relativné nova moderni vystavba
poslednich desetileti u nds (v posledni dobé se prakticky nové skoly nestavi), napt. Skol
neodpovidd soucasnym pozadavkim a parametrim. Urcujicim kritériem se stala otevienost
prostor, umoziujici rychlé vyprazdnéni (napt. i o malych piestavkach), tedy vEtsi mnozstvi
vchodt a vychodu a variabilnost prostor (napi. posuvné, prestavitelné stény apod.).

Pokud jde o zafizeni internatniho typu, tak je pochopitelné podstatnym faktorem troven
ubytovani. Jsou zafizeni, kterd maji ,.kasarensky* charakter (u zatizeni napravného typu se to
celkem predpokladad), jsou zafizeni (n€které domovy mladeze), kterd poskytuji ubytovani, za
které by se nemusel stydét ani hotel (dvouliizkové pokoje s vlastnim ptisluSenstvim). Tim se
dostavame k socialné hygienickému vybaveni, které jen pomérné ziidka odpovida pln¢€ vSem
pozadavkim.

Neméli bychom zapomenout ani na vybaveni esteticko vychovného charakteru. Je
chybou, kdyz v celém domové mladeze neni jedind mozZnost zahrat si na néjaky hudebni
nastroj, ¢i néco si namalovat. Totéz plati o knihovnéch, technickém vybaveni. Samostatnou
oblasti je vybaveni Vv oblasti sportovni a télovychovné. Tomu by méla byt vénovana
obzvlastni pozornost, vzhledem k tomu, ze vime, Ze se jednd o nejfrekventovanéjs$i zdjmovou
aktivitu mezi mladezi. I tyto okolnosti materialn¢ technického charakteru mohou sehrat
uréitou roli v souvislosti s vyskytem socialné deviantniho chovani v daném zafizeni.

Samostatnou kapitolu v soucasnosti tvoti vybaveni pocitaci a piistup k nim.
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4.3 Vrstevnické skupiny, lokalni prostiedi

Vrstevnické skupiny predstavuji prirozenou formu zivota déti a mladeze. Jsou to
skupiny, které necharakterizuje jenom blizkost vékova, ale také blizkost nazorova a
spocivajici v souhlasném jednani. Jsou to typické primérni zpravidla neformalni skupiny,
charakterizované bezprostfednimi kontakty (tvafi v tvar), silnym pocitem pfislusnosti ke
skupin¢ (identifikace vyjadfovana zajmenem ,,my*‘) (Kraus, 2008).

Lze uvazovat o dvou funkeich téchto skupin:

a) Prislusnici maji moznost v nich ukazat, co se naucili tim, Ze se Gi¢astni Zivot dospélych

b) Utvafenim vrstevnickych skupin rozviji jejich ¢lenové samostatné Usili, uskuteciiuji své
cile, které nemohou realizovat v jinych formach aktivit, pokud nedosahnou socialni
dospélosti (Wroczynski, 1968).

V obdobi mezi 8. - 10. rokem zacind potieba seskupovani nartistat, objevuji se pocatky
spoluprace. Détské party jsou skupiny s pomérné¢ pevnou vnitini vazbou. Mivaji vlastni
systém hodnot a norem a jisty systém socialni kontroly se specifickymi sankcemi, silny pocit
solidarity a p¥islusnosti ke skuping. Casto se v nich formuje vyhranény pocit odlignosti od
ostatnich vrstevnickych skupin, ktery mize nabyt az formy otevieného boje (chlapecké party)
(Spicak, 1993).

S ptibyvajicim vékem se celkové vyznam a role vrstevnickych skupin zvétSuje. Nase
opakované vyzkumy (1989,1991,1996, 2001, 2003), tykajici se problémi stfedoskolské
mladeze zfetelné ukézaly, Ze jejich vyznam v probéhu poslednich let celkové vzrlstal.
Zatimco V roce 1989 uvadélo jen 16% stfedoskolaku, ze v piipadé pomoci pii feseni riznych
zivotnich tézkosti a problémut hledaji oporu u svych vrstevnikti, v roce 1991 uz to bylo pies
27% a v roce 2001 dokonce jiz témér 40% (témé&f trojnasobné, jak u rodici) (Kraus, 2006).

Vrstevnické skupiny mladeZe se od détskych 1isi. Jsou vyrazem postupného vymanovani
jejich pftislusniki z pout piimé kontroly dospélych (piedevSim rodicovské) a soucasné
prostiedkem, kterym manifestuji svou snahu po samostatnosti a dospélosti. Z osobnostni
nevyhranénosti pak ¢asto vyplyva silnd konformita, ktera v t€chto skupinach vladne a kterd se
tyka vSech stranek jejich Zivota, tedy odivani, vyjadfovani, hodnot, tradic, ritualt apod.

Vrstevnické skupiny lze charakterizovat podle kritérii pro socialni skupiny obecné.
To znamena, ze je muzeme rozliSovat podle velikosti, podle struktury, napf. z hlediska
pohlavi, pfislusnosti socialni, ndbozenské ale tfeba 1 politické. Dilezitymi znaky jsou cile,

normy, kterymi se ¢lenové skupiny fidi, hodnoty, které vyznavaji. Z tohoto hlediska se
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existence téchto skupin pohybuje na Skale od skupin s jednozna¢né pozitivnimi cili az po
skupiny, jejichz cile jsou asocidlni ¢i pfimo antisocialni (party, bandy, gangy).

Dtlezitym znakem a kritériem pro tfidéni je stupenn formalnosti a organizovanosti.
Vétsinou za vrstevnické skupiny pokladame ty, které vznikaji spontanné€, pfirozené a maji
neformalni charakter (zdbavné, rekreacni). I takto vzniklé skupiny mohou postupné nabyt raz
organizovanosti a formalnosti (maji sva pravidla, ad, symboliku). Vedle toho dokonce
musime uvazovat i skupiny, které jako formdlni a organizované piimo vznikly (napf.
vychovna skupina v domové mladeze). I ta mize spliiovat parametry vrstevnické skupiny.
Pevna organizovanost, tad, tuhd kazen a systém sankci byvaji typické pro skupiny
spoleCensky negativni, antisocialni.

Vrstevnické skupiny maji na rozvoj osobnosti znacny vliv at’ jiz ve smyslu pozitivnim, i
negativnim. Patii Casto k referen¢nim socialnim skupinam s hodnotami a normami, se kterymi
se chce dand osobnost identifikovat. Na jedné strané uspokojuji psychické potieby napf.
relaxace, zabavy, uvolnéni, coz je dilezité pro kompenzovani psychické zatéze, zaroven vsak
jsou nastrojem socialni kontroly chovani svych ¢lent (Hroncova, Emmerova 2004).

V prostfedi vrstevnickych skupin probiha zakladni proces socializace. Déje se to
v§tépovanim rdznych Zivotnich cildi, zasad, norem, pravidel jedndni a vzord chovani.
Vrstevnické skupiny mohou také nabidnout spole¢né zazitky a moznosti sebeuplatnéni, pocitu
nezavislosti na dospélych. Ve vrstevnickych skupinach se daleko vic nez kde jinde uplatiuji
vztahy rovnopravnosti. Jejich ¢innost probiha prevazn€ ve volném cCase a tady by roli
regulatora ucasti v téch kterych vrstevnickych vztazich méla sehrat rodina. Vrstevnické
skupiny a jejich vlivy se vSak mohou projevovat i v prostfedi jinych instituci. V tomto sméru
se jevi Casto jako zaddouci urcita intervence do téchto skupin.

Podrobné se touto otazkou zabyva J. Pelikan a upozoriuje, Ze pedagogické plisobeni na
neformalni skupiny je mozné, 1 kdyZz je obtizné. Postup by mél zacit nendpadnym
pozorovanim skupiny, ziskavanim informaci o jeji struktute, norméch a pak teprve se pokusit
o kontakt. Vhodnou ptilezitosti mize byt tfeba nabidnuti néjaké pomoci, rady apod. Dale je
tieba se snazZit o narlGst vzajemné divéry a teprve potom muze pfijit na fadu postupné
ovlivilovani. NejlepS§i mozZnost se naskytd ve chvili, kdy je pedagog pfijat za ¢lena skupiny
nebo kdyz se mu podaii dokonce zaujmout pozici piirozeného vidce skupiny vedle vidce
détského (Pelikan, 1995).

Dale se zastavme jesté¢ u détskych a mladeznickych hnuti, ktera mohou piedstavovat
svym zplisobem vrstevnické skupiny a maji blizko k oné neformdlnosti a spojuji je pouze

nazory (ideologie). Vznikala a rozvijela se vétSinou jako disledek hospodarskych a
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politickych promén.  Né&ktera hnuti maji charakter opozi¢ni, jind podporuji stavajici
spoleCensky systém. Zminime se jen o nejrozsifenéjsich. Jiz do historie patii hnuti "Hippie"
reagujici jiz v Sedesatych letech na negativa civilizace (v USA napf. proti valce ve Vietnamu)

a hlasajici ptiklon k ptirode¢.

Popularni jsou hnuti ekologicka (Greenpeace, u nas také DUHA), ktera se soustfed’u;ji
vyrazné na ochranu zivotniho prostfedi. Znacné zastoupeni ma u nas také hnuti Skinheads.
Vzniklo ve Velké Britanii na konci Sedesatych let a Sifilo se jak mezi obyvatelstvem bilym tak
c¢ernym, do riznych zemi a to v riznych frakcich. V zemich vychodniho bloku se vytiibilo
kolem roku 1988. Subkultura Skinti je daleko politi¢téjsi nez u fady jinych, orientuji se na
klasické hodnoty, které postradaji u svych konzumné orientovanych rodi¢d. Zastavaji
ultrapravicové postoje a idealem je pro né pevny stat, diktatura hranicici s fa§ismem. Vékovy
pramér stoupencti téchto hnuti klesa pod hranici 15 let. U nds je toto hnuti zndmo ptedevSim
ve spojitosti s romskou otdzkou. Je povazovano za hnuti extremistické stejn¢ jako hnuti Punk,
které upoutdva spiSe provokativnimi prvky ve vnéjSim projevu. Podobné jako anarchisté
projevuji sviyj odpor vic¢i vSemu autoritativnimu. Proti star$i generaci, vlade, policii. Oteviené
se hlasi k legalizaci drog. Z uvedeného je zifejmé, Ze praveé pusobeni téchto hnuti a ptisluSnost
Kk nim je ¢asto tim, co vede K socialné deviantnimu chovani.

Ze socialné pedagogického je problematika vrstevnickych skupin, organizaci a hnuti déti
a mladeze dulezita proto, Ze vychovny (socialni, terénni) pracovnik by mél mit piehled o
téchto skupinach, védét o jejich pisobeni a jakou povahu maji jejich aktivity. Vzhledem
k obecné panujici nedivéte vici organizovanosti maji dominujici Glohu rtizné neformalni
vrstevnické skupiny. I kdyz neni jednoduché do téchto skupin pronikat, ma pedagog jisté
moznosti a prostiedky, jak zjistit podstatné informace o ¢innosti té€chto skupin. Cilem by pak
mélo byt, pokud jde o skupiny asocidlniho charakteru, eliminovat negativni vlivy takovych
skupin, snazit se alesponl izolovat jejich piisobnost, aby nemohli ovliviiovat jedndni dalSich
déti a mladeZe. Proniknout do takovych skupin s cilem ,,pteladit® obsah jejich ¢innosti, jejich
zpusob Zivota je velmi obtizené a patii to k praci terénnich pracovniku (Kraus, 2008).

Jedinec se do vrstevnické skupiny dostava jiz v brzkém veéku svého zivota, at’ uz je to
v matetské Skole, zakladni Skole, pfi navstévé zajmovych krouzkli nebo pii traveni volného
casu s vrstevniky venku na hfisti. To s kym bude travit ¢as, béhem Skolni dochazky ve Skolni
tfide, jedinec nemutze zcela ovlivnit. Ovlivnit uz miize to, s kym bude travit sviij volny ¢as
béhem odpoledne, o vikendech nebo o prazdninach. Potieba jedince sdruzovat se, byt soucasti
néjakého celku, nékam patfit, je pfirozend. Zvlasteé v obdobi puberty maji vrstevnické skupiny

¢1 nejriznéj$i party pro mladistvého nejvétsi vyznam, zejména pokud se mlady cloveék
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neztotoziuje s pravidly a pozadavky dospélych. Nékteré skupiny a jejich ptisobeni na jedince
1ze shledavat jako vhodné, ale setkdvame se i se skupinami, které maji za nasledek delikventni
chovani mladistvého. Takova parta se muze stait zdzemim pro dit€ nebo mladistvého
Z dysfunk¢nich rodin, z rodin, kde o jedince rodice nejevi zdjem, nevénuji se mu.

Neni pochyb o tom, ze vrstevnické party a skupiny ovliviiuji, pfedevSim v obdobi
adolescence, celkovy vyvoj jedince. Formuji jeho nazory, postoje, hodnoty ve chvilich, kdy
rodina i Skola ztraceji svlij zasadni vliv. Samoziejme ne kazda skupina musi mit zavadovy
charakter, nicméné da se fici, Ze zna¢na ¢ast téchto skupin onen charakter ma.

Jak poukazuje Matousek, Kroftova (1998) novodoba kriminologie se piiklani k nazoru,
ze kriminalita mladeze je pachdna téméf vzdy v nejriznéjSich partach, prevazné tedy
v neformalnich vrstevnickych skupindch, které casto vznikaji oddélenim se ze skupin
formalnich.

Vrstevnické skupiny jsou pro mladez vyrtstajici v dysfunkénich rodindch mnohdy
dilezit&jsi nez pro jedince vyrtstajici v rodinach fungujicich, kde se rodice o dité staraji, je
mu poskytnuta potfebna podpora a pfitom jsou vytyCeny urCité meze chovani. Je
pravdépodobné, ze déti a mladistvi frustrovani nizkou podporou rodiny, se snazi o kladné
piijeti a jejich potieba tohoto pfijeti vrstevnickou skupinou je jesté siln€jsi, nez u mladeze
s kvalitnim rodinnym zazemim. Nutno poznamenat, ze vrstevnickd skupina neni pro nikoho
zcela neproblémovym zdzemim, nebot’ i pro mladez vyrustajici ve fungujici roding, je
vrstevnickd skupina nebo parta vice ¢i méné stresujicim faktorem. Jedinci se snazi obstat
Vv o¢ich svych vrstevniki, byt konformni (MatousSek, Kroftova, 1998).

Matousek a Kroftova dale rozlisuji dva typy skupin delikventné jednajici mladeZze,
podle miry, do jaké se delikventni mladistvi organizuji. Prvnim typem jsou stabilni a
integrované skupiny. Tyto skupiny vétSinou vznikaji v prostiedi, ve kterém jsou delikventni
normy akceptovany i dospélymi, ktefi mohou sami slouzit mladeZzi jako vzor. Druhym typem
jsou neintegrované a nestabilni skupiny, ty vznikaji v prostiedi, kde chce mladez ukazat svoji
silu €1 nebojacnost. Jsou vysoce nasilnické, i spory uvniti skupin jsou feSeny nasilné
(Matousek, Kroftova, 1998). Ziejme i proto o téchto skupinach nektefi autofi hovoti jako o
skupinach, pro néz je typicka subkultura nésili. Blizko k subkultufe nasili ma subkultura
rasisticka.

V naSich podminkach se nejcastéji setkdvame s riiznymi vrstevnickymi skupinami c¢i
partami, které mohou mit vice ¢1 mén¢ zdvadovy charakter a mohou se dopoustét delikvence.
Zatim se pfili§ nesetkdme s poulicnimi gangy, které jsou typické napt. pro americké ulice.

Takové gangy maji nékteré znaky spolecné s klasickymi partami. Je zde dana hierarchie,

99



jedinci musi byt konformni s gangem. Clenstvi v takovém gangu je mnohdy na cely Zivot,
nelze z ngj jen tak odejit. V téchto piipadech mizeme poté hovofit o pachani zlo¢int toho
nejhorSiho typu. Pusobeni vrstevnickych skupin je provdzano s charakterem lokalniho
prostiedi.

Lokalni prostiedi a jeho vliv na vyskyt socialnich deviaci rovnéz nelze pominout. Toto
prostiedi 1ze definovat jako skupinu lidi Zijicich na ohrani¢eném teritoriu, uznavajici spole¢né
tradice, symboly, hodnoty, (s védomim jisté diferenciace a zvlastnosti), uzivajici stejnych
instituci a sluzeb, zijici v jistém pocitu soundlezitosti a vnitini bezpecnosti a piipravena ke
spole¢nym ¢innostem (Pilch, Lepalczyk, 1995). K zakladnim typim lokalniho prostiedi nalezi
prostiedi méstské a venkovské.

Méstské prostiedi charakterizuje T. Pilch nasledujicimi znaky:

Ucast obyvatel, mladeZe ve velkém poétu v riiznych cilovych a tigelovych skupinach.
Dominance konzumniho ptistupu a povrchnost v charakteru mezilidskych vztahd.
Zanik tradi¢nich autorit, nedostatek vyraznych spolecenskych autorit.

Nefungujici neformalni spolecenska kontrola.

Vyrazna anonymita v zivoté a ¢innostech v lokalité.

Vyrazny pokles institutu sousedstvi.

Velké proménlivost, rychlost zmén v celém zivoté

O N o g A~ w D P

Vyrazna diferenciace v profesni struktuie a spolecenském rozvrstveni.

Venkovské prostiedi charakterizuje do jisté miry v protikladech a zduraziuje blizkost k
ptirodé, nizs$i uroven sluzeb, zachovani lidové kultury, folkloru, migra¢ni tendence,
vyznamngjsi roli $koly a ucitele (Pilch, Lepalczyk, 1995).

Podstatnd je ekonomicka stranka lokality. Jaké vyrobni a obchodni jednotky se v ni
vyskytuji, jaky celkovy charakter mé lokalita, (zeméd¢€lsky, primyslovy, lazenisko rekreacni
ap.), jaké jsou moznosti pracovniho uplatnéni, jak vypada primérna mzda.

Vécné prostorovou stranku tvoii predevSim charakter zastavby, s tim spojené bytové
poméry, obchodni centra, primyslové zény, ale také mnozstvi zelené€, parky, sady, détska
htisté, sportoviste, prostory pro traveni volného Casu.

Zanedbatelny samoziejmé neni ani spolecensko kulturni charakter lokality. Jaké jsou v
daném mist¢ kulturni a vzdélavaci instituce, na jaké Urovni je celkovy kulturni zivot. V
neposledni fad¢ to budou nabozenské a dalsi spolecenské (té€lovychovné, mladeznické, jiné
z4jmove) a politické organizace, které dotvareji celkovy obraz dané lokality. Také cestovni a

turisticky ruch, moZnosti kulturniho vyziti pfedev§im pro déti a mladez. Rozhodn€ nesmime

100



zapomenout na vzdélavaci instituce, jejich strukturu, charakter, dostupnost (véetné vzdélavani
dospélych, seniort apod.).

Jde vSak i o dal§i moznosti, které dané lokalita nabizi. Je to napt. dostupnost vyhernich
automatii tedy sit’ heren, sit’ restauraci, riznych kavaren, barti, nocnich podnika, diskoték.
Vime, ze dnes je na obci a jejim zastupitelstvu, do jaké miry dokaze regulovat tuto sit’ véetné
treba moznosti prostituce.

Kazda lokalita je protkana siti riznych vazeb od ryze formalnich (mezi obchodniky a
zékazniky, spravnim apardtem a obcany, uciteli a rodi¢i), pfes vazby tésnéjsi (napf.
sousedské, zajmové) az po zcela neformalni a divérného razu jako jsou vazby pratelskeé,
ptibuzenské.

Tento obraz ma jistou strukturu danou formélnimi i neformalnimi vazbami. VSichni
obyvatelé jsou roz¢lenéni do socidlnich skupin (napf. v€kovych, profesnich, z4jmovych,
etnickych) 1 spoleCenskych vrstev vymezenych spolecenskym postavenim v daném mistg,
materidlnimi (majetkovymi) poméry, vzdélanim, podilem na moci a fizeni dané lokality.

Srovname-li soucasné méstské a venkovské prostfedi, musime konstatovat, ze v
poslednich desetiletich doSlo k jistému postupnému vyrovnavani a sblizovani. PfedevS§im
zivot na venkové se zménil. Hluboce do toho prostiedi zasdhly hromadné sdélovaci
prostiedky. Znasobilo se mnozstvi podmétd, motivl, situaci. PfedevSim v plné Siii a v
nejrizngjSich smérech sem zasahl védeckotechnicky pokrok. Poznamenal piimo i zivot rodin,
chod domécnosti, vyrobni proces v zeméd¢lstvi.

Vyrazn€¢ se zménila mobilita venkovského obyvatelstva. Diky rozmachu hromadné
dopravy a motorizace rodin podstatn¢ vzrostly moznosti socialnich kontakti a také kulturnich
podnéti. V poslednich desetiletich jiz také zdaleka neplati, Ze obyvatel¢ venkova jsou
zemé&délci. Znacna Cast obyvatelstva venkova zacala dojizdét za zaméstnanim do mést a svym
profesionalnim zamétenim nemaji s venkovem nic spole¢ného.

V priibéhu poslednich let se vSak situace pon€kud zmeénila a nejen Ze jisté rozdily
pretrvavaji, napt. ptes veSkeré rozsifeni obchodni sité jsou kupni moznosti na venkové mensi
nez ve méstech, rozdily jsou také v oblasti sluzeb, odliSny zlistal v mnoha ptipadech i zplsob
bydleni a celkovy styl Zivota, ale onen proces pfiblizovani méstu dostal opacny smer. Zhorsila
se dostupnost mést hromadnou dopravou, zhorsila se situace, pokud se jedna o sluzby, jsou
obce, kde neni Zadny obchod. Pfipocteme-li k tomu to, Ze postupné témet vymizely pojizdné
prodejny, zanikla kina, chatraji rizné kulturni saly (¢i byly pfeménény za tucelem
nejruznéjSich ¢asto pochybnych podnikatelskych aktivit), zlstava televize (dnes navic

internet) hlavnim spojenim se svétem pro dospélé i déti.
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Shrneme-li tyto zmény a piipo¢teme-li K tomu minimalni pracovni piilezitosti, neni divu,
ze za téchto okolnosti pokracuje vyliditovani venkova a nékteré obce ozivaji jen o vikendech
pfi pfijezdu chatatt a chaluparti. Frekvence téchto piijezdi ovSem v souvislosti se
zdrazovanim pohonnych hmot a v nékterych rodinach s ubytkem volného casu také celkové
klesa.

Vedle tradi¢niho méstského prostedi je specifickym typem lokality sidliSté. Jedna se
vlastné o specificky typ méstského prostiedi, predstavujici zvlastni komplex vztahd. Jsou to
bydlisté bez tradic, Casto také bez patficné sité¢ sluzeb, zdravotnickych a kulturnich instituci i
Skol. Zakladnim problémem je to, ze se vétSinou zapomnélo na dostatek travnatych ploch,
htist’, parki, sada tedy na déti. To se pak nutné promita do utvaieni jejich osobnosti.

Novym jevem jako reakci na to, ze se neda optimalné zit ani ve mésté ani na venkové,
jako urcity kompromis mezi pfirozenym Zzivotem na venkové a pohodlim mésta je vystavba
novych lokalit venkovského charakteru v blizkosti velkych mést (periferni méstecka, satelity),
kde ovSem vladne jind atmosféra nez na typickém venkové. Je to sit’ plna izolovanych lidi bez
jakéhokoliv zazemi, sluzeb apod. Obyvatelé téchto lokalit ziji uzavienym Zzivotem, rano
tvoti vétSinou samostatnou komunitu, kterd se s pivodnimi obyvateli neszije.

Specifickym prostfedim se stavaji také priumyslové a hlavné nakupni zény za mésty. Do
nich se dnes soustied’uje zivot lidi, rodin s détmi, které zde travi znacnou ¢ast ¢asu, predevsim
0 vikendech. Misto uzite¢nych a z hlediska zddouciho Zzivotniho stylu zdravych Zivotnich
aktivit zde vSichni podléhaji zminénym komerénim vlivim a i tato prostfedi skytaji
ptileZitosti a podporuji socidlné deviantni chovani.

Ze charakter lokalit, které jsme popsali, ma i podil na vyskytu socidlnich deviaci
zdiraziiuje jiz zminéna teorie socialni dezorganizace, ktera predpoklada, Ze v jistych typech
lokalit, sjistou kategorii obyvatelstva a jejich subkulturou se socidlni deviace budou
vyskytovat ve zvySené mife. To vysvétluje, pro€¢ se rizné deviantni zivly soustied’uji do
urcitych lokalit. Svym zplsobem to koresponduje i s teorii kulturniho pfenosu. Vyrazné
rozdily mezi lokalitami se projevuji také v mife socidlni kontroly. Tento faktor 1ze pokladat za
rozhodujici pfi srovnavani napf. vyskytu kriminality, ale i konzumace drog a dalSich
zavislosti €i prostituce mezi méstem resp. velkoméstem a venkovem. V méstském prostiedi
existuje nesrovnatelné vétsi mira anonymity, zatimco na venkové funguje v daleko vetsi mife
vefejnd kontrola a proto se znacna ¢ast deviaci a také devianti soustfed'uje do méstskych

aglomeraci.
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4.4 Média

Vlivy v8ech ptedchazejicich prostiedi (rodina, Skola, lokalita) jsou determinovany
celospolecenskou situaci. O vyklad téchto makrosocialnich vlivii na socidlné¢ deviantni
jednani se pokouseji sociologické teorie, o nichz jiz byla fe¢. Je to stav anomie,
dezorganizace, fungovani socidlni kontroly, strukturalni tlak, co se spole¢nosti tyka a to vSe se
promita do zivota rodin, §kol, vrstevnickych skupin, zivota v obcich.

Je vsak jesté¢ jeden faktor na této makrosocialni urovni, ktery se v posledni dobé stava
¢im dal vyznamnéjsim Cinitelem a ma podil na vzniku socidlnich deviaci a to jsou média. O
jejich vlivu na socializaci ptedevsim v raném veéku nemutze byt pochyb. Podle americkych
prament prumérné dit€ zhlédne do svych 15 let asi 10 tisic vrazd. To muze tézko zlstat bez
jakékoliv odezvy na psychice. Televize zobrazuje ptedev§im nasili fiktivni (filmy, serialy) i
kdyz ptibyva i reality, kde televizni stanice vyuZzivaji zdznami z pfepadeni bank, dopravnich
nehod apod. Drasticky ptsobici zabéry jsou pro zesileni u¢inku jesté zpomalovany.

Rada vyzkumt doklada, Ze napodoba vyznamné funguje a Ze jiz velmi malé dité dokaze
napodobovat to, co vidélo v televizi. V odborné literatuie se jiz zabydlel termin ,,pondé€lni
syndrom® oznacujici zvySenou agresivitu déti ve Skolach dokonce jiz matefskych, kterd je
opravnéné vykladana jako odreagovani agresivity, jiz se déti nabily béhem vikendu z televize.

Televize, jejiz rozmach nastal po druhé svétové valce, zasahla v pribéhu druhé
poloviny minulého stoleti do Zivota lidi nejvice. DoSlo ke spojeni zvuku a obrazu
(médium audiovizualni) a dal$i vyhodou tohoto média je, Ze umoziuje bezprostiedni
kontakt divaka s nertizn&jSimi udalostmi (sportovnimi, umeéleckymi, politickymi,
pfirodnimi) prakticky po celém svété. Zajistuje také jednotné vzory a normy, jakoz i
stejné poznatky a citové zazitky, jednotliveim pak zajiStuje, Ze si rozuméji s SirSim
prostiedim, navozuji pocit pospolitosti. Televize formuje i deformuje, je mimoiadné
u¢innym prostfedkem masové manipulace. Jejich nejvétsim zaporem je utok na volny
¢as, omezovani aktivity (i duSevni), poSkozovani zraku, pti dlouhém vysedavani se
podili na ortopedickych problémech atd.

Na pfelomu stoleti vstupuje do naSeho zZivota ¢im dal vyraznéji dals$i médium a to je
internet. Vzhledem k $ifi nabidky a moznostem vyuziti se postupné stava médiem, které
predc¢i vSechna ptedchazejici. Shrnuje v sobé vSechna pro i proti tradi¢nich médii a je

ziejmé ze ziskava prioritu. Jeho informacni moznosti jsou takika neomezené, jeho
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vyuziti mnohostranné. Umoziiuje nejen informace ptfijimat, ale téZ predavat, poskytuje
prostor pro vzajemnou vyménu informaci, pro aktivni komunikaci.

D4 se fici, ze se dneSni postmoderni spole¢nost nachazi v situaci utvareni
kyberprostoru, s jeho specifickou ¢asovou dimenzi a zpétnym vlivem na Cas pfirozené
ho svéta. Kyberprostor rusi prostorovou omezenost a piinasi zcela novy atribut.
Planetarné v celém kyberprostoru jsou uzivatelé on-line. Na celé planeté sdileji vSichni
uzivatelé jeden Cas. Tedy prostorové se ucastnik kyberprostoru se prostiednictvim
dalsich web1, servertli, blogli a chatti, konferenci rozkladd neomezené po celé planeté a
naopak Casové se planeta uzivatelli protind v on-lin ,,Casovém ohnisku® (Sak a kol,
2007).

Masmédia plni tyto hlavni funkce:

Informativni - jeji podstatou je poskytovat informace, data, zpravy. V souvislosti
S tim ma nepochybné charakter vzdélavaci, ale také hodnotovy tim, ze tyto informace
predstavuji uréitou hodnotu i hodnotici, protoze k prezentovanym informacim zpravidla
zaujimaji ur¢ité hodnotici stanovisko.

Formativni - spociva v ovlivilovani celé osobnosti, ve smyslu vychovném, kdy
jsou ovliviiovany postoje adresata, napt. k otazkdm socidlnim, pfedev§Sim ve smyslu
osobni, individualni a spoleCenské angazovanosti a aktivity jako zékladni podminky
autentického rozvoje osobnosti (Spousta, 2001). V ramci této funkce dochazi i k evokaci
estetickych zazitkli, libych pociti. M4 zisadni vyznam i pro utvafeni estetického
vniméani vzajemnych mezilidskych vztahii. Formativni ucinky se projevuji také
v souvislosti s manipulaci, ktera je nejvice zfejma Vv reklamnich Sotech.

Komunikativni — spo€iva ve schopnosti uskutec¢iiovat spojeni mezi urcitou udalosti,
skute¢nosti na jedné strané a piijemcem na stran€¢ druhé. Do této funkce mizeme
zahrnout i pfinos médii v celkovém procesu socializace, kdy pomahaji stabilizovat
normy, vzory, idedly, ptispivaji ke kultivaci tim, Ze uci adresata prejimat dané zplsoby
chovani, které jsou pro urcité socialni ¢i etnické skupiny charakteristické, uci sdilet a ctit
hodnoty, tradice, ritualy.

Rekreativni — snazi se svého adresata osvézit, navodit mu podminky pro odpocinek,
regeneraci sil. Vytrhuje c¢lovéka z kazdodenniho shonu, davda mu zapomenout na
kazdodenni starosti. Je nastrojem rehabilitace, relaxace tim, ze zbavuje psychického
napéti, navozuje uvolnéni a prispiva k ziskani dusevni rovnovahy. Pfinasi zdbavu a tim
uspokojuje nasi potiebu prozit radost ze hry, rozptylit a bavit se a pfijimat estetické

podnéty.
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Zijeme v dob& masmédii, ktera vstoupila do Zivota kazdého z nas, provazeji nas
doslova na kazdém kroku, ovliviiuji celou spole€nost. Jsou vyznamnym zdrojem
informaci, ale i sugestivnim nastrojem dezinformaci. Mohou c¢lovéku byt pritelem i
neptitelem.

Masova média (predevSim televize a internet) a nezodpovédnost nékterych
tvarctu jejich programti ohrozuji postoje a chovani nejmladsi generace (ale nejen ji).
Vsichni si uvédomujeme, Ze v souCasné dobé dochazi k masivni devalvaci hodnot a
ke ztrat€ mravni zodpoveédnosti. AvSak méné si uz uvédomujeme, ze jsme téz svédky
otupovani a deformovani estetického citéni a vkusu. Tomu ale nevénujeme takovou
pozornost, protoze absence vkusu nepostihuje spolecnost materidlné a ekonomicky
(tedy viditeln¢ a citelné) tak jako absence moralnich zabran. Nemravné jednani
pobufuje vétSinu z nas vzdy vice nez poc¢indni nevkusné. Z hlediska axiologického je
vSak ztrata etického védomi a citéni (tedy svédomi) pro spolecensky vyvoj stejné
zhoubna jako ztrata citéni a védomi estetického - tedy vkusu.

Ztrata svédomi, citéni, otupeny vkus, neprofesionalita a nekompetentnost pred-
stavuji podhoubi, na kterém pak vyrasta arogance a agresivita. Zvlasté agresivity se
lidstvu - naSi Ceskou spole¢nost nevyjimaje - dostava v mife vrchovaté. Protoze
masmeédia vznikaji a plisobi ve spole¢nosti regulované trznimi zédkonitostmi, snazi se -
ke Skod¢ spolecnosti a jeji kultufe - prosadit predevSim ekonomicky a méné jiz
kvalitou své programové nabidky. Program je diktovan poZadavky trhu, masovym
(ne)vkusem, podle toho, jaké ptfinasi zisky. Programy vysoké urovné se proto objevuji
na obrazovce jen sporadicky a spiSe vyjimecné.

Zvlasté v zébavnych programech prevazuje balast, kulturni odpad v tom
nejvlastngjSim smyslu slova. Prdvem jsou pak media obviflovana, Ze pfispivaji k
vzestupu zlo¢innosti, nasili, korupce, moralniho rozkladu a povrchnosti, Ze potlacuji
tvofivost a bezohledné, ale systematicky tak devastuji estetické citéni, vkus a kulturni
povédomi svych divaki, déti nevyjimaje. Lidska kultura je zaloZena na stereotypech -
tedy na opakovani. Opakovani je typickym znakem nedokonalého, limitovaného byti
(McLuhan, 1991).

Televizni (rozhlasové) seridly 1 postmoderni virtudlni realita jsou zaloZeny na
vyuzivani stereotypt (laska, krésa, sex, nasili a krev se mohou opakovat nescetn€krat).
Jsou reprezentanty zivotnosti i atraktivnosti stereotypt. Divak (posluchac) vstupuje do
jejich umeélych svétl a vytvaii si tak prostor pro vlastni "identickou" (nebo odliSnou)

roli. Jestlize stereotyp v historickém prufezu (vertikaln€) podporuje tradici, v roviné
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soucasné kulturni a umélecké produkce predstavuje retardaéni esteticky prvek - je
Cinitelem devalvujicim jakykoli umélecky pocin.

Bezbiehost stereotypni nabidky, jeji mnohdy poklesla aroven, kdy prezentovana
radoby umélecka dila ptrehlusuji svoji naivitu a primitivismus ak¢ni agresivitou,
bezohlednosti a neurvalosti, umoznuji pod praporem "tolerantni hojnosti" vSem (i
détem!) svobodu vybéru (Brzezinski, 1993). Prakticky neomezena nabidka
veskerého kulturniho bohatstvi spolecnosti, kdy se kdokoli muze stat jeho
misto masovych médii.

Nejvetsi ,,zrada®™ v ptisobeni médii (predevsim ve sméru k détem) spociva v tom,
ze predkladaji virtudlni realitu (kdy prostfileny hrdina se v zapéti pere dal) jako
skute¢nou, jako zivot, ve kterém to takto nefunguje. Je to jakysi zlom mezi realitou
ptfirozeného svéta a virtudlni realitou, mezi svétem pfirozenym a kyberprostorem.
Neni pak divu, Ze zlo€inci v détském véku, ¢i ve v€ku mladistvych argumentuji, ze
pouze napodobovali a ,,chtéli si to také vyzkouset™.

O vyrazném vlivu na agresivni chovani neni sporu. Klasické laboratorni
experimenty opakované ukézaly, Ze déti ochotné imituji nasilné chovani, které jim
bylo ptfed tim ptfedvedeno. Naptiklad byl détem promitan film, ve kterém byla
vyvijena agrese viuci panence. DéEti byly rozdéleny do tfi skupin. Prva byla pii
sledovani filmu odménéna, druha napomenuta, u tfeti nebyl pouzit zadny stimul.
Nasledné byly déti pozorovany v hern€. Déti odménéné a z neutrdlni skupiny
agresivni jednani imitovaly, déti, které byly napomenuty nikoliv.

Jinym prikladem je experiment, kdy v 80. letech byla srovnavana 3 mésta
v USA. V prvnim nebylo dostupné televizni vysilani, ve druhém existoval jeden
kanal, ve tfetim jich fungovalo n€kolik. Ve vSech jinak srovnatelnych méstech byla
zkoumana agresivita studentli. Zatimco studenti s pfistupem k jednokanalové ¢i
mnohokanalové televizi se nijak nelisili, studenti z mésta bez televize vykazovali
agresivitu podstatné niz§i. KdyZ postupné i do tohoto mésta byla televize zavedena,
béhem dvou let se agresivita vyrovnala (Stassburger, 1995, 25).

P. Sak spravné upozoriiuje, Ze na letiStich mame technickd zatizeni, ktera
zjiStuji, zda nepiinaSime do letadla nebezpetnou vybavu z pozemniho svéta, ale
nemame zatizeni, ktera by zjiStovala, co si pfenaSime z virtualnich bojovych her do
realného zivota. Jaké to ma disledky doklada na prikladech: ,,30. cervna 2005
v Ciné ubodal jeden hric¢ Legend of Mir3 druhého, protoZe prodal draci Savli,
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kterou spolu vyhrali. V Australii 22lety univerzitni student koupil za 35 000 US$
virtualni ostrov, ktery se nachazi ve hire Project Entropia. Kazdy, kdo ve hie ostrov
navstivi, musi dat procenta z toho, co ulovi ¢i vydoluje. On sam ho pak miize prodat
na parcely, coz mu miize vynést az 40 000 US$ “ (Sak a kol., 2007).

Virtualni realita dnes vytvaii prostor pro deviantni jednani i v dalSich smérech.
V kyberprostoru mizi naSe piirozend identita a jedinec si tvofi volné svou novou
identitu. Bézna je zmeéna pohlavi, véku, ale i1 dalSich znakt. Tato flexibilita
umoznuje praktiky pedofilnich uzivatelll internetu, mladd dévcata se vydavaji za
starSi a vstupuji do virtualnich erotickych vztaht apod.

Neni problémem, kdyz vime kolik hodin déti a mladez travi denné u pocitace a
jaky podil ztoho vénuji pocitaCovym hram, spocitat, kolik milioni déti v tomto
okamziku na této planeté virtudlné vrazdi, muci, podobné jako desetimiliony se
virtualné vénuji sadistickému sexu, sexu se zvifaty apod. (Sak a kol., 2007).

Z vysledkt fady vyzkuma (McLuhan, 1991; Brzezinski, 1993) je ziejmé, ze
telekomunikac¢ni rozhlasové a televizni spole¢nosti (jejich management) si velmi
zietelné uvédomuji, jakou moci disponuji a jak mohou doslova podle svych
predstava svého zaméru vytvaret medialni obraz spoleé¢nosti. Vztah politiky a
politiki k masmédiim jsou toho jen disledkem. Ta jimi mohou byt (a jsou)
vyuzivana - a bohuzZel i zneuzivana - k dosazeni uzce partikularnich a ne vzdy
"Cistych" stranickych zajmi. Obé strany s tim pocitaji a hojné€ toho, bohuzel jen
vét§inou ke svému prospéchu, vyuzivaji.

V intencich postmoderniho mySleni si masmédia jiz nekladou za cil vytvaret
pouze sny a probouzet touhy, ale plodi novou zvécnélou realitu formovanou logem
nebo sloganem spolecnosti, kterd je "neziStné" sponzoruje. Jeji dosah je vSak
obrovsky a nedohlédnutelny, zvlasté diky ucinnosti reklamnich Soth, které
jednoduchosti a stereotypnosti, ale také emocionalitou a atraktivnosti podani jsou
schopny zasdhnout obec konzumentii v masovém méfitku a kazdodennim
opakovanim tak usilovat o zvySeni odbytu zboZi lobbujici spolecnosti (Spousta,
2001). Reklama se tak stava nastrojem masové manipulace.

Celkovy vyznam a pfinos masmédii pro zivot ¢loveéka vyvolava tedy polemiku.
Na jedné stran€ nesporné obohacuji zivot, rozsituji obzor, zprostiedkovavaji udalosti
slovem i obrazem a umozinuji zazitky z nejraznéjSich ptilezitosti z celého svéta. Tim
vSak soucasné prispivaji k celkové presycenosti podnéty, narusuji denni rytmus,

ochuzuji o spanek, ptispivaji k pasivnimu a konzumnimu Zivotnimu stylu.
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Kazdy, komu neni lhostejné, jak a ¢im je ovliviiovan psychicky vyvoj mladé
generace, si bude klast otazku, zda a jak mize spole¢nost této hrubé a rafinované
masové manipulaci s védomim, mysSlenim a citénim déti a mlddeze zabranit. Je
ziejmé, ze sam manipulativni charakter komunika¢nich médii, ktery je diasledkem
dysfunkce komunikace, média a kultury, pfimo ovlivnit nelze. PfedevSim proto, Ze
vinu za tuto dysfunkénost a za zmasovéni médii nese masova konzumni spolecnost.
Je velmi obtizné hledat nastroje, kterymi by bylo mozno kontraproduktivni piisobeni
téchto prostfedktt komunikace drzet pod kontrolou.

Je ziejmé, ze konkurenceschopnost masmédii je nesouméfitelna s moznostmi
intencionalni vychovy realizované skolou a jinymi vychovnymi institucemi. Masova
média budou pusobit hlavné v procesu funkcionalni vychovy, kde je jedinec
ovliviiovan prostfedim, na jehoz podminky se adaptuje. Nezbyvd nam proto nic
jiného nez konstatovat, ze moznosti G¢inné intervence do vztahu média - nedospély
recipient jsou velmi problematické, znacné omezené a vétSinou nepftilis tc¢inné.

Na dany problém pamatuje Vv soucasnosti Ramcovy vzdélavaci program, ktery do
Skol zatazuje medialni vychovu, jejimz cilem je naudit se vyuzivat média racionalné
a ke svému prospéchu tak, aby slouzila, nikoliv zotrocovala. Pedagogové, stejné jako
rodice by tak méli ovliviiovat ptisobeni médii, i kdyz to mohou ¢init jen neptfimo.
Nemohou-li vyrazné¢ zménit skladbu programové nabidky, kterou masmédia détem
pfedkladaji, musi se hledat novy algoritmus pedagogickych strategii a snazit se

ovlivnit alesponl vybér toho, co budou déti piijimat.
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5. Socialni deviace v nasi spole¢nosti po r. 1990

Prevrat Ci revoluce, a tedy také listopad 1989, znamena vzdy zésadni proménu
spole¢nosti. V nové spolecnosti se ocitnou lidé se starou socidlni vybavou, kterou ziskali
socializaci v minulé spole¢nosti. Velka ¢ast této socidlni vybavy predstavuje pro zivot V nové
spolecnosti zatéz, a proto zde nastupuje mechanizmus ,,posledni budou prvnimi‘. Skupiny na
okraji, které se nejmén¢ ztotoznovaly s ideologii a s hodnoticimi $kélami na ose normalita-
deviace-patologie nebo dokonce byly nositeli alternativnich pfistupii, mély nahle bez socialni
zatéze na startu nové spolecnosti naskok oproti jadru ¢i vétSinové spolecnosti.

Ten kdo se vnitin¢ ztotozioval s paragrafy a normami chovani o ,,rozkradani majetku
Vv socialistickém vlastnictvi“ nemél v dzungli divoké privatizace Sanci. Proto mezi sou¢asnymi
multimilionafi najdeme vyrazné vétsi podil byvalych ,,vekslaki®, nez odpovida jejich podilu
ve spolecnosti. Nositelé alternativnich pozic v predlistopadové spole¢nosti se stali nositeli
spoleCenské zmény, kterd znamend piechod na trzni spolecnost bez piivlastkil. Tato zména
nebyla a neni mozna bez korekce hodnoceni socialnich jevi na Skale normalita-deviace-
patologie.

Tak jako po kazdé revoluci, i po listopadu nasleduje boj o moc, a v ptfipad¢ cCeské
transformace boj o pozici v privatizaci, do n¢hoz jsou zahrnuty i ideové a socialni systémy.
VSe je v tomto boji a pro ziskani potiebné nové identity, odpovidajici nové spolecnosti, dobré,
a proto jsou kritizovany a odmitany jakékoliv jevy spojené nebo piikladané piedchozi
spole¢nosti. Normalnim se proto stdva homosexualita, neexistuji Spinavé penize a majetek se
stava dominantou hodnotového systému (Sak, 2013).

Je celkem vseobecné znamo, ze v disledku zminénych zmén po roce 1990 doslo v nasi
spolecnosti k vyraznému nartstu raznych socidlnich deviaci. V nékterych ptipadech se
jednalo o deviace, které pied rokem 1989 u nas prakticky viibec nebyly nebo jen v malé mire.
Mam na mysli napf. nezaméstnanost, bezdomovectvi, drogovou zavislost, patologické
hracéstvi, prostituci. V jinych pfipadech vyskyt jevi, které sice existovaly (a nékdy i ve
zvySené mife, napif. konzumace alkoholu), vyrazn€, dokonce v nékterych ptipadech
nékolikanasobné, vzrostl (kriminalita, alkohol, agresivita). Jen v malo pifipadech se v zasadé
situace nijak vyrazn¢ nezménila (sebevrazednost, tabakismus).

Pro ilustraci uvedeme nékteré konkrétni skutecnosti. Zcela novym fenoménem se stala
nezaméstnanost. Jak jsme jiz uvedli v kapitole 3.2, v ramci EU jsme na tom pomérné dobfe.
Mira nezaméstnanosti v zemich OECD v letech 1996-2006 piedstavovala 6,8 a v CR byla 7,2.

Hiife na tom byla tfeba 1 Kanada, Francie ¢i Finsko (Hroncova; Emmerova a kol. 2010). Jeji
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narust u nas zdaleka nedosahl poctu jako v sousednich zemich Polsku a Slovensku. Piesto je
to vazny problém vzhledem k nerovnomérnému regionalnimu rozlozeni. Jsou i u nés lokality,
kde nezaméstnanost dosahuje az 50% a to jiz danou lokalitu poznamendva velmi citelng.
Nejohrozengj$imi kategoriemi jsou lidé ve véku nad 50 let a Cerstvi absolventi stfenich Skol
resp. predevsim stiednich odbornych ucilist’.

Nezaméstnanost vyvolava chudobu, bidu. Celosvétove se nejedna o zadny okrajovy jev.
Podle odhadi se dotyka piiblizné jedné tietiny nasi planety. VSeobecné chapeme chudobu (ve
vyhrocenéj$i podobé se pouziva pojem bida) jako socidlni jev, ktery je charakteristicky
nedostatkem zivotnich prostfedkl jednotlivce ¢i skupin.

Je obtizn¢ stanovit hranice téchto jevii. Za chudobu se obvykle povazuje stav, kdy se
¢lovek dostava pod hranici zivotniho minima. To je vSak velmi variabilni (v kazdé spolecnosti
je nastaveno jinak) a individualni vzhledem k odlisnym Zivotnim potfebam jedinct (lze pak
hovotit o subjektivni chudobé). Bida (téZ absolutni chudoba) je chapana jako stav souvisejici
s hladovénim, té€lesnym ¢i duSevnim utrpenim, bezmocnosti. Déle l1ze rozlisit bidu:

a) docasnou a trvalou, b) zavinénou a nezavinénou

Slozitost tohoto jevu a pojmu je mozno dolozit tim, Ze relativné se citi chudy kazdy, kdo
nedosahuje Zivotnich standard zavislych na bohatstvi spole¢nosti (relativni chudoba). To
znamena, ze chudy v bohat§i zemi nemutze byt srovnavan s chudym ve spole¢nosti podstatné
hafe prosperujici. S ohledem na statem stanovenou hranici, od které¢ je narok na finanéni
podporu je mozno hovotit o politické chudobe.

U nés se v soucasnosti rozeznavaji ¢tyii zakladni kategorie Zivotniho minima:

a) zivotni minimum chapané (podle Zakona o hmotné nouzi) jako soubor statkti a sluzeb, ktery
umoziuje jedinci, domacnosti uspokojovat potteby v rozsahu jaky spole¢nost v dané dobé
uznava za nezbytny. Tedy minimalni hranice pfijmu, pod niZ nastava stav hmotné nouze.

b) fyziologické minimum ptedstavuje hranici fyzického pfeziti a je vyjadieno nejCastéji
pomoci minimalni potieby kalorii nutnou k Zivotu, bez niZ se neda prezit.

C) existencni minimum (hranice bidy) znamena hranici, kdy se dafi pokryt minimalni naklady
na zakladni Zivotni potieby, ale nejsou pokryty potfeby socidlniho charakteru.

d) socidlni minimum pocita se stejnymi slozkami jako existen¢ni, ale umoznuje na skromné
urovni uspokojovat i potieby socialni.

Hranice pfijmové chudoby je u nas Vv soucasnosti definovana jako roc¢ni piijem 116 tisic
K¢ na osobu, tedy piiblizn€¢ 9,5 tisice mésicné. I kdyz je mozno konstatovat, ze podle
evropskych statistik jsme na tom relativné dobie, z poslednich dajii Centra pro socidlni a

ekonomické strategie vyplyva, Ze chudoba se tyka milionu ceskych obyvatel a téméf pétina
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lidi v Cesku je podle expertii ohroZena chudobou, dalsich 700 tisic lidi se pohybuje tésné nad
hranici chudoby.
K nejohrozenéjsim skupindm patii dlouhodobé a opakované¢ nezaméstnani, dale seniofi

vvvvvv

v pohrani¢i. Svizelna situace je piedev§im v Moravskoslezském a Usteckém kraji. V této
spojitosti se jako specificka kategorie jevi zeny zijici sami s détmi. Pfijmy nedokdzou pokryt
nezbytné naklady, takze jsou odkdzani na uspory, pijcky (disledkem je vysoka zadluzenost
téméi dvou tfetin domacnosti), socialni vypomoc.

Chudoba vylucuje ¢ast obyvatelstva, ktera je ji zasaZena z realizace spoleCenskych cilu a
v disledku toho miize vzniknout anomické napéti. Chudoba vede k destabilizaci norem,
v disledku toho pak dochazi také k oslabeni socialni kontroly. Nastoluji se tim otazky o
existenci socidlni spravedlnosti a to vSe miize vést az k destabilizaci celé spolecnosti.
Problematika chudoby byva spojovana s nevyhnutelnosti feSeni na urovni, individualni,
skupinové i celospolecenské. Vyznamnou ulohu pti zmirfiovani disledkl tohoto jevu ma
socialni préace, charitativni ¢innost, individualni pomoc.

S nezaméstnanosti dost vyznamné souvisi také bezdomovectvi. Je to jev, ktery se objevil
rovnéz zietelné od pocatku devadesatych let v souvislosti s masovou amnestii, ruSenim
podnikovych ubytoven, restitucemi bytovych domi, pobyvanim uprchlikli na nasem tzemi
apod. V naSich pomérech se jedna v soucasnosti relativné o marginalni problém.

Podle okolnosti 1ze rozlisit kategorie:

a) obcané CR

b) béZenci (se statutem docasného uprchlika)

c) cizinci (bez ob¢anstvi s povolenim k do¢asnému pobytu)
d) cizinci (ilegalné se pohybujici po nasem tzemi)

Typologie této ¢asti populace je mozna také podle Zivotniho stylu. Existuji bezdomovei,
ktefi jsou 1 v normalnim pracovnim pomeéru, daleko Castéji se vSak Zivi vybirdnim nadob na
odpadky, Zebranim, sbérem rtiznych surovin.

Podle odhadii Zije na naSem uzemi kolem tficeti tisic bezdomovci. Je také tfeba rozlisit
bezdomovectvi zjevné (tvofi mensi ¢ast) a skryté, které tvoii lidé bez vlastniho pfistiesi a
vyuzivaji jiné nevefejné pomoci (napf. piebyvaji u znamych). Casto méni své togisté, putuji
od mista k mistu. Redln¢ je ale ohroZeno ztratou domova, vlastniho bytu, kolem sta tisice lidi.
Jedna se zeyjména o lidi topici se v dluzich, nezaméstnané, neplatice najemného. Mezi
ohrozené osoby patii také lidé vracejici se z vézeni, obéti domaciho nésili.

Bezdomovectvi miize byt vyvolano radou faktorii:
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a) subjektivnich - materialni povahy (ztrata bydleni, zaméstnani, majetku apod.), osobnostni
povahy (fyzicka ¢i duSevni choroba, invalidita, alkoholismus, mentalni retardace apod.) a
vztahovych souvislosti (zmény ve struktute rodiny, rozpad rodiny apod.).

b) objektivnich — jsou dany spoleCenskymi poméry, mirou nezaméstnanosti, socialni politikou
statu, stavem legislativy, mirou migrac¢nich procesu apod.).

Bezdomovci netvoii homogenni socidlni skupinu. Lze rozlisit v zasad¢ tfi zdkladni typy:
a) klasické tulaky, b) zZivotni ztroskotance, c) osoby, které se ocitly ve stavu doc¢asné zivotni
krize (Horakova, 1995).

Dalsi typologii bezdomovct Ize vytvoiit na zakladeé zpusobu prezivani. V zasade lze
vSechny bezdomovce rozdélit do dvou skupin. Na ty, ktefi vyuzivaji nabizené¢ pomoci
riznych instituci a organizaci a ty, ktefi voli alternativni zpiisoby pfezivani. K tomuto
alternativnimu pfezivani vyuzivaji: inZenyrskych siti, opusténych domi, dopravnich
prostfedkil, pfedev§im napt. odstavenych vagonl na nadrazich, pokud dovoli pocasi pak voli
nejcastéji alternativu ,,pod Sirym nebem* (v parcich, lesich, riiznych prostranstvich).

Rozdily mezi bezdomovci existuji i podle zpiisobu obzivy. Vedle klasickych zebraku,
existuji ti, co predev§im shdnéji obzivu vybiranim popelnic, kontejneri, nékteii ziskavaji
prostiedky prodejem toho, co nasbiraji (plodiny, suroviny apod.). Najdou se i takovi, ktefi
prilezitostné (zpravidla nelegaln€) brigddné pracuji a ba dokonce (byt vyjimecné) se mezi
bezdomovce dostanou i ti, ktefi jsou fadné€ zaméestnani.

Pokud jde o nabizené sluzby pro bezdomovce, existuje fada instituci, statnich i
nevladnich. Mira poskytovanych sluZzeb je rGznd. Denni centra nabizeji moZnost stravy,
uspokojeni hygienickych potieb. Noclehdrny poskytuji 1 pfistte$i a moznost piespani
(zpravidla na jednu noc). Azylové domy nabizeji ubytovani na relativné del$i dobu. Jesté
jakousi vyssi formou jsou tzv. ,,domy na pul cesty”, které vytvareji (nejCastéji mladistvym,
propuSténym z vézeni apod.) podminky a moznost pro normalni zaclenéni se do
spolecenského Zivota. U obou posledné zminénych instituci se vSak pfedpoklada, Ze doty¢ny
na nakladech a rezii finan¢né participuje.

Vsechny tyto jevy jsou zdrojem fady dalSich deviaci. Nezaméstnanost, stres ze ztraty
zameéstnani, chudoba v posledni dobé se podileji na zvyseném vyskytu tyrani déti. Potvrzuji to
1 zaznamy telefonickych rozhovort na lince bezpeci, kde déti uvadi, ze rodice je zacali bit od
té doby, co roztratili zaméstnani. Také pediatii a policisté registruji posledni 1éta nejvétsi
pocet tryznénych déti v regionech s vysokou nezaméstnanosti a velkou fluktuaci. Soucasné je

znamo, Ze se nejednd jen o zvySenou agresi, ale znacna ¢ast bezdomovcii hled4 v takovych
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situacich feSeni v alkoholu, drogéach, sazeni, hrani, ale také prostfednictvim trestné Cinnosti. O

téch nejzavaznéjsich deviacich se zminime v nasledujicich kapitolach.

5.1 Agrese
Vymezeni zakladnich kategorii

Literatura tykajici se agresivniho chovani neni ve vymezovani zakladnich kategorii
jednotné stejné jako v hledani podstaty tohoto chovani. Koncepce K. Lorenze (ve shodé
s Freudem) vychézi z toho, ze agrese je spontanni pudova tendence, J. Dollard je autorem
teorie, Ze agrese je reakci na frustraci. Frustrace patii k Cinitelim, které se nejcastéji davaji do
pricinné souvislosti s agresi. Je definovand jako stav, ktery vznika tehdy, kdyz okolnosti
znemoznuji dosahnuti cile. Je jesté dalsi teorie, kterd tvrdi, Ze se agresivnimu chovani u¢ime
(A. Bandura). Podle toho se agresi nejcastéji rozumi Gtocné chovani, které je chapano jako
reakce na ohrozeni vlastni identity.

Agresivita je kategorie nejen biologicky podminéna, ale ve vztahu k socidlné
hodnotovému systému. Pfedstavuje uto¢né chovani (naucené) v podob¢ verbalni ¢i fyzické,
vedené umyslem ublizit, poSkodit jiny organismus (¢lovéka nebo zvife) ¢i véc, pfedmét, ve
kterém se projevuje neptatelstvi, tendence bezohledného az brutalniho sebeprosazovani.

Jiny piistup vyuzivd obou pojmu v jiném smyslu. Agresivita je charakterizovana jako
dispozice pro agresivni chovani v riiznych situacich. Agresi je pak oznacovdno samotné
utoéné chovani. Setkdvame se sni jako agresi individualni, skupinovou, ale I masovou.
Z hlediska jednotlivce zjisStujeme negativni UCinek agrese, ktery se projevuje v ohrozeni
individualniho zdravi, nebot’ agresivni myslenky, impulzy 1 samotné jednani mohou negativné
ovliviiovat nervovou soustavu, vyvoldvat tenzi, ustavicné napéti, strach, psychozu, nasledné
onemocnéni zaludku, srdce a pod. Muze vyustit také v sebeposkozovani, resp. v suicidialni
jednani. Znovu je tieba dodat, Ze oba pojmy jsou pouzivany riizné, napi. autoii Fiser, Skoda
ve své publikaci pouZivaji pouze pojem agresivita (Fiser, Skoda, 2009).

Je tieba pfipomenout, Ze agresivni chovani ma ¢asto kofeny v détstvi. Slovni ¢i fyzické
utoky, které lidi zaZivaji v Gtlém veku, si odreagovavaji v dospélosti na svych détech, slabsich
kamaradech nebo podiizenych v praci. Vznikéd zacarovany kruh spletitych pficin a dasledkd,
V némz se postizeny snazi splatit slabsSim ptikofi, ktera sam v détstvi utrpél. Ve vyjimecnych
pfipadech je nadmérnd agresivita piimo zakddovana v mozku lidi a jejich nervovém systému.
Nasili byva soucéasti sociopatii ve smyslu antisocidlniho chovani. Vyzkumy ukazuji, Ze

psychopatické osobnosti jsou nésilim vzruSeny méné¢ nez primérni obCané, Ze tedy nésili
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povazuji za spiSe ,,normalni“ formu mezilidskych vztahii. V krajnim ptipadé se jim nasili
muze stat prostiredkem, jak viibec dosdhnout vzruseni.

Nasili (violence) je pojem pouzivany vyhradné pro lidské jednani. V sociologii je pokus
vyjadieni sily, dokdze zabezpecit svrchovanost, pfipadné ziskat anebo zachovat moc. Nasili
tedy znamena nejcastéji oznaceni jednordzového fyzického aktu, resp. postupu, pii kterém
¢lovek zptsobuje ujmu druhému Eloveéku. Jind charakteristika nasili hovoii o jakémkoliv aktu,
véetné zanedbavani, které ovlivituje zivot, fyzickou a psychickou integritu anebo svobodu
jednotlivce, anebo poskozuje rozvoj jeho osobnosti.

V souvislosti s agresivnim chovanim se c¢asto setkavame s pojmem hostilita. Ta
predstavuje vSeobecné nepratelsky postoj vici lidem. Nemusi se projevit agresivnim
chovanim, ¢asto se projevuje v tom, Ze jednotlivec se negativné vyjadiuje 0 n€kom, pieje mu
neuspéch, nejrad¢ji by piivodil na osobu anebo skupinu, kterou nemd rad chorobu anebo
tézkosti. Hostilita proto mtize byt pfi¢inou agrese.

Je tfeba se zminit jesté o jednom aktualnim pojmu, ktery ma spojitost s agresivitou. Je-
li mira agresivity spoleCensky pfijatelnd (,,zdrava®) v souvislosti se snahou se socidlné
uplatnit, prosadit pak mluvime o asertivité. Dalsim pojmem je tyrani jako jednani, kterym
umyslné poskozujeme dusevni ¢i télesnou stranku osobnosti. Na rozdil od nasili tyranim
rozumime zpravidla nikoliv jednordazovy akt nésili, ale dlouhodob¢jsi proces, kterého podstata
spocivd v nespravedlivém vyuZzivani fyzické, psychické anebo socidlni moci vici jinym,
nejcastéji vici tém, kteti nejsou schopni z nejriznéjich pficin chranit sebe samych. Tento
proces muze pietrvavat i roky, mize zvySovat anebo snizovat svoji intenzitu, mize se zacit
vyvijet ze zdanlivé zanedbatelnych pficin. Pro cely komplex tyrani, zanedbavani, zneuzivani
ditéte se pouziva termin ,,Child Abuse and Neglect* ve zkratce syndrom CAN.

Teorie agresivity se zabyvaji problematikou osobnosti agresora ¢i obé&ti. Osobnost
agresora byva vnimana jako fyzicky zdatny jedinec, ¢asto s niz§i mentalni, urovni, hruby, bez
soucitu, mravnich zabran, primitivni. Druhym typem je osoba ¢asto nenapadna, slusna,
kultivovana, kterd promysli riizné rafinované intriky na vyhlédnutou obét’ a n€kdy si tim 1
,1€C1 si své komplexy®. Tretim typem je ,,srandista”, oblibeny, vtipny, ktery Sikanuje pro
pobaveni ostatnich.

Obéti se stavaji vétSinou socialné ¢i fyzicky nebo psychicky nevyrazni, casto
znevyhodnéni jedinci, lidé slabi, neohrabani, neurotiCti, Uzkostni, izolovani, S nizkym
sebevédomim a tim se vétSinou néjak vnéjskoveé — rasove, narodnostné, vzhledem, chovanim,

fyzickou slabosti, zajmy, hodnotami — odlisuji. V zasad¢ vsak plati, ze agresorem i obéti se
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muze stat kdokoliv. Z hlediska pohlavi je nasilné jednani typictéj$i pro muze, v soucasnosti
vSak ptibyva agresivity i mezi Zenami.

Agrese je zalezitosti jak jednotlivcd, tak rGznych socialnich skupin, hnuti a celé
spolecnosti jako celku. V situacich, kdy se zacne S$ifit agresivni chovani v ramci vétSiho
uskupenti lidi (vétSinou v panice) mluvime o davové agresi.

Druhy agrese

V zasad¢ lze rozlisit agresivni chovani (tyrani, Sikanu) fyzické a psychické (verbalni),
kter¢é mnohdy muze mit hors$i nasledky pro Cloveéka jak fyzické. Podle délky trvani je
kratkodobé a dlouhodobé.

Agresi Ize dale rozd¢lit na pfimou a nepfimou (naptiklad najmuti vraha) a také aktivni a
pasivni (ta spociva v branéni urcité ¢innosti napt. branéni nékomu, aby se dostal domu ¢i
odmitnout s n€kym mluvit).

Pomineme-li jiz zminénou tzv. zdravou agresi v souvislosti s asertivnim chovanim, pak
Ize rozlisit dal$i druhy agrese:

Afektivni agrese je hostilni, zlostna, impulzivni, emocionalni, ¢i expresivni. Typickymi
znaky jsou jeji reaktivni charakter a souvislost s hostilitou a se zlosti.

Instrumentalni agrese je vprvé fadé vedlejs$im produktem dosahovani jinych,
neagresivnich cili. Instrumentalné agresivni c¢lovék nejedna pod vlivem zlosti, jeho
ublizovani je naopak vétSinou promyslené.

Tyranizovani je charakterizované opakovanym ubliZovanim po dobu ur¢itého ¢asového
obdobi, pfi ¢emz jeho typickym znakem je nerovnost v sile (moci) tyranizatora a jeho obéti,
ktera zptsobuje, ze se obét’ nedokdze vici opakovanému poskozovani u¢inng¢ branit.

Je mozné také rozlisit agresivni chovani podle toho co je jeho objektem. Podle toho Ize
rozlisit agresi namifenou vici nezivému objektu vécem, predméetim.

Vandalismus

Vandalismus (pojem je odvozen od germanského kmene Vandalil) je jednani, které ma
destruktivni, likvida¢ni charakter, pfitom nepiinasi zadné materialni obohaceni. Jde o niceni
objektli, materidlnich hodnot. Toto jednani nebyvd nijak specificky motivovéano, je
nepochopitelné, nesmyslné, iraciondlni, pfinasi vSak pachateli pocit uspokojeni (agrese pro
agresi). Patfi Casto k zivotnimu stylu adolescentni mladeze. Typickym piikladem je niceni
nahrobnich kamenii na hibitovech, zaparkovanych automobild, tramvajovych a autobusovych
zastavek apod. Dochazi k tomu mnohdy pod vlivem alkoholu ¢i drog. Pfipojit bychom
k takovému jednani mohli i ZhaFstvi.

Podle P.G.Zimbarda lze rozlisit nékolik kategorii vandali:
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- hrabivy vandal — rozbijeni automatt se zasobniky minci

- takticky vandal - niCeni ma vzbudit pozornost

- mstivy vandal — nic¢eni jako odplata

- hravy vandal — sazka, kdo zni¢i vice pouli¢nich lamp, agrese pro zdbavu

- zlostny vandal — ni€eni jako vyraz vzteku, frustrace

- ideologicky vandal — napisy na zdech (Cermak, 1998).

K jednani majicimu tento charakter vandalismu Ize n¢kdy pfitadit i jednani sprejerti.
Sprejerstvi (vytvareni grafitt) je casto pfedmétem diskuse, zda jde pouze o urcity umeélecky
protest adolescentti proti fadni architektufe a vzhledu prostiedi, nebo o projevy skutecného
vandalstvi. Toto po¢inani ma svou historii (70. a 80. 1éta 20. stol. v Bronxu a Brooklynu, je
spojovano s hnutim punk) a je asi tfeba rozliSovat, zda obrazy nastiikané syntetickymi
barvami maji podobu specifického ploSného vytvarného vyjadieni ¢i pouhych ,klikyhakd a
¢maranic a hlavné, zda se objevuji na Sedych betonovych, ¢i asfaltovych plochach riznych
protihlukovych barier, podchodli apod., nebo na vlakovych soupravach ¢i domech, cCasto
chranénych pamatkovym ufadem. Pak jde zfejme skute¢né o vandalismus.

DalSim objektem muze byt zvife. V této souvislosti se mluvi o tyrani zvirat. Tento
pojem, jak jsme jiz zminili, se pouZiva i v souvislosti, kdy objektem agresivniho jednani je

¢loveék.

Sikana

Sikana je specifickou formou agrese. Nej¢astéji byva charakterizovana jako cilené
jednani zamérné poskozujici druhého, ponizujici, ublizujici mu, zptsobujici mu utrpeni,
omezujici druhého a branici mu ve vykonu ¢innosti, kterou chce vykonavat. K tomu je tfeba
dodat, Ze jde o jednani opakované, déletrvajici.

Tento jev, se tradi¢né objevoval a objevuje napf. v armadé, ve véznicich, ale ¢im dal tim
vice také ve Skolach, na pracovistich 1 v jinych prostiedich. Ve Skolnim prosttedi je Sikana
nekdy podceniovana a chapana jako prechodny jev ve smyslu ,,zlomyslnosti, klukovin®“. Se
Sikanovanim se Cast&ji setkdvame u chlapcti, u kterych prevazuje Sikana fyzické povahy, i
kdyz v posledni dobé& piibyva této Sikany i u divek. Medidlné prezentovany obraz Sikany ve
Skole formou vrstevnického nésili je dnes fenoménem, upozoriiujicim na dalSi socialné
patologicky ,,problém doby*: rostouci brutalitu, kdy dochdzi k ohrozovani zdravi a nékdy 1
zivota. Dal§i zménou oproti minulosti je to, Ze se toto chovani objevuje u ¢im dal nizSich

vékovych kategorii, takZe se se Sikanou miZzeme setkat jiz v matetskych Skolach.
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Proces Sikanovani prochézi jistymi fazemi. Prva byva oznaCovana jako, ,,0strakismus’
(jde o vyc€lenéni a izolovani vyhlédnuté obéti), nésleduje ,,pfitvrzovani manipulace* prevazné
fyzického charakteru, postupné¢ dochazi k ,,vytvareni jadra agresoru, které se postupné
rozSifuje, ptidavaji se dalsi ze skupiny, az to vrcholi ,,totalitou, kdy se cela skupina angazuje
a rozd¢li se na ,,otrokare* a ,,otroky* (to jsou ti, ktefi se postavi na stranu obé&ti).

Lze rozlisit nasledujici druhy Sikanovani (Kolar, 2001) :

Osm druhii Sikanovani Priklady projevii
Fyzické primé aktivni uto¢nici obét’ vési do smycky, skrti, kopou,
| fackuyji
Fyzické aktivni nepiimé kapo posle nohsledy, aby obét’ zbili,
obéti jsou niceny véci
Fyzické pasivni pFimé agresor nedovoli obéti, aby si sedla do lavice,
fyzicky ji brani v dosahovani a realizaci jejich
cili
Fyzicky pasivni nepiimé agresor odmitne obét’ na jeji pozadani pustit ze
tridy
na WC, odmitne splnit jeji pozadavky
Verbdlni aktivni pfimé nadavani, uraZeni, zesméSnovani
Verbdlni aktivni nepiimé rozSifovani pomluv,
symbolicka agrese vyjadiend v kresbach
Verbdlni pasivni pFimé neodpovidani na pozdrav, otazky
| Verbdlni pasivni nepiimé spoluzaci se nezastanou obéti, je-li
nespravedlivé obvinéna z néc¢eho co ud¢lali
jeji tryznitelé

Vedle pojmu S$ikana (anglicky booling) existuje pojem mobbing, kterym je u nas
oznaCovan ,psychoteror na pracovisti“. Jde o situace, kdy je jeho obé&t vystavena
systematickému Sikanovani ze strany svych kolegii nebo i1 nadfizeného pracovnika (bossing).
Cilem takového teroru je sniZzeni sebevédomi obéti, ale zaroven se Casto projevuji i Skody na

zdravi. V téch nejkrutéjSich piipadech je pak disledkem mobbingu i sebevrazda obéti.

Divacké nasili

Divackym nésilim je oznacovano nasili, které je pachano divaky sportovnich utkani.
Vétsinou je pod timto pojmem rozuméno nasili fotbalovych fanouskd, jez 1ze charakterizovat
jako nasili, které je planovano, ma opakovany ¢i manifestaéni charakter a je realizovano

relativné ohrani¢enou skupinou osob (nejcastéji ¢leny fotbalovych gangii).
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Spoleénym jmenovatelem divacké agrese, jednani, jimz se projevuje usili vici
nékterému objektu nebo nepiatelstvi a Gto¢nost s vyraznym zamérem ublizit, je nezvladnuta
agresivita, neschopnost ¢i neochota potlacit impulsy k védomému a zdmérnému poskozovani
a ublizovani druhého. Ke krajnim vyrazim divackého nasili pak dochazi v ptipadech, kdy
jsou projevy agrese prenaseny i mimo uzemi stadiont a zptsobuji moralni a materialni Skody
v §irS§im spolecenském kontextu (Kraus, Hroncova a kol., 2007).

Pii snaze identifikovat jednotlivé skupiny fotbalovych ptiznivcd a v souvislosti s tim
zjistit miru nebezpecnosti jejich chovani lze vychazet ze zakladniho ¢lenéni na tfi zakladni
skupiny:

A) fotbalové divaky

Jsou to spiSe pasivni divaci, pozorovatelé hry. Nejsou spjati s klubem a fotbal jej zajima
jako podivand s uréitym déjem a vysledkem. Velmi ¢asto neni pro n¢ samotna hra tolik
dilezita, chtéji se bavit a ptipadné navazovat rizné spolecenské kontakty.)

B) fotbalové fanousky

Jsou to zpravidla mladi fanousci. Ke kopané jsou vazani prostiednictvim oblibeného
muzstva ¢i konkrétniho oblibeného hrace. Svoji klubovou pfislusnost davaji najevo predevsim
obleCenim (dresy, klubové S§aly atp.). Princip fandovstvi je zalozen na faktu, Ze pii
fotbalovych zapasech vznika ur€ity druh rivality zalozené na pocitu vlastni skupinové
identity.

C) fotbalové chuligany (hooligans, rowdies).

Jejich ¢innost je zamétena na zazitek. Fotbal a déni kolem je pfedevSim zabava. Nejenom,
ze fotbal konzumuji — d€laji ,,divadlo®. Tyto skupiny jsou typickymi hooligans. Na fotbalové
stadiony ¢i1 do jejich okoli chodi s primarnim cilem vyvolat konflikt ¢i bitku s jinymi
obdobnymi skupinami soupefova tymu, s potadatelskou sluzbou ¢i policii.

Ktéto kategorii lze ptifadit tzv. Ultras, ktefi realizuji (vétSinou nepovolené)
pyrotechnické aktivity, vytvareji velké a propracované transparenty ¢i klubové pisné, hesla
s agresivni rétorikou apod. Casto se z tdchto skupin rekrutuji bojivky, které si domlouvaji
pfedem planované bitky s odpirci jiného klubu, zaroven vSak také byvaji oznacovani za

jakousi ochranku ostatnich fanouskovskych skupin (Kasal, 2007, 286).

»Kybersikana*
Ta je novym fenoménem, ktery byva definovan jako uvédomélé, opakované agresivni
chovani s cilem ponizit, ublizit formou elektronickych médii (e-mail, SMS zpravy). Mize se

rovnéZz projevovat bud’ ve form¢ pfimé (posildni urdzlivych zprav, obrazkl, vytvoreni
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hanlivych webovych stranek apod.) nebo nepiimé (prostfednictvim nékoho, ktery déla tu
,»Spinavou praci‘).

Na rozdil od Sikany u kyberSikany je utocnik anonymni, md mnoho identit, neni zde
podstatna fyzicka pievaha, ale pocitacové znalosti. Zatimco u Sikany je pocet ucastnikii
omezeny u kybersikany tvofi publikum vSichni, ktefi se na webové stranky, blogy ptipoji. Je
také jesté hiife rozpoznatelna nez Sikana, kde se preci jen jisté znaky mohou objevit (modfiny,

roztrhané obleceni apod.).

LStalking*

Tento jev byva privodnim jevem Sikanovani. Jedna se o zlovolné a umyslné
pronasledovani a obtézovani jiné osoby, které pak u obéti snizuje kvalitu jejiho Zivota a
ohrozuje jeji bezpe¢nost. Pojem stalking v souladu se zviditelnénim pronasledovani obé&ti
Vv kontextu novych technickych moznosti byl poprvé pouZit pro pojmenovani nové formy
kriminality v USA v roce 1998.

Tento termin piivodem z angli¢tiny (stalk znamend stopovat, ustvat kofist) se do CesStiny
pteklada jako ,,nebezpecné pronasledovani. Tyka se ptipadl, kdy nékdo - naptiklad byvaly
partner ¢i partnerka, obdivovatel celebrity a podobné — sviij vybrany ,,cil*:

a) Jednak obtézuje telefonaty, dopisy, e-maily. Tak zvani ,kyber stalkefi“ vyuZzivaji
nepiebernych moznosti internetu a mobilni komunikace k tomu, aby své obéti vyhledavali,
vybirali a pozdéji obtéZovali. MozZnosti dané itoky cestou textovych zprav nebo e-maild tuto
formu prondsledovani nesmirn€ umocniuji a z pozice agresora i vyrazné zjednodusuji.

b) Snazi se demonstrovat svou moc a silu, fyzicky pronasleduje, ¢ini piimé vyhruzky,
prondsleduje autem, ¢eka na obét’ pred domem apod.

c) Poskozuje a ni¢i véci, majetek (poskrabani auta, sprejovanim domu, utoky ¢i likvidace
domacich zvifat apod.).

Vztah mezi obéti a agresorem miize byt troji: obét’ osobu agresora zna a vi o koho se
jedna, v druhém ptipad¢ osobu agresora zna, ale nevi, Ze je pravé on tim agresorem a n¢kdy

osobu agresora viibec nezna a netusi, o koho se jedna.

Domaci nasili
Ptedstavuje agresivni chovani v prostiedi rodiny. Neni t0 sice jev novy, nicméné i1 zde
dochazi k projeviim ndsili majicim cCasto podobu Sikany ¢im dal Castéji a brutalita vyrazné

roste. Napf. v centru pro tyrané osoby Rosa zaznamenali v r. 2011 nartst téchto ptipadi o
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11%, rok poté o dalSich 12% a stejné rapidni vzestup je patrny i1 V nasledujicich dvou letech.

Nasledujici tabulka ukazuje vyvoj v poslednich letiech.

Prehled o vykazani v
Ceské republice

2007: 862

2008: 679

2009: 778

2010: 1058

2011: 1430

2012: 1405

2013: 1361

2014: 1382

2015: 1356

Zdroj: Bily kruh bezpecdi

Zdroj:http://zpravy.idnes.cz/vykazani-za-domaci-nasili-statistika-ds9-/domaci.aspx?c=A131229 103018 domaci_maq

K tomu je tfeba dodat, Ze pocet vykdzani roste také do jisté miry proto, Ze policie jej
Castéji uplatnuje. Stejné tak roste i pocet telefonatii na krizovych linkach. V loiiském roce
stoupl pocet téchto volani o 20%.

Agresorem a na druhé strané ob¢ti miize byt kdokoliv ze Clenii rodiny. Velmi casté je to
mezi manZzeli, partnery, pficemZ toto nasili prochdzi napfi¢ socidlné¢ demografickym
spektrem. Nezavisi na véku, profesi, vzdélani, ndbozenském vyznéni, narodnosti. Castéj§i
jsou piipady, kdy obéti se stavaji Zeny. Jsou totiz zpravidla nedostate¢né schopny branit se
tlaku nejbliz§iho okoli jiZz tim, Ze svoji zranitelnou biologickou konstituci a kulturni
,haucenou bezmocnosti jsou ,,vhodnym* objektem zneuzivani ¢i tyrani.

Typologie domaciho nésili:

fyzické nasili psychické nasili sexualni nasili

aktivni * nendhodné zranéni zastraSovani Incest
¢ nasilné donucovani emocionalni napadeni a
a omezovani zneuzivani znasilnéni
materialni
zneuzivani

Spatné zachazeni a
zneuzivani

pasivni nedostatecna péce nedostatek lasky selhani v ochrané
o zdravi emocionalni prostituce
fyzické zanedbavani zanedbavani
materidlni
zanedbavani

zanedbavani
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K nejcastéjSim formam vedle fyzického nasili nejriznéjsiho druhu (biti, fezani, paleni,
trhani vlast, svazovani, odpirani jidla, spanku) patfi emociondlni nésili (je orientovano na
osoby, zvifata, véci, ke kterym ma obét’ tésny citovy vztah), ekonomické (dotykd se jidla,
pen¢z, oSaceni), sexualni (znasillovani, vynucovani sexudlniho styku), socidlni (zékaz
vychdzeni z bytu, kontrolovani casu).

Mnozstvi skrytych piipadii tyrani Zeny mnohondsobné ptesahuje pocet piipada
odhalenych, nahlasenych a feSenych. Pfitom se mnohdy zjiStuje, ze obé€ti samy se o véci
prili§ nesifi uz proto, ze nepochopitelnost muzova jednani v nich budi pocit, Ze musi byt
nécim viny. Pfibyva vsak ptipadl i opacnych, kdy agresorem je Zena.

Domaci nasili zpravidla prochazi i jistymi fazemi. Na pocatku stoji vétSinou psychické
ataky tfeba ve formé zvySené kontroly, ur€ovani toho co obét smi ¢i nesmi dé€lat, s kym se
smi stykat. Stuptiuje se nap¢ti, hadky. Pokracuje verbalni agrese, nasleduje i fyzické nasili.
Nastava faze omluv, obét’ casto véii sliblim, Ze se uz takové jednani nebude opakovat. Nékdy
je obét’ i utvrzovana v tom, Ze za vzniklou situace miize sama. Nasleduje faze, kdy se rizné
formy nasili opakuji znovu a jesté ve vyhrocenéjsi podob¢. Obét’ se pak Casto pokousi 0
vzpouru ¢i izolaci od agresora. S tim se vSak agresor vétSinou vyrovnava tim, Ze obét
pronasleduje, dochézi i k sexudlnimu nésili. A opét Casto dochéazi k faleSnému usmifovani a
tak se tyto faze kratkodobého relativniho klidu a napéti a nésili spiralovité opakuji.

Nejsmutnéjsi pripady jsou ty, kdy se obéti stavaji déti, které maji nejmensi predpoklady
se branit. Rodina — tedy rodi¢e a ostatni ¢lenové rodiny — mohou projevovat sviij negativni
vztah kditéti formou pasivni ¢i aktivni agresivity. V prvnim pfipadé jde o projevy
zanedbavana ditéte ¢i neuspokojovani jeho zakladnich potieb, zatimco aktivni agresivita nese
vyrazné znaky fyzického nasili vii¢i ditéti a to zejména cestou piechnanych télesnych trestl ¢i
psychicky zniCujicim poniZovanim, podcefiovani, oso¢ovani, obviiiovani a zesméSiiovanim
ditéte a neuspokojovanim potieby citového piijeti.

Zdravotni komise Rady Evropy zroku 1992 vymezuje tzv. syndrom zneuZivaného a
tyraného ditéte jako ,,jakékoli vedomé ci nevédomé aktivity, kterych se dopousti dospély
cloveék (rodic, vychovatel nebo jina osoba) na ditéti a nasledkem kterych dochdzi k poskozeni
zdravi a zdravého vyvoje ditete “.

Dalsi kategorii obéti domaciho nésili jsou osoby zdravotné postizené a v posledni dobé¢ se
obé€ti domdaciho nasili ¢im dal Cast&ji stava dalsi snadno zranitelny objekt a to jsou seniofi.
Jsou kategorii, ktera v soucasné spoleCenské atmosféfe se ocita celkové v situaci socialni

exkluze (,,ageismus“ — péstovana nenavist vuci starym lidem, kterych je v soucasnosti 1/5
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populace) a to se promita do prostiedi rodin. Agresory byvaji vlastni dé€ti, ¢asto vnuci, pfip.
dalsi rodinni pfislusnici.

Na pomoc obétem domaciho nasili existuje u nas fada zpravidla neziskovych organizaci.
Ty vr. 2003 zahajily kampan proti domédcimu nasili na zendch, jejimz cilem vylo zvysit
informovanost vefejnosti. Diky této kampani se postupné zvySoval pocet zen, které se
odvazily doméci nasili ohlasit a vyhledat pomoc. K nejznaméj$im organizacim nalezi Bily
kruh bezpeci, Rosa, Psychosocialni centrum Acorus, Koalice neziskovych organizaci proti
domacimu nasili Koordona. Od r. 2007 byl zdkonem zaveden institut ,,vykdzani*, ktery je

také vyuzivan ¢im dal Castéji, jak je uvedeno vyse.

Shrnuti - agresivni chovani v soucasné spolec¢nosti

Z hlediska spolecnosti si projevy agrese zasluhuji zvlaStni pozornost, nebot’ agrese
dokaze ohrozit lidské spoluzit i fungovani socialnich systému, ba i samotnou existenci lidstva
(v ptipadé¢ konfliktd, ale i individudlni nezodpovédnosti). Jak jsme jiz popsali
v predchazejicich kapitolach, vSechny procesy provazejici transformaci spolecnosti
V poslednich dvou desetiletich vytvaii celkové napéti a to se promitd do zivota rodin, ve
Skolach, na pracovistich a projevuje se i v celkové se stuptiujici agresivité mezi lidmi.

Nasili dnes provazi na$ kazdodenni zivot a P. Ondrejkovi¢ mluvi o tom, Ze se stava
druhem zivotniho stylu, ve kterém dochazi k akceptaci nasili, k jeho schvalovani. Nasledna
habitualizace nasili potom znamend 1 ztradtu zébran a vycitek svédomi, stdvd se vzorcem
chovani, které mize nabit dlouhodoby ¢i dokonce staly charakter (Ondrejkovi€, 2009).

V poslednich letech Ize zaznamenat vyrazny nardst agresivniho chovani v celém nasem
zivoté. Je napf. prokazano, ze pravé v rodinach, kde se vyskytuje nezaméstnanost, agrese
nartsta. JiZz jsme hovofili o zvlaSt nepfiznivém vlivu médii a to predev§im ve smyslu
zvySovani miry tolerance spolecnosti k agresi a nasili. Pfibyva projevli vandalismu, celkové
nasilné trestné ¢innosti (viz nasledujici kapitola).

V on¢ kazdodennosti a postupné legitimizaci nasili pak toto jednani vystupuje jako:

a) Odpovéd na nasili v duchu ,,0ko za oko, zub za zub*.

b) ,,Ultima ratio* — posledni prostiedek v situacich, kdy se zd4, ze jedin¢ takovym zplisobem
1ze prosadit vlastni cile, aby jednajici osoba byla brana kone¢né¢ vazné.

c¢) Faktor potadku — dominuje pfesvédceni, ze konflikty je mozné fesit nésilim a tim je mozné

zjednat potradek.
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d) Normalni vzorec chovani, jako kazdodenni jev. Nasili neni vnimano jako néco
problémového, ale naopak jako normélni adaptace a dominujici zpisob chovani ve
spole¢nosti.

¢) Jako feSeni problémovych situaci, kdy nasilnici (hlavné mladez) se projektuji do pozice
nebojacné avantgardy v protikladu k dospélym, které uz ,,zivot naucil® pfizpusobovat se.
Demonstruji tak, ze jest¢ nepropadli rezignaci dospélych.

f) Jako vyraz protestu, piipadné nesouhlasu s vlastnim netspéchem, ktery je spojen s pocitem
bezmocnosti, piipadné jako dodavani si sebevédomi. Nasili slouZi jako nahrada za neuspéchy
(Ondrejkovic, 2009).

Co je varovné, je to, ze vyrazn¢ pribyva agresivniho jednani mezi mladistvymi, détmi a
to dokonce uz v matetské Skole. I v souvislosti s kriminalitou zjistujeme, ze pokud zavaznost
krimindlnich ¢int méfime predevSim uzitym ndsilim, tak osoby mladsi 18 let pachaji

Dalsi zménou je to, ze agresivni jednani byvalo doneddvna doménou muzl, dnes
muzeme pozorovat zietelny narGst agresivity i u pohlavi Zenského. Nartst agresivniho
chovani je patrny i v prostiedich, kde to v minulosti nebylo tak typické (napft. divacké nasili),
ma nové formy (kyberSikana, stalking).

Jesté je mozné uvést dalsi posun a to v mife nasili. Napt. v ptipadé Sikanovani se dnes
velmi Casto nejedna o zadné ,legracky a srandi¢ky*, jako tomu byvalo v minulosti, ale o
jednani ohrozujici zdravi a n€kdy 1 Zivot. Je zaznamenan napt. piipad, kdy agresofi poliji ob&t’
hoflavinou a zapali.

S ristem dopravniho ruchu se také ¢im dal Castéji setkdvame s agresivnim jedndnim ,,za
volantem®. Za spolecného jmenovatele v jednani u vybodovanych tidi¢li je mozné povazovat
znaky disharmonické osobnosti s akcentovanym egocentrismem a se sklony k agresivné
impulsivnim reakcim. Vyzkum ukézal, Ze ptes dvé tietiny téchto fidict jsou jednou ¢i vicekrat
rozvedeni a vice nez tietina byla jiz trestana za nésilné delikty. Mnozi také jiz od détstvi méli

problémy ve Skole, pili alkohol, koufili a maji zkuSenosti s drogami.

5.2 Kriminalita

Pojem kriminalita (z latinského ,,crimen” = provinéni, zlo¢in) mizeme definovat jako
souhrn trestnych ¢inti, které spachali at’ uz imysIné nebo z nedbalosti, trestné¢ odpoveédni

jedinci, na daném mist¢ za dané obdobi. Jinymi slovy , kriminalita je takova forma
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deviantniho chovani, které je vrozporu s normami uvedenymi v trestnim zakone*
(Ondrejkovic, 2000, 126)

Termin delikvence pochazi z latinského slova delinquere, které se pieklada jako provinit
se. Delikvence je zpisob jednani, kterym jsou porusSovany nejen pravni, ale i spolecenské
normy. Je tedy SirSim pojmem nez kriminalita. Zahrnuje Ciny, které spachaly osoby, které
nejsou trestné¢ odpovédné, tedy déti a osoby zbavené trestni odpovédnosti. Patii sem také
prestupky a takové ¢iny nazyvame delikty (Hroncova, Kraus a kol., 2006).

Dal$im pojmem je juvenilni delikvence a znamena trestnou c¢innost mladistvych tj.
vékové kategorie mezi 15 -18 lety.

Druhy trestné ¢innosti

V zasadé¢ byva rozliSovana kriminalita obecna a hospodarska. Do obecné se fadi nasilna
kriminalita (loupez, vrazda, ubliZzeni na zdravi apod.), majetkova (kradeze, vloupani apod.),
mravnostni (znasilnéni, sexualni zneuZivani), nedbalostni (dopravni nehody, netmyslné
zpusobeni Skody). Hospodaiska (ekonomicka) kriminalita predstavuje trestné ¢iny v oblasti
podnikéni, podvody, kraceni dani, Gplatkatstvi apod..

Pfi sledovani statistik kriminality je tfeba si uvédomit, Ze to jsou udaje o kriminalité
zjevné, to je tedy kriminalita, které je ur€itym zplisobem registrovand, vysla najevo a stdva se
predmétem stihdni. Znacnd cast trestné Cinnosti vSak probihd v podobé latentni, coz je
V podstaté kriminalita skrytd, neregistrovand, neobjasnéna.

Jako zvlastni kategorie kriminality, u kterych existuji specifické postupy, lze uvést
pachani trestné ¢innosti ,,na vetejném Ciniteli, na ,,mladistvych a détech* a ,,mladistvymi‘.

Analyza trestné ¢innosti ukazuje na fadu podminujicich faktort. K faktorim biologické
povahy patii pohlavi. Muzi pachaji trestnou Cinnost az 10x cCastéji nez zeny. Byva to
zdivodiiovano tim, Ze muzi vyuZivaji vice agresivniho chovani pro dosaZeni seberealizace.
V té spojitosti hraje roli muzsky hormon testosteron. K dal§im biologickym faktoriim naleZi
vek. S pfibyvajicim vékem trestné ¢innosti ubyva (vétSina prvotrestnych je do 26 let).

Kriminalni jednani je vedeno riznymi mechanismy. Pfipustime, ze v uritych pfipadech
pachatel si ani neuvédomuje, Ze jedna protipravné (déti, lidé se sniZenou rozumovou
schopnosti). V drtivé vétSin€ vsak je to jednani védomé (aberantni). Lze rozlisit dvé varianty
tohoto jednani. Jednak zistné (pachatel riskuje vzhledem k tomu, zZe vidina zisku je silngjsi),
jednak ,,pod tlakem* (pachatel je v nouzi, je vydiran apod.) K jinym mechanismim pak nalezi
jednani v afektu ¢i pod vlivem alkoholu, drog apod.

Lze rozlisit nasledujici typy pachateli:

- Socializovany - trpi vycCitkami svédomi, lituje svého jednani, izkostné ocekava
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reakce okoli, ¢in je vybocCenim z normalu.
- Deviantné socializovany — jedna v souladu s normami urcité socialni skupiny (subkultury),
ktera je v rozporu s normami spolecnosti.
- Neuroticky - trpi neurotickymi poruchami, hysterické reakce, deprese, angerské provedeni
¢inu, zanechava stopy, uvédomuje si disledky.
- Psychopaticky (nesocializovany) - promysleny motiv, pravdépodobnost recidivy, nevidi
disledky, patii k neproblémovéjsim pachateliim.
- Psychoticky - spojené s duSevnim onemocnénim, jednani nepochopitelné, agresivni az
brutalni, moznost népravy je minimalni.
- Mentalné nedostacivy — S nizkou inteligenci, ¢in je nepromysleny, jednoduse provedeny,
problematick4 komunikace (Fiser, Skoda, 2009).
L. Cirtkova uvadi i typologii obéti:

- Zucastnujici se - nejcastéji se objevuje u majetkové trestné Cinnosti, obét’ znad pachatele,
pted ¢inem probéhla interakce.
- Nezucastnujici se — obet’ pachatele neznd, obéti se stane nechténgé.
- Provokujici - svym jednanim védomé& nebo nevédomé pachatele provokuje.
- Latentni - role obéti je skrytd, utajena. Jedna se napf. o obéti domdaciho nasili, zneuzivané
déti.
- Neprava — nékdo je oznacen za obét,, aniz by se ji stal. Napft. zena si domadci nasili vymysli,
aby znemoznila svého partnera (Cirtkova, 2004).

K novym trendiim v dané oblasti patii ,,organizovany zlo€in “. Pasovani drog, obchod
S lidmi, proliferace zbrani, ilegalni imigrace, finan¢ni kriminalita, moZné napojeni na
teroristické sité, to vSe tvofi rdmec organizovaného zlo€inu, jehoZ efektivni potirdni neni
vsilach jednotlivych stath a je zde nezbytny ptfedpoklad mezinarodni a nadnédrodni
spoluprace.

Dal$im pojmem figurujicim v kontextu organizovaného zlo¢inu je ,,kriminalita bilych
limecku*. Jde o ekonomickou trestnou ¢innost pachanou pii vykonu profese predstavitelem
legélniho podnikani cestou obchazeni pravidel a porusovani zdkont s cilem ziskat vyssi profit
bez ohledu na Skodu zplisobenou spolecnosti. Tato ¢innost miii Casto do nejvysSich
spolecenskych kruhd.

S uvedenou ¢innosti ¢asto souvisi korupce. Zjednodusené feceno se jedna o u nas tak
znamé zneuziti vefejné pozice pro osobni prospéch ¢i zajem. Korupce zahrnuje tplatkaistvi,

jako odménu za jiny vyklad nebo pozménéni rozhodnuti.
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Vyvoj kriminality na nasem tizemi

I ptes to, ze kriminalita vzristala od Sedesatych let celosvétoveé a urcity vzestup byl
zaznamenan v osmdesatych letech 1 u nés, devadesata léta ptinasSeji dramatické navySeni
poctu evidovanych trestnych C€inii na nasem Uzemi. Zlomovym obdobim v tomto znacné
negativnim vyvoji byla 1éta 1990 —1993. Hned v roce 1990 doslo ke zdvojnasobeni oproti
roku 1989. V pribéhu dalsich tii let doslo opét k dalsimu zdvojnasobeni. Teprve v r. 1994 se
tento mimoradny nartist zastavil. Od r. 1997 vSak opét pocet evidovanych trestnych ¢inl zacal
vzrastat (ptesahl hranici 400 000) a v nasledujicich dvou letech tento pocet doséhl viibec
historicky nejvyssich hodnot. Nazorné je vyvoj vidét z nasledujiciho grafu (MareSova,

2013,7).

Pfiloha 2
Prehled o celkové kriminalité na Gzemi CR v letech 1985-2002
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Od roku 2000 je zaznamendn mirny pokles, ktery ovSem do jisté miry zfejmé souvisi 1
se zavedenim nové metodiky evidovani trestné Cinnosti (eviduji se pocty trestanych osob
nikoliv trestnych ¢int). Dalsi postupny mirny pokles je mozné pozorovat od r. 2007. OvSem
vSechny udaje je tfeba interpretovat s jistou rezervou piedevSim proto, Ze nejvice trestné

¢innosti je pachdno v tzv. latentni (skryté) podobé. Tato kriminalita je mnohem cetnéjsi nez
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kriminalita oznamena a z ni zase jenom c¢ast piedstavuje kriminalitu objasnénou. V souvislosti
s vyvojovymi trendy kriminality je tfeba jesté¢ zminit jednu okolnost. Pokles kriminality po .
2000 je mozno dat také do souvislosti s postupujicim odklonem od retributivni justice
K restorativni. To je patrné také z toho, Ze vyrazné nartsta piestupku. Jestlize v r. 2010 feSila
policie celkem 1,36 mil. piestupku, tak v r. 2012 jiz 1,63 mil. Nazorn¢ je vyvoj v poslednich
letech vidét opét z nasledujiciho grafu (Maresova, 2013, 9).

Vyvoj celkove kriminality v CR
vletech 2003 - 2012
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Ve struktufe trestné Cinnosti dominuje trestnd ¢innost majetkova, kterd predstavuje vice
jak dvé tietiny veskeré trestné ¢innosti. Pfevazné se jedna o kradeze véci z aut, jizdnich kol a
dvoustopych motorovych vozidel, vykradani bytd, chat. Kolem deseti procent tvofi
hospodaiska kriminalita. Pfiblizn¢ stejné procento tvoifi nasilna trestna cinnosti, kde jde
nejCastéji o Umyslné ublizeni na zdravi, dale loupeZze a poruSovani domovni svobody
(Maresova, 2013). Od r. 1994, kdy byly do krimindlnich statistik zavedeny skutky nedovolena
vyroba drzeni psychotropnich latek a Sifeni toxikomanie je zaznamenan strmy narGst také

téchto skutkil. Cim dal vét§im problémem se stava také organizovany zlo¢in. Uréity obrazek o

vvvvv
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Graf 2
Struktura kriminality v roce 2012
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Pocet stihanych mladistvych v pribéhu poslednich dvacet péti let v zasadé kopiruje
celkovy vyvoj kriminality. Podobné jako u dospélych, také u déti a mladistvych vysoce
pfevazuje majetkova trestnd Cinnost. Pokles poctu trestanych mladistvych je ovSem tieba
davat do souvislosti s nepfiznivym demografickym vyvojem (poklesem populace v této
vekové kategorii) a také prevladajicim podilem neobjasnénych trestnych ¢inli u policie
evidované trestné ¢innosti (nezjisténa totoznost). Na podporu tohoto tvrzeni lze uvést fakt, ze
jeden z nejnizsich po¢tli mladistvych pachatelti vykazuje jiz delsi dobu region s celkovou
nejvyssi kriminalitou a nejnizsi objasnénosti — tj. hlavni mésto Praha (MareSova, 2013, 21).

Situace v détské trestné Cinnosti je jesté slozitéjsi v tom, Ze i kdyz lze v bézném zivoté
zietelné pozorovat jeji narast Nejvyssi statni zastupitelstvi ve vSech svych zpravach
poukazuje na to, Ze trestnd ¢innost spachand ve Skolach, Ustavnich zatfizenich a lokalitach
S vyS$$im vyskytem socialné slabych obyvatel nebyvd oznamovédna a je odhalovéna zcela
ndhodng. Jistou utéchou pro nis mize byt skutecnost, Ze 1 v okolnich evropskych zemich
kriminalita déti a mladistvych vzrusta.

Samoziejm¢ existuji rozdily Vv mife trestné cCinnosti také i1 z hlediska teritoridlniho
rozlozeni. Regiony s nejvyS$sim vyskytem trestné ¢innosti jsou po Praze, severni Morava,
sttedni Cechy a severni Cechy. Obecné lze fici, Zze kriminalita se soustfed'uje do mést a
pramyslovych oblasti a nepochybné ptimo souvisi s nezaméstnanosti. V kategorii mladistvych
J1Z nékolik let jednoznaéné vévodi sever Moravy.

Jesté si znovu vSimnéme jakou roli ma v pfipad€ kriminality pohlavi. Rozdil je zhruba
Vv poslednich desetiletich stejny. Pfiblizn€ 85% tvoii muzi, zbytek Zeny. Ty jsou rovnéz
nejcastéji stihany za majetkovou trestnou ¢innost, hospodatskou kriminalitu a také ¢im dal

Castéji za Ciny spachané z nedbalosti (dopravni nehody). Za nasilnou trestnou ¢innost je

stihano kolem 8 % zen (Maresova, 2013,19).
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5.3 Sebevrazednost

Sebevrazednost (suicidium) predstavuje védomé, umysiné, cilené jednani dobrovolné

skoncovat se zivotem. Je mozné také hovofit o agresi, kterou ¢lovék namifi vici vlastni

osob¢ (autoagrese). Ta ovS§em muize mit podobu pouhého sebeposkozovani (napt. vyvolani si
horecky, zptisobeni si zranéni apod.). Nékdy muze byt takové jednani spojené s dusevni
chorobou (tézké deprese, schizofrenie).

Setkavame se i s pojmem ,,sebevrazedny pokus®, jako pokus o usmrceni z vlastni viile,
ktery se z riiznych pficin nezdafil. Velice blizko stoji i vyznam pojmu ,,demonstrativni pokus*
o sebevrazdu, kdy jedinec podstupuje riziko umrti zpravidla s cilem ziskani vyhod pfi pieziti,
nekdy také upozornit na zdvaznou situaci (volani o pomoc).

Typologie sebevrazednosti

e Dokonané a nedokonané.

e Podle zpisobil provedeni lze hovoftit o sebevrazdach zastfelenim, obéSenim (strangulace),
skoky (pod dopravni prostiedky, z okna), otrdvenim se (pouzitim medikamentl Cci
uc¢inkem plynu). V prvych piipadech jde o jednani typické pro muze, v poslednim pro
zeny.

e Racionalni (bilanéni) sebevrazda je typickd pro seniory, ¢i u lidi trpicich nevylécitelnou
chorobou apod.

e Patologicka sebevrazda je takova, ktera je disledkem zavislosti, psychického onemocnéni
apod.

e Sebeobétovanim rozumime sebevraZzedné jednani, kterym jedinec fesi nikoliv situaci svou,
ale ve prospéch zajmu celé skupiny, celku.

e Kolektivni sebevrazdy jsou privodnim jevem riznych ritual (napt. sekt).

e Nc¢kdy je suicidialni jednani disledkem momentélniho citového hnuti (afektu) a hovoii se
0 zkratovém jednani.

NejcastéjSim motivem jsou pocity osamélosti, beznad¢je, prazdnoty. Chybi smysl Zivota,
zivotni cile, Zivotni hodnoty. Tento duSevni stav vétSinou souvisi se vztahy a to jak ke svému
okoli, tak 1 vic¢i sob&. Velmi casto souvisi s pocity ménécennosti, snizenym sebecitem,
neuspéchy, nespokojenosti, konflikty nejriznéj$iho charakteru. Privodnimi jevy jsou pak
problémy na pracovisti (ve Skole), v roding. Tento stav mlze byt jeSt€¢ umocnén zdravotnimi
potizemi, malou fyzickou i psychickou odolnosti. Jako nejcastéjsi pticina sebevrazedného

jednéni byvaji uvaddény rodinné pomery, dale pak dusevni choroby a somaticka onemocnéni.

vvvvv
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I na sebevrazedné jednani ma vliv pisobeni médii. Na internetu se §ifi pfimo navody
k sebevrazdam. Dokonce existuji spole¢nosti, které jsou ochotny zaslat sebevrazednou
vybavu, coz je plastikovy sacek se specialné upravenym suchym zipem kolem krku.

Potencionalniho sebevraha lze charakterizovat vétsinou jako osobu labilni se zvySenou
neuroti¢nosti, Zijici v depresich, chaoticky, izolované, v jakési ambivalenci v pfani Zit a
zemtit. Typicka je mala adaptibilnost, pocity vyCerpanosti, chybi racionalita, neschopnost
hledat feseni v obtiznych zivotnich situacich. Tyto ptiznaky vSak nelze pausalizovat.

Muzi pachaji sebevrazdy v priméru tii az Ctyfikrat vice. Rozdil je také ve zpiisobu
provedeni sebevrazdy. Muzi voli zpravidla prosttedky drsnéjsi (zastieleni, skoky, obé&Seni), u
zen jde Castéji o otravy. Celkove nejvetsi pocet sebevrazd je formou obéSeni (asi 50%), na

druhém misté figuruji skoky (pod dopravni prostfedky, z vysek), v poslednich deseti letech

vyrazng pribylo zastieleni, které jiz dosahuje témét stejného poctu.

Vyvojové tendence sebevrazd v CR

Nase zemé¢ patii trvale v celosvétovém srovnani ke spole¢nostem s vysokym vyskytem
sebevrazednosti. Zda se, Ze svoji roli zde sehrava geografickd poloha. Vykyvy ve vysokém
praméru jsou pak povétSinou disledkem spolecenskopolitické situace. V historii nasi zemé
zaznamenavame tfi viny zvySeného vyskytu suicididlniho jednéani. Jednak na pielomu
dvacatych a tficatych let v dobé hospodaiské krize, dale ve druhé poloviné Ctyficatych let,
V dobé€ po druh¢ svétové valce a nasledné v dob¢ ,,normalizace* na poc¢atku sedmdesatych let.

Nézorn¢ je to vidét z nésledujiciho grafu:
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Graf ¢. 4.1 Vyvoj sebevrazednosti v letech 1964 - 1999

Potet
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Zdroj: CSU a UzIS CR

Jak je z grafu ziejmé, po roce 1989 se celkova situace (na rozdil od vétSiny dalSich
socialnich deviaci) nijak vyrazn€¢ neméni, protoze, jak jsme jiz konstatovali, sebevrazednost
byla nadprimérna i pted tim. Praimérny pocet se pohybuje mezi 1400-1500 ro¢né. Vyraznéjsi
narlst je zaznamenan v r. 2003 a pokracoval 2004, kdy celkové pocet ptipadl presahl 1800.
Po jistém poklesu v nasledujicich letech od r. 2009 opét vyrazné naristal a v roce 2010 opét

presahl 1800 a rekordu dosahl v r. 2011. Nazorné viz nasledujici graf:
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Statistické udaje pochazeji z evidence CSU a ty se nékdy lisi od evidence policie.
Uvadime proto je§té tabulku, ve které vychazime z Gidaji evidence Policie CR, které se zdaji

objektivngjsi nez tidaj CSU (Maresova, 2013, 24).

Tab. 1: Sebevraidy v Ceské republice

Roky 12001 |2002 2003 2004 |2005 {2006 |2007 2008 2009 |2010 2011 |2012
Muzi 1263 {1192 1330 1459 1412 {1322 {1251 | 1245 | 1319 |1501 |1548 |1467
Zeny 321 [306 (339 [350 [363 [336 (283 [317 [d24 [329 [344 [319
Celkem 1584 | 1498 1669 1809 (1775 [1658 |1534 |1562 | 1743 |1830 | 1892 |1785

Zpracovéno ze statistik Policie CR.

Jisté posuny lze pozorovat mezi vékovymi kategoriemi. Ve srovnani s obdobim pted
rokem 1989 piibylo vyrazné sebevrazd lidi v plném produktivnim véku (mezi 40 az 60 let).
Zatimco v minulosti v tomto véku byly sebevrazdy spiSe vyjimkou. V posledni dobé figuruji
na prvém misté a svym poctem piedstihly tradi€né nejfrekventovangjsi kategorii seniorli ve
véku nad 70 let. Napi. vr. 2012 tvofi vice jak polovinu vSech sebevrazd. Podrobné&ji viz

nasledujici tabulka.

Tab. 3: Vék sebevrahii v roce 2012 (Zpracovano ze statistik Policie CR)

Vék sebevrahu Pocet sebevrahua
Do 15 let 6

Od 15 do 18 let 12

Od 18 do 20 let o 21

Od 20 do 25 let g 8 66
' Od 25 do 30 let 95 g
Od 30 do 40 let o 318

Od 40 do 50 let - 325
' Od 50 do 60 let 396

Od 60 do 70 let - 270

Od 70 do 90 let - 255

Nad 90 let ’ 20

132



Za zminku také stoji, ze zna¢né procento sebevrahli tvoii nezaméstnani. Také u déti a
mladeze, kde sebevrazednost piedstavuje obzvlast tragickou zalezitost, nas statistiky jiz od
sedmdesatych let fadily do prvé pétice statli na svéte. V priabéhu poslednich let je mozné
rovnéz zaznamenat celkové mirny nartst. Pro ilustraci rocn¢ umiréd v dasledku sebevrazdy asi
okolo 60 déti a mladistvych. Pro ilustraci uvadime konkrétni situaci v letech 2002-2006.
K tomu je ovSem potifeba dodat, ze pocet pokust a nedokonanych sebevrazd tyto udaje

n¢kolikandsobné prevysuje.

Poéet sebevrazd u osob do 20 let
Rok Vék
Do 15 15-18 18-20 Celkem

2006 3 22 33 58
2005 6 17 35 58

2004 6 26 27 59

2003 4 15 33 52

2002 5 24 28 57

(HLOUSKOVA, 2008)

5.4 Prostituce

Prostituci 1ze definovat jako promiskuitu (stfidani partnerti pfi sexudlnim styku) a to za
uplatu. Byva provazana s dalSimi socialnimi deviacemi (obchodovani s lidmi, kuplifstvi,
nasili apod.) Prostituce je privodnim jevem celé historie spole¢nosti a existovala samoziejmeé
Vv riznych podobéch i na naSem tzemi.

Formy prostituce

e Prostituce vetfejné provozovana ve specidlnich zatizenich (nevéstincich). U nds (protoze
neni v této form¢ legalizovand) se tak déje v riiznych erotickych klubech, masaznich
salonech apod. Zené odpadaji problémy se stanovovanim ceny a ziskavanim zakaznika.

e Prostituce pouli¢ni — prostitutka si zakazniky obstardva sama a ochranu ji poskytuje
,»pasak*.

e Prostituce v barech a hotelich, kde se vyuziva velké mobility navstévnikl a v ziskédvani
zékaznikd jim pomahé alkohol. Vesmés jde v uvedenych ptipadech o zeny, u nichz tato

¢innost je zdkladnim zdrojem piijmu, u n€kterych pak doplitkovym.
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e Zvlastni skupinu tvoii tzv. "call girls" (divky na telefon), Casto i zeny z vysSSich kruhti s
vysokoSkolskym vzdélanim, u nichz jde vétSinou o zpestfeni zivota, podnikaji na vlastni
pest, telefonni Cisla nabizeji taxikafi ¢i recepéni v hotelich.

Z hlediska ekonomického se jedna pfevazné o Zeny, u nichz je jedinym zdrojem piijmu —
tedy prostituce profesionalni. U fady Zen se jedna o situaci, kdy vydélek z prostituce
znamena vylepSovani ekonomické situace - prostituce poloprofesionalni. Dalsi kategorie
prostitutek tvoii ty, u nichZ se jedna o zpestfeni vSedniho Zivota, ekonomickd stranka nehraje
Vv zésad€ zadnou roli a prostituce ma charakter epizodni.

K charakteristice prostitutek je mozné dodat, Ze se v zasad¢ objevuji ve vSech socidlnich
vrstvach. Nicméné nejCastéji jde o nejnizsi socidlni troven (deklasované, ¢asto kriminalni
zivly). Rekrutuji se vSak i ze stfednich vrstev (napft. prostitutky pohybujici se v prostfedich

lazni, hotelti apod.) 1 z téch nejvyssich.

Prostituce v nasi spole¢nosti

Po vzniku Ceskoslovenska se prostituce fidila rakouskym tulackym zakonem z r. 1885.
Od r. 1922 zacal platit moderni zakon o potirani pohlavnich chorob. Tento zdkon v oddilu
,Prostituce” jasné stanovil, Ze nevéstince rusi a jejich zfizovani je trestnym cinem. Za
socialismu se slovo prostituce objevilo jen ve skutkové podstaté trestniho ¢inu ptizivnictvi, od
r. 1969 byla prostituce kvalifikovana jako ptfecin. Tato kategorie trestné ¢innosti vSak byla
v r. 1990 zrusena. V dob¢ pied r. 1989 se prostituce vyskytovala ziidka a to v latentni podobg.

Po r. 1989, stejn¢ jako vétSina socidlnich deviaci, 1 prostituce zaznamenala prudky
rozmach. Celkov¢ lze fici, Ze krom¢ Prahy, kde se vyskytuje v nejvetsi mife (odhady se blizi
az k ¢islu 30 tisic prostitutek), se soustied’'uje piedev§im do zdpadoceského a také jihoCeského
a jihomoravského pohrani¢i vzhledem ke klientele ze zahrani¢i. Prostituce existuje v urcité
mife ve vSech velkych méstech, soustfed’uje se také do mist lazenskych a rekreacnich.

Pristup nasi spolecnosti k danému jevu lze oznacit jako aboli¢ni (jev nijak nefesi,
ptehliZi a postihuje pouze jevy doprovodné). Je mozné pouze vyuzit paragrafl tykajicich se
kuplifstvi, ohrozovani mravni vychovy mladeZe, obchodovani se Zenami, Sifeni nakazlivych
chorob, ohrozovani pohlavnimi nemocemi. V pravomoci obci je vydavat vyhlasky
k zabezpeceni mistniho potadku.

Véznym, ba alarmujicim priivodnim jevem je to, ze vedle dospélych prostitutek ,,pracuje
V této branzi“ vysoké procento mladistvych a déti. Policejni statistiky hovoii o zadrzeni i

jedenactiletych prostitutek. Zvlastni pozornost je tfeba vénovat Sifici se homosexualni

prostituci chlapcii, kteti aniz by byli homosexualn¢ orientovani, povazuji prostituci za
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vyhodny zdroj obzivy. Dé&je se tak predev§im v oblastech zdpadniho pohranici, kde se stavaji
vyhodnym ,artiklem™ pro své "ochrance" zejména ve vztahu k némeckym zdkazniklim.
Dochéazi k ni dobrovolnég, ¢asto s védomim rodiny jako jisty zdroj pfijmu pro celou rodinu,
nekdy ale také pod piinucenim at’ jiz osoby cizi ¢i blizké. Neni tajemstvim, zZe znacné
procento tvoii populace romska.

Prostituce pfinasi fadu negativnich dusledk. Jednd se o zneuzivani pii vyrobé
pornografickych materidlti. Velmi Casto se jedna o déti respektive mladistvé a pak se jedna
piimo o trestnou ¢innost (mravni ohrozovani déti a mladeze).

Dalsim vaznym duasledkem je Siteni pohlavnich chorob a dalsich infek¢nich onemocnéni
véetné¢ AIDS. Vzhledem k tomu, Ze u nés neexistuje zadnd registrace, povinné zdravotni
prohlidky, prostitutky povétSinou nezajima zdravotni stav klientli, nepouzivaji zadnou
devadesatych let byla na Plzensku, Teplicku a Chebsku zaznamenana epidemie pohlavnich
nemoci. V r. 1997 bylo v CR zaznamenano 604 piipadi syfilidy, coz znamena oproti r. 1985
nartst o vic jak 150%. V poslednich letech podle evidence UZI kazdoroéné piibude kolem
1800 ptipadi. Podle odhadu odbornikii je vSak tento narGist mnohonasobné vyssi, jelikoz
znacna Cast prostitutek se 1é¢i sama.

Vedle vaznych souvislosti zdravotnich souvisi s prostituci i problémy ekonomické.
Cesky statisticky tGfad vypracoval studii (na Zadost EU), jejimZ cilem bylo odhadnout
mnozstvi finan¢nich prostiedkii pohybujicich se v oblasti prostituce. Pfi vypoctech vySel
Z odhadu, Ze v priméru denné dochdzi k vice jak 6 tisicim kontaktlim, coz pfi primérném
dennim vydélku 2 500 déla za cely rok témét 5,7 miliardy. Podle odhadt tvoti 65% zakaznikt
zahrani¢ni klienti, zbyvajicich 35% jsou zdkaznici domaci. Odecteme-li naklady (asi 20%),
pak dojdeme k ¢astce 4,5 miliardy jako dan z ptidané hodnoty.

Lze vSak hovofit o dalSich disledcich. Zvlaste v severoCeskych méstech se stava, ze
prostitutky postavaji v blizkosti Skol, ¢i jinych instituci a tim dochazi k ohroZovéani moralky,
naruSovani etického kodexu. K mravnimu ohrozeni déti dochdzi predevsim v ptipadech, kdy
samy prostituuji. Zanedbatelné nejsou ani pouli€ni bitky mafii pasdkd bojujicich o sva
teritoria a predevSim o zisk. V téchto souvislostech je ziejmé, ze prostituce ma blizko ke
kriminalite, ale velmi Casto také k pasSovani drog. Drogova zévislost se projevuje ¢asto piimo
u prostituujicich osob. Vice jak 90% prostitutek jsou kutacky.

ProtoZe prostitutky se dostavaji ¢asto a ne vzdy vlastni vinou do velmi slozitych situaci,
kdy dochazi i k nasili a tyrani existuji u nas organizace, které jim nabizeji pomoc. Jedna se o

obcanské sdruZeni ,,La Strada®, které bylo zalozeno v r. 1995 a realizuje socialni pomoc i
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prevencni aktivity a RozkoS§ bez rizika, které rovnéz nabizi 1é¢bu a realizuje prevenci. Pocty
klientek jdou do tisict.

U nezletilych s prostituci souvisi vétsinou zasSkoléctvi ¢i dalsi trestna Cinnost, také nékdy
piedCasné matetstvi, preruSeni kontaktl s rodinou apod. Disledky jsou u této kategorie nékdy
az fatalni predevsim v oblasti psychiky. Trauma déti 1ze nékdy pfirovnat k muceni, kdy dité
proziva pocit bezmoci a mohou vést k narusené celého psychického vyvoje. Také jejich
imunitni systém je zraniteln&jsi, a proto jsou vice ohrozeny pienosem pohlavnich chorob.
Dlouhodobé piisobeni stresu vede k posttraumatickym poruchdm a miize nasledn¢ vyvolavat
fadu zavaznych onemocnéni od alergii az po rakovinu. I u nezletilych se objevuje spolu
S prostituci drogova zéavislost a sexudlni zneuzivani patii relativné i k Castym pii¢inam
sebevrazedného jednani.

Prostituci lze dat také do souvislosti s obchodovanim se zenami i détmi. Existuji pfipady,
kdy jsou divky pasaky "uneseny" a donuceny k prostituci hrubym néasilim a zbavenim osobni
svobody. N¢kdy jsou mladé divky lakany do zahrani¢i na praci servirek, hostesek. Jedna se

pak o velmi zavaznou trestnou ¢innost.

5.5 Zavislosti

Uvodni charakteristika

Zavislost mize v zdsad€ vzniknout na jakykoliv podnét materidlni (urcitou latku, véc) i
nemateridlni povahy (napf. vazba na osoby, ¢innosti). Je to nekontrolované nutkdni opakovat
své chovani bez ohledu na jeho dusledky. Zavislym se miize potencionalné stat kdokoliv. Plati
hlavné u latkovych zavislosti, Ze ¢im niZsi vek, tim dochazi k zavislosti rychleji.

Zavislost byva definovana jako fyzicky ¢i psychicky stav vyplyvajici z plisobeni
psychoaktivni latky (obecné podnétu) charakterizovany zménami chovani a reakcemi, které
zahrnuji nutkani brat danou latku (opakovat podnét) dal s cilem piedejit negativnim vlivim
plynoucim z jeji absence.

Tento stav (pfi absenci podnétu) nazyvame abstinen¢ni syndrom. Piiznaky fyzické jsou
napf. poceni, slzeni, zivdni, zvySena teplota, rozSifeni zorniCek, kieCe, tfes, zvraceni.
K pfiznakim psychickym patii nutkavost, deprese, podrazdénost, halucinace, pocity euforie,
poruchy paméti apod.

Dle diagnostického manualu Americké psychiatrické asociace by mél pacient vykazovat

tii ze sedmi nasledujicich znakd po dobu 12 mésicu: rast tolerance k podnétu, odvykaci
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piiznaky pfi jeho absenci, pfijimani vétSiho mnozstvi ¢i delsi dobu, postupné zanechani vSech
aktivit, trdveni zna¢ného mnozstvi volného ¢asu shanénim potifebného podnétu, pokraovani
vV dané Cinnosti navzdory riznym vnitfnim i vnéj$§im problémim s tim spojenych (Nespor,
2010).

Rada jevi, které budeme v dal§ich kapitolach popisovat, nepatéi podle Mezinarodni
klasifikace nemoci mezi zavislosti v pravém slova smyslu, ale mezi ,,ndvykové a impulzivni
poruchy“. Porucha spociva V Castych opakovanych epizodach, které ptevladaji na tukor
socidlnich, materialnich, rodinnych a pracovnich hodnot a zavazkl. Jednda se o poruchy
schopnosti jedince vzdorovat impulzivnim ¢intim nebo chovani, které poSkozuje samotného
jedince nebo jeho okoli (Fischer, Skoda, 2009, 126).

Zavislost nevznika ze dne na den a prochazi ur¢itymi stadii:

a) Stadium experimentalni - obCasné uziti ptinasi jedinci ptijemné, dosud nepoznané prozitky,
negativni u€inky nejsou patrné, dochazi k tiniku od reality, problémy se 1épe zvladaji.

b) Stadium prilezitostné — jedinec zjistuje, ze uziti mu pomahd v situaci osobni a socialni
nouze ¢i nudy a pokracuje v uzivani.

c) Stadium pravidelného uzivani — dochéazi k ¢im dal Cast&jSimu uzivani, popira rizika,
objevuje a prohlubuje se lhostejnost, jedinci piestava zaleZet na okoli, postupné dochazi ke
ztrat€¢ zaméstnani, rozpadu rodiny.

d) Stadium zavislosti — dochazi k ptreruseni vSech dosavadnich kontaktt, nastavaji zmény
Vv oblasti somatické, psychické i1 socialni, dochazi k poskozeni zdravi, dostavuje se abstinen¢ni
syndrom (Fischer, Skoda, 2009).

V souvislosti s konzumaci alkoholu podle E. M. Jellinka lze rozlisit nasledujici etapy:

a) Inicialni (pocdtecni) faze, kdy dochazi k prvému setkani s podnétem, experimentovani.
Dochazi k poznani pocitu euforie, touha po opakovani, stoupaji davky a stale ptevazuje pocit
"ptijemné odmény".

b) Prodromalni (varovnd) faze, kdy dochazi k vyhledavani ptilezitosti k navozeni daného
stavu, tendence k opakovani navozeni potfebného stavu. Schopnost kontroly se postupné
vytraci, dochazi ke zvySovani frekvence.

) Krucialni (rozhodna) etapa je charakterizovana stavem, kdy jiz ¢lovék nedokaze prestat s
konzumaci, dochazi k pravidelnému uspokojovani potfeby. Tuto ¢innost se snazi doty¢ny
n¢jak racionalizovat, snazi se ospravedliiovat, abstinovat se jiz nedafi, dostavuji se
fyziologické i psychické problémy (vykyvy nélad, konflikty, inava apod.) a soucasn¢ i

socidlni (rozpad rodiny, ztrata zaméstnani, problémy ve Skole).
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d) Termindlni (konecnd) faze nastava tehdy, kdy se jiz dostavuji abstinencni ptiznaky,

dochazi k oslabovani a postupné poskozovani télesného a duSevniho zdravi, dochazi

k postupné degradaci osobnosti (Skala, 1987).
Faktory vzniku zavislosti 1ze rozd¢lit na:

a) Genetické a biologické dispozice - u nékterych zavislosti (napf. alkohol, stravovaci
navyky) dnes jiz vime, ze tento faktor mize sehrat svoji roli. Nékdy ovliviiuyje situaci i vek
a pohlavi.

b) Psychické faktory — zvySeny potencial uspokojeni, touha po dobrodruzstvi, nizka mira
sebekontroly, vnitinich zabran a vile, emotivni labilita, vysoka mira extraverze.

c) Socialni faktory - vliv rodiny, part, lokalniho prostiedi (mira pfilezitosti), mala vné&jsi
kontrola (sankce, zakazy).

Ke klicovym pti¢inam vzniku a vyvoje zavislostniho chovani, nej¢astéji patii motivace

(Miihlpachr, 2008, 80):

1. Interpersondlni — ziskat chybéjici pocit respektu a uznani.

2. Socialni — identifikace se s hodnotové kompatibilni subkulturou.

3. Fyzicka — ziskat pocit fyzické libosti, uvolnéni z pocitu zodpoveédnosti a obtizi.

4. Senzorickd — potteba stimulace smysli, zpravidla sexudln¢ zaméfena.

5. Politickd — byt soucasti hnuti za uvolnéni spolecenskych konvenci a pravidel.

6. Intelektualni — vymanit se z pocitu malosti a produkovat cestou zkoumani povédomi zdani
intelektudlni jedinecnosti.

7. Kreativné estetickd — rozsifit hranice pfedstavivosti a umélecké tvorby za horizont
vSednosti.

8. Filozofickd — rozkryvat ,,nové" pohledy na svét a hledat originalni smysl Zivota.

9. Antifilozoficka - reakce na neschopnost standardniho hodnotového ukotveni.

10. Spiritualné mysticka — ortodoxné nabozenské vidéni svéta.

11. Specifickd — touha vymanit se ze vSednosti cestou ,,dobrodruzstvi* a obdivem druhych.

5.5.1 Alkoholismus
Alkohol a jeho funkce

Alkohol patii k nejstar§im a nejrozsifenéjSim drogam po celém svété. Je to opojna
latka vznikajici kvaSenim pfevazné ovoce ¢i obilovin. Jeho historie sah4a hluboko pted nas
letopocet (6-8 tisic let). Jako takovy plnil a plni Fadu funkei:

fyziologicka (pouziva se jako napoj, ale 1 jako 1¢k)
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psychologicka (je euforikum, zlepsuje naladu, pomaha k tniku z reality, zvySuje sebevédomi)
socialni (ve vétsin€ kultur je projevem pohostinnosti, napomaha k lepsi adaptaci, komunikaci)
ekonomicka (slouzil jako platidlo, dan¢€ z jeho vyroby a prodeje jsou znaénym zdrojem piijmu
pro stat)

ritudlni (soucast rtiznych oslav, obtadll v€etné nabozenskych).

Charakter konzumace i tolerance k alkoholu jsou zna¢né rozdilné v jednotlivych
spole¢nostech. Byvaji rozliSovany tii typy konzumace: a) typ romansky (piti je pravidelné,
VvV mirnych davkach a preferuje vino), b) anglosasky (nepravidelné¢, Casto do stadia opilosti,
preferuje destilaty), ) stfedoevropsky (pravidelné, preferuje pivo). Samoziejmé v mnoha
ptipadech dochdzi ke kombinaci.

Alkoholismus jako jev je nebezpeény jak zhlediska jedince, tak spolecnosti.
Z hlediska jedince piti ve zvySené mife Skodi zdravi (pfedev§im onemocnéni jater, vysoky
krevni tlak, travici ustroji, nervovy systém) a je uvadén jako velmi Casta pfi¢ina vaznych
onemocnéni. Samoziejmé, ze poskozeni se netyka jen fyzického zdravi, ale i duSevniho
(deprese, nespavost, citova otupélost, paranoidni chovani, halucinace).

Z hlediska spolecenského predstavuje znaéné riziko v souvislosti s vysokym podilem
na vyskytu trestné ¢innosti, ¢astych urazech, dopravnich nehodach, ale také v souvislosti se
souzitim predev§im v rodiné (Castd pri¢ina rozvodovosti), sousedstvi i na pracovisti. ZvIast
nebezpecny je pro détsky organismus, kde i mala davka mize vyvolat nebezpecné otravy.

Jako bezpetna davka pro zdravého dospélého €loveka, podle udaji SZO, se uvadi 20g
lihu na den (to pfedstavuje 0,51 piva, nebo 2dcl vina), pficemz tyto udaje je tieba interpretovat
individualné predevsim v souvislosti s té€lesnou hmotnosti. Existuje uréity rozdil i z hlediska
pohlavi (u muzl az 25 g, u zen naopak asi 16g). Velmi nebezpecny miize byt u zen v obdobi
téhotenstvi. U déti alkoholiki se az u 25% objevuje mentélni postiZzeni.

J. Skala (1988, 49) rozlisuje 4 stupné pristupu k alkoholu:

1. Abstinent - je ¢lovek, ktery nepozil alkohol v jakékoliv formé alespon po dobu tfi let.
2. Konzument - zasadovy - pije v mirnych neskodnych davkach a neopiji se
- nezasadovy - neopije se vice jak 4 krat do roka.
3. Abuzér (pijan) - dostava se do stadia opilosti pfilezitostné Castéji, cast téchto lidi i
pomérné pravidelné.
4. Alkoholik (zavisly)- je notorickym pijanem se vSemi dusledky véetné abstinenénich

ptiznakt. Odhaduje se, Ze jich je vice jak 300 tisic.
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Konzumace alkoholu v nasi spole¢nosti

Obyvatelstvo Ceské republiky patiilo vzdy k zemim se zna¢nou mirou konzumace
alkoholu. V letech 1960 — 1980 se vyroba i spotieba alkoholickych napoji témér
zdvojnasobila. Po r. 1989 doslo piimo Kk rekordnimu zvySeni spotteby alkoholu. V r. 1990
zaznamenalo Ceskoslovensko zvyseni spotieby v jediném roce o 16%, coZ nezaznamenala
z4dna z evropskych zemi v celé historii. Vysledkem je, ze notoricti alkoholici tvofi asi 3-5 %
populace a témét polovinu populace lze fadit mezi abuzéry. V posledni dobé v souvislosti
s rozSifujicim se okruhem lidi se zdravym Zivotnim stylem piibylo o néco i abstinentt
(odhaduje se asi 7%).

V pribéhu poslednich let spotieba stale vzrista, a to predevSim mezi mladezi,
zatimco ve vyspélych zemich pfevladd tendence stabilizace ¢i  snizovani.
V zapadoevropskych zemich (pfedev§im u mladé generace) lze pozorovat jakousi zménu
V Zivotnim stylu v tom sméru, ze se vice piji ndpoje (michané) s niz§im obsahem alkoholu.

Se zvySujici se spotfebou se objevuje dalsi zména a to, ze v drivejSich dobach pili
alkohol ve zvySené mife predevsim socidln¢ slabsi vrstvy obyvatelstva. Zatimco dnes neni
rozdil mezi spolecenskymi vrstvami a pije se vSude, pti kazdé ptilezitosti.

Rizikovou Kkategorii z hlediska konzumace alkoholu jsou nepochybné déti a
mladistvi. V tomto véku se objevuji zarodky postupné vznikajici zavislosti na alkoholu. Také
diisledky zdravotniho postizeni v tomto véku jsou vétsi. Uvadi se, ze ¢im mladsi jedinci piji
alkohol, tim vétsi je riziko pozdgjsiho pfechodu na jiné drogy. Rada vyzkumi ukazuje, Ze pies
60% Skolni mladeze pfichazi do styku s alkoholem pravidelng, pficemz k prvym kontaktim
dochazi jiz casto v obdobi piedSkolnim a nejfrekventovanéjSim prostiedim, kde ptichazi diteé
do styku salkoholem, je rodina (rodinné oslavy). Uvadi to 46% respondenti. Podle
poslednich prizkumit se ukazuje, Ze Ceské déti a hlavné studenti jsou v Evropé v cele
zebticku v piti alkoholu.

Podle nasich vyzkumi stfedoskolakii se ukazuje, Ze naprosta vétSina (94%) ma
zkuSenost s alkoholem z doby dochazky na ZS. Potvrzuje se také vysoka mira tolerance
(polovina dotazovanych uvadi, ze na piti alkoholu nevidi nic Spatného). Jako dlvod
konzumace uvadéji predevsim zlepSeni nalady a jako soucast jakékoliv oslavy (Kraus a kol.,
2004).

Me¢ni se situace i z hlediska pohlavi. Zatimco v sedmdesatych letech byl pomér muzi
a Zen mezi abuzéry a zavislymi 10:1, dnes je 2:1. Navic vime, Ze GCinky na Zensky
organismus jsou intenzivngj$i neZ na muzsky. Zen pfibyva i v protialkoholnich 1é¢ebnach,

zatimco v minulosti to byly vyjimky. Alkohol mé u nas na svédomi 4 — 6 tisic Zivotd ro¢né.
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Na celkové alarmujici situaci ma vyrazny podil znacnd tolerance ke konzumaci
alkoholu v nasi spole¢nosti. Napft. v okolnich zemich za nalévani alkoholu mladistvym muize
provozovatel pfijit o licenci. U nds se uvazuje jako o trestu dvoudenni zavieni daného
zafizeni. Kapitolou samo o sob¢ je pancovani alkoholickych napojii a nasledné tragické

nasledky (viz ,,metanolova aféra®).

5.5.2 Nikotinismus
Tabak, tabakové vyrobky a jejich Géinky

Nikotinismus (téz tabakismus) patii rovnéz k velmi rozSifenému a spoleCensky
tolerovanému typu zavislosti. Tabdk a jeho psychoaktivni G¢inky jsou znamy jiz fadu staleti.
Historie za¢ind u ndbozenského kultu Indianii a odtud se pak po objeveni Ameriky rozsifil i
do Evropy. Je znamo asi na 60 druhd rostlin, jez obsahuji nikotin, latku, kterd je znaéné
toxicka. Uvadi se, ze 50 mg. ¢istého nikotinu vsttiknutého ptimo do zily je davkou smrtelnou.
Pro srovnani je to pfiblizn¢ denni davka silné¢ho kuraka.

Zelené listy tabaku, jeZ jsou surovinou pro tabakové vyrobky, obsahuji fadu dalSich
latek toxickych (pyridin, arzenid, kysli¢nik uhelnaty, kyanid ad.), drazdivych (formaldehyd
sirovodik, dehet ad.) a co je hor$i, fada téchto latek je karcinogennich. Uvadi se, ze
celosvétove celkova spotieba tabaku vzrostla od r. 1975 za dalSich 25 let vic jak o 50%
(Miihlpachr, 2001, 22).

Tabak se uziva nejcastéji formou kouteni, dale Siiupanim a zvykanim. U nejbéznéjsich
tabakovych vyrobkii cigaret existuje znaéné rozSifeny mytus, Ze cigarety s filtrem jsou
neSkodné. Pravda je takova, Ze filtry snizuji obsah jen nékterych latek, které tabak obsahuje a
ucinky té nejSkodlivéjsi, tj. nikotinu nikoliv.

Koufeni pfinasi fadu negativnich Wcinki a je jednou z nejcastéjSich pficin
onemocnéni dychacich cest (astma, chronicky kasel, zanéty a rakovina hrtanu, hltanu a plic),
srdec¢nich potizi (angina pectoris, infarkty, hypertenze), zazivaciho traktu (viedové choroby
zaludku, dvanacterniku) a tim se podili na vysoké a pred¢asné Umrtnosti kufaku.
K problematice ucinkt lze dodat, ze dramatictéjsi U¢inky ma koufeni u Zen (rychlejsi
aterosklerdza, starnuti pleti, pred¢asné porody, potraty) a samoziejme jesté vice u déti.

v okoli, kteti vdechuji jednak vydechovany kouf kufdkll a jednak sekunddrni proud
cigaretového koufre z hofici cigarety. Proto se mluvi o sekundarnim (pasivnim) kouieni. U

ditéte do jednoho roku muize byt takovéto pravidelné sekundarni kouteni smrtelné.
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Schmidt (1995, 47) uvadi nasledujici typologii kuiaki:
1. Prilezitostny kutdk (svatecni), jeho potieba koufit vychazi pouze ze situace (vétSinou ve
spole¢nosti).
2. Navykovy (pravidelny) kutdk kouii ze zvyku a pii urCitych konkrétnich pftilezitostech
(napf. pii kavé). Kouieni miize zpravidla kdykoliv ukoncit.
3. Kurdk s psychickou zavislosti kouii z pozitku, koufeni je pro ného obtad, pti némz proziva
uklidnéni, uvolnéni a mizi pocit prazdnoty.
absence se dostavuji piiznaky nervozity, bolesti hlavy, kiece zazivaciho traktu, néavaly,
poceni, buseni srdce, ties.
Celkovy trend je takovy, Ze ve vyspélych zemich spotieba tabakovych vyrobku

postupné klesd, zatimco v zemich mén¢ rozvinutych roste.

Konzumace tabakovych vyrobkii v nasi spole¢nosti

Ceska republika patii k zemim s pomérné vysokym poétem kufakil. Pro srovnani v CR
pfipada na hlavu témér 2 000 cigaret rocné, zatimco napt. v Norsku asi 500. Obecné koufi
vice muzi nez zeny. V celosvétovém méfitku se uvadi, ze koufi pres 40% muzl a kolem 15%
zen. Podle udaji EU na pocatku nového stoleti koutilo v CR témét 40% muzii a 29% Zen.
V poslednich letech se situace, hlavné mezi mladezi, vyrovnava. Pokud jde o kutdky muze,
v nékterych zemich se jejich poéet blizi poloving (Litva, Lotyssko, Recko). Pokud jde o Zeny,
tak pfed CR je pouze Dansko a Holandsko, oviem s rozdilem pouhého procenta.

V soudasnosti vysledky vyzkumti hovoii o tom, e v praméru kouii v CR kolem 30%
populace. Z hlediska vékovych kategorii a pohlavi vypada pro ilustraci situace nasledovné

(ptiblizné podobné rozdéleni je 1 v nasledujicich letech, ptibyva vSak Zen kuracek):

Tabulka — koufeni tabaku

Muzi ieny
Vékova Prevalence Priimérna spotfeba Prevalence Priimérna spotfeba
skupina denniho tabakovych vyrobki: | denniho tabakovych vyrobkd:
kuractvi kuractvi

roky L) Na kuraka |Na osobu % Na kufacku |Na osobu

kusfi/den |kusi/den kusd/den |kusd/den
18 - 29 24,7 174 43 19,4 134 2.6
30-44 39,2 16,6 6,5 24 4 11,8 2.9
45 -59 38,3 16,9 6,5 24,5 12,4 3,0
60 a vice 18,8 13,0 2,5 9,1 14,1 1,3
Celkem 30,3 16,2 49 189 12,6 24
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Udaje jsou prevzaty z UZIS CR, Aktudlni informace &. 5/2004

Odhaduje se, Ze ro¢né u nas umira na nasledky koufeni vice jak 18 000 obyvatel, tedy
témet 20% ze vSech zemfelych. Odbornici tvrdi, Ze kufaci si zkracuji zivot pfiblizné o 10-
15let.

Varovné vyznivaji vysledky vyzkumt na zakladnich Skolach, kde ke konci skolni
dochazky si alespon obcas zakoutila téméF polovina zaku (vice chlapci nez divky) a piiblizné
10% jiz koufi celkem pravidelné. V populaci do 18 let je to k 20% populace. V ramci EU opét
nase déti a sttedoSkolskd mladez zaujimaji predni mista v zebticku.

V nasem vyzkumu stiedoSkolakt se ukazalo, Ze stejné jako u alkoholu naprosta vétSina
(89%) si pfinasi zkuSenosti s koufenim ze ZS. Zajimavé je, Ze prvé kontakty s cigaretou
uvadéji respondenti ve znacné mite jeste¢ diive nez s alkoholem. Ttetina uvedla, ze k tomu
doslo jeste pred desatym rokem véku. NejCastéjSim mistem kontaktu s cigaretou je opét
rodina (42%). Na druhém mist¢ je prostfedi part, mezi kamarady. Plnych 47% stfedoskolakil
ptiznalo, Ze si obCas zapali, 15% dokonce v priméru jednu krabicku (20ks) tydné, 7% koufi
tuto davku denné. Jako divody uvadéji nejcastéji, Ze kouteni je prostiedek k uklidnéni, k vétsi
soustiedénosti, ale také Ze kouti z nudy (Kraus a kol., 2004, 99).

Je tedy zfejmé, Ze obdobi, kdy se zadina bézné koufit, se posunulo z hranice 16-18 let,
ktera se uvadéla pred 15-20ti lety, do intervalu 12-15 let. Cigareta dospivajicim détem dodava
sebevédomi, pocit dospélosti.

Opét stejné jakou u alkoholu na celkové alarmujici situaci ma vyrazny podil tolerance
ke konzumaci cigaret v nasi spole¢nosti. Jsme v soucasnosti jiz jedina zemé v ramci EU, kde
je povoleno koufit v restauracich. Napt. v LotySsku je zdkaz koufeni v restauracich zaveden
od r. 2010 a v nékterych, méstech je dokonce vyhlasen zakaz koufeni i na balkonech a
davano na rovenn domécimu nésili. Za koufeni v pfitomnosti osoby mladsi 18 let ma hrozit az
tiilet¢ vézeni. Velmi pfisné sankce jsou i v Némecku, kde se nesmi koufit v zaddnych
vefejnych prostorach bez vyjimek. Ve Francii uvazuji, aby se stejny zdkaz tykal i1
elektronickych cigaret. Také v Rusku plati ptisny zakaz koufeni nejen v dopravé, ale 1 na

schodistich domt a v okoli nadrazi ¢i stanic metra nejméne 15m od vchodi.

5.5.3 Drogy
Obecna charakteristika drog

Droga je latka vyvolavajici zmény v psychickych i fyziologickych funkcich organismu.
Plati, Ze libovolna psychotropni latka — se muze opakovanym uzivanim stat drogou. Pfitom je
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tteba vzit v ivahu, Ze se objevuji stile nové latky, na néz si jedinec muze vypracovat
zavislost. Sveétova zdravotnicka organizace (WHO) od pocatku Sedesatych let pouziva termin
drogova zavislost a to pro vSechny druhy zavislosti véetné alkoholismu. Tento termin
nahrazuje pojem toxikomanie ¢i narkomanie, nebot’ 1épe a komplexnéji reflektuje podstatu
problematiky.

V souvislosti s uzivanim drog uvadi odborna literatura nasledné pojmy:

1. Uzus — znamen4 uzivani ve shod¢ s predpisy, v zajmu jedince i spole¢nosti.

2. Abuzus — znamend nadmérné uzivani latek.

3. Misuzus — znamena uzivani drogy takym zpusobem, ktery neni v souladu s nahledem
mediciny. Nejéastéji je to vniméno jako zneuziti v situacich nepfijatelnych (t€hotenstvi,

V nemoci, fizeni motorového vozidla apod.)

V zasad¢ lze rozlisit drogy:

- Syntetické a ptirodni (pfevazné rostlinného pavodu)
- Nelegalni a legalni (k nim patii vedle jiz zminéného alkoholu a tabaku, ¢aj, kava)

Drogy piedstavuji dnes pomémné Sirokou paletu latek s psychotropnimi U¢inky. Snad
nejcastéji diskutovanou a jednou z nejfrekventovanéjSich drog je marihuana, ze znamé
rostliny konopi (cannabis sativa), jejiz ucinky jsou spojovany mj. i s lécenim epilepsie,
glaukomu, Parkinsonovy choroby i zhoubnych nédorG. Na rozdil od vSech ostatnich drog
nehrozi zde tak velké nebezpeci zavislosti a i rizika zdravotni jsou akceptovatelnd. Proto se
velmi Casto ozyvaji hlasy volajici po jeji legalizaci a v sou€asnosti jiz existuje zakon o jejim
mozném uzivani. Problémy vSak spoc¢ivaji v tom, ze 1 u marihuany stejn¢ jako u vSech drog
jsou uc€inky velmi individualni, dale marihuana ma vkoutfi az o 50% vice latek
rakovinotvornych nez tabdk a v casti ptipadi byva jakousi ,,vstupni stanici k drogdm
ostatnim (Presl, 1995, 31).

Druhy drog

Vsechny existujici drogy lze tfidit riznym zplsobem. Jedno z moznych déleni je
nasledujici:

a) Halucinogeny

Na bazi konopi, které se péstuje i u nas (pro prumyslové ucely bylo v minulosti
péstovano bézn€), vedle jiz zminéné marihuany, se vyrabi hasi§ (jednd se o zaschlou
pryskyfici, vytazek z kvétd samigich rostlin konopi). Uginky hagise i marihuany mohou vést
az k halucinacim a proto je mozné je ptiradit k tzv. halucinogeniim.

LSD patii k nejzndméjSim syntetickym halucinogenim, byl objeven vr. 1943 a

experimentovalo se sjeho terapeutickym vyuzitim. Tato droga se stala symbolem hnuti
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hippies. Vzhledem Kk tomu, ze G¢inek této drogy je nevyzpytatelny, velmi rychle vede k
zavislosti a nepatrné mnozstvi drogy se uchovava v organismu na dlouhou dobu. Obdobou je
Trip. Jedna se o ,,papirky* napusténé malym mnozstvim LSD, které¢ vét§inou nevyvola ptimo
stavy halucinace, pouze vede k euforii. Objevuje se pii setkavanich mladeze, ale zda se, Ze
V posledni dob¢ jeho obliba klesla.

Muchomirka €ervena uzivana jiz davno, vétSinou jako susSend, pfi riiznych ritudlnich
a ndbozenskych obfadech. Hlavnim rizikem je, Ze pti pfedavkovani dochazi k otrave.

Psilocybin je droga obsazena také v houbé — Lysohlavce ¢eské. V poslednich letech se
jeji hledani rozsifilo. Konzumuji se jeji hlavicky zpravidla suSené nebo nalozené a svymi
ucinky pfipomina LSD.

b) Opiaty

Braun je zadkladnim pfedstavitelem této skupiny u nds a je vyrdbén podomdicku od
sedmdesatych let (z relativné¢ dostupného kodeinu). Jde o ucinnou smés derivatu kodeinu,
tekutinu nahnédlé barvy. Je uzivan vétsinou nitrozilné.

Heroin, patii k nejrozsifenéjSim drogam vubec, je klasickym piedstavitelem skupiny
opiatlh. Na pocatku 20. stoleti byl vyuzivan ve farmaceutickém priimyslu. Pozdé&ji byla legalni
vyroba zastavena.

Kodein, morfin jsou stejné jako piedchazejici dvé drogy vyrabény ze surového opia
(zlutozelend S§téava vytékajici z nezralych makovic, kterd zasychd v hnédou hmotu). Pro
vSechny tyto latky je spolecné, Ze tlumi bolesti, uklidiiuji, a proto jsou vyuzivany v mediciné.
Miuze pomérné rychle vznikat fyzick4 zavislost.

¢) Stimulaé¢ni drogy

Pervitin (metamfetamin) je nepochybné v naSich pomérech celkové drogou ¢. 1.
RovnéZ podomécky vyrabéna na bazi efedrinu (ten je mozné ziskat z riznych 1¢ka). Jeho
vyroba (,,vafeni®) ma jiz takovou tradici, ze je dokonce od nas vyvazZen do zahrani¢i. Jako
vSechny ostatni stimulanty pomahd odstraniovat unavu, vytvaii pocit zvySené vykonnosti,
vede k uvolnéni zabran.

Kokain je ptirodni drogou (rostlina Erythroxylon coca) a listy této rostliny zvykali jiz
stafi Inkové. Cisty kokain (poprvé v r. 1860 v Némecku) byl vyuzivan v medicing. Podobné
jako pervitin se $iiupe, ale je aplikovan i nitroZilné. Vyskytoval se u nas jiz za prvé republiky
a dodnes patii ke drogam pro ,lepsi spole¢nost (nékdy také ,,droga umélct). Tomu
odpovida také jeho cena.

Crack (bila krystalicka latka) vznikl jako smés kokainu s jedlou sodou. Aplikuje se

koufenim a tim se pfi stejném ucinku snizila davka ¢istého kokainu a tim i cena.
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Extaze (ecstasy, MDMA) se modnim hitem stala v USA ke konci osmdesatych let,
postupné se pak tato droga dostala i do Evropy. Dnes se stava tzv. party drogou, témeét
nezbytnou soucasti tanecnich veceri (,,droga lasky*). Vyskytuje se v podob¢ ruzné
zbarvenych tablet.

Efedrin se ziskava zrostliny Ephedra. Cela suSena rostlina je napf. pfedepisovana
v ¢inském lékarstvi k pripravé Caje, ktery ma povzbuzujici U¢inky a napomaha soustedéni.
Efedrin je soudasti mnoha 1ékt. Uginky i rizika jsou pfiblizné stejnd jako u pervitinu, ktery se
Z n¢ho vyrabi.

d) Tékavé latky

Toluen, trichloretylen, benzin, aceton, chloroform a dalsi organicka rozpoustédla,
lepidla ¢i spreje predstavuji skupinu latek, které v dobé, kdy vétSina drog byla u nas
nedostupnych, znamenaly hlavni zdroj pro ty, kteti méli pottebu drogy aplikovat. Neni vSak
pouze nasi specialitou, objevuje se jak v zapadni Evropé, tak v USA.

Vzhledem k tomu, Ze konzumenty se stavaji Casto nejmladsi vékové skupiny, je situace
0 to vaznéjsi, protoze tyto latky silné poSkozuji tkdné organismu, odbourdvaji tukové kryti
nervovych bungk a tak mohou nenavratné poskodit nejen dychaci cesty, jatra, ale také CNS.

e) Tlumivé latky

Analgetika ptedstavuji Iéky proti bolestem (napt. Alnagon).

Hypnotika, barbituraty jsou 1éky napomahajici lep§imu spanku (napi. Rohypnol).

Sedativa jsou léky uzivané na uklidnéni.

Antidepresiva, anxiolitika predstavuji Iéky proti uzkostem a depresim

Vsechny tyto syntetické latky vyprodukoval farmaceuticky pramysl jako Iéky
S tlumivymi a uklidiujicimi u€inky, z nich nékteré 1ze dostat 1 bez 1ékarského piedpisu. Maji
byt podadvany pod lékairskym dohledem. I u téchto latek je nebezpeci vzniku zavislosti.

V poslednich nékolika letech se spektrum drog rozsifilo a objevuji se dalsi nové latky a
nahrazky. Jako priklad lze uvést Piperazin, ,,Fanki“ coz je smés heroinu a antraxu, nebo
Fentanyl (analgetikum), ktery se ziskava seSkrabavanim latky z naplasti na bolesti. Tato latka
pak méa podobné Ucinky jako heroin. Dal§im piikladem mohou byt tzv. ,koupelové soli*
(Mefedro, Clond9). U nich se dokonce jako uc¢inek objevuji tendence ke kanibalismu.
Novinkou je také ,,Euphoria2010%, majici halucinogenni u¢inky a ktera se stala hitem a

prodava se 1 v trafikach jako bylinna smés.
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Drogova scéna na naSem tuzemi

V osmdesatych letech se zaCaly u nas drogy objevovat, ale vyjimecné a pocet
konzumentd byl zcela zanedbatelny. V ,polistopadovém* obdobi lze zaznamenat vyrazny
narust. Souvisi to ziejme s otevienim hranic a postupnym pfilivem drog na nase tizemi. Do té
doby se u nas jako drogy konzumuji predevsim l1éky a chemikalie (fedidla).

Na pocatku devadesatych let jsme byli pfedev§im tranzitni zemi (,,Balkénska trasa®,
»Kyjevska cesta®), na naSem Uzemi existovaly jakési mezisklady. Postupné jsme se stavali
¢im dal vice zemi cilovou a velice lukrativni pro ,,propirani* penéz z organizovaného zloc¢inu,
tedy i z nelegalniho obchodu s drogami. Ve druhé poloviné devadesatych let jiz byly na
nasem uzemi dostupné prakticky vSechny drogy a to dokonce za dampingové ceny, takze
k nam jezdili za nakupem i klienti ze zahranici.

Po r. 2000 se jiz trh s drogami naplno rozsifil a to nejvice ve velkych méstech, v Praze
ptedev§im. Mezi nejprodavangjsi v soucasnosti Ize zahrnout heroin, pervitin, kokain, hasis a
marihuanu. Také vzrista uzivani extaze. V soucasnosti se vSak i u nas objevuje fada novych
drog. Na druhou stranu na konci prvni dekady nového tisicileti v jistém ohledu az
s piekvapenim zjistujeme, ze z drogové scény nezmizel dobové velice popularni toluen a ze
se stava pfitazlivy svoji cenou a dostupnosti pro pubescenty a socidlné€ slabsi, zejména Romy.
Drogy se $ifi na vefejnych prostranstvich, ulicich, na diskotékach, vyjimkou neni ani Skolni
prostiedi.

Polozime-li si otdzku, zjakych zemi k ndm drogy bezprostfedné putuji, pak musime
zdiiraznit, ze v Ceské republice plati, Ze nai vyrobci jsou schopni nas trh docela uspésng
zasobit. Zlaté Ceské ruce vyrobi napiiklad z kodeinu braun, coZ je tradi¢ni ¢eskd droga blizka
heroinu, nebo z efedrinu pervitin, ktery je zas podobny kokainu. Cesi si totiz zvykli udélat si
vSechno doma. A jes$té¢ mame lysohlavky, které nam nahradi exotické halucinogenni mexické
houby. Pfitom dovoz a tranzit drog ptes nasi republiku vsak rovnéz kvete, o ¢emz sveéd¢i
policejni z&sahy proti dovozu a distribuci drog. Pravé zde se osvédcuje ono zndmé pravidlo o
tom, Ze naléhavost poptavky pfinasi u€innou snahu po jejim uspokojeni. Navic drogova scéna
manipuluje s trhem a cenami a i zde se objevuji rizné podvody a prodavaji se rizné nahrazky.
V kazdém ptipadé obchod s drogami piedstavuje nejlukrativnéjsi byznys. Cely svét dnes
pfiznava, ze to nezvlada.

Podle vyzkumu Hygienické stanice hl. m. Prahy celkové az k 40% mladeze ve véku 15-18
let mé& zkuSenost s drogou. Podle naseho vyzkumu stiedoskolaki vyzkouSela marihuanu asi
tietina zakl. Z toho uzilo marihuanu poprvé nejvice respondent v patnacti letech (32%).

Patnacty rok se jako nejfrekventovanéjsi projevil i v piipadé prvniho kontaktu s ostatnimi
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drogami (Kraus et al., 2006). Opét u studentt v tomto véku vedeme Zebficek v ramci EU,
pokud se jednd o konzumaci marihuany. Alarmujici je zjisténi, ze v€kova hranice déti
ptichazejicich do styku s drogou se snizila na 12 let. Mezi uzivateli drog neni v zasad¢ rozdilt

z hlediska socialnich vrstev. Také pomér mezi chlapci a divkami se postupné vyrovnava.

5.5.4 Nelatkové zavislosti

Jedna se o navykové poruchy, zavislosti spojené s jinymi podnéty nez latkami. Pficiny
mohou byt opét charakteru biologického (vrozené), psychologického (nésledky citové
deprivace apod.) i socialniho (nauc¢ené nezadouci vzorce chovani, vliv vrstevnikd, médii
apod.). V posledni dobé se vyrazné rozSifuje jejich Skala i mira vyskytu vzhledem
k rozvijejicim se komunika¢nim technologiim a konzumnimu Zivotnimu zptsobu.
Druhy nelatkovych zavislosti

a) Patologické hraéstvi ( gambling).

Hazardni hra (hra¢ska vasen) znamena jakékoliv sazeni, at’ jde o penize, anebo o malou
vyhru, vSechno to, kde vysledek je nejisty a zalezi na nahod¢. Je to impulzivni ¢innost bez
uvédomeéni si nasledkd. K nejcastéjsim formam patii automaty, sportovni sazky, karetni hry,
kasina, losy a pod.

Charakteristicka rysy jsou: Hra¢ miluje Casté riziko, hra absorbuje vétSinu jeho z4jmu,
aktivit, hra¢ je optimisticky, neschopny pouceni zporazek anavzdory logice a
pravdépodobnosti véti v Stastny osud a Vv to, Ze se mu vytrvalost vyplati. Je neschopny piestat
hrat, riskuje neimérn¢ vysoké finan¢ni ¢astky, mezi vlozenim penéz a vysledkem proziva
slastné uzkostné napéti.

K zavislosti dochdzi v tFech stadiich:

a) Prvé kontakty - sen o vyhie, potéSeni s herni atmosféry, pti vyhie stoupa sebevédomi.
b)Zvysovani frekvence - vyhledavani piilezitosti, v ptipad¢ proher vidina, ze vyhra musi pfijit,
Vv ptipad€ vyhry pak pocit, Ze se dostavilo Stésti, které je tfeba vyuZit.

b) Vrcholné - dochazi k typickym projeviim zavislosti, odcizeni okoli, neschopnost vénovat se
c¢emukoliv jinému, rozpad vztahl atd. Privodnim jevem je zadluzenost, ktera vede k nasilné
kriminalit€ ptipadné sebevrazddm.

Podobna stadia uvadi i K. Nespor (1994). Rizikovost této zavislosti vyrazné vzrista s tim,
ze vyvolava bezprostiedné dalsi jevy, jako je zadluzenost, nasledné¢ kriminalita, ruku v ruce
S timto jevem jde také konzumace alkoholu, tabakovych vyrobki, drog a mize to koncit 1

sebevrazdami.
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b) Poruchy spojené s pfijmem potravy
Bulimie, anorexie
Jde o napohled zcela protikladné a ze zorného uhlu individudlnich disledki dokonce
protismérné formy chovani, stojici n€kde na pomezi zavislosti. Bulimie je bézné vymezovana
jako chorobna, nadmérna chut’ k jidlu, Zravost, jako patologické piejidani. Naopak anorexie je
z medicinského hlediska ztratou chuti k jidlu, nechutenstvi. Prvni porucha mlize a nemusi
souviset s vyskytem obezity, protoze ne kazda forma ptejidani vede k extrémni, zdravi a Zivot
ohrozujici nadvaze. Vede vSak Casto k porucham zazivaciho traktu.
Ortorexie
Predstavuje posedlost, pfehnanou starostlivost o zdravou vyzivu. Tito lidé se zajimaji
pouze o to, co jedi, odkud potraviny ptichazeji, jaka je jejich vyzivova hodnoty, kolik maji
»ecek apod. Jistymi variantami je 1 piisné vegetaridnstvi, veganstvi. Takové chovani mize
vést az k zanedbévani blizkych, prace, z4jmu.
c) Chorobna péce o vlastni vzhled
V téchto ptipadech se jednd o naruseny vztah k vlastnimu télu:
Fatorexie
Jedna se o lidi, ktefi maji trvalou potiebu byt snédi, opaleni a dosahuji toho za kazdou
cenu, kdyz ne ptirozené slunénim, tak pravidelnou navstévou solarii.
Bigorexie
Jde o obdobnou situaci, v tomto ptipadé zaméfenou na vypracovanou svalnatou postavu,
které tito lidé dosahuji tim, Ze vétSinu svého Casu travi ve fitcentrech.
d) Zavislost na nakupovani (oniomanie, také shopaholismus)
Chorobna posedlost nakupovanim, se stala doslova fenoménem soucasné doby. Pocet
lidi s timto ,,onemocnénim* neustdle stoupd, a pokud se vc€as neléci, nasledky mohou byt
fatalni. Pfeplnéné regaly obfich hypermarkett, teleshoppingy, kam staci jen zavolat, virtualni
obchody, kde nakoupite za jednu minutu a nabidka snadnych uvért. To vSe mize nékomu
usnadnit zivot a pro jiného znamenat zkazu. Mnozi navstévnici obfich marketl nechtéji za
svilj nadkup hned utratit mnoho penéz. Velk4 nakupni stfediska vSak dobfe znaji psychologii
nakupujicich a maji pfipravenou celou tadu trikli a postuptli, jak upoutat jejich pozornost.
Podle mezinarodnich prizkumt je v zapadni Evropé z celkového mnozstvi zbozi ve velkych
obchodnich centrech nakoupeno pies 60 % neplanované, v CR je to dokonce 90 %.
e) Zavislost na praci (workoholismus)
Workholikem je clovek, jemuz prace likviduje zajmy a konicky, Casto také socialni a

partnersky Zivot, stava se nejcastéjsi myslenkou i nejbéznéjSim konverza¢nim tématem.

149



K obecnym charakteristikam workholika patfi:
* zanedbavani jinych zajmil ve jménu ,,nutnosti pracovat
* pokracovani v tempu prace i pres jasné diikkazy o jeji zdravotni Skodlivosti
* nadfazovani pracovniho vypéti nad jinymi dilezitymi hodnotami
Typy workholikit pak mizeme rozdé¢lit nasledovne:

Urputny typ — pracuje nadmérmné vzdy a za vSech okolnosti a to ve dne i v noci. Pracuje,
kdyz je potteba, i kdyz neni a kdyz ho to bavi, i kdyz ho to nebavi.

Zdachvatovy typ — pracuje v narazech, které jsou nasledovany zhroucenim. Clovék se citi
unaveny, vycerpany a trpi depresemi.

Aktivni typ s poruchami pozornosti — nesnasi, kdyz se nic ned¢je a hlavné nesnasi nudu.
Zacne mnoho véci, ale malo jich dokon¢i a ¢asto postrada smysl pro realitu.

Vychutnava¢ — neni s praci nikdy hotov. Postupuje pomalu, metodicky, se snahou o co
nejvyssi dokonalost. Svym perfekcionalismem ¢asto brnk4 druhym na nervy.

Opecovavac — klade zajmy druhych vzdy vysoko nad své vlastni a dostava se tak ¢asto do
stavii naprostého vycCerpani, které nakonec ve svych dusledcich snizuje 1 jeho pracovni
vykonnost (Pokorny, Telcova, Tomko, 2002).

f) Zavislost na internetu (netomanie)

Jde o specificky psychickou zavislost, ktera se tyka nejcastéji vékové kategorie mladeze —
tedy lidi mezi 20 — 25, resp. 20 - 35 lety. Podobn¢ jako gambler tak netoman vykazuje ztratu
sebeovladani, touhu po druhu chovani, které smeétfuje k pocitu libosti, tedy chovani
vnimanému jako piijemné ¢i vzrusujici.

Internet dnes nabizi: komunikaci e-mailovou postou, facebook, nakupovani, aukce,
sexualni sluzby, hry atd. Kyberprostor skryva nebezpeci zneuziti, poSkozeni, destrukce
osobnosti.

Lze rozlisit #7i zdakladni typy zavislosti na internetu:

- Zavislost na online hrach

- Zavislost na online komunikaci

- Zavislost na strankach s pornografickym obsahem (Pokorny, Telcova, Tomko, 2002).
Diisledky netomanie:

Fyzické- souviseji se sedavou ¢innosti (patet, krevni ob€h, zdufeni §lach)

Psychické — zhorSovani kvality pozornosti, pocita¢ se stdva ndhrazkou osobnich kontakti.

Clovék se stava soudasti fizené komunikace a pfestava byt fidicim subjektem

Socidlni- naruSeni reZimu, ztrata Casu, naruSeni pifimych mezilidskych vztahi a nahrada

virtualitou.
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g) Zavislost na televizi

Neselektivni sledovani televize ma podobné aspekty. Zavislost se projevuje preferenci
televize pred jinymi aktivitami. Lze ji kategorizovat jednak na obecnou na televizi jako
médiu, jednak na konkrétnim obsahu ¢i programu. Zavislost je €isté psychicka. Ohrozeny jsou
predevsim déti a psychicky ¢i socialné nestabilni jedinci. Pravdou je, Ze dnes v konkurenci
internetu, hlavné u mladé generace, ztraci svou dominujici pozici.

h) Zavislost na mobilu (mobiloméanie)

Pokud bychom méli volit typicky atribut soucasnosti jako novy vSeobecn¢ sdileny
materializovany symbol dneska, pak bychom ziejmé nenasli charakteristictéj$i produkt jako
mobilni telefon. Jeho vpad na nés trh v devadesatych letech zptsobil jistou nakupni posedlost
nového druhu ozvlastiujiciho produktu, symbolizujici siln¢ v transformacénim obdobi
ptipravenost ,,byt v obraze®, jit s dobou, nepromeskat ptilezitost komunikovat vzdy a vSude.
Postupujici zdokonalovéni této mobilni, na pevném piistroji nezavislé, moznosti telefonovani
bylo vzapéti doplnéno vyhodou zasilani a pfijimani sms-zprav (,,esemesek™) a dokonce i
zdznamu a pienosu obrazovych zprav cestou zabudované digitalni kamery. Zatimco pro fadu
profesi, pracovnich Cinnosti, specifickych situaci a vztahl se tato forma komunikace stala
vyznamnym impulsem efektivnosti, rychlosti a Gi€elnosti ¢innosti a vztahi, pro dalsi se stavala
vyrazem ucelovosti dotvareni osobniho image, statusovym atributem ¢i reprezentativnim
symbolem.

Vsimneme-li si nékterych osob, jak neustale nervozné nutkavé ,,monitoruji svij mobil
V touze pfijmout hovor ¢i obdrzet zpravu, pak se miiZzeme opravnéné domnivat, Ze telefon
neni pfirozenym prosttedkem komunikace, ale nepfirozenym ndstrojem kompenzace
uvédomované ¢i neuvédomované absence pfirozenych mezilidskych vztahli a harmonizujici
komunikace. Jsou znamy ptipady, kdy zavislost na mobilnim telefonu (n€kdo urputné tfima
Vv ruce telefon jako zastupny prostiedek bezprostiedni komunikace) ¢i zavislost na mobilnim
telefonovani (pouzivajici telefonovani a vyménu sms zprav jako kompenzaci za nedostatecny
¢1 neuspokojivy osobni kontakt) pifinaSi pii ztrat€ moZnosti této formy komunikace pocity
napéti, zoufalstvi, deprese. A pokud se telefon neozyva a zpravy nepfichazeji, mize jit o
situaci vysvétlovanou jako vyraz nedostatku atraktivnosti, vyznamu ¢i zajmu ptatel, znamych,
okolniho svéta obecné.

ch) Zavislost na vztazich (kultova zavislost)

Jedna se o zvlastni formu nesamostatnosti. Inklinuji k ni lidé, ktefi se naucili se v§im
obracet na druhé, sami nerozhodni a hledaji vztahy, v nichZ se mohou opirat o pocit bezpeci a

vedeni druhymi. Jsou pfesvédCeni o své ménécennosti, neschopnosti a byva to disledek
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piehnané rodicovské ochrany a péce. NejCastéji se jednd o emocni zavislost na partnerovi,
manzelovi, rodici, ale 1 ditéti.

Nékdy tuto roli ,,ochranitele* plni jiné autority. Podle toho Ize rozlisit tzv. typy kultové
zéavislosti: nabozenské, politické, komercni, umélecké, psychoterapeutické. Do této kategorie

spada také Cinnost sekt.

Situace v nasi spole¢nosti

Pokud se jednad o patologické hracstvi lze konstatovat, ze po roce 1990 opét kopiruje
situace vetsiny socialnich deviaci. Dochazi u nas k vyraznému rozmachu tohoto jevu, nastava
vyrazny narust v souvislosti s instalaci hracich automatli na nejriznéjs$i mista, roste pocet
heren a kasin. Ro¢n¢ se u nas celkové prosazi vice jak 100 miliard K¢. Propadaji mu lidé bez
rozdilu véku, povolani. Tento negativni jev souvisi nepochybné s nekontrolovanym nartistem
heren a rozmistovanim hracich automatt (jen v Praze se tento pocet odhaduje témét na 20
tisic).

V posledni dobé druhé misto v hazardnim hracstvi zaujima sazeni pres internet. Narodni
monitorovaci stfedisko uvadi, ze vr. 2013 hazardni hry (bez loterii) hralo pfiblizné¢ 14%
dospelé populace. Podle odborniki je u nés asi 80 000 patologickych hraci a dalsich 170 000
tvoti problémovi hazardni hraci, u nichz zavislost hrozi.

V Ceské republice nebyla dosud v historii realizovana studie vyskytu patologického
hragstvi v populaci. Nespor a Csémy (2005) hovoii 0 0,5 — 1 %, Sery (2001) o 3 % prevalenci
(tedy v rozmezi od cca 52 000 do 313 000 osob). Celkovy pocet povolenych pfistrojii na
konci roku 2010 ¢inil 111 547 ks.

Aplikaci indikatorti evropskych prizkumi prevalence problémovych a patologickych
hract by se patologické hra¢stvi v Ceské republice v roce 2009 (stiedni stav 10 429 692
obyvatel) mélo tykat poc¢tu 51 106 (0,49 %) — 573 633 (5,5 %) obyvatel z populace.

Diilezitym multiplikdtorem pro odhad prevalence patologického hracstvi je zcela jisté
také dostupnost hazardnich her v jednotlivych zemich. Je velmi pravdépodobné, Ze vyskyt
patologického hracstvi v ceské populaci bude v celosvétovém méfitku nadprimérny s
ohledem na nadprimérnou dostupnost hazardnich her, zejména vyhernich automatt.

Tento stav rozhybal i naSe vladni Cinitele a zacali se problémem zabyvat politici.
Vysledek vSech jednani je vSak opét polovicaty a stejné jako napft. u prostituce ¢i kouteni je
ponechéano na obcich, potazmo na zfizovatelich, jaka opatfeni ke sniZeni vyskytu piileZitosti

ke hrani pfijmou.
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Pokud jde o dalsi nelatkové zavislosti, jsou spojeny s celkovymi zménami v Zivotnim
stylu vétSiny lidi a to nejen u nas. O spoleCenskych zménach, které k tomu vedou, jsme
pojednali v kapitole tfeti. Bud’ jde o trend spojeny s konzumnim zivotnim stylem (oniomanie),
nebo spojeny s modnimi trendy tykajicimi se vzhledu (fatorexie, bigorexie, anorexie) a hlavné
s rozvojem komunika¢nich technologii. Zavislosti tohoto typu znamenaji nejvetsi nebezpedi.
Sifi se nejvice, zasahuji nejmlad§i &ast populace a mohou mit dalekosihlé dusledky.
Nejvétsim nebezpecim v posledni dobé se jevi internet a mobil.

Pokud se jedna o netomanii, problémy s ni spojené se mladé generace tykaji ¢im dal vice.
Negativni dusledky se objevuji predevs§im v oblasti psychiky. Z davoda piehlcovani
informacemi dochazi ke zhorSovani kvality pozornosti a u malych déti se upozoriiuje i na
mozné naruSeni ptirozeného harmonického vyvoje cestou ztraty intelektudlnich schopnosti.
Pocitat se stdva nahraZkou osobnich kontaktl. SniZuje se tak schopnost vyrazovych
prostfedkti a u malych déti je tak silné omezen prostor pro moznost komunikace s okolnim
svétem a snizena Sance ziskat odpovidajici a socializacné nezastupitelné socialni dovednosti.

Hlavni riziko netomanie lze spatfovat v tom, ze vétSina lidi nepotiebuje naplnit své
ambice a pfedstavy v redlném svété. Internet nabizi ¢loveéku subjektivné vysoce ocetiovanou
,bezpecnou virtualni realitu®, bezpecny svét, ve kterém se mize volné pohybovat, aniz by
bylo nutno brat na sebe jakakoli rizika ¢i vykazovat postoje zodpovédnosti. V disledku své
zavislosti pak netomani postupné ztraceji schopnost zodpovédné, koncepéné a efektivné
fungovat, zit, pracovat a zejména komunikovat v realném svété kazdodennosti. Rizikovou
skupinou jsou hyperaktivni déti, déti se sklonem k agresivité, déti s nemocnym pohybovym
aparatem, introvertni jedinci.

Mobilomanie je u nas siln€ rozsifena (nejvic mobill na osobu v EU) a zachvatila vSechny
vékové kategorie. Mobil se stal vyrazem svobody, volnosti, prostorové nezavislosti a
zalezitosti prestizni. Zavislost se projevuje pocity napéti, deprese, zoufalstvi (,,Ja ti volam,
pro¢ nevolas?*).

Vlastnéni mobilniho telefonu se rychle stalo nikoli pfechodnou médni zaleZitosti jedné ¢i
dvou sezdn, ale - mozZna dosti piekvapivé — zachvétilo trvale témét vSechny socidlni a vékoveé
kategorie obyvatelstva, vystaveného neustdlému a zvySujicimu se reklamnimu tlaku o trzni
podil soupefticich vyrobcti mobilnich telefonii a tzv. mobilnich operatorti. Nejde pouze o to
vlastnit mobilni telefon, to uz je 1 u 74kl elementarnich tifid zakladnich Skol téméf
samoziejmosti, jde o to vlastnit ten ,,spravny* mobil, se spoustou (mozna) stézi vyuzitelnych
funkci a s mdédnim designem. Zatimco pfistroj pevné linky v domécnosti byl jakymsi

symbolem stability a jistoty (stability ve smyslu umisténi a jistoty, ze jste se dovolali na urcité
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pevné a tudiz kontrolovatelné misto), je mobilni piistroj adorovan jako vyraz nasi svobody,
volnosti, prostorové nezavislosti. Rodice pofizuji svym détem mobil, aby je kontrolovali, a
ptitom nikdy nevi, kde se jejich dit¢ skuteéné nachazi. Je doma, uci se anebo vzdor
deklarované informaci marni Cas s partou vrstevnikli na ulici ¢i v parku? Hlavni je, ze dité
vlastnénim toho spravného a ,,spoleCensky piijatelného mobilu* ve tfidé ¢i v kruhu vrstevniku
obstoji.

Skuteénost, ze v Ceské republice bylo prodano mnohem vice mobilnich telefontl, neZ je
moznych potenciondlnich uZzivatelli, naznacuje jistou asymetrii mezi pri¢inami a dasledky
mobilniho telefonovani. Pofizujeme si mobilni telefony, abychom mohli efektivné mobilné
komunikovat, anebo telefonujeme ¢i ,,zpravujeme* proto ze vlastnime mobilni telefon? Neni
pro fadu — zejména déti a velmi mladych lidi - mobil pouze symbolem pfisluSnosti ke
»Spravné vetsing, a neni pro fadu jedinctli telefonovani a posilani a ptijimani zprav posedlosti

za hranici zavislosti?
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Zavérem

Po piecteni této monografie jisté ziistava fada otazek nezodpovézenych. Konstatovani, ze
pric¢inou spolecenské krize je prosazovani ekonomicko-finan¢nich zajmi politické globalni
elity by zaslouzilo jist¢ bliz§i a podrobnéjsi odhalovani konkrétnich pficin téchto
makrosocialnich promén, stejné jako néktera konstatovani dalsi.

Nicméné nezpochybnitelné je, ze tato situace je spojena s prechodem spolecnosti,
piedevsim se to tyka zemi vychodniho bloku, na novy kapitalisticky systém 20. stoleti. Nas
predni filosof K. Kosik o tom napsal jiz v r. 1997: |, Dnesni kapitalismus neni jen vykonny
motor chrlici neprehlednou pestrost zbozi, artefaktii, informaci, pozitki, je také predevsim
producentem prazdnoty a sterilnosti. Na jedné strané profity a komfort, na strané druhé
ubozactvi ducha a duSe, rub a lic jedné mince. Vyprdzdnénost, nuda, drogy, porno,
prisprostlost patii k sobé, pochdzeji z jednoho zdroje. Je to klima, v némz se korupce,
machinace spolu s kriminalitou a drogami povazuji za normalitu. Tuto prevrdcenost
prikrasluje poklesla zurnalistika frazemi, ze prece musime platit dan za svobodu".

V charakteristice naristu socialnich deviaci by bylo mozné také pokracovat. Celd naSe
spole¢nost v priubéhu celkového procesu transformace se zietelné ,,transformovala“ i v tomto
sméru. Co je horsi, ze celkovy spolecensky vyvoj nedava v dohledné dobé nadéji na zmény
k lep$imu a nelze tedy o¢ekavat ani vyznamnéj$i zmény ve sméru ubytku socialnich deviaci.
Ani dosavadni pribeh vSech preventivnich snah nepfinasi kyzené ovoce. Pro¢ tomu tak je by
rovnéZ zasluhovalo bliZsi analyzu, ale to uZ by byla ,,jina kapitola®. Jist¢ by se nasly dalsi
otazky s danou problematikou souvisejici, ale odpovédi na n¢€ by pfedstavovaly narast rozsahu

v

na ukor jeho Ctivosti. A tak veéfim, ze Ctenaf po precteni této knihy nebude zklaman.
B. K.
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