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Abstract: The social pedagogist in the school as a proffesional 

staff member is anchored in Slovak legislation in the school sys-

tem, from kindergartens to secondary schools since 2008. Since it 

is a new profession, there are various problems with its perfor-

mance, related particularly to the absence of professional stan-

dards: social pedagogist , then lack of methodological guides for 

the performance of theses activities and also the absence of the 

possibility of the continuing  training for social pedagogists, 

which is necessary for their further career growth. 
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15 

26,

78 
15 34,09 7 20,58 6 

24,0
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Abstract: The main theme of this article is approaching the 

issue of prevention and social-educational work of social peda-

gogues in practice in primary school in Slovakia. Explicit aim was 

to introduce what preventive and social-educational works are re-

alised by social pedagogues in primary school and what specific 
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tasks are performed in the implementation of works. To measure 

preferences, we have compiled own questions in structured inter-

views with social pedagogues from  

region. We also analyzed documents (job description, annual and 

monthly plans of social pedagogues, preventive activities, etc.). 

Participants were seven university educated social pedagogues, 

with seniority from one to six years. The research results con-

firmed assumption that social pedagogue working in primary 

schools through the project PRINED have specific roles preven-

tive and social-educational work. Results from the empirical part 

shows that implement socio-educational primary prevention. 

 

Key words: social pedagogue, social-educational work, pre-

ventive work, primary prevention in primary school 
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NYCH PEDAG GOV 
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Abstract: In the context of the increase in deviant behavior of 

children and young author in the paper highlights the need to 

professionalise the prevention of socio-pathological phenomena 

in the school environment. In the paper are analyzed actual pro-

blems and tasks of school social pedagogues in the execution of 

socio-educative and preventive activities that are accompanied by 

their own empirical findings. 
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Abstract: The paper presents the school counseling system 

aimed at young people with risky behaviors. It defines risk phe-

nomena and introduces pedagogical and psychological counse-

ling in the counseling system. The paper focuses on the school 

counseling system in the Czech Republic. It presents its individu-

al components - equipment consultancy and specialist teachers. 
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Abstract: The paper deals with the issue of leisure time cen-

tres, that belong to the system of school educational facilities. The 

particular attention is paid to issues of regular interest activities 

as a core activity, which is focused on satisfying, developing indi-

vidual needs, interests and inclinations with strong preventive 

nature. In the empirical part of the paper are presented partial re-

sults of the research, which have gained throught questionnare 

method by primary school pupils attending leisure time centres. 

 

Key words: leisure time centres, leisure time, regular interest 
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PSYCHOS TA S CHRO-

 

 

 

 

 

o  

-

m

l

nerabilita 

n

stabilizaci zdravo  kompenzaci DM, a naopak.  

 

emoci 

 

Abstract: Chronic disease is connected with limitations of 

physical and social activities and significant changes of lifestyle. 

The aim of the complex treatment of chronic disease is to enable 

patients to continue living an independent life, as well as main-

tain and enhance their subjective well-being. Psychological hardi-

ness of a patient plays a significant role, presumably as soon as 

during etiopathogenesis. Increased vulnerability of a diabetic pa-

tient specifically affects subjective mental processing of his/her 

life with the disease, adaptation to changes related to heath state, 

compliance and the actual course of the disease. Individual pro-

cessing of the incongruent situation of life with diabetes may re-
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 compensation of 

DM and vice versa. 

 

Keywords: chronic disease, incongruence, vulnerability, har-

diness, coping with disease. 
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  SOC C MA ME 

 57,88 132,76 3,99 4,79 5,10 

 60 133 4,00 4,80 5,13 

SD 13,88 22,95 0,86 0,89 1,10 

min. 20 57 1,55 1,60 1,75 

max. 82 195 6,45 7,00 7,00 

 

 

  SOC C MA  ME  

 36,1 147,7 4,50 5,35 5,57 

me  32 148 4,50 5,40 5,63 

SD 10,9 17,9 0,72 0,74 0,81 

min 22 91 2,00 3,11 2,75 
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Tabulka 6: Pacienti s DM  sportovci (N = 65) 

  SOC C MA ME 

 58,69 138,85 4,08 5,04 5,43 

 60 139 4,09 5,10 5,50 

SD 13,47 19,88 0,84 0,74 0,96 

min. 22 90 1,55 3,50 2,75 

max.  80 195 6,45 7,00 7,00 

Cohen a Kanter 

u r

studii uvedeny.  

 

i   

l

aktivita je dle Ol

o

hmot

ho 

 V 

souvis limitace pohybo-

 

tika (intenzita, trv  

e

ediska rizi-

ka hypoglykemie.  

 

 



210 

pro  

 Blumenthal (tabul

o

 

i

m

osob. Vzhledem k 

(58 o  

 

l  

 SOC C MA ME PSSS CGI 

SOC 1      
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ME 0,837** 0,407** 0,696** 1   

PSSS 0,474** 0,322** 0,460** 0,406** 1  

CGI 0,777** 0,676** 0,702** 0,563** 0,329** 1 
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 SOM OBS INT DEP ANX HOS PHOB PAR PSY NEZ GSI 

ZP 0,33 0,50 0,42 0,36 0,26 0,26 0,16 0,28 0,13 0,33 0,31 

DM1 1,11 0,81 0,52 1.30 0,88 1,00 0,40 0,78 0,55 - 0,82 

DM2 0,88 0,84 0,32 1,04 0,75 0,85 0,30 0,71 0,42 - 0,71 
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V ROZVODOVOM 

PROCESE A LOHA SOCI LNEHO PEDAG GA 

V NEJ 

 

PhDr. Kata  
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ra a   

   

 

 

Abstract: Conflicts are a natural part of our lives and arise 

wherever people come into contact with each other, not excluding 

family. It is necessary to learn to live with them, respectively. be 

able to solve them still at an early stage and take care to not un-

dermine marriage and family ties so that the only solution to con-

flict divorce happens where there once again rise to other 

problems. One possible solution involves mediation. Its essence is 

to resolve a dispute with the assistance of a neutral third person - 

the mediator and the active and constructive participation to the 

dispute. 

 

Key words: conflict, family, children, divorce mediator, me-

diation, 
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FAKTOR VZNIKU DE-

U DET  A ML DE E 

V KONTEXTE S ASNEJ DOBY - ANAL ZA EM-

PIRICK CH ZISTEN  

 

 

 

 

 

v laickej, ale 

  

  

  

 

u 

 

 

 

 

 

Abstract: The theme of the family is now very emphasis on 

lay, but also professionals. The study analyzes the risk factors of 

the families involved in the formation of deviant behavior among 

children and youth. This study complements empirical research 

that was conducted in 2015 among students 8 and 9 of primary 

schools and 1st and 2nd year of high school in Trencin region. 

The aim of the research was to determine the proportion of fami-

lies in the development of deviant behavior of pupils at primary 

and secondary schools as well as to carry out monitoring of each 

occurrence of negative social deviations among surveyed stu-
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dents. As a research method we applied a questionnaire of our 

own design.  

 

Key words: family, dysfunctional family, children and youth, 

social deviance, research, school, factor encouraging crime. 
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autoriek M. Ardeltovej a L. Dayovej (2002, s. 310-

 

jednou z 

a A.  i. v 

den 

z 

prostredia. 

 

a P. -35) v 
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  tejto 

 

k   to 



241 

 

  

 

v 

 

akceptovanie v danej mikrosociete ( rodine, partii.). Niekedy sami 
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v usi dohodou medzi dvoma jednotlivcami 
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V u 

a E. Ramseyovou (1993, s. 263-

sa ro
 

 

 

 
Zdroj: Patterson, G. R. - DeBaryshe, B. - Ramsey, E., 1993, 

s. 268  
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re z 

v  

 

a  

kov 

  Spolu 

n % n % N % 

 40 33,61 8 6,72 48 40,33 

chlapci 17 14,29 54 45,38 71 59,67 

Spolu 57 47,90 62 52,10 119 100 

 

          

 je  toho bo-

 

    

 

 

o  

 

 

ny, z  

 
  Spolu 

n % n % N % 

 matkou a octom 37 64,91 47 75,81 84 70,59 

 8 14,04 9 14,52 17 14,29 

 2 3,51 2 3,23 4 3,36 

 matkou 

a  
7 12,28 4 6,45 11 9,24 

 otcom 

a nevlastnou matkou 
2 3,51 0 0,00 2 1,68 

 1 1,75 0 0,00 1 0,84 

Spolu 57 100 62 100 119 100 
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Z   

  

 17,75 

 

v  matkou a 

a  

 

 starostlivosti.  

V 

  

a   

 

  

T3 a grafe G1.  
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 Alternat  

S
p

o
lu

 nikdy 
iba 

raz 

nie-

 

viac 

 

n % n % n % n % 

a) 

to z 

posmieval sa ti, na-

strkoval 

 
1

4 

24,

56 
9 

15,

79 

2
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36,

84 

1

3 

22,

81 

5

7 

 
1

7 

27,

42 

1

1 

17,

74 

2

4 

38,

71 

1

0 

16,

13 

6

2 

b) 

val/a alebo 
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3 

40,

35 

3

0 

52,

63 
4 

7,0

2 
0 

0,0
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7 
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6
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4

2 
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7 
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28 
5 

8,7

7 
3 

5,2

6 

5

7 

 
4

3 

69,

35 
8 

12,

90 
9 

14,

52 
2 

3,2

3 

6

2 

d) 

kovi 

 
5

1 

89,

47 
5 

8,7

7 
1 

1,7

5 
0 

0,0

0 

5

7 

 
4

2 

67,

74 

1

1 

17,

74 
6 

9,6

8 
3 

4,8

4 

6

2 

e) 

hodinu, len tak pre 

 

 
4

8 

84,

21 
3 

5,2

6 
5 

8,7

7 
1 

1,7

5 

5

7 

 
3

6 

58,

06 

1

4 

22,

58 
7 

11,

29 
5 

8,0

7 

6

2 

f) predstieral/a cho-

robu, aby si sa vy-
 

3

5 

61,

40 

1

3 

22,

81 
5 

8,7

7 
4 

7,0

2 

5

7 
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2

4 

38,

71 

1

2 

19,

35 

1

9 

30,

65 
7 

11,

29 

6

2 

g) konzumoval/a 

 

 
2

6 

45,

61 

1

7 

29,

82 

1

0 

17,

54 
4 

7,0
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5
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3 
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97 
3 

4,8
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1

9 
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65 

2

7 

43,

55 

6
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h) 

cigaretu 

 
3

6 
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9 
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79 
7 

12,

28 
5 

8,7

7 

5

7 

 
2

2 

35,

48 

1

0 

16,

13 

1

6 

25,

81 

1

4 

22,

58 

6
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i) 

 

 
5
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94,

74 
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1 
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1,7
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0,0
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5

7 

 
4

4 
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97 
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3 
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6 
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j) 

 

 
5

4 

94,

74 
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1,7
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3,5
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4

7 
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1
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16,

13 
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3,2

3 
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4,8
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k)
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5 
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3,5

1 
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5
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32 
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9,6

8 
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0,0
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 stredn ch k l  

 
 

Z kompar cie empirick ch dajov uveden ch v grafe 

. G1 a T3 m eme vyvodi  z ver, 

 obidvoch sk man ch vzoriek 

iakov identick .  porad  sa nach dzalo agres vne spr

vanie, pri om v skyt agresie bol u stredo kol kov (39,05 %) ni  

v porovnan  so iakmi z kladn ch k l, o predstavovalo a  51,85 

%.  zhode s v sledkami u  realizovan ch v

skumov I. Emmerovej (2011, 2012), 

u iakov z kladn ch k l sa prejavuje naj astej ie agres vne spr

vanie. iaci maj  osobn  sk senosti s leg lnymi drogami, o 

uviedlo 27,51 % iakov z kladn ch a 28,25 % stredn ch k l. Na 

re vyskytovalo u iakov stredn ch k l (20,23 %) ako u iakov 

z kladn ch k l (16,40 %). Po om nasledovalo delikventn  

spr vanie, ktor  iaci z kladn ch k l ozna

a iaci stredn ch k l a  21 kr t (6,67 %). Aj v oblasti sk senosti 

sk man ch iakov s neleg lnymi drogami sme zaznamenali roz-

diely medzi iakmi z kladn ch a stredn ch k l v prospech stred-

n ch k l. Z v sledkov v skumu sme zistili, 

 roku 2015 v porovnan  s rokom 2009 
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(Niklov , 2009) m eme kon tatova , e osobn  sk

kov s leg lnymi, ale aj ileg lnymi drogami maj  narastaj cu ten-

denciu.  

 

a stredn ch k l previedli kategoriz ciu sk man ch iakov do 

dvoch podskup n. Do prvej podskupiny ozna enej 

s deviantn m spr van m 

li 

alebo . A do dru-

hej podskupiny s n zvom (n = 49; 41,18 %) sme za-

nevyskytlo - nikdy, alebo sa vyskytlo - iba raz  

 stredn  kolu na jednotliv  

podskupiny uv dzame v grafe . G2. 
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Z grafu G2 vypl va, e a  58,82% iakov vykazuje vo svojom 

spr van  deviantn  prejavy. T m, e prostredie rodiny predstavuje 

relevantn  v chovn  in tanciu pre die a, patr  k najviac sk ma-

n m socializa n m 

v najv ej miere podie a na vzniku r znych soci lnych devi ci  

u det  a ml de e. A pr ve to n s podnietilo, aby sme as  n ho 

v skumu orientov

z rodinn ho prostredia na vznik deviantn ho spr vania sk ma-

n ch iakov.  

-  sk man ch i-

akov. Povahu emo n ho vz  de om sme sk mali 

prostredn ctvom 6 dotazn kov ch polo iek, napr.  

 pod. V sledky v

skumu v tomto smere prezentujeme v tabu ke T4.  

 

 

k  

 
Respon-

denti 

 

Sp

olu 
 

 

n % n % 

 

s deviantn

m spr va-

n m 

64 91,43 6 8,57 70 

 
42 85,71 7 14,29 49 

chvaly od tvojich 

 

s deviantn

m spr va-

n m 

48 68,57 22 31,43 70 

36 73,47 13 26,53 49 
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s deviantn

m spr va-

n m 

5 7,14 65 92,86 70 

 
11 22,45 38 77,55 49 

s tebou dostatok 

vo n ho asu 

s deviantn

m spr va-

n m 

53 75,71 17 24,29 70 

 
42 85,71 7 14,29 49 

 to, ako 

ije  

s deviantn

m spr va-

n m 

8 11,43 62 88,57 70 

 
5 10,20 44 89,80 49 

 nimi zdie a  

svoje n zory alebo 

probl my 

s deviantn

m spr va-

n m 

63 90,00 7 10,00 70 

 
45 91,84 4 8,16 49 

      

 

6  podskupiny deviantne sa spr vaj cich 

a 7 (14,29 %) z podskupiny intaktn ch percipovala nedostatok 

slovn ch i fyzick ch prejavov l sky od svojich rodi ov. 31,43 % 

probl mov ch a 26,53 % bezprobl mov ch iakov priznalo, e 

 ich podstate, teda tak ch ak  s , zatia  o to ist  uv dzalo 
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iba 7,14 % deviantne spr vaj cich iakov. Nedosta

 rodi mi vn ma 24,29 % deviantn ch a 14,29 % 

intaktn ch iakov.  10,20 % bezprobl

mov ch iakov si mysl , e ich rodi om na nich m lo z le , ke e 

sa pod a ich n zoru m lokedy zauj maj  o ich probl my. Takmer 

 polo ke zaoberaj cej sa 

akt vnym po van m rodi ov, kde obidve nami sk man  podsku-

piny iakov vyjadrili nes hlas s t m, e si rodi ia v inou vypo-

uj  ich n zory, i probl my (10,00 % : 8,16 %). Domnievame sa, 

 zavrhuj ce rodinn  soci lne prostredie spo-

jen  nielen s nedostato nou komunik ciou a nes streden m po-

van m zo strany rodi ov, ale aj s nedostatkom asu na die a 

m e prispie  k vzniku deviantn ho v voja det  a ml de e. Emo-

cion lny vz  adolescentn m die a om 

z h adiska na ich v skumn ch zisten  nemusel by  nevyhnutne 

sp a om vzniku odchyln ho, deviantn ho spr vania sa, ale 

bezpochyby m e vpl va  na konat vnu zlo ku osobnosti mlad ho 

loveka.  

 rodinn ho 

prostredia bol rodi ovsk  monitoring. V s vislosti s n m sme 

chceli zisti , ak  je vplyv kvality monitorovania aktiv t adolescenta 

rodi mi na vznik deviantn ho spr vania. V tomto smere sme 

zostavili tyri ot zky v dotazn ku (napr. 

 pod.), ktor  boli bodovan  na 

5 stup ovej Likertovej k le. m bolo sk re v jednotliv ch ot z-

kach vy ie, t m bola lep ia miera rodi ovsk ho monitoringu die-

a a.  

 Rozdiel 

 tejto oblasti bol 

0,22. Naj astej ie uv dzanou odpove

 u bezprobl mov ch iakov v dy . M eme 

kon tatova , e vo v ine pr padoch je monitoring zo strany ro-
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di ov dosta uj ci , t.j., e iaci sa spr vaj  deviantne nez visle 

od kvality rodi ovsk ho monitoringu. 

 tom s k m sa 

ich die a priatel , tak malo kontakty s deviantnou rovesn ckou 

skupinou. 

 

 

viac sa neprimklo k takto negat vne orientovanej skupine roves-

n kov. 

V al ej asti v skumu m

 pr ve 

tie n m umo nia detailnej ie nazrie  na subjekt vne hodnotenie 

kvality rodi ovsk ho monitoringu sk man  

 

 

 

Re-

spon-

denti 

 

nikdy  
nieke-

dy 
  

n % n % n % n % n % 

o  kol-

sk  v

sledky 

s devia

ntn m 

spr

van m 

0 0,00 5 7,14 4 5,71 30 
42,

86 
31 

44,

29 

in-

 

0 0,00 3 6,12 2 4,08 19 
38,

78 
25 

51,

02 

 

s devia

ntn m 

spr

3 4,29 
1

1 
15,71 

2

3 

32,8

6 
25 

35,

71 
8 

11,

43 
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van m 

in-

 

5 
10,2

0 
6 

12,2

5 

1

1 

22,4

5 
16 

32,

65 
11 

22,

45 

kde si, 

na-

mimo 

domova 

s devia

 

2 2,86 9 
12,8

6 

1

7 

24,2

9 
15 

21,

43 
27 

38,

57 

in-

 

2 4,08 7 
14,2

9 

1

0 
20,41 9 

18,

37 
21 

42,

86 

s k m 

sa pri-

atel  

s devia

ntn m 

spr

van m 

8 
11,4

3 

2

0 

28,5

7 

1

4 

20,0

0 
16 

22,

86 
12 

17,1

4 

in-

 

5 
10,2

0 
6 

12,2

5 
7 14,29 11 

22,

45 
20 

40,

82 

 

V r mci negat vnych faktorov nach dzaj cich sa na strane 

prostredia rodiny n s vo v skume zauj malo aj to, ak  je vplyv 

konfliktn ho rodinn ho prostredia na deviantn  spr vanie ia-

kov. Zistili sme, e podskupina deviantne sa spr vaj cich iakov 

  nedorozumen  

v rodinnom prostred . Rozdiel priemerov v tejto oblasti predsta-

voval 0,39. ov 

 

 det  a ml de e m e prispie  nielen medzi-

genera n , ale aj man elsk  konflikt medzi rodi mi, ale v na om 
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v

k jeho vzniku. 

 nedorozumenia sa m e ahko uch

li  k nejakej z foriem deviantn ho spr vania sa, napr. 

 konzum

 takejto frustruj cej situ cie. 

 

 

a probl my s de mi sa vyskytuj  v ade. I dobre a neprobl movo 

funguj ce rodiny m vaj  obdo

 situ cii, kedy ne-

vedia, o maj  s de mi robi , ka d  rodi  niekedy povedal nie o, 

o ho nesk r mrzelo a u  by tak to slov  nechcel opakova . Pr

znakom zdravej rodiny v ak nie je 

 n ro n mi situ ciami zaobch dza  a rie i  ich.  

V s asnosti sa asto poukazuje na kr zu rodiny , ktor  je spre-

v dzan  r znym spektrom probl mov. V rodin ch, ktor  nedo-

k u z r znych d vodov plni  svoje funkcie tzv. dysfunk n  

-  in tit ci . 

V kol ch a kolsk ch zariadeniach m u v s asnosti p sobi  vi-

acer  erudovan  odborn ci (soci lny pedag g, kolsk  psychol g, 

 interven n m p soben m m u predch dza  

a eliminova  vzniku deviantn ho spr vania sa u iakov, na o po-

ukazuj  M. Dulovics (2014), L. Kamar ov  (2012), S. S melov  

(2014) a i

a 
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 PROM N CH SOU AS-

N  DOBY: 

 

 

 

 

 

v dne n  dob . Nab z  ot zku, zda je lidsk  sexualita zasa ena do-

bou, ji  naz v me postmodern , a p edkl d  i mo n  odpov di na 

tuto ot zku. D le se v nuje d l m v sledk m v zkumn ho et en  

a  

 

 

 

Abstract: The contribution dedicates to the concept of sexua-

lity and its depiction in contemporary period. It offers the questi-

on if the human sexuality is affected by the so called post-modern 

period and submits conceivable answers to this question as well. 

It further pays attention to partial outcomes of the research inves-

tigation dealing with sexual behaviour regarding university stu-

dents of my Alma Mater and their assesment on current sexuality.  

 

Key words: postmodern period, sexuality, freedom 

 

 

Sexualita   historii r zn  vyzdvihov n 

a op t uvrhov n do stran . Dnes se toto 

 jeho celistv m v znamu  

tedy, e p esahuje pouh  sexu ln  akt.  

a 
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 se i v aktivit ch nesexu ln ho r zu (Kub k, 2010, s. 10 - 

11). D  se tedy tvrdit, e sexualita ka d ho jedince se prom t  do 

jak koli innosti, ka d  den, ani  by si j  doty n  i jeho okol  

museli nutn  pov imnout. N kte  lid  jsou k sexualit  jin ch 

vn mav j

 

co nou formou 

sexuality a 

 

V duchu dne n  postmodern  doby je kladen d raz na svo-

bodnou sexualitu, sexualitu prosazuj c  se a netabuizovanou. Ten-

to op

 nich nov  podoby a volnost sexuality podporuje, 

druh  se boj  a varuje p ed d sledky, kter  to m e p in st. A  u  

sociologov  jako Bauman, Lipovetsky, Beck, Giddens i Keller po-

jmenov  spole nost individualizovanou, glo-

balizovanou, ludickou, permisivn , konzumn , emancipovanou i 

emocion ln  zchudlou, shoduj  se vesm s na tom, e hodnoty dob 

minul ch se rozpadaj , i se ji  zcela rozpadly. Z tohoto pohledu 

nen  sou asn  

a  pozad  ustupuje smysl 

pro povinnost, zodpov dnost, discipl na, poctivost, ohleduplnost, 

skromnost, akceptace povinnosti p ed takov mi hodnotami, jako 

jsou bohatstv

 volnosti tak  v sexu ln  oblasti.  

 

 

 

k n zoru, e snad oblast sexu ln  je tou posledn , kter  je post-
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modern m stylem ivota 

 

 drtiv  v t in  pozitivn  vn man m 

faktem, kter  modern  doba p in

na uspokojen .  sexu se v dne n  postmodern  dob  m n . 

eny ned laj  sex jenom kv li mu m, nejsou pouze senzitivn  k ehk  

bytosti (mo n , e tomu tak n

 (Pas-

tor, 2007, s. 65  

v mnoh m velmi podobn

v roce 1966 vydali knihu s n zvem Lidsk  sexu ln  aktivita, kde 

p mo uv d , e ob  pohlav  jsou zcela homogenn  ve fyziologic-

k ch reakc ch na sexu ln  dr d n  a li  se pouze v reakc ch spja-

t ch s jejich fyziologick  

-li 

 

A 

 

 sam m po tk m t ch-

to progresivn  ivot  en a je tak br na za n co 

pom rn  nov ho (a pro mnoh  i ne ekan ho). 
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a 

 

 nad en m. 

Bu  s nimi ne zcela souhlas , nebo se neum  pru n  p izp sobit. 

Abychom byli f r , ned  se  v echny eny p iv taly zm ny 

s radost . 

s mu i, jsou vzd lan , pracuj  

i 

 dal ch oblastech  chov n  a se-

xu ln  chov n  nevyj maje. Nazna uje n m tedy vzr staj c  pro-

bl my v sexu ln m sou it  mu  a en, kte  si jsou vz jemn  

podobn j  ne  kdy d ve. Role a autorita v p ru neb vaj  jasn . 

A tyto vztahov  nejasnosti pak mohou vstupovat i do sexu ln  sf

ry a uvrhnout partnery do zmaten . Ani jeden z p ru pak nev , zda 

se od n ho ek  role sp e dominantn  i ne, nebo co si 

k prot j ku dovolit m e a co ne, jak  m t na partnera v sexu ln  

oblasti n roky apod. Rozvoln n  pravidla ve spole nosti a medi-

ln  obraz vztah  p isp vaj  k nejistot  a nest losti, k p em len , 

zda by mi nebylo l pe s n k m jin m, lep m, aktivn j m, z

bavn j m, mlad m, kr sn j m, . Do 

 (Kraus, 2015, s. 105) 

 z padn ch spo-

le nostech p id v  i Giddens (2012, s. 18), podle n ho  zm ny 

v soci ln m postaven  mu  a en uvrhaj  ob  pohlav  do ka do-

denn ho soci ln ho experimentu . Tent  autor (2010, s. 105  
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107) v jin  publikaci odkazuje na pojmy pospolitost  a spole

nost  F. T nniese, kter mi reagoval na zm ny devaten ct ho sto-

let . Pro  se k nim Giddens vr til na sam m konci 20. stolet ? 

Proto e podle n j byly pr v  zm ny v devaten ct m stolet  

 dob , ji  naz v me modern . 

 

 tomu, aby jedinec p i-

jal vy  m ru zodpov dnosti za sv j  ur it mu 

sebeuv dom n , ale p ekvapiv  naopak do lo k jeho odcizen  

a bloud n  (Kasal, 2014, s. 64  65). A pokud si lid  nejsou jisti 

pravidly, normami a spole enskou normalitou, obvykle m  jejich 

hled n  podobu experimentu. To plat  i  

Lipovetsky (1993 s. 46 -  jedn  ze sv ch knih 

o tzv. sexv dnosti  a p irovn v  sou asn  charakteristiky sexu 

k pornografii. Toto p irovn n  nen  podle n j pouze negativn  

(negativn  hodnocen  si pornografie i dnes vyslou ila pouze 

z mor ln ho pohledu), naopak zobrazuje lidsk  sexu ln  chov n  

jako bezhrani n , nepotla ovan , necenzurovan , s riov , cha-

rakteristick  hromad n m zku enost , iniciativnost , inovov n m 

r zn ch kombinac  a u v  mnoho dal ch pojmenov n .  

Aut

a  nich nep e o konci t chto zm n, 

nikdo nep edpov d  ust len  lidsk  sexuality v n jak  popsateln  

podob , kter  by ji dnes charakterizovala. Z t chto v ech n zor  

tak m

 v dob  postmodern . 

 

 

k rigidn j m pravidl m. Mnoho ten  m ou napadnout dv  
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obdob , n padn  vystupuj c  z d jin lidsk  sexuality v modern ch 

zem ch. Jedn m z nich bylo obdob  renesance v Evrop  a jeho n

sledn  p echod k dosti tvrd m z sad m katolick ho sv ta. Prav  

k es ansk  v ra p inesla zem m v Evrop  i mimo ni d raz na zdr-

enlivost ve v ech sm rech. M. Chadima (2009, s. 236 - 246) 

 lidskou sexualitou, za ne douc , po-

dez el  a pohansk . Vysokou hodnotu m lo panenstv  en, slu

nost a v ra. 

Z v e zm n n ho vypl v , e toto obdob  vystavovalo sexua-

 

 druh  polovin  20. stolet  a jejich prosazov n  vol-

n  l sky , kter  zahrnovala i sex bez v t ch pravid

-

 typick ch rys  jejich sexu ln ho chov

 

 op tovn mu zapomenut  

voln j  sexuality . Byl to strach z odsouzen , zapuzen , i dokon-

ce smrti z nemoci. M e nastat i te  v 

 na ich podm nk ch nelze mluvit  po deseti-

let  sl bne vliv p eddefinovan  v  jin ch 

oblastech lidsk ho ivota dost v  lov k mo nost v it dle sv ho 

p esv d en  v cokoli nebo tak  v nic. Nen  tedy pravd podobn , e 

by sexualit  n co st lo v razn  v cest  s p ihl dnut m 
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k liberalizaci postoj  v i sexu ln  orientaci, v voji antikoncepce 

 

nosti v jak mkoli sm ru nezavl dl chaos, i sexualita podl h  vn j-

 regulaci. Bauman (2003, s. 19  20) p e, e z vn j ku na n s 

p sob  dv  s ly  

gulace odl

 

 

 

 

V 

 prezen n  

 pou it m Likertovy k ly s v

roky, kter  se t kaly sexu ln  oblasti. Mimo mnoha jin ch aspekt  

zde byly zkoum ny i n zory na to co je v sexu norm ln .  

lo a odevzda-

et, 44 pro-

 tedy majoritn  skupinu tvo ili dotazovan  ve v ku 21 a  

22 let. Mezi respondenty se tedy objevil zna n  genera n  rozd l, 

kter  se uk zal jako z sadn  p i volb  odpov d  na v roky. 

V kombinaci s pohlav m respondent  tak vy lo n kolik zaj ma-

v  
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v sexu ln  oblasti a tolerantn j  ke st d n  partner , 

p padn  k nev e, 

  

 

 

  p edsudky  

o  sexu ln  oblasti, 

nebo sex nep

di za sexu ln  otev enost soudit. 

Z n sleduj c  tabulky jasn  vypl v , e nejv ce respondent  

spad  do skupiny t ch, kte  se p ikl n  k sexu ln mu experimen-

tov n  a jsou v sexu ln  oblasti velmi otev en . Tradi n  sm

 

 

Tabulka 1: Faktory 

Faktory M SD 

 49,77 14,43 

 17,85 5,54 

Tradicionalista s p edsudky 13,58 2,62 

 

 

i 

tvrzuje v textu zm n n  n zory, e se sexu ln  chov n  mu  
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a en neli  tolik, jako tomu bylo d ve. m jsou respondenti 

mlad , t m v ce souhlas  s v roky n le c mi do faktoru Aktivn  

experiment tor.  

 

Tabulka 2: P  

tory 
F-test   

 
5,65* 52,89 47,39 

Tradicionalista 

 
4,01* 13,54 12,55 

*p<0,05 

 

-0,26** (**p<0,01) 

 

 

Z komplexn ch v sledk  dan ho v zkumn

 

z ad respondent  disponuj  v t m mno stv m sexu ln ch zku-

enost , a  se jedn  o po et sexu ln ch partner  i zku enost 

s r zn mi experimenty ve sv m sexu ln m ivot .  

 Weiss a Zv ina uv d  mezi v sledky 

z v zkumu sexu ln ho chov n  v esk  republice z roku 1998 pro-

centu ln  velmi bl zk  v sledky v po tu sexu ln ch partner  obou 

pohlav .  V ji  zm  esk  republi-

ce po et sexu ln ch partner  za posledn ch 12 m s c  v ce ne  6 - 

v 3,7%  mu i a v 3,8%  eny. est a v ce partner  za posledn  rok 

tedy m la t m  4% dotazovan ch obou pohlav  a to ji  v roce 

1997  1998.   roce 2015 by toto slo mohlo b t 

je t  vy , pokud by se uskute nil obdobn  rozs hl  v zkum se-

xu ln ho chov n  na  populace. Tato fakta op t vysv tluj , pro  je 

i mezi na imi studenty nejv ce sexu ln ch experiment tor , 
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kte  v t

 

 

 nijak markantn m rozd lem 

 jin  publikaci zase uv d  Weiss 

zaj mav  fakt, e eny mnohdy kv li sv mu spole ensk mu po-

staven , rodin , kari e i naopak z pouh  nudy za nou praktiko-

vat cosi jako amat rskou prostituci, jej m  c lem nen  v d lek 

(o

 

23  

 

 minulosti v lu n  p isuzov no mu m. 

 n zor  na podobu norm ln ho sexu ln ho 

chov n

 sexu ln  oblasti. V t ina z nich bez ohledu 

na v k a pohlav  reflektuje vliv m di  a to jako negativn  p sob c  

na jejich sexualitu a hlavn  sebepojet . M dia maj  t  ne douc  

 

o  o ek v n mi okol  a spole nosti 

podpo en  matouc m p  medi ln  sf e. 

Nedisponuj  tzv. sexu ln  inteligenc , kter  je dle Kleina (2012, 

s. 10) ur it m nadhledem nad sexem a sou asn  kombinac  

emo n ch dovednost  s pochopen m vlastn ho t la a sexuality 

a s dostate nou informovanost . 
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 bezprost edn mu vyj d en  sebe sama. Samoz ejm  

i bez n  m eme m t sex, ale pak se v n m nemus  odr et to, kdo 

jsme  

v jeho bio-psycho-

  t to souvislosti ch pat za 

rizikovou skupinu (Hoferkov , 2013). 

 

 

Z r zn ch n zor , drobn ch i v t ch et en  a v zkum  tedy 

vypl v  zna n  logick  z klad pro tvrzen , e sexu

 ka d  jedinec se s t mto vlivem 

vyrovn v  naprosto subjektivn . Z v rem je pot eba zm nit, e 

jedinci v kter mkoli z v e p edstaven ch faktor , mohou m t 

probl my s p ijet m a pochopen m vlastn  sexuality. 

 vztahov  zdr enlivosti 

 to v e m e b t znakem neschopnosti vyrovnat se s dne n  po-

dobou sexuality obecn . T ko tedy m eme hodnotit, kter  pro-

pohybuje v hranic ch z kona. Z le  pak na dan m okol  lov ka, 

kter  psan  i nepsan  normy uzn v  v sexu ln  oblasti. 

 z padn ch spole nostech, 

ani na ka d ho ve spole nosti na . Postmodern  sexualita je pou-

ze ta, kterou sami n kte  z n s p ijmou za svou, a sami ji budou 

d le utv et a def

 br n  se n poru ze strany m di  

i ludick  spole nosti. 
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Abstrakt: V na om l nku poukazujeme na st le v nu a ak-

tu lnu soci lnu t mu - n silie p chan  na en ch. V prvej asti 

sumarizujeme teoretick  poznatky o pr in ch vzniku n silia, 

charakterizujeme formy a znaky n silia, opisujeme ohrozen  e-

ny a analy

 druhej asti pr spevku prezentujeme iastkov  

v sledky kvalitat vneho v skumu zameran ho na obete n silia p

chan ho na en ch. 

 

formy a  

 

Abstract: In this article we contributions highlight the in-

creasingly serious and current social topic - violence against 

women. The first section summarizes the theoretical knowledge 

about the causes of violence, characterizes the forms and signs of 

violence endangered women describe and analyse the results of 

two national relevant research studies. In the second part of the 

paper we present partial results of a qualitative research focused 

on the victims of violence against women.  

 

Keywords: violence against women, causes, signs, forms and 

victims of violence against women 

 

 

ako tabu a z rove  ako v ny soci lny probl m. Toto n silie sa 

objavuje v rodine 
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a osvety v tejto obla  prierezovej t me 

V chova k man elstvu a rodi ovstvu, cez diskusie a besedy, a  po 

celospolo ensk  reklamn  spoty a kampane). Bitie a zneu vanie 

ien v dom com a ir om soci lnom prostred  je historickou kon-

tantou. Ako v minulosti tak aj v s asnosti sa pova uje za nor-

m lne (vhodn , akceptovate n , iaduce), e mu , man el, 

partner mal a m  vy ie postavenie i status ako ena. Bolo a je 

norm lne (niekde aj iaduce), e mu , man el, partner ovl da, 

manipuluje a trest  enu najm  

 kult rnou normou. udia asto prehlia-

daj  ast  a opakovan  ataky, dokonca ich bagatelizuj , zatajuj  

(zranenie sa stalo pri porte, pri in

 

 

 

je pravdepodobne jednou z naj astej ch pr in n silia a agresie 

v bec. Na to, aby niekto mohol za a  zneu

a prevahu nad in m, mus  ma  vhodn  podmienky. Rodina je 

z viacer ch h ad sk prakticky ide lnym prostred m pre n silie, 

preto e ju tvor  obvykle relat vne mal  po et ud , medzi ktor mi 

s  v znamn  rozdiely z h adiska moci. D le it  je mo

 

(violence against women) 

 

chi

 

o odstr nen  n silia p chan ho na en ch, 1993). Je ch pan  ako 



274 

domestic violence) 

 2010).  

V mnoh ch krajin ch sa pr vo na s kromie pova uje za d le-

itej ie ako ochrana slab ch vo i ubli ovaniu. Vyu vanie pr va 

na s kromie umo uje vytvori  z dom cnosti uzavret  syst m, do 

ktor ho nem e nikto zvonku zasiahnu  (Lova , 2010). Oravcov  

(

 cie om 

utajenia situ cie.  

 

 ensk mu rodu). V najm  

patriarch  uplat uje rodov  stereoty-

py s  viacer  spolo ensk  situ cie kon truovan  tak, e na z kla-

de pr slu nosti k rodu doch dza k nerovnov he moci, ktorej 

zneu itie vedie k vzniku n silia. N silie p chan  na en ch sa 

prejavuje v 

 

govia. 

  

 dokumentov za 

 



275 

 enskej roly a trukt rnu nerovnov hu. 

  - 

v 

- 

 

  enskej roly  

o zobrazovania mas-

 mocou, dominanciou, prevahou, kon-

trolou nad ostatn mi a neprejavovan m citov, em ci . Slabosti je 

potrebn  zaml a . Uveden  pr stup sp sobuje neschopnos  i 

nemo nos  mu ov identifikova  a vyjadrova  svoje pre vanie, o 

stavou sp

v tejto s vislosti pozrie  kapitolu M ty a fakty o n sil  na en ch 

(Cvikov , Jur  

  - 

- 

e-
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v niekom, kto je psychicky a fyzicky slab . Pri n sil  p chanom na 

en ch je rozhoduj ce, e medzi agresorom (mu om) a obe ou 

 s cyklick m v vojom

 

  kol., 2011, Hoferkov   Sko epov , 2014): 

1. Opakovanie a dlhodobos . 

2.  frekvencia n silia). 

3.  nespochybnite n  rozdelenie rol .  

4. Nev  

 

 a . Tzv. asymetria 

 

 

 r mci n silia p chan ho na 

en ch nasledovn  formy: 

Medzi 

jeme 

 kult rneho prostredia. 

ane a 

 r mci n silia p chan ho na en ch je potrebn  rozozn

va  nasledovn  typol giu n silia p chan ho na en ch ( ev k, 

patenkov  a kol., 2011, s. 46): 
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-  - nie je 

 kontextu konflik-

tu, stresu vo vz ahu. Ide o z va n  prejavy n silie, v ta-

ne pokusov o vra du. 

-  - 

 moc nad druh m s 

 m  tendenciu eskalova  v priebehu asu. Agre-

sor je motivovan  emocion lnou potrebou prip ta  si 

partnera/partnerku, o vyvol va iarlivos  a miera n silia 

sa stup uje, ke  

 

-  -  reakcii na int mny 

terorizmus, niekedy je ch pan  ako sebaobrana ohroze-

nej osoby vo i n siln kovi. Niekedy po dlhoro nom napr. 

zneu van  m e ma  

 

 

 

1.  - , 

 rozvr tenej rodine. 

2.  - eny, ktor  ij  s promiskuitn m 

partnerom, ktor  preferuje neobvykl  sexu lne praktiky, 

je z visl  na alkohole, drog ch alebo je gambl r. 

3.  - 
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svojho partnera. Z toho pramen  aj daj o nedobrovo nom sexu-

lnom n sil , kedy ka d  sedemn sta ena bola prin ten  

k tomuto konu. Ka d  piaty mu  pou il n silie vo forme bitky 

a derov k svojej par  desiatich potvrdilo, e 

n silie nevylu uje do bud cnosti s tvrden m v chovn ho opa-

trenia vo i partnerk m. Z viacer ch n rodn ch slovensk ch v

skumn ch t di  (Bodn rov , 2002, Holubov , 2014 a i.) 

vypl vaj  aj tieto al ie z va n  daje: 

- 

 

- v poz ci , ke  obe ou n siln ch inov bol partner bolo 

evidovan ch 3,9% pr padov analyzovan ho s boru;  

- v roku 2013 boli zaznamenan  pr pady, kedy sa vo i 

man elke sp jala agresia viacer  dom com 

prostred ;  

- 

(33% respondentiek);  

-  sexu lnemu 

n siliu vystaven ch 34% respondentiek, pri om zo stra-

ny b val ho partnera to bolo 26 %;  

-  47 % pr padov (naj astej-

ie i lo o poni ovanie, zastra ovanie a ubl enie de om);  

- (zneva-

 s krom ); 

- iny a krabance 

(uviedlo 42 %);  

- 

spondentiek;  

- 
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 situ cii v EU nach dzame 

v dokumente z roku 2014 

prieskum  

http://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-at-a-

glance-oct14_sk.pdf), kde autori a autorky ve mi preh adne do-

kumentuj  v etky zistenia a vz jomne medzi krajinami ich aj 

komparuj . Do v skumu bolo zapojen  aj Slovensko 

 

 v skumn  zistenia 

 porovna  pr

iny, priebeh, formy n silia p chan ho na en ch. iastkov m 

cie om bolo zisti  a porovna  mo nosti pomoci a realizovan  pre-

venciu zameran  na n silie p chan  na en ch. Z cie a v skumu 

sme si f  

 opis a rozbor jednotliv ch pr padov. 

 

 kr zovom centre. I lo o nehomog nnu skupinu 

z poh adu soci lneho prostredia, veku a vzdelania. V etky re-

spondentky mali deti r zneho veku, okrem jednej v etky ili 

v man elskom zv zku. V ber v skumnej vzorky 

 komparovali. 

Ne lo o reprezentat vny v skum a preto v sledky nemo no zov e-

obecni . 

 

 by (agre-

sora) a obete? 

 vz jomn  vz ahy 

form lneho charakteru (man elstvo). V jednom pr pade sekun-

dovala pri p chan  n silia p chan ho na en ch aj partnerova 

v p rov ch int mnych vz a-

http://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-at-a-glance-oct14_sk.pdf
http://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-at-a-glance-oct14_sk.pdf
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hoch  znaky, o s vis  

i s t m, e n silie na bl zkej osobe sa realizovalo v dom cnosti 

( ahk  pr stup k obeti). 

 

 

 

 

-   je jednou z naj astej ch foriem n silia p

chan ho na en ch. Vo v skume sme zistili toto n silie vo v et-

k ch pr padoch, asto v kombin cii s 

 vo v skumn ch zisteniach Holubovej 

(2014). 

a 

v  

-   

ch piatich 

 jednom pr pade sme zaznamenali aj obmedzovanie 

osobnej slobody, zamykanie v byte oho d sledkom bola strata 

zamestnania a aj strata zdroja pr jmu. Medzi al ie prejavy, ktor  

sme v pr padovej t dii zaznamenali bolo  kradnutie, neprispie-

 

-    tyroch pr padoch 

z piatich. I lo o facky, v ne ubl enie v ase gravidity (s n sled-

nou hospitaliz ciou v nemocnici), v jednom pr pade do lo 

k ubl e  spolo nej dom cnosti), kopanie, 

s canie, obarenie hor cou vodou, vykr canie r k. 

V celoslovenskom v skume Holubovej (2014) a  23% ien od ve-

ku 15 rokov za ilo tento druh n silia. V tom istom v skume v ak 

preva ovalo psychick  n silie (a  47% ien od 15 rokov). 

-   sme identifikovali v tyroch pr padoch 

z piatich. Spolo n m menovate om bolo obmedzovanie osobnej 

slobody, zamykanie v byte, strata vlastnej identity, izol cia pred 
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spolo nos ou. V jednom pr pade evidujeme obmedzovanie styku 

s vlastn m synom (pri tomto pr pade hrala d le it  lohu star  

mama, man elova matka). Tu m eme identifikova  nepartnersk  

n silie; 

-  sexualizovan  n silie  

v 

 tejto innosti). V druhom pr pade i lo 

o zn sil ovanie; 

- Stalking (prenasledovanie)  

kovali v jednom pr pade, kedy man el stratil zamestnanie o n

sledne sp sobilo frustr ciu a sledovanie man

chodila. 

 

- 

 agresorom? 

-  d vodu 

 svojho partnera, z d vodu neust lych s ubov, e 

sa partner zmen ; 

- strach

obavy o svoj ivot a ivot svojich det . V jednom pr pade i lo 

o strach o sestru, kde sa partner vyhr al zabit m k m neod de 

z n jomn ho bytu; 

-  informovanos   potreb-

 v skumu vyplynulo, e respon-

dentky nemaj  preh ad o mo nostiach rie enia probl mu r zny-

mi t tnymi i ne t tnymi in tit ciami. Iba v jednom pr pade 

respondentka po n

 detskom domo-

ve); 

-   tam kde sme identifikovali 

 

- y  v 

 d vodu toho, e sa to tak m . Sa-
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ma poch dzala z rodiny, kde mal otec hlavn  slovo a v rozhovore 

tvrdila, e mu  je ten, ktor  o v etkom rozhoduje a ena nem  ni-

jak  pr vo; 

 

 

 dom ceho prostredia? 

-  informovanos  t chto os b 

(pr buzn ch, susedov, k aza); 

-  dom ceho prostredia bol negat vny 

vplyv na deti (agres vne spr vanie det , die a 

 in  psychick  probl my...); 

 

  prevencie sa 

vyskytuj ? 

 n strojom soci lnej politiky sa respondentky 

sna ili svoju a k  situ ciu preklen  najm  pomocou a podporou 

 ur it mi pecifick mi o ak

vaniami s cie om ukon i  agres vne spr vanie, ukon i  n silie na 

nich p chan . V ber zariaden  a in tit cii s visel s preva uj cou 

v ich dom com prostred .  

. 

V jednom pr pade musela by  respondentka po n

 nemocnici. 

psy-

 I ke  v jednom pr pade bol probl mom syn, ktor  kop ro-

val agres vne spr vanie nevlastn ho otca. Tri respondentky 

vyh adali pomoc na PSVaR (i lo o inform cie o d vkach v hmot-

nej n dzi, pri pr le itosti ktorej soci lne pracovn ky poskytli z

kladn  inform cie najm  o mo nosti kr zov ho centra). Tu bolo 

z rove  zisten  ekonomick  n silie (zadr anie finan n ch 

prostriedkov). PSVaR rie il u dvoch respo
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 d vodu nevyhovuj ceho prostredia. Ne-

sk r im bol predlo en  n vrh na do asn  ubytovanie pre matky 

s de mi v kr zovom centre, o respondentky aj vyu ili. 

 svojich rodinn ch h 

i susedov  mo nosti 

ubytovania v kr zovom centre. Jedna respondentky h adal pomoc 

u  nesk r i b vanie v kr zovom 

centre. 

 informovanos . Respondentky mali a maj  st le ve k  

probl m o n sil  rozpr va , preto o ak vali v  z ujem napr. 

u lek ra, ktor  by zis oval d vody ich zdravotn ho probl mu 

a n sle

 nie ahostajn . 

 ase v skumn ho zis ovania pr

tomn  (ubytovan ) v kr zovom stredisku. tyri z piatich v tomto 

zariaden  boli dlh ie ako pol roka. V etky respondentky v r mci 

prevencie opakovania n silia p chan ho na en ch 

pomoc  piatich po iadali o rozvod a n sledn  pravy vy i-

vovacej povinnosti pre malolet  deti. V jednom pr pade sme za-

znamenali podanie trestn ho ozn menia (st hanie za ubl enie 

 

-

 

 zohr va d le-

it  lohu. Koordin torky prevencie v spomenutom zariaden  sa 

sna ia o to, aby klientky nebagatelizovali svoj probl m, ale aby 

za ali o om hovori . Jedna respondentka sa z astnila programu 

zameran ho na hospod renie s financiami, ako sama uviedla 

v dom com prostred  v et

narobili dlhy.  

 



284 

 

 asto bagatelizovan , ktor  si vy aduje kom-

plexn  multidisciplin rne rie enie formou koordinovan ch, pe-

cializovan ch slu ieb a zariaden . S as ou intervencie by malo 

by  celospolo ensk  informovanie o tomto z va nom soci lnom 

jave. Z n ho v skumu vyplynulo: 

- z poh adu vz ahu n silnej osoby a obete sme zistili, e 

preva ovalo n silie p chan  na en ch v p rov ch in-

t mnych vz ahoch; i lo astej ie o form lne vz ahy  

man elstvo; 

- z poh adu formy n

 soci lne, v dvoch pr padoch sexu lne 

a sexualizovan  a v jednom pr pade sme zaznamenali 

prenasledovanie; 

- 

a neinformovanos , nepriazniv  ekonomick  situ cia 

a preva uj ce predstavy a rodov ch stereotypoch; 

-  rodinn ho prostredia 

bola podpora in ch ud  a negat

a konanie det  v rodine; 

- 

a psychologick  pomoc, ve kou oporou pre z sadn  roz-

hodnutie od s  od agresora zohrali zn mi a susedia. Ke  

sa obete dostali do kr zov ho centra vyh adali pomoc 

 psychologick . Pre pomoc sa obr tili i 

na PSVaR. Lek rska pomoc bola vyh adan  vo viacer ch 

pr padoch, ale nem eme kon tatova  v dy adekv tnu 

anga ovanos  samotn ho o etruj ceho lek ra. Iba 
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v jednom pr pade sme zistili podanie trestn

 

Z poh adu zn enia, resp. odstr nenia n silia p chan ho na 

en ch odpor ame sa zamera  na viacer  opatrenia: 

-  - 

 ot zkach n silia v 

 prevenciu a osvetou by sa malo za na  primera-

n m sp sobom u  v pred kolskom veku (Rov anov , 

2013) a vo v etk ch skupin ch det , vr tane handikepo-

van ch (Rov anov , 2015) . Existuj  programy, 

s ktor mi sa u  deti v matersk ch kol

s pojmom n silie formou rozpr vok a hier. Deti treba 

nau i  u  v kolskom veku o je dobr  a o zl  spr vanie, 

ak  je spr vne a ak  nespr vne spr vanie a konanie a ako 

sa pred nevhodn m spr van m, zl m zaobch dzan m 

treba br ni . V e  k m sa m u 

porozpr va  ke  maj  tr penie a kde m u h ada  po-

moc. 

- osvetovo-

 v rodin ch a kol ch od tle-

ho veku die a a, ktor  si m  utvori  pozit vnu predstavu 

o 

a schopn  rozozna  riziko. S as ou v chovy v rodin ch 

a kol ch by mala by  rodovo citliv  v chova, ktor  sa m  

vyh ba  potvrdzovaniu rodov ch stereotypov. Tak to v

chova v kol ch m  vies  k oslobodeniu chlapcov od dik-

 nich kooper ciu, 

soci lne c tenie, po vanie a porozumenie. Diev at  ma 

vies  k sebapoznaniu. U  ich pozn va  vlastn  pr nos 

a pr nos in ch ien pre spolo nos  (Rov anov , Luk k, 

Luk kov , 2007, s. 95). Mo

a v etk mi u ite mi a u ite kami ako aj prierezovou t

mou v chova k man elstvu a rodi ovstvu na v etk ch 
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stup och a typoch k l. V tejto s vislosti uv dza Dulo-

vics (2014, s. 73), e pr -

 

 oblasti soci lno-

pedagogickej diagnostiky. Jeho innos ou tak m u 

prispie  k spr vnemu diagnostikovaniu v chovn ho pro-

bl mu iaka (die a  zefekt vneniu 

a ur chleniu rie enia i v oblasti n silia p chan ho na e-

n ch, preto e die a ako svedok n silia m e vykazova  

v kole ve k  mno stvo v chovn ch probl mov, ktor  

pramenia pr ve z rodinn ho prostredia. Podobne 

i Niklov  

 kole tak i v rodine. 

- V prevencii n silia p chan ho na en ch, ale aj in ho 

druhu n silia je ve mi d le it  , osobnos

 al ch odborn kov 

v r znych in tit ci ch a zariadeniach, ktor  pri kontakte 

so enou rozoznaj  znaky n silia p chan ho na en ch 

a poskytn  v as vhodn  formu pomoci.  
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