


UVODNIK O NARODU,
SVOBODE A O IDEALU PRAVDY

PhDr. Josef Kasal, MBA, Ph.D.

Co viele miluies, to zustava,

Ostatni je drek.

Co viele milujes, nikdo i nevyrve.

Co viele miluies, je tvoje praveé dédictvi.
(Ezra Proud v prekladu |. Zabrany)

Uvedenymi versi predstavuji amerického basnika, pry nejlepsiho své generace,
ade také bdsnika naseho, prekladatele, literdmiho kitka Jana  Zabranu.
Zabrana prozil pohnuty zivot. Diky politickym pomérom v nasi zemi (narodil
se 1931, zemrel 1984), myslenkove orentaci rodicu i jeho samotného,
nemohl noplno rozvinout a uplatnit svj talent poeticky a obecné literdni.
Ve svych zapiscich, publikovanych pod nézvem ,Cely zivot” nejsingii
vyjadivie tragédii zivota ez svobody byt a tvoiit: Konecné jsem dospél
k prfesvédceni, ze je moiné podstoupit viechna moznd rizika svobody -
ale riziko nesvobody je pro ¢loveka neunosne.” (Cely zivot 2015, s. 659).

Piipomnéli jsme si 105. vyroci vzniku samostatného Ceskoslovenska. Az do
roku 1992, kdy konci spoleény stat Cechu a Slovaky, prevazovala obdobi
nesvobody. Zdabrana se obdobi svobody jiz nedozil. Zaimavé by bylo
zamysleni nad tim, jak by vnimal, jok se svoji svobodou nokladame. Jestli by
i dnes vyslovil povzdech nad poméry: A nefikejte, ze basnik viechno zvelicuie.
Nezvelicuie ... s lidmi se néco stalo. Uz se nikdo s nikym ani neschdzi, neveri
si a jenom zavidi, zavidi... " (Cely Zivot, tamtéz). V roce osmnactém minulého
stoleti n&s narod (spolu s dalimi narody Ceskoslovenska), zddlo se, vykrodil
do svobody Tcktéz jsme do ni vstoupili v roce osmdesatém devatém. Na
rozdil od prvniho vykroceni ziieme ve svolbodné spole¢nosti | po ficeti letech.
Tuto svobodu muzeme vnimat rozné. To vnimdni bude odviset od mnoha

ruznych foktory. Zaméfme se na jeden z nich - na svobodu slova, ndzoru.




Svoboda slova sméfuie k pravdivému definovani spolecenske reality. V souladu
s Bélohradskym (Cas plethokracie, 2022, s. 55) muzeme konstatovat, ze vefeiné
sdelovani(hlavné prostrednictvimsocialnichssit) vede kprudkeé inflaci sdélovanych
ndzory, k jejich neprehlednosti, k vyprazdnénym® fréizim, moralistické rétorice
a mlhavym proklamacim. Tento pretopeny kotel vyjadiovanych postoju, ndlad
a neusporadanych myslenek vytvaii obraz svéta, ve kterém se nelehko hledaiji
pevnébody odnichz lze odviiet pocity smysluplnosti, radosti z byti, dotekd pravdy.
Co muzeme rozumét pod témi pevnymi body? Pro lidsky zivot i spole¢nost
je, spise nez blahobyt hmotny, dulezitéjsi komunikacni, vztahovy a mordini
blahobyt, ktery se dnesni, modemi spole¢nosti nedari  vyprodukovat.
Tyto principy stoji a padaji na kvalité charakteru, vzaiemné duvére, vdécnosti
a ochoté slouzit (srov Votocek Achillovy paty evoluce, 2020, s 11)

My, nase spolec¢nost Cesko, jsme pokacovateli toho, co zopocalo
pred témi sto péti lety. Na nds, a téch co piijdou po nds, zdlezi, zda
natolik miluieme svij zivot v tomto spolecenstvi, ze jsme ochotni a schopni
odhlédnout (alespon na maly kousicek) od svych vypiatych individualistickych
z&imu a vénovat ¢ast sebe do sluzeb celku. A to tim, ze budeme citlivéji
naslouchat své dusi a svym bliznim. Také tim, ze budeme usilovat o ten mordini
blahobyt - coz neni nic jiného nez to Masarykovské: Nebat se a nekrdst”
My, lidé pohybuiici se na akademické pudé, mame, ve smyslu predchoziho,
péstovat kitické mysleni. Jeho péstovanim necinime nic jiného nez, ze
hledédme pravdu. A piitom vime, jok obtizné je definovat ji, urcit V tom
snad muze pomoci kdtkd Zabranova Uvaha: My hledédme jen pravdy,
pravda je ta, co nds zachranuie, o ni se haddame a bereme. Piitom viastné
nevime, co tou pravdou je. Ze ona nepofiebuie dukazy, védecké definice,
ona se jen poftebuie citit” (s. 659) A citit pravdu znamend ji viele milovat,
znamend ji viele a neprestaing hledat. Zde, na zéavér v duchu fradice
pricominky velkych osobnosti naseho nérodniho zivota, naslouchejme Husovu
poselstvi: Hedej pravdu, slys pravdu, uc se pravdeé, miluj pravdu, prav
pravdy, drz pravdy, bran pravdu oz do smrfi, nebot pravda té vysvobodi”
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ROZHOVOR S PROFE. KRAUSEM

Bc. Jifi Drtina; Be. Veronika Rehakova

Rozhovor vznikl v navaznosti na mezindrodni konferenci SOCIALIA, jez se
uskutecnila dne letos 11. a 12. fina na pudé Pedagogické fakulty UHK
Tato konference se kond napfic roky také na pudé Slovenska a Polska.
Nejen, ze je cti pro Ustav socidlnich studii konferenci poicadat, ale letos byla
spojena s zivotnim jubileem profesora  Blohoslava Krause, jenz je mnohdy
povazovan za prokopnika  socidlni
pedagogiky v Ewropé se zaméfenim
na vychow a rodinu. Coz bylo i
tématem letosni konference. Na konci
Clanku naleznete QR kod, ktery vas
piesmérie  na  zAznam - panelove
diskuze z konference SOCIALIA 2023.

Velmi si vazime toho, ze profesor
Kraus si pro nds casopis nasel cas.
V  probéhu  rozhovoru  bylo  toké
nékolkrat  odkdzéno na  predchozi
rozhovor pro ¢asopis. Dotycny rozhovor Ize nalézt ve 4. Cisle Casopisu
Eventus pro Collegis z fina 2013. Nyni viok uz k samotnému rozhovoru.



Jste uznavanym odbornikem v oborech socidlni pedagogika a socialni

patologie. Jak se tyto obory zménily za dobu, kdy se jim vénujete?

Zménily se jako se méni viechno, i kdyz
popravdé feceno ve spolecenskych
védach zmény nejdou takovym tempem
joko tfeba v prirodnich védach, ve
fyzice, v chemii, v mediciné nebo ve
farmacii, ale k jistym zméndm samoziejmé
dochazi. V pedagogice
jsou to posuny k prakticke oblasti,

socialni

protoze socidlnich problému piibyva,
takze i socidihi pedagogika, se vraci
k fomu svemu pocdatky, to jest k tomu
pomdahani potfiebnym, to je aktudini.
Pokud jde o socidlni patologii, tak tam
se toho moc ménit nemuze, protoze

piiciny toho selhévani a deviantniho

chovani jsou porad stejné, ale co se
zménilo je, ze téch viech jevu adeviaci
ohromnym zpuUsobem toké pribylo.
Tokze dusledek jsou noveé obory, kieré
do té socidni patologie mifi, jako
nopiklad adiktologie. To je pomémé
novy obor Jeste pred 10 lety jsme
o zadné a diktologii nemluvil, a to
jenom dosvédcuie, jok téch problému
pribyva. Uz to nestaci skryt jen pod
socialni patologii, ale dneska je tomu
vénovany cely samostatny obor. Prave
oblast  adiktologickd,  neuvéiitelnym
zpusobem narostla a jevu tohoto typu

neuvéiitelnym zpusolbem pribylo.”

Mate v t&chto oborech né&jaky osobni cil, kterého byste chtél dosahnout?

Jauz nemém  zadny cil,

kterého chci dosahnout. & se jiz chystam definitivné

skoncit, takze uz si ani zadné cile nekladu a myslim si, ze ta predsevzeti co jsem

mél, ze jsem naplnil,”

KdyzZ jste fekl, Ze chcete skoncit, planujete tieba né&jakou zdavérecnou

publikaci, kde byste shrnul veskeré své zkusenosti a poznatky?

Abych pravdu fekl, tak jesté pied nékolika lety jsem o takové publikaci

premyslel. Publikaci, kde bych celkové shmul vie, ¢im jsem se v zivoté zabyval.
Ale popravdé feceno, ono o publikace tohoto typu uz dnes ani moc neni

zGiem, takze jsem si uvédomil, ze viastné bych to tézko publikoval. Samozieimé

v nasem naklaodatelstvi (Nokladatelstvi Gaudeamus, poznémka  autora) by
to asi wilo, ale v néjakém renovovangisim nokladatelstvi bych s tim neuspél”



V minulych tydnech probé&hla konference SOCIALIA, tentokrat vénovana

vasemu jubileu. Jak vnimate, Ze mezinGrodni konference je vé&novana Vam?

Samozieimé to je  pocit  priiemny
a tokovy pocit ktery clovéku dava
zadostiu¢inéni, ze ma za sebou néjaky
kus préce. J& uz jsem podobnou akci
zazilpred 10 aanijsem sinemyslel, ze by

se to jesté mohlo opakovat, ale stalo
se, dozil jsem se toho a dozil i ve stawy,
kdy mohu byt jesté aktivni a snad i trosku
vziteény, takze jsem si to zopakoval
a skute¢né z toho mam ty nejlepsi dojmy.”

Prof. Kraus byl dva dny po uskutecnéni rozhovoru ocenén za své celozivotni piinosy
rektorem UHK, viz obrazek 2 (poznémka autora)



Pokud se vratime k otGzce rodiny, jak byste v dnesni dobé definoval rodinu?

o je komplikované. Konference byla praveé vénovana tomuto tématu a zacinala
panelovou diskuzi © vymezeni rodiny. A pravdou je, ze dnes skutecné v fadé
publikaci se tomu autori spise vyhybaii, protoze je nesmimé tézké ne-li nemozné
rodinu definovat. Mimochodem tieba i zakon o rodiné. Je to zdkon o roding
a nencjdete tam definici rodiny. To je jenom dukaz toho, ze skute¢né dnes rodinu
néjok vymezit je neuvéiitelné 1ézké. J& jsem se v zavér té diskuze pokusil vysvétlit,
ze by to mohlo byt néjaké seskupeni nebo socidlni skupina, ale takova volnd, kde
byvaii lidi vézani volnymi vztahy, které sméfuji k tomu, aby skutec¢né si pomahali
a aby tam byly né&joké vazby, které mohou vést k uspokojovani zakladnich potreb,
ale slozeni t& tradicni rodiny...to uz davno neplati, néjaké svazky manzelske,
pokrevni a tak ddale. To je dnes tak zamotané, vzhledem k tomy, ze existuie tolik
alternativ vielijakych seskupent.”

Vy jste v té definici zminil uspokojeni zdkladnich potieb, ale pravé Casto
ani t&ch v té rodiné nedochdazi.

Melo by, a to ze nedochdz, to je jenom svédectvi toho, ze rodina selhava, to uz
je pak pripad, o kterém mluvite, kdy roding, af uz teda ji vymezime, jokkoliv ziejmé
nefunguie. Kdyz neuspokojuie, tak je to roding, kterd nefunguie. To jsou ty afunkeni
a dysfunkéni rodiny a ty svoje funkce neplni véetné funkce emociondini nebo
pecovatelské atd. Téch rodin pribylo, které dneska selhavaii.”

Jak si predstavujete idedlni rodinu?

Jdedini...spis bych ekl optimdlni,  samozieimé déti ¢ili v tom fradiénim
protoze ideje se vétiinou nedaii  duchu by tohle byla ta optimalni rovina.
naplnit, k tomu se snazime jenom  Protoze jakmile tam nékdo chyboi, tak uz
priblizit, ale takova optimdlni rodina to ta skutecné optimdlni rodina neni, at
by samoziejmé méla byt jok se fikd  uz tam chybi nékdo z téch dospélych
Uplnd. To znamend, ze by tam mé&l  nebo bezdémndrodinataky neniroding,
byt otec, méla by tam byt matka a  kterd funguie po viech strénkdch.



Samoziejmé nejen struktura, ale mélo by to byt spojeni nebo seskupeni, které
nejenze odpovidd struktuie, ale budou tam i vztahy, které budou sméfovat
k fungovani a uspokojovani potieb. Vztahy spoluprace, vzéiemné tolerance

a tak dale”

Chtél jste v mladi rodinu, nebo jste touzil po nécem jiném?

Moje generace si to dobie ani neuméla predstavit, zit mimo rodinu. Tenkrat
to bylo vic tradi¢ni a samozieimé viceméné automatické, ze clovék sméfoval
k tomu, ze diive ¢i pozdéji rodinu zalozi, to bylo béiné a automatické. Tenkrdt
jsem neuvazoval o fom, ze bych mohl fungovat joko né&joky single nebo néco
podobného. Tenkrat to byl skute¢né jasny jakoby cil kazdého clovéka zalozit
rodinu.”

Vétsina &lanky, které se vénuiji Vasi osobé& zminuji, Ze mate vystudovanou
matematiku. Dovedl jste si pfedstavit v dobé&, kdy jste studoval matematiku,

7e jednou se viceméné o 180 stupiiu odklonite od tohoto oboru a budete
se vénovat pravé rodiné? Bylo mozno v té dobé premyslet, Ze se budete
profesiondln& vénovat rodin&?

,Zac¢nu trochu ze Siroka. Studoval jsem ddlkové na prirodovédecké fakulté
v Olomouci, kde se realizoval takovy experiment, kdy se studoval nejorve jeden
predmét, i roky, statnice a pak druhy predmét, fi roky a statnice. Ne, tedy
soubézng, jok se to dnes bézné déld. Chtél jsem studovat matematiku a zemépis.
Ukoncil jsem matematiku a el jsem na studijni oddéleni, ze budu pokracovat a tam
mi vedouci studiiniho oddéleni fekla, ze mé musi zarmoutit, protoze ten rok, kdy jsem
mé&l pokracovat tak se zemépis neoteviel Tak jsem fesi, co mam délat, nacez mi
vedouci oznémilo, ze bézné se pokracuje ve fyzice. A ja jsem se malem zhrouti,
protoze ta matematika mi davala zabrat, Ze 30 lidi co jsme zacinal, jsme kondili
dva, protoze to bylo néco neuvéritelného. Tak jsem byl skutecné bezradny a ona
to vidéla a fikala: ,No, mohla bych nabidnout jesté jednu véc. V tomto roce se
tadly otevira experimentalné (paradoxné na prirodovédecke fakulté) pedagogika,
kterou vede profesor Vanék a on si vymoh|, ze by se tady zalozil tenhle obor aje
fo orientovano piedevsim pro ucitele pedagogiky a psychologie na zdravotnich
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skolach”. No tak j& jsem se toho chytil afikal
si, ze to je pro mé zachrana. Musim fict,
ze profesor Vanék to tedy vedl Uzasnym
zpusobem abylo to velmi zajimaveé studium.
Délali jsme zkousky na lékaiské fokulté
z neurologie, z psychiatie atd, a to mé
opravdu chytlo, Takze j&, i kdyz jsem v t&
dobé ucil uz matematiku na promyslové
skole, zacal premyslet o tom, ze az to
dodélam, tak ze bych se priece jenom
vihl timhle smérem, protoze mé matematika
zase az tok moc neuspokojovala. Takze
j& jsem se takovymto kuridznim zpUsobem

dostal k pedagogice a psychologii a potazmo i sociologii. Vy jste se ale
ptal na tu rodinu. .. tak ono se v t& dobé problematice rodiny taky vénovala
pozorost, j& bych vam mohl tady schvalné néco ukdzat, podiveite.

(prof. Kraus prechazi ke své knihovné a vytahuje knihu a predklada ji pred
nas, pozn. autora): Aktudiné probléemy sociologie rodiny (viz obrazek 3).
Vysla v 1989, takze byla vénovana pozormost rodiné i tehdy. Ale j& v téch
zacatcich jsem timto smérem neuvazoval. Ja jsem se problematice rodiny

zacal vénovat az mnohem pozdéji”.

S odstupem t&ch mnoha let a nabitim zkuienosti, jak byste tuto

knihu hodnotil?

.No tak samoziejmé byla poplatnd t& dobé no. .. kdyz se podivate do obsahu,
tok tady najdeme vyvojové tendence rodiny, takze néjoké okénko do historie,
pak je tady socializa¢ni funkénost rodiny, spolecnost, zena/roding, spolecnost,
muz/rodina a uz je tady i posledni kapitola rozvodovost jako socidlni problém,
takze se vénuie aktudinim problémom, protoze kuprikladu v téch 80. letech

rozvodovost opravdu narustala.

Podle predchozi otdzky usuzuii, Ze tedy mate déti.

Mam syna, jednoho.”



Jaka byla Vase vychova a posléze vychova Vaseho syna?

J& jsem byl vychovavan opravdu tak
tradicné. Byl jsem takové pozadni ditko
a mél jsem uz stardi rodice, otci bylo
pétapadesat jeho prvni manzelka
zemiela nékdy v sedmatiiceti, takze
se po letech, kdyz zil sam, ozenil
poduhé. Proto jsem se narodil uz
v jeho pokrocilych letech a rodice
pristupovali k vychové bych fekl
jok to u starsich lidi byva zvykem,
rozumné.  Skutecné s nadhledem,
ja jsem mél kiGsné détstvi. Zili jsme
tenkrat na venkové a opravdu jsem
mél nachemé détstvi, ale vzpomindm
si, ze jsem taky dostal nékdy na zadek
nebo né&jaky ten fyzicky frest ale
vyjimeéné a vzdycky ve chvili kdy jsem

si o zaslouzil, ale jinak ta vychova byla
tolerantni a velmi mirumilovné. Matka
vibec byla takovy clovék ktery byl
velmi rozumny a tolerantni. No a vy jste
se ptalag, jok j& jsem vychovaval. . . snazil
jsem se podobné. | kdyz popravdé
feceno preci jenom ta doba vytvéi
frosku jinou atmosféru a ono to prece
jenom obménuie i vychovu. Nastésti
v t& dobé, kdyz syn byl maly, tak jsme
byli usetieni viech téch mobilu o té
techniky, tak to ndas joksi jesté nepotkalo,
coz byla vwhoda. Priznavéam, ze nevim,
jok bychom to zviadali, Taky jsem musel
nékdy pritvrdit, protoze syn taky mél
vielijaké ndpady, ale vzdycky jsme se
néjak dohodli”

Mate treba néjakou vtipnou vzpominku, o kterou byste se s némi

mohl podé&lit?

.. jeho détstvi...on holdoval viackom. Tokze jsme museli mit vielijaké modely.
Kdyz jsme 3li na prochdzky, tak to bylo vzdy bud na nadrazi nebo k mostu pres

ktery jezdi viaky. On zil jenom viaky a nic jiného ho moc nezajimalo. Takze nékdy

jsme se tieba nékam chystali a on mél jit s némi a my uz jsme byli piipraveni a on

porad v pokojicku tlacil vagonky, tak to nds nékdy opravdu rozcilovalo, protoze

on by se dalo fict nevidél a neslysel”
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Mél jste pocit, Ze Vas profesiondlni nadhled na vychovu ovlivnil

ve vychové?

LPopravdé feceno castecné, jsem se snazil n&jokym zpusobem svoje vedomosti
frosku aplikovat, ale spis si myslim, ze tady chté nechté hraje dost vaznou roli
napodoba. Clovék opakuie to, co zazil na sobé.”

Vy jste zminil, Ze sam jste v détstvi fyzické tresty zazival, i kdyZ ne né&jak

Casto, tohle je v sou¢asné dobé pomérné velké téma a t&lesné tresty chtéji
zakazat pfimo ze zékona. Jaky na to mate nézor?

kdysi davno o

ffeba s

Ja isem  se
tomto  bavil profesorem
Matéjickem, znamym détskym klinickym
psychologem a né&jak jsme se shodli
na tom, ze télesné fresty samoziejmé
nemaii vyznam v néjakém pozdéjsim
véku. Jinymi slovy, maji do jiste miry
vyznam u malého ditéte, protoze
jemu t€zko muzete néco vysvétlovat.
Uvedu priklad: Tieba k néam, kdyz
prichazely navitévy nebo jsme sl na
navstévy, tok se divily, ze kluk hned

neleze po zemi a nevytahuje zdsuvky.
Kdezto nékteré déti hned nékam lezou
a hned néco shazujii. On byl nauceny,
7€ ne, ze fo je tabu a nesmi tam. Ale jak
chcete roc¢nimu ditéti naznacit co ano
a co ne? Vysvétlovat a tak podobné?
Kdyz tam bude sahat, tak ho plesknete
pies ruku @ feknete, ze tohle ne
Protoze ro¢nimu ditéti to nevysvétlite.
/a Zdenkem Matéjickem jednou prisla
néjckd maminka s hol¢ickou, které

bylo 2,5 roku a ptala se, kdy ma zacit

s vychovou. Na to ji fekl: Mild maminko, to jste to prosvihla, to uz jste méla 2 roky
vychovavat” Cili je potieba zacit s vychovou, kdyz to frosku prezenu hned po
narozeni, ale jok tomu malému ditéti chcete vysvétlovat, ze tohle je v porfadky,
tak ho pohladite a kdyz je néco patné, tak co? Kdyz mu fyzicky ncznacim, ze
je néco v poradky, tak mu i fyzicky naznacim, ze je néco spatné. Samozieimé, ze
potom, co je dité starsi to je naopak kontraproduktivni, protoze pak uz to dité
citi, ze se mu ublizuie a vyvolava to negativni reakce. U t€ch nejmensich to, ale
své opodstatnéni ma.”

12



Jaky je Va3 postoj k liberalni vychové, které je propagovana dnes:

nechat to dité volné& a dalo by se fict bez ur€ovani hranic?

JPodle mého soudu je to to nejhorsi, vypadd, protoze dneska si déti vétsinou
co by mohlo nastat. Protoze ditéti deélaii, co chtéji. A kdyz jsem mluvil o téch
je jasné pofieba vyhranit urcité fyzickych trestech, tak nepohlavkuji
mantinely, jasné mu nastavovat urcita a nenopadaii fyzicky rodice deéti, ale
poravidlo, vymezovat urcité  meze déti rodice. Jsou dneska pripady, ze
a ta liberainost dovoluie joksi Uplné Kidné Kluk zmlati matku samozivitelku.
viechno. Proto to taky vypada tak jak To je vysledek té liberdini vychovy”

Co si myslite o ,,duhovych rodinadch™?

Jo je docela slozité téma.. . jak jsem fikal pred chvilkou, za optimdlni rodinu
povazuji muze a zenu. Protoze dit€, af je to chlapec nebo dévee, potiebuje vzor
jok ten muzsky, tak ten zensky, ale v tomto paru se mu ho nedostava. J& netvrdim ze
to nemuze nefungovat a nebyl bych ten, ktery by to odsuzoval nebo zakazoval,
ale rozhodné to nepokladam za optimdini. Jednd se o situaci, kterd neumoziuie
optimalni atmosféru rodiny a ani nemuze z toho fyziologického hlediska”

Myslite si, Ze je dnesni vychova ohrozena?

Je ohrozenag, a to z mnoha stran. Nejvyraznéji je ohrozena socidlnimi sitémi a medi.
Tomu dneska celit je prakticky nemozné. Ten viiv socidlnich siti a médii valcuie
veskeré snahy o usmémovani a nastavovani pravidel Dnes to ucitelé ani rodice
nemaiji vobec jednoduché. Nejen socidlni site, ale také spolecenska hrozba,
jista socidini anomie projevuiici se tieba jako pokles autorit, neuzndvani autority.
Dneska nemd nikdo problém se pustit do policisty nebo ucitelky.”
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Nepochybné jste se béhem kariéry hojné zabyval t¢ématem rodiny, co Vas

prekvapilo nejvice?

Musim priznat, ze téch prekvapeni
je vic. My jsme délali
mezindrodné. Méli jsme tam rodiny

vyzkumy

z Némecka, ze Slovenska, z Polska,
u Ukraiiny a z Litvy. A do jiste miry
bylo prekvapeni, ze sice frendy,
o kterych se tady bavime které
provazi rodinu a provazi nés zivot,
zasohuji véechny spole¢nosti. Ale
ukdzalo se a to bylo trosku to
prekvapeni, ze ne stejné. Pieci jenom
jsou rozdily, jak rodina vypadd a jak

rodina zie treba v Litveé, v Némecku
nebo v Polsku. Protoze napriklad jsme
sledovali spokojenost v rodinach a co
jim piipadné ke spokojenosti  chybi.
Take jsme sledovali, jok trévi svij volny
Cas a dalsi otazky ohledné zivotniho
stylu a ukazovaly se zietelné rozdily. Jind
situace je v rodindch v Némecky, jind
v Litvé a tok ddle. To nejprekvapivejsi
bylo to, jok se rodina extrémné zménila.
Tak radikéiné a razantné, jako za celd
staleti predtim ne.”

Da se jeste Fict, ze rodina je zaklad statu?

o uz davno neplati. Dneska uz rodina neni tim pilifem spole¢nosti. Dnes to je
jedinec a idedlné vykonny, flexibilni jedinec. To je dnes zaklad spole¢nosti, ktera
je vyslovené individualistickd. Ja jsem na té konferenci citoval Zykmunda Baumana
z jeho Tekuté modemity a on tam taky zduraziuie individualismus, tokze na tom je
dnes spole¢nost zalozena. Kazdy se starej sam o sebe, kazdy je strijicem svého
stésti. Kazdy je zodpovedny sam za sebe a ani ne za své blizké. | v rodiné to
funguie tak ze clenovée rodiny neciti zodpoveédnost za ty ostatni.”

Co pro Vas osobné& znamend rodina?

Nepochybné zdzemi. Dva roky zena viechno zviddd a ze se na mé

jsem jezdil do Banské Bystrice, jezdil
jsem fadu let prednaset do Polska
na ti dny a pofad jsem jezdil na
konference, riznd zasedani, takze
jsem se vzdycky rad wvracel domu,
kde bylo vie v poiadku. Kde to moje
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budou té&sit. V tomhle sméru jsem mél
praci dost ndrocnou a doma jsem moc
nebyl. V tomto hraje rodina ohromnou
roli, protoze ma Clovek jistotu. A to ma
rodina vytvaret, pocit bezpedi ajistoty.”
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RODINNE TRAUMA

Bc. Lenka Cervendkova

Mit kostlivee ve skiini. Obvykle si vétsina z nds pod touto frazi piedstavi nepékné

taiemstvi, které dotycnd osoba skryva. Dany fecnicky obrat se viak nemusi tykat
jen jednotlivce, ale muze také platit pro celou socidini skupinu. V tomto kontextu
takoveho kostlivece muzeme najit i v roding, a to v podobné rodinného traumatu.
V nasledujicim ¢lanku Véam proto predstavim koncept rodinného traumatu a jeho

Projevy.

CO JE TO TRAUMA?
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V odbomych kruzich se muzeme setkat
s ruznym pojetim. V' z&kladu se jedna
o zkusenost, kdy se cClovék citi
bezmocny a je vyddan napospas.
Je psychicky naro¢ng, kdy osoba zaziva
existencidlni ohrozeni. (Ruppert, 2008)
Objevuie se i odlisny koncept tohoto
pojmy, i B Dany  koncept
tok poukazuie na 3 Kicové aspekty

tzv.

fraumaty, a to je uddlost (event),
prozitek (experience) a UCinky (effects).
Apii piipadné odoomé pomoci je
nutné vzdiemnost téchto aspektu brat
v Uvahu. (Perry, Winfrey, 2023)

Dle téchto pojeti vidime, ze se jednd
o velmi niterny osobni prozitek, ktery
m& dalekosahlé dusledky.

Jak uz bylo naznaceno, frauma se nemusi zkoumat jen v ramci jedince, ale Ize se
zaméfit i na fraumatické uddlosti v celkove rodinné historii. Nestésti rozného typu,
joko napriklad sebevrazda, opusténi &i predcasna smrt rodinného ¢lena, mohou
svoji intenzitou ovlivnit celou jednu generaci. Dle novych védeckych vyzkumu
je nuiné pro porozuméni mechanismu opakujicich se vzorcu fraumatu a bolesti
prozkoumat nejméné ti generace rodinné historie. (Wolynn, 2017)



V rémei rodinného traumatu jednu z Ustiednich roli hraje transgeneraéni traumaticky
stres. Vznikd joko nésledek traumatické zkusenosti minulé generace, jez nebyla
osefrena v puvodni rodiné. Jeho dlouhodobé vzorce obtizi se prendieii na
potomky pomoci transgeneracnino emocniho pole jako soucdst rodinné historie.
Prenesené trauma pak muze mit Casto destruktivnéjsi dusledky nez trauma povodni.
Vcelku tedy dochdzi k ransgeneracni fraumatizaci rodiny, ktera se svymi dopady
presahuje do dalsich generaci. (Tothova, 2011)

U kazdého transgeneracniho prenosu je vhodné rozlisovat zdroj (pficinu),
mechanismus (dynamiku) a dusledek (projev) prenosu. Za zdroj se povazuje
moment spoustéjici dynamiku transgeneracnino prenosu. Napriklad to muze byt
neukonceny traumaticky proces. Mechanismus je tvoren vzorci rodinného fungovani.
Vzorce vedou k utvéieni psychosocialnino kontextu, na jejichz zakladé se opakuie
z&kladni principy rodinného traumatu. Dusledek pak predstavuie projev pienosu
ve formé dysfunkce v urcité oblasti rodinného fungovani nebo nékterého ¢lena
rodiny. (Tothova, 2011)

Prenositelnost  traumatu  byla  mnohokrat  prokdzdna  védeckymi  vyzkumy.
Vyznamnou védkyni v této oblasti je Rachel Yehudovad, svétova odobornice
na postiraumatické stresovée poruchy (PTSD). Jeji vyzkum se zamé&foval na
neurobiologii PTSD u prezivsich holokaustu a jejich potomky, valecnych veteranu
nebo u téhotnych matek a jejich déti, jez byly 11. zér 2001 svédky Utoku na
Svétoveé obchodni centrum v New Yorku. Na zakladé jejiho vyzkumu se ukazuie,
ze je fikiat vetsi pravdépodobnost vyskytu symptomu PTSD u ¢lovéka, jehoz
rodic mél nebo mda posttraumatickou poruchu. Dand osoba také muze byt
suzovana depresemi i Uzkostmi. Yehudovad tak dokdzala, ze existuje urcity typ
generacniho PTSD, jehoz dusevni i télesné priznaky mohou budouci potomci
zdedit (Wolynn, 2017)

Abychom si dokdzali predstavit, jak se transgeneracni frauma konkrétné projevuje
v rodinné historii, uvedu dosvédcené ndsledky holocaustu na rodinné generace.
Téma holocaustu byli ¢asto schopni oteviit az prislusnici druhé, ¢i dokonce
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treti generace. Obvykle také prislusnici druhé generace neprodli generacni
separaci a se svymi rodi¢i, obéfmi holocausty, zili v ambivalentnim souziti.
Nedokoncend separace pak omezuje plné prozivat partnerské a rodicovske
vztahy. Téma holocaustu se stava v rodiné tak dominantnim tématem, ze ostatni
vztahy se nerozviigji. Cleny rodiny poté spise spojuie Uzkost nei intimita.
Proto u prislusniku druhé generace mnohdy chybi schopnost intimni komunikace
a sdélovani emoci. Ddle 1€z dochdzelo k tomy, ze se vyménili rodinné role, kdy
se déti staraly o rodice, a to v pripadé depresivnich stavu.

(Schmidova, 2018, online)

V zévéru muzeme fict, ze problematika rodinného traumatu je velmi komplexni.
Muze ovliviiovat nékolik generaci jedné rodinné linie a jeho nasledky jsou
dalekosahlé. Proto se tak clenové rodiny dostavaii do opakujici se spirdly obtiz,
ze které je tézké vystoupit. Reseni rodinného traumatu nabyvé na vyznamnosti
Uz jen z toho duvodu, ze rodina je primarni socialni skupinou podilejici z velké
Casti na formovani jedince. Proto je nutné se zabyvat jakymikoliv obtizemi
rodinného fungovani, a to i v podobé rodinného fraumatu.
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1+1=4,
ANEB CESTA DVOU TATU

K RODINNEMU STESTI

Anna Bublova

Rodina. Takova ta nase bublinka, ve ktere se citime doma. Rodina muze mit mnoho

podob a jeji dynamika taktéz. Pocit rodinného bezpedi, soundlezitosti a toho, ze
se méme o koho opiit je to, co ndm zivoté pomahd prekonat ty nejtézsi prekdizky.
Urcitou formu rodinného §tésti hledame v zivoté kazdy. Co kdyz je ale cilova
rovinka onoho rodinného §tésti nékomu vzddalenéjsi? Co kdyz mé nékdo cestu
Kikatou a posetou kamenim? A co teprve, kdyz se ze dvou zamilovanych muzo

stanou tatové?

Michal a David je pdr viipnych, miluiicich a empatickych mladych muzo, ktefi se,
jok sami fikaii, hledali, az se nasli. Pro mé jsou zivym dukazem toho, ze viechno jde,
kdyz se chce. A ze obcas jde i 1o, co se zdd nemozné, kdyz se chce o trochu vic.
Michala s Davidem napadlo sdilet svou cestu k rodiné na socidlnich sitich, a tak si
zalozili profil Dva tétové, kde popisuji, jaké to je, byt taty dvou holcicek

JAK TO VSECHNO ZACALO?

Michal uz dlouho védél, ze jeho zivotnim
poslanim je byt rodicem. Jeho sexudini
orientace mu splnéni jeho touhy malinko
zkomplikovala, ale on se nevzdal. Kdyz
poznal svého partnera Davida, doslo
mu, ze on je ten, se kterym si rodinu
dokaze predstavit, a co vic, ze se mu ta
predstava moc libi. David do té doby
o takové moznosti ani nepremyslel.

Myslel si ze zkdtka nikdy déti mit
nebude a néjakym zpusolbem se s tim
i smifil. Kdyz se ale toto téma v jejich
konverzacich zac¢alo objevovat vice
a vice, i on zacal mit pocit, ze by chtél
mit nékoho, koho by mohl vychovéavat
a milovat. David s Michalem méli stésti,
protoze v tu dobu jejich pratelé uz na
cesté za rodinou byli. A byli v Americe.
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PRVNI KONTAKT S AMERIKOU

Od svych kamaradu siMichal s Davidem
zjistili, joke jsou moznosti. Dostali od nich
kontakt na agenturu pomahajici pdrom,
které z né&jakého dovodu nemohou
mit déti. Takovym pdrem byli i Dva
tatove. Cely proces musel samoziejmé
probéhnout v Americe, jelikoz u nds
takove procesy zakotvené nemdame.
Michalovi to nedalo a agenturu
kontaktoval, oviem bez védomi Davida.
Vedél totiz, ze kdyby mél cekat, az se
David ‘“rozhoupe’, byl by dnes jeste
bezdétny. Neslo o to, ze by David
nesouhlasil, ale spis chtél mit nejdrive
vie piicravené, nez se do celého
procesu pusti. Psal se duben 2014
a zacala dlouhd a komplikovand cesta
za rodinovu.

Prvnim krokem bylo seznémeni s celym
procesem a riziky, které toto rozhodnuti
obnasi. Béhem tihodinového
Skype hovoru s agenturou byli Dva
tatové nuceni premyslet nad pro né
nepfiiemnymi vécmi a odpovidat na

nemeneé nepfrijemne ofdzky.

Museli védét kdo prevezme zo
jejich dité zodpovédnost, kdyby se
béhem téhotenstvi ndhradni matky
s nimi néco stalo. Netaji se ani tim, ze
beéhem jejiho t€hotenstvi létali kazdy
jinym letadlem, aby méli pojistku toho,
ze kdyby jedno letadlo spadlo, druhy
téta bude zit a postard se o miminko.
Ale to uz jsem malinko dal v jejich

oifoehu.

Michal s Davidem si dali pér mésicu
na premysleni nad témito tématy.
/vazovali pro a proti takového
rozhodnuti. Celé obdobi premysleni
trvalo az do zar 2014, kdy je
agentura kontaktovala ZNOVU
s informaci, ze pro né nadli idedini
ndhradni matky, kterd spliuje jejich
predstavy o clovéky, ktery jednou
bude nosit pod srdcem jejich dité.
V tuto chvili se po vyméné velice
osobnich informaci s nahradni matkou
budouci tatové rozhodli, ze délaii
spravné rozhodnuti a odhodlali se

k cesté na kliniku za velkou louzi.



POPRVE ZA VELKOU LOUZi

Prisla chvile, kdy se Misa s Davidem vydali do Ameriky oficiding zacit svou cestu.

Dulezité je fict, ze v tuto chvili o jejich cesté nikdo nevedél Nechtéli, aby v pripadeé
neuspéchu nebo komplikaci citily zklamani 1 jejich rodiny. Tato cesta byla pro né

pro oba Uplné prvni navitéva USA, a tak se samozieimé 1&3ili, byt celou cestu je

provazela i velka nervorzita.

KLINIKA, ZLUTA OBALKA, SPERMIE V KELIMKU A ANETA LANGEROVA

V tento moment Dva tatove cCelil
jednomu z nejdulezitéjsich rozhodnuti
v celém tomto procesu. P navstéve
Kiiniky se totiz hovorilo o tom, kdo lbude
darkyné  vajicko, tudiz  biologickou
matkou jejich  ditéte. Rozhodli  se
pro metodu wybéry, kterd jim prisla
nejvice lidska. Nechtéli si matku vybirat
v seznamu jako kdyby si objednavali
v restauraci a listovali v jidelnim listku,
a tak se rozhodli, ze Klinice popisi své
pozadavky, které pro né byly klicove.
Chteli nopiiklad, aby matka byla
beloska, protoze oni dva jsou také
bélosi. Dalsim jejich pozadavkem bylo,
aby méla néjcky talent protoze oni
jsou také umélecky zalozeni. Zkratka
chtél, aby se ddkyné v téchto
ohledech co nejvice podobala jim.
Po wyc¢tu pozadavky se na né pdn
na kinice podival, usmdl se a bez
vétsiho premysleni vytahl zlutou obadlku
s informacemi o potenciondlni matce

jejich ditéte. Pry si mysli, ze to je ong,
koho hledaji. Misa s Davidem si obdlku
schovali a ¢ekali s jejim otevienim na
néjakou lepsi prilezitost.

Pii prvni navstéve kliniky museli kluci
podstoupit také mofe testy, které
vyluCovaly nemoci, které by v celém
procesu mohly byt néjakym zpusolbem
limituiici nebo nebezpecne, jednalo
se napiiklod o pohlavné prenosné
choroby, ale také o viry zpusobujici
opary. Nedélali to jen kvili zdravi
sveho budouciho ditéte, ale také
z duvodu toho, aby neohrozili zdravi
nahradni matky. Michal se nestydi za
to, ze ma z jehel panicky strach, a tak
jeho odbeéry krve byly velice zajimavé
a vtipné. Samoziejmé ne pro négj, ale
oro Davida urcité. Presvédcuie nas
o tom i konverzace Davida s Michalem
v jejich youtube videu:
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,Ten odbér krve byl takovej dramatickej,

predevsim pro Misu..“

Michal:

,Nemam to réad, prosté to nemam rad, nelibi se mi to.
Brali ném asi pét ampuli ty krve. A tak mi to tak

bral Zejo a po ty druhy uz jsem tak jako zacinal

odpadéavat a oni noo tak to budeme muset prestat a ja

rikéam né né né, ja uz jako nechci znovu to napichovat.
A on mi rikd no tak mi reknéte treba jakej zpévak je
tady u nas znémej a to jé& zejo copa ja vim kdo je
u nich tam nekdé znamej, zadnej samozrejmé. A pak

se mé ptali koho j& mém rad a koho posloucham.

Sméjici se David:
,No a ja jsem sedél o mistnost vedle a jenom
tak sly$im jak se ozyvaji ruizny skreky
a vykriky a mezi téma vykrikama zaznélo treba

Aneta Langerovaaaa“

Michal:

,No prosté to nemam rad!“




Po dramatickém odebirdni kive a délani roznych testt ndsledoval odbér
genetického materialu. Jok fika David: ,Reknéme si to narovinu, prosté spermatu.”.
Michal s Davidem to popsuii joko ne piilis sexy zdlezitost. Prisli do mistnosti ne vetsi
nez telefonni budka, ve které bylo kozenkove kieslo a televizi s VHS prehravacem.
S podle Davida ,pornokazetami ve stylu vychodniho Némecka'”. Sperma darovali
tedy oba, byt otcem mohl byt jen jeden. Jak se dozvime pozdéji, k dispozici
méli od darkyné dvé sady vaiicek, a tak se jedna sada oplodnila jednim otcem
a druha otcem druhym, a tak vznikly dvé sady embryi.

Po dvou dnech, co u sebe nosili onu zlutou obdlky, se rozhodl, ze je ten
spravny Cas se dozvédeét, koho obdlka skiyva. Vedeéli, ze kdyz se jim informace
o potenciondlni biologické matce nebudou libit, mohou jeji dércovstvi odmitnout,
coz by ale znamenalo dalsi ¢ekéani na nékoho vhodnéjsiho. K jejich stésti se onen
pdn na klinice trefil piimo do ¢emého. Informace o darkyni jim vyhovovaly do
posledniho slova. Byl spinén i jejich pozadavek o talenty, protoze darkyné cely
zivot hraje na lesni roh. Takze az se jejich hol¢icka rozhodne, ze bude hrét na
lesni roh, budou védét, po kom to ma. Popsana byla i zdravotni anamnéza celé
jeji rodiny, dovody proc se rozhodia darovat, kolik mé déti a jaké je jeii povolant.
Nevidéli duvod proc¢ ji odmitnout a pusobila na né velice dobrym dojmem, byt
jen z fotografie.

PSYCHOTEST A UKAZ, ZE NA TO MAS!

Nasledovaly dalsi povinnosti, které ukazuii, jok ndroénd je cesta za nécim, co je
pro jiné pary otdzka jedné vasnive noci. Mezi takové povinnosti patiilo i vyplnéni
psychologického testu, ktery prokdzal, ze Michal s Davidem nejsou psychicky
nemocni a nemaji ani zadné jiné problémy, které by mohly byt pfi vychové ditéte
fatalni. Test se skiddal z 398 otdzek a ndsledoval rozhovor s pani psycholozkou.
Kromé otdzek na détstvi a rodinné vztahy obou z 1atu s nimi probrala i to, jak
se chovat k nahradni matce, tudiz k zeng, kterd v sobé bude nosit jejich miminko.
Bylo jim vysvétleno i to, ze je jen na jejim uvazeni, zda budou moci byt u porody,
také 1o, ze téhotenstvi je jeji intimita a musi to respektovat. Psycholozka jim kladla
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na srdce i to, jak se maji chovat, kdyz bude ndhradni matka pfi porodu plakat.

Pro Misu s Davidem to bylo velice ndro¢né, protoze rozhovor i psychotest sel

opravdu az na dien a zabihalo se do velice osobnich témat.

LEDEN 2015 A SETKANI S NAHRADNI MATKOU

Klicove setkani celého procesu bylo
bezesporu setkéni tatu a nahradni
matky. Toto setkéni probéhlo v agentuie
za piifomnosti taty, nahradni - matky,
jejiiho manzela a dvou zen z agentury.
Na
0 sezndmeni obou stran a potvizeni

tomto  setkdni Slo  predevsim
toho, jestli do toho opravdu obé strany
chté&ji jit. Tématem bylo i to, co by se
délo, kdyby se pozdéji ukézalo, ze
nahradni matka ¢ekd dvojcata. Padla
i otazko, co by se délo, kdyby to celé
nevyslo. Nahradni matka se musela
rozhodnout, zda by byla ochotna vie
s nimi podstoupit znovu. Pro potéseni
Michala a Davida jm bylo sdéleno
i to, ze zenq, kterd bude nosit jejich
dite¢ chce, aby byli tatové u porodu.
Na tomto sezeni vie dopadlo tak,
jok si obé strany pidli a dokonce se
shodli i na tom, ze by se radi stykali
nejen v prubéhu téhotenstvi, ale i po
narozeni ditéte. Nahradni matefstvi neni

jen véc mezi tatinkem ¢.1, tatinkem ¢.2 @

nahradni matkou, ale patii do tohoto
procesu vsichni, ktefi k tomu partii. A tak
Michal s Davidem poznali jeji rodiny,
déti a stréwili spolu opravdu hodné

Casu.

SMLOUVA

O NAHRADNIM MATERSTVI

Co kdyz? Tyto dvé slova byly alfou
a omegou smlouvy, kterou musely
podepsat viechny fi strany. Nahradni
matko, tatove, agentura. Vie, co se
muze stat a feseni téchto situaci musi
predem zodpovézeno a uvedeno
ve smlouveé. Ve smlouwvé se napriklad
ndhradni matka zavdzala tomu, ze
béhem piipravy na  oplodnéni, to
znamend brani hormonu a vysetiovani
na Klinice, nebbude mit pohlavni styk se
svym manzelem. Naopak Misa a David
museli uvést, co se bude dit kdyz se
v prubéhu téhotenstvi zjisti, ze jejich dité
bude troét urcitym postizenym, nebo co
se stane s ditétem, kdyz oba zemiovu.



NEJHEZCI EMBRYO, SUP TAM S NIM

Jak uz bylo vysvétleno vyse, sady embryi
byly dvé. Kluci méli predem rozmyslene,
kym oplodnéné embryo poputuie
do délohy nahradni matky a jaky by
byl postup, kdyby se to napoprvé
nepodarilo. Bohuzel tento scéndr se
stal skutecnosti, protoze byt se embryo
jevilo jako nejkvalitngs, v déloze
nahradni matky se neuchytilo a zaniklo.
Tato zprava byla stejné  zdreujici
jok pro taty, tak pro nahradni matky,
protoze méla pocit, ze selhala. Po
néjakém case, kdy si obé strany utfidily
my3lenky, se obé strany rozhodly, ze to

zkusi znovu.

Nasledovalo  kontoktovani  kliniky
s zadosti o dalsi pokus. Cena, kterou
ale Kinika pozadovala za druhy pokus
dosahovala vyse dvanacti tisic dolaru.

A co udélat, kdyz je jedna klinika moc
draha? Najde se Klinika levnéjsi. Nutné
je dle fict ze penize nebyly jedinym
duvodem, ale dovodem byl i fakt, ze
nahradni matka nebyla s fungovanim
orvni Kliniky spokojend. Neékolikrat se
i stalo, ze nedostala potiebneé leky.
Dva tétove tedy nasdli kliniku novoy,
ktera byla nejen levnési, ale take blize
bydlisti ndhradni matky. V' tuto chvili
bylo tedy nutné prevést zbyld embrya
do nové Kliniky, coz se pres nékteré
povedlo.
i tento prevoz musel byt podiozeny
tim, co by se délo, kdyby se auto

komplikace Samoziejmé

s materidlem vybouralo a embrya by
neprezila. To Michal s Davidem vyresili
tak, ze zkr&tka embrya rozdélili na dvé
poloviny a kazdd polovina jela jinym
autem.

30. zai 2015 probehl druhy transfer. Tentokrdt se pro vétsi sanci uchyceni pouzila
k umélému oplodnéni embrya dvé. A jok dnes muzeme vidét, tento pokus byl vice

nez Uspesny.
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JEDNO NEBO DVE?

Jelikoz byly viozeny embrya dvé, bylo
mozné, ze miminko nebude jedno,
ale dvé. Trvalo celé dva mésice, nez
se David a Michal dozvedeél, jestli
budou potrebovat dupacky dvoie,
nebo ne. Byf si byl védomi, ze tu
tato moznost je, doufali hlavné v 1o,
ze miminko bude zdravé. Az konec
listopadu jim ukazal, ze od ted budou
muset vie kupovat dvakrat Cekali
totiz dvojcata. Ndéhradni  maminka
je samoziejmé& o viem informovalo.
Prostiednictvim spole¢né konverzace
na WhatsAppu jim posilala viechny
aktudini snimky z ultrazvuku a vie, co
tatoveé potiebovali vedét.

MAMI BUDES BABICKA,
TATO BUDES DEDAI

Jak vz vime, tatoveé cely tento proces
celou dobu tajili. Chtéli se svym rodinam
s fouto novinou sdilet az v moment,
kdy se ndahradni maminka dostane
pres prvni frimestr, ten je totiz nejvice
rizikovy, jelikoz se jedna o Uplny zacatek
tehotenstvi. Noviny, ze ¢ekaiji dvojcata,
se rozhodli dat svym rodicum pod
stromecek. Vsichni byli samoziejimé moc
sfastni, protoze vzhledem k orientaci
svych syn0 byli presvédceni o tom, ze
nikdy nebudou mit vnou¢ata. Ale maii.
A dokonce dvél

MIKULAS, LUKAS, MARIE, NEBO ADELA?

Co se tyce imen, tak kluci méli veelku jasno. Alespon v tom jednom. Je prece jasné,
ze kdyz dlouho chcete kluka Lukéise nebo holcicku Adélky, tak fakt toho, ze Eekate

dvojcata a jesté k tomu holCicky, vam udéla ¢aru pres rozpocet. To, ze cekaiji
holcici dvoicatka se dozveédéli opét v Americe, kdyz jeli nahradni matku navstivit,
V ten den tatum doslo, ze to s Adélkou a Maruskou bude fakt jizda. Po navratu

zpét do Cech zacala nakupni horecka. Postylky, oblecky. .. A vie dvakrat!



28.5.2016

Prisla chvile, kdy mély priiit déti na svét a u toho Misa s Davidem samoziejmé
nechtéli chybét. Vzhledem k tomu, ze Cekali dvoicato, tak pro ndhradni matku
byla naplanovana sekce, aby vie probéhlo bez vétsich komplikaci. Tatove do
stato priletéli hned o tyden diive. Prvni dovod byl, aby méli jistoty, ze opravdu nic
nepropdsnou a druhym dovodem bylo to, ze chtéli s ndhradni matkou stravit cas
pred porodem. 28. kvéten bude jejich zivot provézet uz navzdy, protoze v tento
den se stali rodici. Michal s Davidem se stali taty Adélky a Marusky.

Adélka a Maruska vi, ze je tatove v brisku neméli. A takeé vi, kdo je v biisku mél,
protoze s ndhradni matkou jsou v kontaktu a vzaiemné se navitévuji. Holky minuly
rok nastoupily do prvni tiidy a ném nezbyva nic jiného, nez drzet tatum palce, az
pridou do puberty. To teprve bude jizdal

27



ZDROJE:
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MINI FILMOVA RECENZE

V ZAJETI

Rok vydani: 2020

Hodnoceni: IMDB - 6,7
CSFDCZ - 67 %

Délkar: 1h30m

Zanr: mysteridzni, thriller, horor

Rezie: Aneesh Chaganty

Obsazeni: Sarah Paulson (Diana),
Kiera Allen (Chloe),

Sara Sohn (zdravotni sestra),
Pat Healy (jako posfak),

Erik Athavale (joko doktor),
a dalsi.

Déj: Dospivaiici divko, kterad se uci doma,
zacne mit podezieni, ze pred ni matka skryva
temné tajemstvi. Realita je ale strasné&jsi, nez
si dovedla predstavit.

Recenze:

V zajeti’ vas po skonceni zanechd s husi kuzi a hromadou otdzek Hlavné s otdizkami narto,
ze tento film je inspirovan skutecnymi uddalostmi. Piibéh zacing tim, ze mladd matka Diane
ma velmi slozité tehotenstvi, a jeste slozitéjsi porod. Pak se piesuneme do soucasnosti,
kdy uz Diane vychovava svoji deeru Chloe, kterd je na vozicku, ma t€zké astma a froi
na migrény. Kvuli témto okolnostem je ucena doma. Chloe se hidsi na vysokou skolu mimo
sté, kde bydli a Diane se to moc nelibi a chova se podeziele. Chloe se jeji chovani
vibec nelibi a za¢ne ji podezivat, ze je néco spamné.
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Jenze redlita je horsi, nez vubec mohla cekat. Chloe postupné zjistuie, ze ji matka dava
jin€ léky, konkrétné léky pro psy a ze mozna kvuli tomu je na vozicku. Chee ohledné toho
Diane konfrontovat, ta ji ale nedd ani moznost, tak Chloe zacne planovat Uték Ten na
prvni pokus nevyide ale Chloe diky tomu zjisti néco, co ji nikdy nenapadlo. Diane nenijeji
matka. Pii dalsim pokusu se Chloe velmi zrani, tak jedou do nemocnice. Tam ma konecné
prostor nekomu o vsem Ffict.

Na konci filmu uz vidime Chloe jako dospélou, jak jde navstivit Diane do véznice.

Tento fim nabizi velice rozdiny pohled na rodinu a na 1o, jak je nékdo schopen udélat
vie proto aby mél svoji vytouzenou rodinu.

FRCIME

Rok vydani: 2020

Hodnoceni: IMDB - 7,4
CSFDCZ-76 %

Délka: 1h42m

Zénr: animovany, akeni,
dobrodruzny, rodinny,
komedie, fantasy

Rezie: Dan Scanlon
Obsazeni: Tom Holland (Ian),
Chris Pratt (Barley),

Julia Louis-Dreyfus (Laurel),
Octavia Spencer
(Mantichora)

a dalsi

Dé&j: Snimek Frcime nés zavede do svéta fantazie, ve kterém se predstavi dva elfsti
teenaget, ktefi se vydaii na pozorushodnou vypravy, aby zistil, zda ve svété zustalo
aspon kousek toho magického.
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Recenze:

Fricime je détska pohadka, kterd ale nemusi byt vubec pro déti. Z pohledu rodiny se
tato pohadka toci okolo dvou bratry, ktefi ziratili svého taty, kdyz byli jesté malé déti.
Ted se o né stard jejich mamka a jeji pritel. Cely film je o vyrovnavani se se ziratou
otce. lan, ktery je z bratrd mladsi, si otce ani nepamatuje. Barley si ho pamatuie, mé
na néj krasné vzpominky a moznd proto lépe snasi jeho ziratu. Spoleéné se bratrom
povede privést tatu zpdtky. Respektive povede se jim to pouze napul. Takze misto téty
maiji pouze jeho polovinu od pasu dolu. lan, Barley a pulka jejich taty se vydaii hledat
potielbné véci, aby méli i druhou polovinu taty k dispozici. Problém je ale v tom, ze maii
omezeny cas. Po cesté je cekd spousta necekanych nastrah. Kdyz se jim vie nakonec
povede, tak se ale lan rozhodne, ze s tatou nechd mluvit pouze Barleyho. Zatimco
lan, jejich mamka a Mantichora zapasi s drakem, aloy mél Barley ¢as si s tatou promluvit.
A pro¢ to lan viastné udélal? Doslo mu totiz, ze jeho starsi bracha Barley mu byl po
celou dobu otcem a jejich biologického otce potiebuje vice vidét on.

Fr&ime opravdu stoji za zhlednuti. | kdyby vas nezaujal dojemny piilbéh, tak vas urcité
zauime krasna grafika a poslani tohoto filmu. Zaroven je to kridsnd ukdzka toho, ze
rodicovskou figurou nemusi byt vzdycky rodic.

TRI GENERACE

Rok vyddni: 2015

Hodnoceni: IMDB - 6,0
CSFDCZ - 63%

Délka: 1h32m
Zanr: drama, komedie, LCBTO+
Reizie: Gaby Dellal

Obsazeni: Naomi Watts (Maggie),
Elle Fanning (Ray),
Susan Sarandon (Dolly),
Tate Donovan (Craig)
a dalsi.
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Dej: Poté, co se Ray rozhodne pro pieménu z zeny na muze, musi se jeho matka
Maggie s timto rozhodnutim vyrovnat a zéaroven vypdtrat Rayova biologického otce,
aby ziskala jeho zakonny souhlas.

Recenze:

Tii generace je film, ktery na rodinu nahlizi opét trosku jinok Roding, o kterou se tu
jedna se sklada z Raye, coz je transgender chlapec, jeho mamky Maggie a jeho
babicky Dolly s manzelkou. Tato rodina se potyka s celou fadou problému. Nopiiklad,
jok vyfesit zménu pohlavi, kdyz je potieba souhlas i biologického otce, kterého Ray
nikdy nevidél. Nebo tieba, jak se viastné vsichni naucit fungovat spole¢né. Je tu krdsné
vidét, ze ackoliv se viichni maiji radi, tak si frosku lezou na nervy, vzhledem k tomy, ze
spolu bydli a ze se obcas kazdy z nich plete do zdlezitosti do kterych by se plést
nemusel. Nikdo z nich ale necekal, ze proména jejich syna nelbo vnuka zpusobi takove
obrovské zmény v jejich Zivotech jako to zpusobilo. Piedpokladam, ze viem je jasné,
ze néco takoveho s rodinou muze pékné zamavat, ale takeé zdlezi, jak se k tomu poté
rodina postavi. Tii Generace je ukdzka toho, ze postoj se da zménit. K lepsimu.

Stoji tenhle film za shleédnuti? Rozhodné. Pohled na rodinnou situaci je to velice zajimavy,
je to dobre zpracované ale je potieba pocitat s tim, ze zivotni zkusenost trans clovéka
tam neni dobre popsand a je trosku nepochopend.

/DROJE:

CSFDCZ. V zgijeti (2020) [onlinel. [cit. 2023-10-10] Dostupné z: httos//wwwesfd.cz/flm/744763-
v-zajeti/prehled/

CSFDCZ Frcime (2020) [onlinel [cit. 2023-10-10] Dostupné z hitosy/wwwesfdcz/flm/678155-
frcime/prehled/

CSFDCZ Tii generace (2015) [onlinel [cit. 2023-10-10] Dostupné z https//wwwesfdcz/
film/395480-tri-generace/prehled/

32



Neni vazba jako vazba
Natdlie Nyvitova

Maminko,

nechci slyset slova pul.
Pouze ¢es mi jemné viasky.
J& vim, ze siinou mas vuli,
ale nedélej si mamé vrasky.

Tartinky,

uz nekic ty véty plné hnéwu.

Ve tvé holCicce probouzi se strach.
Kazdou noc do postele jinou dévu.
Mou lasku jiz proménil jsi v prach.

Braisko,

ty vzdy jsi byl mym hrdinou.

Tak pro¢ mé nechavads v tom zmatku?
Pro¢ najednou béhds zajinoy,

kdyz otec biie nasi matkul

Sobé musim slibit zcela,
ze si nechdam pustit zilou.
Kdyz je domov tvoje cela.
Nikdo t& nemiluie zivou.
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Nendvistné laskavy svét
Bc. Barbora Kofinkova

Bile viastovky saturované
do zbarveni holubice,
krouzici na vodé

kolem spagatoveé hadice.

/elend z¢ba

kiicici na své pulce,
ze kapitalismus je lepsi
ez promoce.

Hrnek plny krve, kosti a mléka
usrkévan draveenm,

s bilou hlavou a nékolika
$patné provedenymi rezy.

Cervené iaty kiacici v cementové hrobce,
co ma wyhled na modravy odraz

velkého létaiiciho sutru

podobdaiiciho se sopce.



Osamély krtek s jehlicemi v srdci,
které vytrthava a viha

PO svém druhy,

co stdle vidi a doufd.

Ten ruzovy svét

za malymi svétélky

blikajici v fadach pro nasi zébavu
stavéjici nepropustné hranice.

O, nendvistné laskavy svét
s knihovnou pravidel,
az hlava praské a tryskaii z ni

oceadny plné mrtvych tél, plastu a hoi.
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EVENTUS PRO COLLEGIS
JE NA INSTAGRAMU!

Casopis Eventus pro Collegis najdete také na Instagramu.
Kromé ¢lanku zde naleznete i doporuceni podcasty, upozoméni na zajimave
akce a mnoho dalsiho obsahu. Staci, kdyz naskenujete QR kodk:

VANOCNI PRANI

Priiemné proziti svatka vanocnich,
mnoho §tésti, pevné zdravi a spoustu osobnich,
studijnich i pracovnich Uspéchu v novém roce, preje

Redakeni rada casopisu
Eventus pro Gollegis.
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