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Uvodnik
PhDr. Josef Kasal, MBA, Ph.D.
Citlivost k moralce

Etika, mordlka. Slova, kterda jsou sklofiovana snad
ve vsSech oblastech lidského snazeni. Jako ohnivy kruh
ohraniCujici prostor naseho jednani. Bez nich neni rozhodnuti,
bez nich nelze pfistoupit jeden k druhému clovéku a nelze
oddélit dobré od zlého. Lidsky Zzivot - jak individudlni, tak
spoleCensky - se odehrava na poli moralky, at prakticky
¢inime cokoliv. Bez mravd, tedy pravidel, ,nesejde z hlavy
vlas, nespadne list ze stromu ani ptacek z nebe, nepfijde
mysSlenka na mysl ani hlas na jazyk ani se nepohne ruka"
(volnad parafraze modlitby ze 17. stoleti).

Etiku jsme odsunuli stranou od nasich Zivot(, od naseho
obstaravani, od naseho byti. Mozna také proto, Zze otazky,
které jsme si kladli a klademe, se dotykaji hlavné tzv.
praktickych =zalezitosti. A tyto praktické zalezitosti nam
pomaha resit véda. Jsou to otazky po tom, jak se zbavit
hmotné nouze, jak zbavit ¢lovéka namahavé driny, také jak
Clovéka zbavit nemoci a prodlouzit jeho Zivot. Véda
uspokojuje nadi pfirozenou zvé&davost. Odkryva pficiny dé&jd
a jejich logiku v prirodé i v nas samotnych. Véda porazi jeden
mytus za druhym, a skute¢né nam jeji vysledky zivot ulehcuji,
zpestfuji, Cini jej bezpecnéjSim a odhadnutelnéjsim. Filosofie,
tato ,nevédeckd" a ,nepraktickd" ¢innost &la stranou. ZUstava
v osnovach sSkol, vyucuje na univerzitdch, ale protoze
po premysleni neni obecna poptavka, je filosofie upozadéna
na ukor pfedmétl, které jsou vhodnéjsi k uziti v daldim
2|vote CIovek vSak neni ]enom vyrobcem a konzumentem.
Zije sv{j vnitfni Zivot, v némz chce byt &tastny. A protoze
jsme kazdy z nas soucasti velkého a komplikovaného svéta,
potrebujeme se v ném vyznat. K této Zivotni orientaci vytvéﬁ'
lidské spolecCenstvi po celou dobu své existence pravidla. Mezi
nimi hraji vyznamnou a snad nejvyznamnéjsi roli pravidla



etickd. Ona jsou, kdyZz je ctime, zdrojem nasi spokojenosti.
Jejich odraz nachazime v moralce, tedy v jejich praktickém
napliovani.

Z moralnich pravidel je snad nejznaméjsi jejich soubor
pochazejici z zidovské tradice, a ktery byl prevzat
kfestanstvim - Desatero. Na ném Ize demonstrovat, jak silné
misto v udrZzeni optimalnich mezilidskych vztahG a tim
i urCitého spolec¢enského klidu maji moralni zasady. Vyjma
prvnich dvou prikazani (tykajicich se vztahu k Bohu) znamena
poruseni jakéhokoli dalsiho vyznamnou komplikaci jak pro
vztahy spoleCenské, tak i vztahy osobni. Moralka je dilem lidi
a lidé s ni také zachazeji. I to je jeden z dlvod{, pro¢ byva
relativizovana. Zvlasté patrné je to v dobé rozvijejici se
svobody individua, v dobé prisné  strezici  pravo
na jedinec¢nost, originalitu, vyjimecnost. A také v dobé
ekonomické podminénosti Uspéchu jednotliveG a skupin.
Pravé v obstardvajici cCinnosti, ktera je spojena s hmotnym
a finanénim profitem, nema moralka na rizich ustldno. MoZna
je to také i tim, Ze si malo uvédomujeme, Ze jsme spolutvirci
atmosféry v zemi, kde Zijeme, a prostrednictvim c&eho ji
spoluvytvarime. Vypjaty pragmatismus, nehledici na Sirsi
dopady, pfi zajistovani osobniho blahobytu je pravé onim
spoustéem nejistoty ve vztazich mezi lidmi.

Jak se to déje v praxi si uvedme na prikladu koucinku. To
je dnes rozSirend a oblibend profese. Pokud se chci
na trhu s touto sluzbou prosadit, musim si zridit webovou
stranku. Dejme tomu, Ze jsem v oboru zacateCnikem
se zakladni prdpravou - tedy s néjakym kou&ovacim
vycvikem, bez hlubsSi praxe a chatrnym vzdélanim v oboru
psychologie. A protoze jsem si védom, Ze pfi pfiznani téchto
skute¢nosti asi nenajdu nikoho, kdo by mych sluzeb vyuzil,
svoji webovou stranku ,vysperkuji* delsi praxi, doporucenimi
od znamych, ze jsem opravdu uzite¢ny, priddm dovednosti
v mentoringu, ti otrlejsi pridaji psychoterapii. Takova praxe je
b&Zna, a tak se mize zdat, Ze na ni neni nic zadvadného.



Naopak - to, co prinasi zisk, je prospésné. Jak lIze toto
jednani hodnotit z hlediska moralky? Zaprvé je uvedeny
postup postaven na Izi a tim na klamani potencialniho klienta.
Zadruhé je toto jednani podvodné, nebot védomé je pfijata
odména za &innost, ke které chybi kompetence. Zatfeti mize
poskodit klientovu psychiku nebo jej navést na nespravny
zpUsob profesniho jednani.

Jak je zndmo, jsou moralni normy tvoreny spolecnosti.
Pri Cetnosti podobného druhu jednani vznika riziko, ze to, co
bylo doposud vétsSinové vnimano jako nemoralni, se stane tise
pfijimanou normou. Postupné tak miZe dochézet k demontazi
tisiciletimi ovérenych moralnich norem, ke zpochybnéni
hodnot, na kterych je zalozena.

Stfet mezi rlznymi pristupy k etice a moralce je trvale
pritomny v kazdé spolecnosti a v kazdé historické dobé.
Z historie také vime, Ze ve spoleCnosti pretrva jen to,
co se osveddi jako uzitecné pro celek. Je tedy na nas,
abychom udrzovali miru citlivosti k tomu, co sami koname
a co se déje okolo nas. Jednou z podminek pro schopnost
vnimat co je v nasem jednani a chovani hodnotné, uzitecné
atedy imoralni je vzdélavani. Vzdélavani k profesi
a k lidskosti. V tom by nemélo byt ¢inéno rozdilu.
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Jeli jsme do Jic¢ina!

Denisa Dolezalova

Dne 12. 9. 2019 jsme se spolecné se zviratky
a babickou poprvé vydali zahrat détem nasSi pohadku
s nazvem ,Uz vime, co jime" jinam neZ do Hradce Kralové.
Vyrazili jsme do Ji¢ina na kazdorocni festival Ji¢in - mésto
pohadky. Byli jsme moc radi, Ze spole¢né s nami prijeli i nasi
vérni fanousci - tfi cClenové nasi katedry - abychom méli
jistotu publika.

Dorazili jsme na misto, sice kazdy témér z jiného konce
republiky, ale v plném poctu a vcas, abychom stihli vse
pripravit. Sesli jsme se u parku, ktery se stal nasim vychozim
orientacnim bodem, a zacali s hledanim mista uréeného pro
nase divadlo. Mirné pocatecni bloudéni jsme s Usmévem
a narucemi plnymi kulis vzali jako prijemnou ranni rozcvicku,
kterd ndm rozhodné prospéla, az se nam nakonec Uspésné
podafilo najit misto nadeho do¢asného pusobisté.



Pfipravy byly v plném proudu a nase nervozita zacala
stoupat, ale vSe se podarilo témér perfektné pfripravit.
Konkurence pohadek byla opravdu velika, a tak se zajic
a babi¢ka rozhodli, Ze pujdou na ndmésti naldkat né&jakou tu
Skolku na naSe predstaveni. Dé&ti mély z nasich kostymu
radost, a tak se nam postéstilo nékolik sSkolek na nase
predstaveni nalakat.

V 10:00 hodin prisla nase chvile, a tak jsme zacali
- nadsené détské vyrazy pro ndas byly motivaci hrat, jak
nejlépe umime. B&hem prvnich nékolika dialogd nam sice
vinou nervozity vypadly nékteré repliky, ale diky nasi
profesiondlni improvizaci a vzdjemné pratelské kolegialité,
nikdo z divdkl uréité nic nepoznal. Pro dé&ti jsme maéli
v prib&hu nadeho interaktivniho predstaveni pfFipraveny
dokonce dva tanecky, a to na pisnicky ,Mnam mnam Bobik" a
.Predstavte si, predstavte si, co jsem mél dnes obédu". Déti
se sradosti pripojily a tancovaly nadSené spolu
se zviratky. Povidani s détmi o zdravé stravé se také vydafilo
a zviratka se od déti dozvédéla mnoho zajimavych informaci a
napadl. A pak zazvonil zvonec a prvniho predstaveni byl
konec. Déti tleskaly a odchazely s usmévem, spokojené byly




také - dle vlastnich slov - pani ucitelky. Byl to skvély pocit
a véfim, ze si déti, zvifdtka a babicka predstaveni nalezité
uzily...

UZ jsme se chystali zacit uklizet kulisy, kdyz byl nas pan
rezisér, pan PhDr. Josef Kasal, MBA, Ph.D., osloven pani
ucitelkou z jiné materské Skolky, zda bychom mohli
predstaveni odehrat jesté jednou, protoze déti by pohadku
moc rady vidély také. Tisnil je ale Cas, a tak se nase divadelni
skupina k tomuto problému postavila celem a témér
profesionalné divadlo ,za béhu" zkratila tak, aby Skolka stihla
autobus domd. I u této skupiny malych divakd méla pohadka
uspéch a byla ocenéna radostnym potleskem.

Opravdu jsme necekali, Zze budeme predstaveni pro
takovy zajem opakovat, a bylo to pro nas velkym potésenim.
Déti byly znovu nadSené, stejné tak my, navic hnani
podporou nasich vé&rnych fanousk(, ktefi pfijeli s ndmi a byl
na nas - jak doufdame - pysni.

Toto predstaveni pro nas bylo krasnou zkusenosti
i zazitkem auz se téSime na nase pristi vystoupeni.
At uz s touto, ¢i nasi budouci pohadkou, ktera je v ocekavani.
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Herecké obsazeni

Babicka — Adéla Novakova (scénaristka)
studentka 2. rocniku Socialni patologie a prevence

Pejsek — Barbora Stranikova
studentka 2. ro¢niku Socidlni patologie a prevence



Zajicek - Denisa Dolezalova
studentka 2. rocniku Socialni patologie a prevence

y /M) ‘f"'."‘ a
Liticka — Kristyna Sramkova
studentka 2. ro¢niku Socialni patologie a prevence
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Medvidek - Hana KoZelska
studentka 2. rocniku Socialni patologie a prevence

EliSka Kvasnickova - inspicient (nase pomocna ruka)
studentka 2. ro¢niku Socialni patologie a prevence

PhDr. Josef Kasal, MBA, Ph.D. - rezisér
(Bez téchto dvou osob by to neslo!)

Zdroj fotografii: archiv Mgr. Martina Knytla
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Catfish

Kristyna Sramkova

Catfish je anglicky vyraz |
oznadujici ¢lovéka, ktery si vytvari Upravit soukromi
falesné profily na socialnich sitich
a vydava se na nich za nekoho kym ve skutecCnosti neni.
Pdvodné nevinna zdbava, ale mize ostatnim lidem zkazit cely
Zivot. Tento jev Ize pozorovat na socidlnich sitich ¢im dal
Castéji, a tak neni divu, ze vznikl i stejnojmenny dokument
zabyvajici se touto problematikou.

Asi kazdy znas si umi
predstavit, jak takovyto podvod
probiha. Socialni sit je mistem,
kde neni nikterak tézké vytvorit
si svlj vlastni dokonaly svét, ve
kterém muUzZete byt prakticky
kymkoliv, a posta¢i vam k tomu
nékolik kliknuti. Nezni to lakavé?
Staci si na online seznamce nebo Facebooku zalozit Ucet pod
jinym jménem s fotkami, které nékomu odcizite. Obcas si lidé
zakladaji falesné Gcty, aby z druhych lakali intimni fotografie,
aby si psali nemravné zpravy nebo se bavili tim, jak druhé
napali. Obvykle si tito lidé snizuji vék, ubiraji kila nebo IZou
0 svém manzelském statusu. Pravé touto problematikou se
zabyva nezavisly, levné natoceny dokument Catfish. Pribéh,
ktery se toli okolo Neva, zacinajiciho newyorského fotografa.
Ten se po zverejnéni svych fotografii na internetu seznami s
malou holcickou, ktera chce nakreslit balerinu podle jednoho
jeho snimku. Brzy si za¢nou psat Castéji, coz vede k tomu, ze
se Nev seznami blize nejenom s ni, ale s celou jeji rodinou
pres Facebook. Navaze tak kontakt s jeji matkou, ale také
sestrou Megan. A pravé kvdli vztahu s Megan se Nev
rozhodne za jejich rodinou odcestovat, a pfitom vibec netusi,
jaka pravda na néj Ceka. PokracCovani déje vam samoziejmé
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neprozradim, ale vyvoj celé udalosti a jeho nasledny zavér byl
pro mé Sokujici. Nejedna se tedy pouze o trivialni vypovéd o
zdegenerovaném vlivu Facebooku, socidlnich siti, internetu
obecné ¢i prazdnoté medialniho obrazu a jeho prezentace, ale
ve vysledku je to predevsim svédectvi o deziluzi amerického
snu a potrebé si alespon ve virtualnim svété cosi dokazat
a nabyt nové - ,lepsSi" - identity.

V zavéru celého dokumentu mne zasahla slova, jez rekla
samotna iniciatorka celého podvodu ve snaze vysvétlit pricinu
jejiho chovani.

~TakZe ty osobnosti, které jsem stvorila, byly moje
ulomky. Ulomky véci, co jsme byvala, chtéla byt, nikdy
nebyla. KdyZ jsem se zacala starat o kluky, védéla jsem,
Ze se obétuju do konce Zivota, ale neuvazila jsem to riziko. Ze
o vSechno prijdu. Smifuji se se zbytkem Zivota. A vétsinu dnd
nevim, kdo jsem."

Tip jak poznat falesny profil?

Zamérte se predevsim na profilovou fotku. Pokud se zda
byt moc dokonala, nebo chcete mit zkratka jen jistotu, zkuste
si ji ovérit na internetu. Jednoduse si otevrete Google v
prohlize¢i Google Chrome a nastavte vyhledavani obrazkd.
Fotku pretahnéte z Facebooku na Google do urc¢eného pole a
kliknéte na ,hledat". Google poté vyhledda presnou shodu
(véetné jména a dalSich informaci), nebo alespon fotografie,
které jsou podobné.

Zdroje:

CSFD. Catfish [online]. 2001-2019 [cit. 2019-09-25]. Dostupné z:
https://www.csfd.cz/film/272503-catfish/prehled/.

WikiHow. Jak odhalit falesny facebookovy ucet [online]. [cit.
2019-09-27]. Dostupné z: https://www.wikihow.cz/Jak-odhalit-falesny-
facebookovy-ucet.
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Manipulace v mezilidské komunikaci

Eliska Kvasnickova

Manipulaci chdpeme jako zplsob komunikaéniho chovani,
prfi kterém manipuldtor (pachatel manipulace) pomoci
skrytych a nepfimych komunikaénich Uskokd vnucuje svoji
vili manipulované osobé (ob&ti manipulace).

Techniky manipulace nékdy vyuziva v komunikaci snad
kazdy clovék. Lze fici, ze jsou jakymsi zdasahem do prav
svobodného rozhodovani manipulované osoby. Pokud ale
manipulaci zneuziva pachatel k tomu, aby ziskal neopravnéné
vyhody, ublizoval obéti a vykofistoval ji, mluvime o asocialni
manipulaci, ktera ma charakter asocialni agrese.

Mezi znaky manipulace patri:

1. Manipulace je vice ¢ méné skryta, obét si nemusi byt
védoma toho, Ze je ovladana (na rozdil od donuceni).
2. Manipulace je necestna, Casto poskozuje prava obéti
a prinasi néjaky neopravnény zisk pachateli manipulace.
3. Manipulace obchazi kriticky rozum a plsobi predev&im
na city a odvolava se Casto na moralni citéni obéti.
. Manipulator ovliviiuje obét nepfimo a zprostfedkované.
. Manipuldtor se ¢asto odvoldvd na plsobivé, ale vagni
pojmy, hodnoty a hesla, které dovoluji libovolny vyklad.
6. Manipuldtor pouzivd nepravdivych tvrzeni a polopravd,
pojmUm dava nové obsahy, nebo vytvaFi novad paradoxni
spojeni.
S manipulaci se nejcastéji setkavame v citovych vztazich
v ramci ,balicich® technik ¢i v pripadech citového vydirani,
dale skrze sdélovaci prostredky, kdy se setkdvame
s polopravdami, ucelovym vykladem udalosti (bulvar),
v politice pak predevsim v predvolebnim obdobi u volebnich
kampani ¢ politickych  debat, v obchodé, sluzbach
a marketingu (reklamni kampané, ,Smejdi", ...), nebezpecné
sekty (,vymyvani mozku",...), kriminalni prostfedi (podvody,
zneuzivani obéti,...).

03 N

13



Zdroj:

HUBERT, Jan. Socidlni psychologie. (pfrednaska). Hradec Kralové:
Univerzita Hradec Kralové, 2019-11-06.

Malem jsem naletéla...

Denisa Dolezalova

Jednoho dne mi na Facebooku pfiSla zprava od neznamé
zeny s textem, Ze jsem byla vybrana komisi do modelingové
agentury, a zda bych se nechtéla zucastnit castingu - fikala
jsem si, pro¢ ne, sice jsem se nikam nehlasila, ale pfrilezitost
by to byla jisté dobra.

Na casting jsem se tedy vydala spolecné s mamkou,
ktera chtéla byt u toho - nastésti! Pfi prijezdu na nas cekaly
sleCny s dotaznikem ohledné télesnych mir, predstavy
spoluprace apod. Kdyz jsem se dostala na fadu, celad
natésena, tak to zacalo - mamku nechtéli pustit se mnou, coz
se nam ale nakonec - ac s radou namitek - nakonec podafilo
vyjednat.

Zacalo to nejhorsi - prisel pan reditel a zacal mi povidat
o prilezitostech, které bych meéla, o vyplaté, kterou bych
méla, o znackach, do kterych bych se oblékala, o zemich,
do kterych bych se podivala, a tak dale... Upfimné? Byla jsem
nadsend! Nevidéla jsem na tom nic Spatného a uz jsem se
nemohla dockat. Hezky se poslouchalo i to, pro¢ si vybrali
zrovna mé. Mamce se to také zatim zamlouvalo. Uz jsme
malem souhlasily a ja mohla byt modelkou — ALE!

Dochazime k rozlouceni a najednou se dozvidame
o podminkach, které jsou ve smlouvé stanoveny. Musely jsme
je opravdu hledat: byly tak malym pismem, Ze bez bryli by to
mamka snad ani nevidéla. Jedna z podminek byla zucastnit se
kurzu chdze a daldich podobnych kurz, po kterych bych
mohla zacit fotit. Kurz by byl skutec¢né zajimavy... to by ale
nesmél stat kolem Sesti tisic korun. A kurz navic nebyl jen
jeden. Po absolvovani téchto kurzl by se mi mozZnd nékdo
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ozval kvili foceni. Ve smlouvé se podepisuje dohoda o
mlcenlivosti: treti strané se nebude prozrazovat obsah
smlouvy apod. Dale ve smlouvé stalo, ze se od ni da
odstoupit, ale pouze zaplacenim véech kurzi - a to i kdyZ je
absolvovat nechcete.

Zacaly jsme s mamkou pochybovat, ale stejné jsem tak
trochu doufala, Ze to bude dobré a Ze smlouvu podepiseme.
Zeptaly jsme se, zda si mUZeme smlouvu vzit na prostudovani
domU a pFivézt ji nasledujici den - v 24dném pFipadé, znéla
odpovéd. Pan Feditel dle mého nazoru vibec neéekal, Ze tento
pozadavek vzneseme. Pri otazkach na odstoupeni od smlouvy
a na cCastky, které ve smlouvé byly uvedeny, se s nami pan
zacal loucit, aniz bychom mu rekly vyslovné ,ne", ale asi mél
pocit, e smlouvu studujeme pfili§ dikladné. Zaéal mit strach
a témér nas vyhodil.

Byla jsem v prvni chvili opravdu nastvand, ze mi to
,mamka pokazila®, a Ze jedeme domu. Po chvili, kdy jsem se
vzpamatovala z manipulace pana reditele a zacala jsem znovu
racionalné premyslet, mi ale doslo, ze to byl nesmysl| uz od
Uplného zacatku - ale znélo to krasné, Ze? Jesté jednou
opakuji - jsem vdécna za to, Zze se mnou jela mamka, ktera
nebyla zaslepenad jako ja, ale po celou dobu racionalné
uvazovala, a dostala nas tak odtamtud bez podepsani
smlouvy.

Na castingu jsem zahlédla mnoho studentek (nejen)
z mé stredni Skoly, a tak jsem Sla hned nasledujici den
za reditelem, aby se celd situace zacala co nejdrive fesit...
Hodné divek skondilo tak, Ze opravdu muselo platit nesmysiné
sumy za absolvovani kurzd a zadna kariéra z toho nebyla.

Pro¢ to sem vlastné piSu - davejte si vSichni pozor
na to, co podepisujete! A nemyslim jen smlouvy
s modelingovymi agenturami. Kontrolujte a Ctéte vse,
co podepisujete. VSe si radné prostudujte, a pokud na vas
bude nékdo naléhat, je na tom prinejmenSim néco
podezrelého...
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Gilles de Rais - ,,Modrovous"
Kristyna Sramkova

Tento francouzsky Slechtic byl
Sarmantni, na svou dobu
nadprdmé&rné vzdélany a zaroven
nesmirné inteligentni. Uz od ranych
let se vyznacoval charismatickym
vystupovanim, a tak neni divu, Zze mél
mnoho vlivnych pratel. Na sklonku
.stoleté valky" se proslavil jako
marsal Francie a spolubojovnik
Jeanne d’Arc (Jany z Arku). Na
druhou stranu ale propadl alchymii,
cerné magii, démondm
a nekromancii.

Gilles de Rais je znam jako
jeden z prvnich satanist, ale do dé&jin vstoupil predevéim
nechvalné znamou poveésti perverzniho sadisty a sériového
vraha déti, presnéji receno chlapcl. K tomu je tfeba dodat,
ze se baron v tomto sméru nijak podstatné nelisil od jinych
lechticd své doby, a¢ je prekonal nejen poétem vrazd, ale
hlavné chorobnosti své zvracenosti. Tato zridnd deviace se
zacCala projevovat poté, co opustil Janu z Arku, svou
tehdejsi pritelkyni a zacku, kterou . ’
byl zcela uchvacen. Zacal hledat
sexualni uspokojeni u malych
chlapcl ze svych panstvi.

Tato Uchylka byla o to horsi,
Zze byla kombinovana s extrémnim
sadismem, kdy Gilles chlapce
nepredstavitelné tyral: poté, co své
nevinné obéti znasilnil, rozsekal je
na kusy, vytrhaval jim z hrudi bijici
srdce, rozparal jim bricho a valel se
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v jejich vnitfnostech. Se skupinou svych sluZzebnikd poté
pozUstatky té&l spalil a popel zlikvidoval. Potrpél si také
na dusevnim tyrani, a to kdyz nechal jiné chlapce prihlizet
vSem svym zvracenostem a tésil se jejich strachem, ktery
pramenil zajisté i z jistoty, Ze zanedlouho pfijdou na radu
i oni.

Zprvu  nikdo  nevénoval podivinskému  chovani
vystredniho Slechtice pozornost. Nikoho ani nenapadlo
se pozastavit nad velkym mnozstvim détskych pazat
a panodQ, které mél ve svych sluzbach nebo z jakého dlvodu
zamé&stnaval mnoho alchymistd & magu a kouzelnikd. Panosi
v de Raisovych sluzbach mizeli stejné, jako se ztraceli mladi
chlapci v mistech, kde se baron wusadil. O détech
uz nikdy nikdo neslySel. Lidé tak zacinali mit z tajemného
a hrGzu nahané&jic barona strach. Casem si lidé uvédomili,
ze zde néco neni zcela v poradku a prestali davat své syny
do sluzby k baronovi a tomu tedy nezbyvalo nic jiného, nez je
zacit pouze krast.

Nakonec vSak osud vzal spravedlnost do vlastnich rukou
a Gillese byl odsouzen. Trestu se dockal, jak to tak castokrat
byva, protoze nékdo druhy touzil po jeho vynosnych
panstvich. V jeho pfipadé to byl samotny bretansky vévoda
Jan V. Souzen byl predevsim za provinéni proti cirkevnim
zadkonim, tedy za to, Ze obcoval s Dablem, spojoval
se s necistymi silami a vyznaval sodomii (obcoval s détmi).
Nakonec ale doslo i na jeho maniakalni zvérstva.

O nich vypravél pred soudem s takovym klidem
a predevsim tak zivé, ze pfrisedici Urednici byli na pokraji
zhrouceni a uUdajné ty nejhorSi pasadze byly nakonec
z protokold vypustény. Gilles do posledni chvile vé&Fil,
Ze z obvinéni vyvazne, vidyt patfil mezi nejvlivnéjsi muze
kralovstvi. Svédci popsali, jak se soudcdm vysmival i to,
s jakou aroganci vystupoval. Kdyz ale pochopil, ze z celé
situace rozhodné nevyvazne, &mz si byl ptvodné zcela jist,
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propad| dal§imu ze svych extrém(, kal se, dovolaval se Bozi
milosti a prosil za odpusténi. Toho se ovSem nedockal
a v roce 1440 byl obésen a jeho mrtvé télo skondcilo
na hranici.

Z dochovanych spisd je zndmo, Ze francouzskd &lechta
patfila k nejtvrdSim v Evropé, predevsSim co se zachazeni
4 - 7 v v o . Vd . 4
s poddanymi tyce. V ocCich baronu byli poddani na stejné
4 - 7 v 7 rv 7 - v . (o
urovni jako hospodarska zvirata, pani je povazovali za svuj
majetek a mohli s nimi tedy cinit, co se jim jen zlibilo.
V tom spatrovali své nezadatelné pravo!

Zdroje:

Dragonirus. Gilles de Rais [online]. 2010 [cit. 2019-09-26].
Dostupné z: https://sites.google.com/site/dragonirus/.

Metalopolis. Gilles de Rais - dabelsky baron [online]. 2002 [cit.

2019-09-26]. Dostupné z:
http://www.metalopolis.net/Articles/720/Gilles-de-Rais-dabelsky-
baron/.

Procproto. Baron de Rais: nejvétsi masovy vrah nejen
stfedovéku? [online]. 2011 [cit. 2019-09-26]. Dostupné z:
https://procproto.cz/historie/baron-de-rais-nejvetsi-masovy-vrah-
nejen-stredoveku/.
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Horror Child’s Play - Spatna napodoba?
Denisa Dolezalova

V tomto hororu se opét vraci na scénu znama panenka
Chucky, tentokrat ale v trochu jiné podobé. Panenka ma
podobu robota, ktery se chova uUplné stejné jako ¢lovék. Tato
konkrétni panenka Chucky byla ve fabrice umysiné Spatné
naprogramovana, diky ¢emuZ nemd vibec 2adné zabrany.

Chuckyho majitel Andy si vS§ima, Zze panenka je ,néjaka
divna"“, ale zatim to neresi. Andy se panence svéri, ze nema
rad svého otéima a ani vlastni kocku: Chucky to moc dobre
chape, a jednoho dne, kdyz nikdo neni doma, zacne kocku
Skrtit... Kdyz k Andymu pfijdou kamaradi koukat na horor,
Chucky se rad prida, a kdyz vidi, ze se obsahu hororu vsichni
sméji, Chucky se také sméje a prijde mu to velmi vtipné.

Po hadce s Andyho otéimem se Chucky rozmysli,
ze mu provede néco, co vidél v hororu, domniva se totiz,
ze to je néco dobrého, protoze jeho pratelé se tomu moc
smali. Pocka si, az bude s otéimem doma sam, ufizne
mu hlavu, d& ji Andymu na stll s masli a o¢ekdvd radost
a pochvalu. Té se ale nedockd - nechape, pro¢ se na ného
Andy zlobi, vzdyt to pfeci v televizi bylo tak vtipné...

Tento film predstavuje smysleny pribéh, ktery se ale
vlastné opird o realitu. Realitou madm na mysli lidskou,
konkrétné détskou psychiku, vnimani a socidlni u¢eni - uceni
prikladem/napodobou. Tato situace ve filmu se dd nadnesené
prenést do situace v lidském zivoté: dité se také uci chovat a
vytvari si hodnoty a normy podle toho, jak jeho chovani
»~ohodnoti" blizké okoli. Pokud se dité dopusti napriklad nasili
ve Skolce, uditelka si toho nebude vSimat a ostatni déti se
tomu budou smat a bude se jim to libit, je tu
pravdépodobnost, Ze se toto jednani bude opakovat
a dit& jej nebude brat jako $patnou véc. Tento zplsob chovani
ale nekon&i pouze nasilim ve &kolce, pfipady jsou rlzné
a Casto i mnohem otresnéjsi...
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Tipy na knihy a filmy
Hana Kozelska
Youtube Series

Pavucdina Izi

Série pribéhd dostupnych na portdlu Youtube.com:
jednotlivé pribéhy provazi lidé, ktefi se stali obétmi ¢&i svédky
trestného Cinu. Serial je zaroven vybornym ponaucenim nejen
pro dospivajici mladez, ale ipro dospélé jedince, které
seznamuje s temnou strankou internetu.
Zli pFibuzni

Pfibéhy obéti néasilnikl, psychopatd, doméaciho nasili,
manipulace atd. Dil s nazvem ,Zly synacek" vypravi pribéh o
muzi, ktery znasilioval a zneuzival svého synovce a nutil ho k
vrazddm malych chlapcl. Zmin&ny muZ také zneuZil
a zavrazdil syna Christine Collins, jejiz pribéh je zpracovan
v americkém filmu Vyména z roku 2008.

Cela smrti

V jednotlivych dilech jsou predstavovani vézni, ktefi
¢ekaji na den své vlastni popravy. Casto se jednd o vrahy
a nasilniky. Kameraman s nimi vede rozhovor a vézni vypravi
svUj pFibéh.
Navzdy svoji

Sestidilnd série z roku 2012, v niz se ndm predstavi
3 pary, které se rozhodly vstoupit do manzelstvi. Popisuji své
zkugenosti, ddvody vstupu do manzelstvi a vztah mezi sebou.
Soucasné kameraman zaznamenava jejich kazdodenni zivot a
svatebni pripravy.

Filmy & dokumenty

The Stanford Prison Experiment (2015)

Jak uz nazev napovida, film je adaptaci socialniho
experimentu uskute¢cnéného v roce 1971. Stanfordsky
vézensky experiment byl veden americkym psychologem
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Phillipem Zimbardem. Studenti vybrané univerzity byli
rozdéleni na vézné a dozorce a do svych roli se nasledné
doslova vzili...

Dospivani po americku (1993)

Dramaticky film v hlavni roli s Leonardem DiCapriem.
Pribéh sleduje dospivani amerického chlapce se svou matkou
a nevlastnim, psychicky labilnim a despotickym otcem,
kterého ztvarnil Robert De Niro.

Vyména (2008)

Dramaticky film v hlavni roli s Angelinou Jolie z roku
2008 navazuje na serial Zli pribuzni, konkrétné na dil ,Zly
synacek". Pribéh popisuje hledani syna Christine Collins, ktery
se stal obéti ,Zlého synacka“. Soucasné film divakovi
predklada boj o zivot, o pravdu, neutuchajici nadéji a také
naprosté selhani americké policie.

Hranice prace (2017)

Hodinovy dokument zroku 2017. Zajimali jste
se nékdy, jaké to je pracovat za nizky plat? Pracovat po sobé
nékolik ,,dvanactek"? Nemit kvili praci ¢as na své vlastni déti?
Novinarka Sasa Uhlova se nechala zaméstnat v nékolika
zaméstnanich, ve kterych lidé pracovat nechtéji, ale musi,
aby uzivili sebe a svou rodinu.

Piibéhy ceskych zlocinl (2019)

Serial, ktery odstartoval vysilani v zari tohoto roku
na televiznim kanalu Nova. Vysila se kazdé pondéli ve 22:20.

Knihy
Koristi v Kaddafiho harému

Mala holci¢ka jako obét diktatora. Autorka vypravi pfibéh
dnes jiz dospélé Zeny, ktera se jako tfinactiletd divka zalibila
tehdejsimu diktatorovi Libye, Muammaru Kaddafimu. Holcicka
popisuje roky zneuzivani, sexualniho otroctvi, znasilfovani a
cestu na svobodu.
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Studenti studentiim: Tipy na restaurace
a kavarny
Adéla Novakova

Zdravim vsechny (nejen) na oboru Socidlni patologie
a prevence. Timto ¢lankem bych vas chtéla trochu povzbudit,
protoze kdyz vychdzi nové Cislo Casopisu, mate za sebou
urcité uz prvni mésic na UHK.

Néktefi z vas jsou urcité z oboru, ktery studujete,
nadseni. Jini asi uz méné. DalSi z vds mozna maji strach, jak
to vSechno zvladnete. Proto jsem se rozhodla vam predat
nékolik svych tipl, jak si zpfijemnit prvni rok studia
na vysoké skole.

Restaurace

Pokud milujete italskou kuchyni, pak bych vam
doporucila restauraci ,Pasta Cook & Look", kterd se nachazi
na Velkém ndmésti. Tato restaurace se specializuje
na pripravu téstovin a salatd.
Kazdy den ma pres obédy vybér
pouze z menu, takze je vyhodnéjsi
se nejdrive podivat na jejich
stranky (www.testovinyhk.cz).

Délaji také snidané, takze
je to idedlni zpfijemnéni pfi
poslednich Upravach prezentaci,
nebo seminarek!

COOK & LOOK

Kavarny

Kam na odpoledni kafe, na popovidani s kamaradkou,
nebo za zpfijemnénim pfipravy seminarek do Skoly? Rada
bych vam predala tip na dvé pomérné klidné kavarny, kde se
muzZete soustiedit na gkolni pfipravu.
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Prvni je asi 15 minut pésky od Univerzitni budovy
A, vedle Masarykova nameésti - kavarna Assenza. Ta mimo
jiné nabizi snidanové, dopoledni a stalé nabidky. Do jejich
stalé nabidky patfi Spagety, tousty, salaty, patatas, omelety a
livance. Nesmi samozfejmé chybét dorty a makronky!
Kavarna je v klidné ulici Svehlova, posadit se muizete
i na terasu pred kavarnou.

Druhd kavarna je jen nékolik metrd od Hlavniho nadraZi
a jmenuje se Cona Coffee. Jako dojizdéjici ocenim klidnou
kavarnu, kde si mohu cist knizku pri ¢ekani na vlak. V nabidce
nechybi samozrejmé ani dortiky.

Doufdm, Ze se vdm bude néktery z mych tipd hodit
a treba trochu zpfijemni zpracovavani povinnosti do skoly!

Zdroj obrazku:

Jidelni listek. Pasta Cook & Look [online]. 2019 [cit. 2019-10-08].
Dostupné z: https://www.testovinyhk.cz/jidelni-listek.
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Co se udalo...

Eliska Kvasnickova
Letni skola vézenstvi

Posledni cervnovy tyden se jiz tretim rokem nesl
v duchu (nejen) ceského vézenstvi. Letni Skolu zabyvajici
se pravé touto problematikou i letos zorganizoval spolek
Common Law Society pfi Pravnické fakulté Univerzity Karlovy
pod vedenim pravnika a kriminologa Jakuba Drapala. Letni
Skola vézenstvi 2019 se blize zaméfovala na téma
veézernského personalu a naplini jeho profese.

Ucastnici meéli mj. moznost nechat se seznamit
se zaklady penologie a Uvodem do vézenstvi v prednasce Mgr.
et Mgr. Terezy Raszkové, o architekture a vystavbé véznic se
dozvédéli podrobnéji z vykladu architektky, kriminolozky a
penolozky Andrey Seelich, programy zachazeni predstavil
specialni pedagog véznice Ostrov LubosS Svoboda a spolupraci
zvenku véznice pred a po propusténi priblizila vedouci
pracovi$té Resocializanich a reintegra¢nich programi CSSP
Zuzana Stancova. Do véznice Odolov pak uUcastniky letni skoly
skrze svou prednasku osobné pozval jeji feditel Tomas Kubin.

Mezi prednasSejicimi nechybéli ani Fecnici z minulych let,
Ustavni soudkyné Katefina Simackova (téma lidské
dlstojnosti v ¢eském trestnim systému), vézefisky psycholog
Vaclav Jificka, etnolozka Alena Lochmannova (téma druhého
Zivota ve vézeni a ,neformalniho personalu") nebo vézensky
kaplan Pavel Kocnar.

Tri dny teoretického poznavani vézenského personalu
a prostredi byly zavrSeny exkurzi do véznice Odolov,
nachazejici v Kralovéhradeckém kraji nedaleko Trutnova, kde
méli Ucastnici spolu s organizatory moznost nahlédnout nejen
do prostor obyvajicich samotnymi vézni, ale také navstivit
rezbarskou dilnu, kde vybrani vézni (al vétSinou bez
predchozi zkuSenosti) vyrabi krasné hudebni nastroje,
ochutnat jidlo vézerniského personalu a popovidat
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si svybranymi vézni (odména za dobré chovani)
i se zaméstnanci véznice Odolov od vézenského psychologa
pres socialniho pracovnika, vychovatele, dozorce
az k reditele véznice. Vice informaci o Letni Skole vézenstvi
2020 bude pro zajemce zverejnéno béhem brezna
na webovych strankach www.lsv.society.cz.

Volby do Akademického senatu
Univerzity Hradec Kralové

Ve dnech 30. 10. - 1. 11. 2019 probihaly na nasi
univerzité volby do akademické a studentské komory
Akademického senatu Univerzity Hradec Kralové.
Za pedagogickou fakultu pro funkéni obdobi 2019-2022 byl do
akademické komory AS UHK zvolen také
doc. PhDr. Vaclav Bélik, Ph.D. znaSi Katedry sociadlni
patologie a sociologie.

Pedagogicka fakulta

Akademicka komora
Mgr. art. Maria Hromadova, ArtD.

PhDr. Lukas Zabransky, Ph.D.
doc. PhDr. Vaclav Bélik, Ph.D.

Studentska komora
Dominik Sipos, Michal Pajer, Nikola Blahynkova

Kompletni vysledky voleb do Akademického senatu
Univerzity Hradec Kralové naleznete na ,Vysledky voleb do
Akademického senatu UHK" na www.uhk.cz.

Zdroje:

Vysledky voleb do Akademického senatu UHK. Univerzita Hradec
Kralové [online]. 2019 [cit. 2019-10-08]. Dostupné z:
https://www.uhk.cz/cs/univerzita-hradec-
kralove/uhk/aktualne/vysledky-voleb-do-akademickeho-senatu-uhk-
1?fbclid=IwAROpXtZU3WntTRIWVATfurQhPnMesi-
Jd9wJ]J0fHd05deS]2kyuHUT5V9Hs.
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Zaver
Eliska Kvasnickova
Strizliva ocekavani
Vazené Ctenarky a vazeni Ctenari,
pravé jste se dostali k zavéru prvniho cisla Eventu pro
Collegis letoSniho akademického roku, celkové jiz
k ¢islu 20. Vérime, Ze se nam vSem pres prazdniny podafrilo
v . 7 .77 o
nacerpat dostatek sil do nadchazejicich dvou semestru,
a zaroven bychom chtéli pfivitat studenty prvniho rocniku,
z nichz néktefi jiz v pristim cCisle rozsifi nase fady (na coz
se velice tésime!).
5 Kazdou novou Zivotni etapu doprovazi urcitd ocekavani.
Reknéme, ze mohou byt jakymsi hnacim motorem, mohou
podporit nase nadseni, mozna i vykonnost, napaditost, ... Tuto
intenzitu ¢asem pravdépodobné nahradi  postupné
vystrizlivéni, kdy prednasky jiz nenavstévujeme tyden co
tyden z vlastniho presvédcéeni a kdy uz nepocitame, zZe
moznost urcitého poctu absenci v seminafich v zadném
V7 v Vo Ve v o Vs .
pfipadé nevyuzijeme. Z prvotnich nadSencu postupnymi
J4 V. 7 . v 7 O v V. 7 7
stratégy. Prirozeny proces, jenz nam ale muze pfinést novy
Uhel pohledu, ktery nam umozni se blize profilovat

a vyhranovat se v tématech, ktera ndas zajimaji a kterym
bychom se chtéli blize vénovat.

Mné - nyni studentce 2. ro¢niku - uplynuly rok pfinesl
mnoho nového:

e Vim, Ze v podstaté nevim vibec nic.

e Neumim si spravné rozvrhnout c¢as: nemam cas,
i kdyZz ho mam vlastné spoustu.
Chodim opravdu pozdé spat.
Mam tendence brat si toho moc, a pak se vtom
»~moc" topit a odevzdavat pozadované prace nékolik
hodin pred uzavérkou ¢i koneCnym terminem.

e Jsem sama k sobé cynictéjsi.
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e Piju az moc kafe.

e Pravda neexistuje (2. a 3. roCnik tusi, ro¢nik 1. bude

pravdépodobné védét po letnim semestru).

e Smeéju se ve stresovych situacich.

e Nasla jsem tu lidi, s kterymi jsem si priliS nesedla

a nasla jsem tu lidi, s kterymi jsem si sedla naprosto
(za oboji jsem vdécna).

Studium je narocné, ac¢ se Casto setkavame s opacnymi
nazory. Mnoho studentl pfi ném pracuje, vénuje se
mimoskolnim aktivitdm, roding, prateldm, snaZi se navic
sbirat zkusSenosti z praxe... rozvrhnout si rovhnomeérné ¢as mezi
vSechny tyto aktivity je mnohdy nadlidskym vykonem.

Pravdou ale je, ze - a véfim, ze nemluvim jen sama
za sebe - jsem se svou volbou univerzity, fakulty, katedry
a oboru naprosto spokojena. Prizndvam, Zze nékdy
mé nadseni vystfidd obdobi letargie C¢i chvilkové stavy
rezignace, ale tohle vSechno - dle mého nazoru - clovéka
posune dal, utvari ho, umoznuje mu Iépe sdm sebe poznat.

Nikdy jsem neméla rada, kdyz mi nékdo fikal, co mam
délat nebo jak mam myslet. A nesmirné si vazim, ze nas nasi
vyuéujici v naprosté vétdiné piipadd nevedou svou vlastni
cestou, ale pomahaji ndm skrze své bohaté zkuSenosti najit si
nasi vlastni.

Mezi studenty Fikdme: (Nejen) na akademické pQadé
oCekavejme to nejlepsi a zaroven budme pripraveni
na ,nejhorsi*. Povinnost maturity uz mame za sebou.
Na vysokoskolskou zkousku mame tfi pokusy. A pokud se
stane, Ze se u zkousky nezadafi na pokus prvni, uz (témér)
nikdo to nebere jako neresitelnou katastrofu tak, jako tomu
bylo pravé u ,zkousky dospélosti®. Holt se dostatecné
pripravime na dalsi termin.

Véem studentim (nejen) prvniho roéniku prejeme

. V4 v ] 7 v . /4 v

ve studiu mnoho uspechu a take nekolik zvladnutelné
narocnéjsich situaci, diky kterym poznaji Iépe sami sebe,
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a jez je posunou opravdu daleko, kdyz to jim i sami sobé
dovaoli.

Jak prohlasila ,vyznamna americkd koucka" Monika
Gellerova:

,Bude té to stvat. Budes to milovat."

Za redakcni radu,

Eliska Kvasnickova
Séfredaktorka
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