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K jednomu osmickovému vyroci a vzdélavani

Dovolte, abych svoji pfimluvu, nebo také Uvodnik, psany v dobé, kdy si
p¥ipomindme 70 let od neslavnych Unorovych uddlosti, zacal citaci z knihy J. Zaka,
Na Usvité nové doby: Latindrka Praskovad byla, strucné feceno, pitomec. Délala, co ji
kdo naridil, memorovala poucky a ideologii stejné, jako méla namemorovdnu ucebni
Idtku, kterou zkousela zpaméti. Vsichni inteligentni studenti z ni byli zoufali. Praskovd
instinktem pitomct ihned vycitila vysSi inteligenci a systematicky jejiho majitele
tyrala. Stalo se, Ze jeden tercidn, na némz tvrdosijné Zddala jakdsi loriskd slovicka,
uprchl z domova a skryval se dva dni v lese. (s. 84)

Hlupstvi je odnepaméti trvalou soucasti lidskych spolecenstvi. Byva
kritizovano v kazdé historické dobé témi, ktefi jej dokazi odhalit. A ti, ktefi jej odhaluji
jsou obvykle témi, ktefi se zamysli nejenom nad svym privatnim Zivotem, ale hlavné
nad jeho vztahem k Zivotdm jinych. Jsou to ti, ktefi vnimaji svét predevsim jako
neustdlou souvztaZznost k druhym lidem. Jejich védomi je zejména védomim
sounadlezitosti. A z védomi této sounalezitosti prameni i spoluzodpovédnost za svét,
v jakém Zijeme.

Kritikem takovych , Praskovych” je nepretrzity proud myslitell, spisovateld,
umeélcl, politiki, duchovnich, ale také tzv. obycejnych lidi. Jen namatkou mizeme
vybrat Sékrata, Husa, Shakespeara, Ortegu, Cerného, Arendtovou, Exuperyho,
Wericha ...

Je to dlkaz toho, Ze vzdélani spolu s moralkou je procesem trvajicim
a neustalym. Je procesem, ve kterém se stale, znovu a znovu poméruje relativizace
Zivota, relativizace jednotlivych jeho ¢asti. Pro nas je nejznaméjsi kritika relativizace
etiky (oblibené téma prednasek i cviceni). Podstatou etiky jako filosofické discipliny
je vhled do redlného Ziti a nalézani urcitych pevnych vychodisek, bez kterych bychom
ztraceli prehlednost, a i srozumitelnost déji kolem nas. A tak mlze, kazdy za sebe,
urcCité véci zpochybriovat, nemusi souhlasit s obecnym ndzorem a obecnymi
pristupy. Co vSak nem(ze, nemdze zcela relativizovat a ignorovat spole¢nost. M(ize
ji nerozumét, musi vsak také umét nést nasledky svych postojl a rozhodnuti.



| to je dlkazem, Ze vzdélani i vnasi dobé (a stdle silngji) je neodmyslitelnym
a neopominutelnym prostfedkem prohlubovani vztahu k sobé, ke svému narodu,
prostfedkem pochopeni spolecenskych proces(, které se déji za nasi Ucasti, byt si to
ne vzdy plné uvédomujeme.

Jako ucitelé a studenti na vysoké Skole jsme hybateli vzdélavani, podilnici
na jeho kvalitach. Také jsme spolecné zodpovédni za jeho Uspéchy i pfipadna tapani
a prohry. K tomu, abychom si uvédomili, kam se svymi snahami mifime, zda to nejsou
snahy, které pomahaji produkovat , Praskové”, k tomu slouzi také historicka reflexe.
Svoji pfimluvu tak zakonéim dvéma pasazemi z Paméti profesora Véclava Cerného,
intelektudla a vlastence, ktery byl, diky zméné spolecenského zfizeni v Unoru 1948,
odsunut stranou a vytlaen tak téméfr do narodniho zapomnéni. Prof. Cerny se
ve tretim dile svych Paméti zamysli nad stavem studentstva a profesorského sboru
Filosofické fakulty Karlovy university desetileti po Unorovych Cistkach. O ucitelském
sboru pise: ,Znél z ného odpor lenivého talentu pudoveé se vzpirajiciho discipliné, jiz se
ocividné prokazoval pouhy talent a tribil pouze duch; prakticismus Cirého utilitaristy,
ktery pokladd za zbytecnost vsechno, co nikdo v Zivoté ,nepotrebuje”, co se nedd jist
ani zpenéZzit; zlost nedouka na vsechno, co skutecného vzdélance vydéluje z davu
a vtiskuje mu pecet neuzitecné, ale zavidéné dusevni distinkce, necitlivost prdzdného
pokrokdre, ktery se dési hloubek, souvislosti, tradic minulosti a nechce pochdzet
z kulturnich ddlav humanity, ponévad? pro néj historie zacind jim a jeho
roztahovacnou nevédomosti.” (s.267) A o zkuSenosti se studenty: ,Jeho vyjadrovaci
a slohovd procvi¢enost je velmi slabd, jeho jazykovd kultura Zalostnd, jeho ucta
k rodné reci se rovnd nule... mravni vychovy se mu na skole muZe dostat jen nesmirné
obtizné.” (s.265)

O tom, do jaké miry a v jakém kontextu se Cerného véty dotykaji sou¢asné
Ceské Skoly, necht kazdy sdm popremysli. At vSak dojde k jakémukoli zavéru, mél by
tento kratky exkurz do historie byt alesport mementem pfed skrytym hlupdctvim,
které se také podilelo na Unorovém prevratu v roce 1948.

Autor: PhDr. Josef Kasal, MBA, Ph.D.
PouZité zdroje:
73k, J. (2010), Na usvité nové doby. Praha: Plus.

Cerny, V. (1992) Paméti Ill (1945-1972). Brno: Atlantis
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Pedagogické dny 2018

Letosni ro¢nik Pedagogickych dnt probéhl kvali Velikono¢nim svatklim v netradi¢nim
Case, od 19. do 23. brezna 2018, tedy o tyden dfive. | kdyZ pocasi vladla stdle zima,
nemeélo to vliv na navstévnost nejvétsi akce Pedagogické fakulty UHK. Pravé naopak,
tento rocnik byl jeden z nejnavstévovanéjsich. Obrovsky zajem zaznamenala hlavni
pfedndska profesora Manfreda Spitzera, kterd probéhla ve stfedu 21. brezna
ve 14 hodin. Pfedndasku byla prendsena i na obrazovkach v pfilehlych spolecenskych
mistnostech, a také z ni byl pofizen videozaznam. Ale i dalsi program Pedagogickych
dn( byl velice zajimavy. V ramci prezentaci odbornych ¢innosti jednotlivych kateder
Pedagogické fakulty bylo moZné navstivit konference, prednasky, workshopy,
vystavy, vernisaze, dilny, koncerty, divadelni predstaveni, prezentace studentskych
praci i projektd. My vam v nasledujicich ¢lancich priblizime akce Katedry socialni
patologie a sociologie.



V pondéli 19. 3. 2018 jsme se opét sesli v hojném poctu na dalsi pfedndsce
investigativniho novinafe Stanislava Motla. Na pozvani JUDr. Miroslava Antla
a Katedry socidlni patologie a sociologie Pedagogické fakulty Univerzity Hradec
Kralové zahdjil tak svym novym filmem XX. Ro¢nik Pedagogickych dn(. V Uvodu filmu

|II

Vystfely v Miami posluchace ,seznamil” s hlavnim pfedstavitelem — Antoninem
Cermakem, vyjimeénym ¢&lovékem, o kterém se moc nemluvi. Film se vydaval po
stopach kluka z Kladna az do Chicaga, kde se tento chlapec stal starostou a proslavil

se tim, Ze dostal Al Caponeho.

Zajimavosti je samotna prace pana Stanislava Motla. K vyhleddvani informaci
zasadné nepouZziva internetové zdroje, jsou podle ného nepodlozené a nepresné.
Pti shromazdovani informaci tak navstévuje razné knihovny, archivy a rozpravuje se
s pamétniky. Jeho prace je proto velice pracnd, ale zasluzna a obdivuhodna. Stanislav
Motl svym poutavym vypravénim opét posluchaclim predal védomosti a informace,
ke kterym by se béiny ctenaf nedostal. Prednasky se zucastnili nejen studenti
KSPSoc, ale i dalsi studenti napfic fakultami UHK a dalsi ndvstévnici z fad vefejnosti.

Autori: MySkova, Pecenkova




Dne 20. 3. 2018 se v ramci Pedagogickych dni konal workshop Rizikové jevy
ve véznicich. Na této akci predndseli odbornici plk. Mgr. Tomas Kubin feditel
z véznice Odolov a mjr. Mgr. Ondiej Kolar z véznice Svétlad nad Sdzavou. Nakonec byl
promitan casosbérny snimek Heleny Trestikové Mdma z basy. Akce byla poradana
studenty 3. ro¢niku Socialni patologie a prevence a Mgr. et Mgr. Terezou Raszkovou.

Workshop zacinal v 10:00 v u¢ebné A2 uvedenim do tematiky a pojmoslovi
Mgr. et. Mgr. Razskovou, pokracoval pfednaskou pana plk. Mgr. Kubina o rizikovych
jevech ve véznici, a to zejména o drogach, Utécich, nasili, tetovani ve véznicich,
problematice mobilnich telefon( a socidlnich siti, sebevrazdach apod. Dopodrobna
nam vysvétlil vyskyt téchto jev(, situaci vCR a vie znazornil na prikladech
a fotografiich. Nasledné prfednasel pan mjr. Mgr. Koldf, ktery ndm objasfioval situaci
extremismu obecné a ve véznicich. | jeho vystup byl velmi zajimavy, vysvétloval nam
extremistickou symboliku (i napt. v tetovani, které vznikaji ve véznicich) a vse také
ukazoval na nazornych snimcich, které si pro nds pfipravil.

Celou akci zakoncilo promitani filmu Mama z basy. Jednalo se o dokument,
ktery vypovidal o Zivotech a osudech tfi Zen, jejich déti a rodin.




Zeny byly odsouzeny kvykonu trestu odnéti svobody do véznice Svétlé
nad Sdzavou, kterd je urcenad pro matky ajejich déti, coZ je specificka skupina
odsouzenych, a pravé pro to je velmi jedine¢na.

Zucastnilo se dohromady pres 130 studentl a dalSich pfiznivcd tohoto
tématu, proto mazeme akci oznacit za velmi zdafilou. Obcerstveni, které pro nas
studenti 3. roc¢niku pfipravili, bylo tfesnickou na dortu za timto povedenym
workshopem. Doufdme, Ze takovych akci bude jen vice a vice a studenti se tak dozvi
o raznych problematikach od odbornik( jinym zajimavym zpUsobem.

Autofi: Blazkova, Janigova



Dne 21. bfezna 2018 se v ramci Pedagogickych dnl na Univerzité v Hradci
Kralové uskutecnila jiz tfetim rokem akce s ndzvem Rande s pfedsudkem. Rande se
tradiéné uskutecnilo v prostorach ctvrtého patra u Katedry socidlni patologie
aprevence. Myslenka akce Rande spredsudkem je inspirovdna projektem Ziva
knihovna organizace Amnesty International. Studenti si mohou misto knizek ,pUjcit”
o0sobu se zajimavym Zivotnim pribéhem, se kterou by si v redlném zivoté neméli
moznost popovidat a zeptat se ji na vSechno co je zajima.

V letosnim roce prijalo pozvani student( 3. rocniku Katedry sociélni patologie
a sociologie osm host(, ktefi by se mohli stat nositeli predsudkd. Cilem akce bylo tyto
predsudky vyvratit pomoci blizstho sezndmeni s Zivoty pozvanych osobnosti.
Navstévnici mohli diskutovat o tématech zavislosti, domaciho nasili, vézenstvi, viry Ci
stravovani. Akce byla rozdélena na do dvou bokd, béhem nichZ se studenti a dalsi
navstévnici stfidali u stoleck( a povidali si s ,nositeli predsudk(”.

Leto$ni akce Rande s predsudkem 3 se velmi vydarila a timto bychom radi
podékovali vsem spoluzdklim, kolegdm a hlavné vSem, ktefi pfijali nase pozvani
a stravili s nami skvély stfedecni den.

Autofi: Sehnalova, Sldamova




Ve stfedu 21. bfezna v 14:00 se konala hlavni pfedndska Pedagogickych dni
2018. Tento rok byl po mnoha véhlasnych osobnostech, které na pddé univerzity
pfednadsely v minulych letech, pozvdan neméné vazeny host. Byl jim svétoznamy
psychiatr, spisovatel a odbornik na téma dopad( digitalizace na ¢lovéka profesor
Manfred Spitzer z univerzity v Ulmu. Jako téma své pfednasky si zvolil ¢im dal vice
aktualni ,Rizika a vedlejsi Ucinky pouzivani digitalnich médii“, o kterych pise ve svych
nejpopuldrnéjsich knihach Digitdini demence a Kybernemoc!

Kdo cetl Spitzerovy knihy, ten vi, Ze se autor svym despektem k digitalizaci netaji
a po prednasce muselo byt vSem pritomnym jasné proc. Kratkozrakost, poruchy
spanku, vysoky krevni tlak, poruchy uceni, demence, snizeny stupen empatie
a mnoho dalsiho profesor popisoval ve vztahu k nadmérnému pouzivani digitéInich
médii. Zavérem se dostal i k svétovym technologickym gigantiim a jejich lobby, diky
kterému jsou digitalni technologie tak populdrni a podmanivé, ale tim padem i tak
problematické. Celé vystoupeni dobarvovaly neutésujici vysledky mnohych vyzkum,
promitané nad prednasejicim. Samotna prednaska trvala zhruba 90 minut, které
rychle uplynuly diky profesorovu zajimavému pfednesu. Ten byl sem tam proloZen
vtipnym komentaiem, ale zejména z néj byla znat jistd davka naléhavosti. Tato
naléhavost smérovala k posluchaclim-studentlim, jakoZto budoucim rodic¢dm.

Risks and Side Effects (body)

* bad body posture

* Ovorwoight

* Desbotos (Stroke. heart attack)
* Hypedonsion . (Stroke, heart attack)
* Short sightednoss




Nejvétsi obéti dopadu digitalnich technologii jsou totiZ ti nejmensi a je tedy
nutné, abychom se vyvarovali moznych chyb, kvili nimz by v budoucnu mohly nase
déti trpét.

Nastésti i pfes nepfijemnou tématiku nebyla atmosféra v salu ponura — cely
vystup totiz nemél byt chdpdn jako predzvést katastrofickych zitfkd, ale naopak mél
posluchace povzbudit k prehodnoceni urcitych postojd. To nakonec sam Spitzer
shrnul ve vété, s niz ukoncil celou prednasku a se kterou mohu ukon¢it i tento ¢lanek:
My mdme moc to zménit, protoZe se nemusime podrizovat digitdlnim technologiim
a nemusime se poddat svétovému lobby — tim zachrdnime naSe déti as nimi
i budoucnost.”

Autor: Kincl
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Dne 22. bfezna se v ramci Pedagogickych dni v prostorach budovy spolec¢né
vyuky uskutecnila akce pod zastitou Katedry socidlni patologie a sociologie s ndzvem
Nebudte obéti, dbejte na prevenci. Akce byla pordadana skupinkou studentd tretiho
roc¢niku a byla zamérena na problematiku bezpecnosti, po které opét roste znacna
poptdvka. Hned v Uvodu si Ucastnici mohli osahat mnohé modelové situace, které by
v pfipadé redlného déni v béiném Zivoté byly velmi nehezkou traumatizujici
zkuSenosti. Poté co Ucastnici prosli timto prvnim workshopem a dostali se do ucebny,
preslo se k psychologickému zpracovani zazitk( z modelovych situaci pod vedenim
PhDr. Stanislava Pelcaka, Ph.D.

Dédle nasledovala interaktivni prfednaska s fadou navazujicich workshop(
na téma bezpecnosti, psychologie v krizovych situacich, aplikované legislativy
a fyzického ndcviku. Den tedy mél podobu mnoha interaktivnich workshop(
postavenych na zaZitkové pedagogice. Uéastnici, ktef{ se segli ze véech ro¢nikd, si den
uzili a odchazeli spokojeni a o mnoho poznatkd bohatsi.

Autor: Semerak
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Mili ¢tenafi, vtomto Cisle Eventus pro Collegis jsme si pro Vas pfipravili
pokracovani rubriky ,Setkdni s akademikem”. Rubrika se zaméfuje na zkuSenosti
a zajimavosti ze Zivota akademikU z katedry Socialni patologie a sociologie. V druhém
dile jsme se vydali za naSim externim pedagogem, panem doktorem Janem
Hubertem.

Jaké byly nejdlleZitéjsi milniky Vaseho studia, nebo kariéry?

Nade rodina pochazi z Moravy. Skolni léta jsme ale s bratrem proZili
v Kosmonosich u Mladé Boleslavi. V Kosmonosich je velkd psychiatricka lécebna,
kde oba nasi rodice pracovali jako psychiatfi. To pravdépodobné predurcilo mdj
budouci zajem o psychologii. Po skoncéeni zakladni Skoly jsem studoval Ctyfi roky
na gymnaziu v Mladé Boleslavi a po maturité pét let psychologii na Filozofické fakulté
Palackého univerzity v Olomouci. Olomouc byla a je nddherné studentské mésto.
Na katedfe psychologie vladla na tu dobu velmi liberdlni atmosféra a skoro domaci
prostfedi. Roky v Olomouci povaZuji za jedno z nejhezéich obdobi svého Zivota.
Po promoci jsem narukoval na rocni zakladni vojenskou sluzbu na vojenské letisté
v Bochofi u Pferova. Vidy jsem povaZoval vojenskou sluzbu za velmi cennou
a zajimavou Zivotni zkusenost. Urcité to bylo i atraktivitou prostredi, protoze na letisti
v Bochoti byl umistén pluk stihaciho letectva, tedy v té dobé nejmodernéjsi technika.
Pro psychologa bylo zajimavé zazit, jak rozdilné reagovali rdzni lidé ve stresu,
vyvolaném naroky sluzby.

Sociometricky vyzkum pro svoji diplomovou préci jsem provadél u doc.
J. Cepeldka ve Vyzkumném Ustavu penologickém v Praze na Pankraci. PGvodné jsem
chtél pracovat jako psycholog ve véznici. Béhem vojny jsem se ale rozhodl
pro civilnéjsi zaméstnani, a kdyZ jsem se na podzim 1979 z vojny vratil, nastoupil jsem
na Psychiatrickou kliniku FN v Hradci Kralové, kde shanéli psychologa. Do té doby
jsem nemél k Hradci zadny vztah. Na klinice jsem pracoval bez dvou mésicl ¢trnact
let.
12.



Vénoval jsem se zejména psychologické diagnostice, ale téZz se podilel lekcemi
o psychodiagnostice na vyuce medikd a vykondval funkci soudniho znalce. V roce
1981 jsem absolvoval na FF PU v Olomouci rigordzni zkousku a v roce 1987 v ILF
v Praze atestadni zkousku z klinické psychologie.

Po vzniku systému zdravotnich pojistoven vypadala situace ve zdravotnictvi
tristné a zdalo se, Ze administrativa a vykazovani vykonu budou dllezitéjsi nez vlastni
péfe o nemocné. Proto, kdyz jsem se v roce 1993 dozvédeél, Zze Sprava policie
Vychodoceského kraje shani pro své personalni pracovisté psychologa, projevil jsem
zajem. Mimo jiné jsem musel absolvovat zdkladni odbornou pfipravu pro policisty
na Stfedni policejni Skole v HoleSové. Vse bylo pro mne nové a ohromné mne to
bavilo. Letos dosahnu pétadvacetilet u policie. Vice jak dvacet let také participuji jako
externi vyucujici na vyuce studentl Katedry sociadlni patologie a sociologie
Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Kralové.

Jaky mate nazor na studenty sociélni patologie?

Z naprosté vétsiny studentd mam dobry pocit a vnimam, Ze maji zajem
a studium je bavi. Pamatuji ro¢niky i jednotlivce, ktefi mne nadchli. Dnes$ni studenti
maji urcité znalosti i moznosti, které jsme my nemeéli. Jsou otevreni, cestuji, ovladaji
moderni IT techniku, umi cizi jazyky. Mam-li vSak Fici i néco kritického, tak mam
dojem, Ze maji mensi vieobecny prfehled o svété, o historii, o literature atd. Myslim,
Ze to také patfi k zdkladni orientaci v Zivoté. Jsem rad za moznost pracovat se
studenty. Policie i zdravotnici byvaji konfrontovani se spiSe stinnymi strankami lidské
existence. Studenti, akademicky Zivot a vzdélavani pfedstavuji tu hez¢i a pozitivnéjsi
stranku Zivota.

Jaké si kladete v Zivoté jesté cile?

Moc jiz nepldnuji. Hlavni Zivotni cile jsem splnil. Vystudoval, zaloZil rodinu,
vychoval déti, pracuji jako psycholog. Nikdy jsem nebyl nezaméstnany. Chci zUstat
zdrav a v kondici, abych mohl byt uzite¢ny svym nejblizsim a dalsim lidem, na kterych
mi zaleZi. Tésim se, Ze budu dale Cist zajimavé knihy, poznavat a ucit se nové véci,
pracovat, cestovat, setkavat se s lidmi. Nékterym tfeba budu schopen i pomoci.
"Poméhat a chranit" méame v popisu ¢innosti. V praci ted aktudlné s kolegyni fesime
Ukol vybrat a vyskolit pro nase pracovisté novou kolegyni Ci kolegu.

13.



Jaka byla dosud Vase nejlepsi pracovni zkusenost?

Kazdé zaméstnani mne urcité obohatilo. Moc se mi libila prace klinického
psychologa s duSevné nemocnymi. Asi nejvice mne vSak naplfiuje stavajici prace
psychologa u policie, kterd je pestfejsi a akénéjsi. Vedle persondini diagnostiky
zahrnuje lektorskou ¢innost, krizové vyjednavani, psychologickou pomoc obétem
trestné cinnosti a mimoradnych udalosti, expertni spolupraci s kriminalni sluzbou
a dalsimi slozkami policie, psychologické poradenstvi pro policisty a obcanské
zaméstnance a dalsi. Zatimco na psychiatrii jsem se setkaval s lidmi, ktefi Casto
selhdvali a onemocnéli v disledku stresu, u policie pracuji spise s lidmi, ktefi jsou vci
télesné i duSevni zatéZzi odolnéjsi, nez je standard béiné populace. Je to proto
zajimavé porovnani. Jak jsem jiz uvedl, velmi si také povaZuji moZnosti podilet se
na vyuce vysokoskolskych studentl a tfeba i ovliviiovat jejich pohled na svét. Sam
jsem si jako student svych uciteld velmi vazil a vnimam profesi vysokoskolského
pedagoga jako kariérni vrchol kazdého odborného vzdélani.

Pokud byste si mél predstavit idealni uebnu specializovanou na vyuku socidlni
patologie, jak by vypadala?

Tézko fici. U¢ebny na budové A Pedagogické fakulty UHK mi prijdou skoro
idedlni. Cisté a esteticky plisobici prostfedi ur¢ité vyvolava pozitivni postoj k ¢innosti,
tedy ke studiu. Zakladni Skola v Kosmonosich, kam jsem jako dité chodil, je dodnes
v budové barokniho zdmku. Ve tfidé jsme méli krb s intarzovanym drevénym
obloZenim, vycpaného medvéda a ve vitrinach pfirodovédecké sbirky. Prostfedi
pfipominalo rytinu védecké pracovny z Vernova romanu a vyvoldvalo chut dovidat se
nové véci. Takze idedlni by mohla byt tfeba ucebna vyzdobend a vybavend
zajimavymi odbornymi materialy, motivujicimi ke studiu, s odbornymi publikacemi
volné pfistupnymi k nahlédnuti atd.

Chtél byste néco vzkazat studentlim? Treba néjaké poselstvi nebo radu?

Mam-li néco radit, tak to je doporuceni, abyste co nejvice vyuzivali moznosti
cestovat, poznavat nové, hodné cCetli odbornou literaturu, literaturu faktd, ale také
beletrii. Nemyslim fantasy, ale spiSe klasiku, historickou a biografickou literaturu.
Policisté, kteri vySetfuji mravnostni, majetkovou a dalsi trestnou cinnost, se dnes
velmi ¢asto setkavaji s nepravostmi pachanymi pomoci internetu.
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Zminuji to proto, Ze vim, jak je mlada generace okouzlena internetem a socialnimi
sitémi. Je ale také neuvéfitelné, jak snadno Ize klamat a manipulovat nékteré
dospivajici a mladé lidi. Ne vSe, co se objevi na internetu a socialnich sitich je pravda
a je mysleno poctivé. Ne kazdy, kdo se vyddva za vaseho pfritele, jim skutecné je.
PouZivejte vlastni kriticky rozum. Véfit je méné namahavé neZ myslet, ale byva to
také nékdy nebezpecéné. Pfeji vam vse dobré. At se vam vyhybaji vaznéjsi problémy
a dafi se vam ve studiu i v Zivoté.

Autor: Matyasova
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Studenti prvniho rocniku Socidlni patologie a prevence a Socialni komunikace
v neziskovém sektoru se dne 30. 11. 2017 zucastnili exkurze, ktera vedla nejprve
do Senatu PCR a poté pokracovala v Muzeu policie CR.

Rano kazdy z nas nasedl na vlak, autobus, ¢i vlastni auto a vydali jsme se
na dlouho ocekavanou exkurzi. Vytvoreny byly 2 skupinky studentd, které se
navzajem prostridaly v Zeleném salonku, kde se i samotna akce konala. Vfele néas zde
uvital JUDr. Miroslav Antl. Kratce povypravél o své funkciv Senatu PCR a vysvétlil nam
podrobnéji i to, jak Senat PCR funguje. Bohuzel jsme ale vice nez Zeleny salonek
nevidéli. Konala se zde mimoradna akce.

Po kratké prednasce s JUDr. Miroslavem Antlem jsme se kazdy po svém
pFemistili do Muzea policie CR. Zde byla prohlidka individudlni. Progli jsme si celé
muzeum v malych skupinkdch a v ramci exkurze jsme vyplfiovali kratky kviz, ktery
jsme si poté s pani pravodkyni spolecné zkontrolovali. Muzeum je vytvoreno hodné
interaktivné, a proto zde bylo mozné vyzkouset si spoustu véci, tfeba i to, jak zdatni
jsme v parkovani. K vidéni bylo také modelové misto ¢inu nebo koutek s panenkami,
diky kterym se odhaluje mravnostni kriminalita. Mné osobné nejvice upoutalo skvélé
vypravéni pani prlvodkyné, kterd ndm velmi detailné popisovala jednotlivé
kazuistiky, které zde byly vystaveny pro ndvstévniky. Byly to pfipady brutalnich vraZd,
které se opravdu staly.

Po vycéerpavajici dvouhodinové
prohlidce jsme jesté stihli vidét trochu
Prahy a pak se kazdy vydal dom ci
do Nérodni knihovny CR. Exkurze pro
nads vSechny byla opravdu zajimava
anabyté védomosti jesté urcité
zuZitkujeme.

Autor: Cimmerova




Salinger

Socidlni pracovnici a pracovnici v socidlnich sluzbach jsou profesiondinim
zdrojem pomoci a podpory klientim v obtiZznych Zivotnich situacich, avSak nejsou
jedinymi osobami, které se v socidlni oblasti angazuji. V NZDM Modry pomeranc vénujf
svllj Cas a pfitomnost klientim taktéz dobrovolnici, ktefi predstavuji pravidelny
a spolehlivy zdroj pomoci, jezZ je k nezaplaceni.

Dobrovolnici jsou ve spole¢nosti od nepaméti. Jsou to neobycejni lidé, ktefi maji chut
pomahat, zajimaji se o déni kolem sebe a nezistné prispivaji k rozvoji lidské solidarity,
co? je v dobé rozsifujici se xenofobie a nendvisti nedocenitelné. Za svou prdci nejsou
finanéné ohodnoceni, avsak vynaloZend energie se jim navraci v podobé ziskanych
zkusenosti, kontaktd, novych pratelstvi, moznosti odborné se vzdélavat, Ucastnit se
podplrnych tymovych setkani ¢i akci pofadanych organizaci

Mnozi se skrze dobrovolnictvi osobnostné rozvijeji a seberealizuji, jini to délaji
pro pocit uZiteCnosti a soundleZitosti. ,Dobrovolnictvi je pro mé néco naprosto
bézného. Do dobrovolnika jsem v podstaté vyrostla. Vénuji se mu v riznych podobdch
pozitivni energii, a protoZe pracuji s détmi, pfipomindm si jaké to je, byt ditétem. Déla
mi radost, Ze mohu pfiloZit ruku k dilu a témér okamzité vidét vysledek v podobé
usmévu ditéte, dokonceného vyrobku Ci spInéného domdciho ukolu, ktery se jesté pred
chvili zddl nerfesitelny. Dobrovolnictvi v této sluzbé propichuje moji socidini bublinu,
dovoluje mi ziskat novy pohled a vnimat svét v SirSich souvislostech. Diky nému se
drZzim nohama na zemi a neztrdcim kontakt s realitou vSedniho dne” sdéluje
dobrovolnice NZDM Modry pomeran¢ Salinger, z.s. Tato organizace spolupracuje
s dobrovolniky prostfednictvim dobrovolnického centra Diecézni katolické charity
Hradce Kralové jiz nékolik let.
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Dobrovolnictvi v Modrém pomeranc¢i ma rlzné podoby od pomoci
na jednorazovych akcich, pfes nepfimou administrativni praci az po pravidelnou
a dlouhodobou spolupraci v pfimé interakci s klienty.

Dobrovolnici v NZDM jsou nejcastéji studenti stfednich ¢i vysokych skol, ktefi
jsou motivovani pro praci s détmi. Chtéji s nimi prozivat kazdodenni starosti a radosti,
pomahat jim s u¢enim nebo se smysluplnym tradvenim volného ¢asu. Velmi si cenime
nadseni a energie, se kterou knasim klientdm i celému stredisku dobrovolnici
pristupuji a vérime, Ze dobrovolnikl bude stale vice, protoze jsme presvédceni,
Ze kazdy ¢lovék ma co nabidnout druhym.

Nizkoprahové  zafizeni pro déti a mldde? Modry pomeranc
nabizi podporu détem a mladym lidem ve véku 7 — 21 let, ktefi nemaji kde
a jak bezpecné trdvit volny cas nebo se nachdzeji v situaci, se kterou sinevédf
rady a nemaji nikoho, kdo by jim s tim pomohl. Sluzby jsou poskytovdny v Hradci
Krdlové za ucelem posileni samostatnosti a schopnosti zapojit se do bézného Zivota.

Autor: Bc. Zavoralova

Kontakt:

Mgr. Radka Volejnikova
Vedouci stfediska NZDM Modry pomerang, Salinger, z.s

Telefon: 777 041 030
Email: nizkoprahove.centrum@salinger.cz

Web: www.salinger.cz

18.



Rodinné integrac¢ni centrum

Rodinné integracné centrum (RIC) je jedna z mozinosti kde ziskat prax
a zaujimavé skusenosti. Centrum sidli v Pardubiciach avenuje sa komplexnej
podpore zameranej na rodiny s detmi so zdravotnym postihnutim. Pracovnici sa
rozhodli svoju odbornd Specializovani pomoc zacielit na deti s poruchami
autistického spektra (PAS). O poslania posobeni organizacie sme pisali uz v minulosti.
V 12. Cisle casopisu sme uverejnili nielen rozhovor s pani riaditelkou Hankou
Janikovou, ale i zazitky z letného tdbora pre rodiny s detmi s PAS. Tymto ¢lankom by
sme Vam vsak chceli priblizit este blizSie konkrétnu pracu nas, asistentov. Z nasho
oboru pre organizdciu pracuje viacero Studentov. Ako asistenti moZzeme pracovat
priamo v rodine alebo v centre. Praca v centre je velmi rozmanita. KedZe kazdé dieta
s autizmom je velmi Specifické a rozdielne, je potreba byt velmi ucenlivy a pozorny.
Niektoré deti sa s vami hrat nebudd. No niektoré Vas nebudd chciet nechat ani
mindtu o samote. V centre je nespoletné mnozstvo hraciek, hier a pomocok
na ucenie.

Viaceri z nas pracujeme priamo v rodinach. Kazdy mame iné mozZnosti
volného ¢asu popri Skole, a preto niekto ma rodinu jednu a niekto ich moze mat pat.
Ked pracujete v konkrétnej rodine, vacsinou travite ¢as s detmi samy. Casto je to
jediny volny Cas v tyZdni, ktory rodicia mézu travit o samote. My zatial' s detmi piSeme
ulohy, hrame sa, chodime na prechddzku. Vidy zavisi program od dietata jeho
moznosti a jeho rodicov. Viacero [udi sa obava ostat o samote s detmi s PAS. Obavaju
sa neocCakavanych situacii, vybuchov zlosti, neporozumenia. Niektoré zaciatky mézu
byt tazsie. Ale ak mate naozaj zaujem stat sa kamaratom a pomocnikom, dieta si Vas
oblubi a vidy si ndjdete spolo¢nu cestu. Asistentom sa mdZete stat aj vy. Staci, ak Vas
zaujima problematika autizmu, praca s detmi a chcete robit nieCo , ¢o dava zmysel
a nauci Vas mnoZstvo novych veci.

Web: www.ris.cz

Autor: Kolarova
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V tomto Cisle se sezndmime s pfipadem Ladislava Mazury, ktery zavrazdil
devatendactiletou divku. Pfipad se odehral v malé vsi na Rychnovsku.

Ladislav Mazura nezil idylickym Zivotem, byl dvakrat rozvedeny a svou
byvalou manzelku bil. Byl agresivnim a nasilnickym typem, za kterého ho povaZzovalo
i jeho okoli. Jeho obéti byla divka bydlici nedaleko od ného. Osudnym dnem se ji stal
16. srpna 2002. Toho dne se studentka Lenka vratila z brigddy a rozhodla se navstivit
nedalekou hospodu, ze které se uz nevratila. Druhy den nahlasili pohtesovani Lenky
na policii, a tim zacalo vySetfovani.

Podezfelymi byli dva muzi, se kterymi popijela v hospodé. Oba mladici
vypovedéli policii, Ze se po odchodu z hospody kaZdy odebral ke svému domovu.
Ve vypovédich se ovsem objevily nesrovnalosti, a proto se policie rozhodla muze
navstivit. PFfi navstévé policie jednomu ze svédkl zazvonil mobilni telefon. Mazura
tvrdil, Ze mu prdvé volala Lenka. KdyzZ se policisté snazili volat zpét, telefon byl jiz
nedostupny. Druhému podezrelému prisla od Lenky SMS, ve které bylo, Ze je v Hradci
Kralové a vrati se druhy den. BEhem vySetfovani policie zjistila nasilnickou minulost
Mazury, a proto se stal hlavnim podezrelym.

O tfi tydny pozdéji, 4. zafi, v rannich hodinach se Mazura dostavil znovu
k vyslechu. Na vsechny otazky mél odpovéd, mluvil logicky a klidné. Po dobu vyslechu
nechtél jist ani pit a sedél stale stejnym zplsobem. Vypovéd nékolikrat meénil.
Policisté potfebovali, aby se Mazura rozmluvil, proto ho nechali se postavit. Tim
znervoznél a znejistil a poté pripustil dalsSi moznou verzi vypovédi. Jeho posledni
verze byla, Ze s nim Lenka odesla dom(, kde spolec¢né déle popijeli. Poté oba odjeli
do Sopotnice na tabofisté, kde méli dobrovolny pohlavni styk. KdyzZ chtéla Lenka sex
ukoncit, Mazura se nastval, uhodil ji a ona upadla hlavou pfimo na kamen. Télo divky
vysvlékl do naha a zakopal ji v lese. Jeji osobni véci zahrabal na jiném misté v lese,
mobilni telefon a sim odhodil cestou zpét.
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Mazura oznacil misto, kde divku zakopal a nasledné byla nafizena soudni
pitva. Pitvou bylo zjistén tupy Uraz hlavy, zhmoZdénina na krku a zlomenina jazylky,
které odpovida nasledku rdouseni. Déle byla v dychacich cestach a Zaludku objevena
voda a jehliéi. Tato skute¢nost neodpovidala vypovédi Mazury, a z toho ddvodu byla
provedena provérka vypovédi na misté Cinu. Protoze na misté ¢inu nebyl zadny
jehlicnaty strom bylo policistim jasné, Ze misto ¢inu bude jesté nékde jinde. Znovu
tedy vypovéd pozménil. Divku na tabofisti udefil kfizovym klicem do hlavy, poté ji
nalozil, jel domU pro naradi a zajel do lesa, kde se rozhodl téla zbavit. KdyZ vytahl
Lenku z auta, zjistil, Ze chropti, tedy jesté Zije. Zpanikafil a divku v kaluzi vody topil po
dobu az sedmi minut. Télo poté pohrbil do metr hluboké jamy a zahazel ji listim
a drny. Po ndvratu dom( se rozhodl vratit se na misto, kde odhodil SIM kartu. Lencinu
SIM kartu vloZil do svého telefonu a poslal SMS rodinnym pfislusnikdm a druhému
svédku. Hovor od Lenky v dobé, kdy za nim pfijela policie, zprostfedkoval taky on
sam.

Znalecké posudky vyloudily u Mazury sexudlni deviaci. Avsak byla zjiSténa
psychicka labilita a snizené ovladani v zatéZovych situacich. Soudem mu byl ulozen
trest odnéti svobody pouze na dobu 14 let. Soud prihlédl k okolnostem, Ze se Mazura
pfiznal, spolupracoval a svého cinu litoval. Po dvou tfetinach trestu byl za dobré
chovani propustén na svobodu. Mazura svym Cinem zpUsobil rozvrat celé Lenciny
rodiny.

Autori: PeCenkova, Sehnalova
Pouzité zdroje:
Legendy kriminalistiky, VraZda nadvakrat. Ceska televize [online]. © Ceskd televize,

1996-2017][cit.2018-4-3].  Dostupné z: http://www.ceskatelevize.cz/porady/
10993853591-legendykriminalistiky/316292320130007-vrazda-nadvakrat/

21.


http://www.ceskatelevize.cz/porady/

Jan Janula — Otroci sexu: sexualni zvracenosti a nebezpeéné deviace
Nakl.: Brana 2010

ISBN 978-80-7243-451-0

Stran: 246

Celkem kapitol: 13

JANULA, Jan. Otroci sexu: sexudlni zvrdcenosti a nebezpecné deviace. Praha: Brana,
2010. ISBN 978-80-7243-451-0.

Kniha  psand  nékolik let
za spoluprdce fady sexuologll, popisuje
sexualni  zvracenosti  a nebezpecné
deviace. Publikace zac¢ina popisem déjin
masturbace, celkové historie onanie
a starovékych sexudlnich praktik. Kazda
kapitola je zaméfrend na urcitou sexualni
problematiku nebo praktiku a obsahuje
pracné nasbirané rozhovory s lidmi, ktefi
bud néjakou sexuadlni deviaci trpi, nebo
se sdanym jevem setkali. Kniha ma
vzestupny rdz. Od masturbace, pres
pyromanii, pedofilii az k sexudlnimu
sadismu, masochismu a nekrofilii. 7
Nechybi pfibéhy nezletilych dévéat Sexudlni zvracenosti
a chlapct poskytujicich sexudlni sluzby ¢i ' : a nebezpecné deviace
priklady pyrofilie. ;




Joe Navarro, Toni Sciarra Poynter-Nebezpecné osobnosti: jak je odhalit a chranit se
pred nimi: pfirucka byvalého agenta FBI

Nakl.: Grada Publishing, a. s. 2015

ISBN: 978-80-247-5487-1

Pocet stran: 208

Celkem kapitol: 6

NAVARRO, Joe a Toni Sciarra POYNTER. Nebezpecné osobnosti: jak je odhalit a chrdnit
se pred nimi: pfirucka byvalého agenta FBI. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-
5487-1.

Joe Navarro, jako byvaly agent FBI, po své dlouholeté praxi napsal knihu
Nebezpecné osobnosti. Cilem knihy bylo predat zkuSenosti z jeho dlouholeté praxe
a pomoci lidem pfi rozeznani jednoho ze ¢tyf patologickych charakterd, které
popisuje. Publikace nejvice seznamuje s nebezpelnymi typy osobnosti jako je
narcistickd osobnost, predator, paranoidni osobnost a emocné-nestabilni osobnost.
Mezi dalsi osobnosti Joe Navarro fadi hraniéni osobnost, histriénskou poruchu
osobnosti a ipolarni afektivni poruchu.

V knize najdeme popis vlastnosti
osobnosti, priklady jejlho  moZného
chovani i orientalni testy, podle kterych si
mUlzeme zjistit, jestli je pravdépodobné,

Ze osoba v nasem blizkém okoli mdzZe byt OSOBNOSTI
nebezpelnou osobnosti. ‘
JAK JE ODHALIT

Autor: Janigova

JOE NAVARRO

TONI SCIARRA
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Philip Zimbardo & Nikita D. Coulombova — Odpojeny muz: Jak technologie pfipravuje

muzZe o muzstvi a co s tim

Nakl.: Grada Publishing, a.s., 2017
ISBN: 978 —=80—-271-9701-9
Pocet stran: 280

Celkem kapitol: 21

ZIMBARDO, Philip a Nikita D. Coulombova. Odpojeny muZ: Jak technologie pfipravuje
muZe o muzstvi a co s tim. Praha: Grada, 2017. ISBN 978 —-80—-271-9701-9

Philip Zimbardo je svétové uznadvany americky psycholog, ktery se

ve spoluprdci se svoji kolegyni Nikitou D. Coulombovou ve svém nejnovéjsim dile

zabyva aktudlnim palcivym tématem: problematikou dopadu technologii na muze,

muzstvi a jejich ocitani se v krizi. V 21 kapitolach popisuje alarmujici Ulohu virtualniho

sveéta v dospivani chlapcl. Zahrnuje Ulohu rodiny v ranném véku, moZnosti zasahu

Skoly, statu a instituci pravé proti narlstani naruzivého hracéstvi. Neopomiji i roli

pornografie, ktera nahrazuje realitu seznamovani a sexudlnich potfeb, coZ sam

Zimbardo nazyva ,apokalypsou sblizovani”.

Vyjma teorie se snazi vjedné
z kapitol poradit muzlm, aby neméli
hlavu zaboufenou v hrach stejné tak radi
Zenam, jak k takovym muzim pristupovat
a jakou roli mohou mit média pro
eliminaci muzd ponofenych do online
stranek. Soudcasti knihy jsou i vysledky
prazkumu  pro  TED  (Technology,
Entertainment, Design).

Autor: Kalenska

PHILIP

Odpojeny muz




SHANIME NOVE AUTORY!
Bavi té psat? Jsi kreativni? Mas zajem o déni kolem katedry?
Tak to potrebujeme praveé Tebe!
Od zimniho semestru hleddme nové kolegy do redakéni rady ¢asopisu
Eventus pro Collegis, ktefi se s nami budou podilet na vymysleni a realizaci

zajimavych témat, kterymi mohou obohatit sou¢asnou podobu ¢asopisu
a rozsifit tak povédomi ostatnich student o déni na univerzitni padé.

WE WANT YOU!
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Spole¢na adresa: eventusprocollegis@gmail.com

Redakéni rada

Mgr. Stanislava Hoferkovd, Ph.D. stanislava.hoferkova@uhk.cz
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Blazkova Michaela michaela.blazkova@uhk.cz

Janigova Aneta aneta.janigova@uhk.cz

Kincl Jaromir jaromir.kincl@uhk.cz

Bc. Knytl Martin martin.knytl@uhk.cz

Matydsova Veronika veronika.matyasova@uhk.cz

Myskova Ivana ivana.myskova@uhk.cz

Pecenkova Nikola nikola.pecenkova@uhk.cz
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Zavérem bychom radi podékovali za pfilezitost stat se soucasti redakéni rady
studentského Casopisu Eventus pro Collegis. Jsme radi, Zze jsme mohli byt soucasti
skvélého kolektivu, a predevsim tymu, vidy plného myslenek a ndpad(, které jsme
pak v Cislech c¢asopisu mohli zrealizovat. Véfime, Ze se najdou stejné nadSeni
studenti, kteri budou chtit posouvat ¢asopis dal, spravnym smérem a naddle budou
informovat své spoluzdky ale i ostatni studenty Univerzity Hradec Kralové o déni na
Katedfe socidlni patologie a sociologie. V neposledni fadé patfi nase podékovani
vyucujicim, ktefi se s ndmi na vydavani ¢asopisu béhem studia podileli.

Loudi se s Vami treti ro¢nik, drzte ndm palce u statnic!













