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Cas
14:00—14:30

14:30—15:45

15:45—16:15

16:15—16:30

16:30—17:30

17:30—18:30

18:30—19:30
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-

Cas

8:00—9:00

9:00—10:00

10:00—11:15
11:15—11:45
11:45—12:45

12:45—13:15

Program

Uvod kurzu; PFedstaveni Géastnikd;
Ceska asociace doktorandek a doktorandti

Teambuildingové aktivity

Coffee break

PFivitani a slovo ivodem

Doktorska skola a doktorsky prijem;
Informace z Priivodce novych doktorandt
a doktorandek na UHK

Panelova diskuze s doktorandkami
a doktorandy z jednotlivych fakult

Vecere

Ctvrtek 18. 9. 2025

Program

Snidané

PhD Jedi Akademie UHK: Od napadu

po impakt, bez prechodu na temnou stranu

Sebeprezentace a srozumitelny vyzkum:
Preklad védy do bézného jazyka

Coffee Break

Kde najit informace a jak s nimi pracovat;
Databaze

Open Science

Piednasejici

Mgr. Katefina Cidlinskd, Ph.D.

Ing. Martina Janeckova

Rektor univerzity,
doc. RNDr. Jan KFiz, Ph.D.

Ing. Martina Janeckova
Ing. Veronika Hriizova

Stévajici doktorandky
a doktorandi

=y

ci

W

Pfednase

Prorektorka pro védu,
vyzkum a transfer znalosti,
doc. Ing. Hana Tomaskova, Ph.D.

Ing. Lucie Razkova

Mgr. Barbora Kubatova, Ph.D.

Mgr. et Mgr. Lenka Spi¢anové, Ph.D.



2.den | ¢tvrtek 18.9. 2025

»

Cas Program Pfednasejici
13:15—14:15 Obéd

14:30—18:30  Neformalni volnocasova aktivita Ing. Martina Janeckova
18:30—19:30  Vecere

19:30—22:00 Volny program

3.den | patek19.9. 2025

-

Cas Program Piednasejici

8:00—9:00 Snidané

Planovani akademické kariéry;
9:00—13:00 Hodnoceni védy v Ceské republice Mgr. Katefina Cidlinska, Ph.D.
a standardy ve svété

10:30—11:00  Coffee break
13:00—14:00 Obéd
14:00—15:00 Propagace védy, networking, ranking Mgr. Matyas Strnad, Ph.D.

15:00—16:00 Akademicky kviz Mgr. Matyas Strnad, Ph.D.

Kurz je urcen pro vsechny nastupujici doktorandy a doktorandky na UHK, a to jak v prezencni,
tak i kombinované formé. Mluvenym jazykem je CeStina, materidly budou v Cestiné nebo v ang-
lictiné. Kurz poskytne zdkladni informace pro doktorské studium na UHK, na které navdze prdce
Skoliteld, Skolitelek a garantd, garantek. Soucdsti kurzu je i neformdlni program.



Mgr. Katefina Cidlinska, Ph.D.

Katefina je absolventkou FSV UK a vyzkumnici v oblasti sociologie, vysoko-
Skolskych studii a genderovych studii. Jejimi vyzkumnymi tématy jsou pracov-

ni podminky v akademické sfére, akademické kariéry, ukonceni akademické
kariéry, genderové nerovnosti v akademické sfére a profesni identity.

Zalozila a koordinovala mentoringovy program pro vyzkumniky a vyzkumnice
na zacatku kariéry, predsedala evropské siti mentoringovych program( v aka-
demické sféfe EUMENT-NET a Ceska asociaci doktorandek a doktorand(.

orcid.org/0000-0003-2895-1011

Workshop Planovani akademickeé kariéry

Cilem workshopu je seznamit zacinajici vyzkumniky a vyzkumnice s formal-
nimi a neformalnimi poZzadavky spojenymi se zahajenim akademické kariéry,
aby si ujasnili, ¢emu a proc vénovat pozornost.

Workshop kombinuje interaktivni a prednaskové bloky. Sklada se ze dvou
hlavnich ¢asti. Prvni ¢ast je vénovana formalnim a neformalnim pozadavkim
souvisejicim s akademickou kariérou. Cilem je objasnit hlavni aspekty hodno-
ceni vyzkumnik( a vyzkumnic, které je tfeba strategicky reflektovat od zacat-
ku akademické kariéry. V této ¢asti budou predstaveny systémy hodnoceni
akademického vykonu.

Druha ¢ast workshopu se zaméruje na strategické planovani kariéry v kontex-
tu soucasného akademického prostrfedi. Doktorandky a doktorandi budou
fesit modelova dilemata spojena se zahajenim akademické kariéry — co, kdy
a jak délat.
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Ing. Martina Janec¢kova

Martina je Koordinatorkou Doktorské Skoly UHK, patfici pod Oddéleni védy,
vyzkumu a transferu znalosti a je doktorandkou v oboru Informacni a zna-
lostni management na Fakulté informatiky a mangementu UHK.

Naplni jeji prace je podpora doktorandek a doktorandl a Skoliteld a Skolite-
lek na UHK, at uZ jde o zajiSténi vzdélavacich kurz( nad ramec studia, poskyt-
nuti informacni a konzulta¢ni podpory a propojeni studujicich navzajem, coz
umozni sdilenfi ziskanych znalosti, osvédcenych postup(, ale i radosti a vyzev
doktorského studia.

Sdileni znalosti je zaroven i tématem jejiho vyzkumu. Toto téma ji fascinuje,
at uz jde o vliv neformalniho a formalniho sdileni na motivaci a spokojenost,
znalostni systémy v organizacich nebo interaktivni metody vyuky.

Kromé univerzitnich aktivit se aktivné vénuje studiu a vyuce jogy. Volny cas
rada travi v pfirodé a mezi jeji konicky patfi tanec, lezeni, plavani, cyklistika
a obecné outdoorové aktivity.

Predstaveni Doktorské Skoly UHK
a teambuildingové aktivity

Martina predstavi Doktorskou Skolu UHK a provede vas neformalnimi aktivi-
tami. V prezentaci Doktorské skoly UHK se dozvite, proc vznikla a co je jejim
cilem, co vSe nabizi a jak vdm mUze byt uzite¢na. Teambuilding a neformalnf{
¢ast pak slouzi k poznani se navzajem, sdilenfi, uvolnéni, pobaveni atd.
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Ing. Veronika Hrlzova

Veronika pusobi na UHK jiz Sestym rokem, aktualné na pozici vedouci Oddé-
leni védy a transferu znalosti. V minulosti vedla predevsim mezinarodni pro-
jekty, v poslednich mésicich se soustredila zejména na koordinaci Hodnocenf
VS 2025.

Veronika poskytuje podporu prorektorce pro védu, vyzkum a transfer zna-
losti, s niz Gzce spolupracuje na plnéni Gkold vyplyvajicich ze Strategického
zaméru UHK. Vedle toho zastava roli tajemnice v ,SoutéZi na obsazeni post-
doktorandskych pozic na UHK pro roky 2024—2026". Dale zajistuje finan¢ni
a projektové fizeni projektu OP JAK CIDET. Kromé vy3e uvedenych ¢innosti se
Veronika na UHK vénuje také praci s doktorandy a doktorandkami.

V soucasné dobé pro né pripravuje koncepci onboardingu, kterd by méla
usnadnit jejich zaclenéni do akademického prostiedi, pochopeni jejich roli
a odpovédnosti ¢i schopnost Gspésné plnit své ukoly.

Informace z Priivodce novych
doktorandu a doktorandek na UHK

Prednaska je ur¢ena novym doktorandkam a doktorandiim na UHK a jejim ci-
lem je poskytnout komplexni prehled o univerzité a jejich fakultach. Studujici
se seznami s dllezitymi kontakty, zjisti, jaké kroky je vhodné podniknout na
zacatku studia, a budou seznameni se svymi povinnostmi.

Vyznamna cast prezentace bude vénovana publika¢ni ¢innosti. Dale se stu-
dujici dozvédi vice o roli Skolitele ¢i Skolitelky a oborové rady v jejich doktor-
ském studiu. Pfednaska zahrne informace o moznosti kazdoro¢né poskytovat
zpétnou vazbu ke studiu a dilezitosti jejiho vyuziti. Budou také predstaveny
sluzby Univerzitni knihovny a UHK Point.

Na zavér prednaska nabidne tipy od zkusenéjSich doktorand( a doktorandek
a informace tykajici se bezpe¢nosti na UHK.
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doc. Ing. Hana Tomaskova, Ph.D.

Hana je prorektorkou pro védu, vyzkum a transfer znalosti na UHK, absol-
ventka Fakulty informatiky a managementu UHK a Pfirodovédecké fakulty
UHK. Védecky se pohybuje mezi informatikou, matematikou a modelovanim
slozitych systém(, ale neboji se zabrousit ani do etiky vyzkumu, oteviené
védy nebo institucionalni bezpecnosti.

Ma4 za sebou nékolik desitek vydanych publikaci, vyzkumnych projekt( a re-
cenznich stfetl rlizné intenzity — takze vi, jak chutna major revision i co zna-
mena ,revise and resubmit” mimo editorial matrix. Véri, Ze temna strana védy
nevede jen pres plagiatorstvi a podivné asopisy, ale i pfes Spatné planovani
a ztratu radosti z poznavani.

Mimo akademicky vesmir obcas cvici, cestuje casem mezi schlizkami a vyukou,
hledd nastaveni matrixu rodinného time-managementu a na hranici Silenstvi
aktivuje obranny mechanismus: sarkasmus, dostatek kavy a zdravy humor.

PhD Jedi Akademie UHK: Od napadu po impakt,
bez prechodu na temnou stranu

Jak ovladnout silu védeckého psani, prezit stret s reviewery, zorientovat se
v galaxii ¢asopisl, najit finance na APC a zachovat se eticky v hyperspéchu
i pod tihou studijniho planu.

Vitejte ve vycvikovém modulu PhD Jedi Akademie UHK! Tato mise vas prove-
de prvnimi kroky védecké drahy — od zrodu vyzkumného napadu pres vybér
spravného Casopisu aZ po preziti stietu s reviewery bez prechodu na temnou
stranu.

Ziskate orientaci v galaxii védeckého publikovani: pro¢ psat ¢lanky, kdy a kam
je odeslat, jak funguje recenzni fizeni a co délat, kdyz se probudite do svéta
~major revision”.

Soucasti bude i prilet grantovym systémem na UHK, v CR, i mimo, tedy jak
najit finance na publikovani (v¢etné APC), kdyz kredity nebudou stacit.

Nechybi ani dllezitd témata jako etické a bezpecné chovani ve védé, tedy
jak zlstat na svétlé strané vyzkumu i pod tlakem galaktického publika¢niho

o

tempa a studijniho planu.



Ing. Lucie Razkova

Lucie je lektorka a prezentacni designérka, ktera svou kariéru zahdjila ve far-
maceutickém sektoru, ale postupné se rozhodla naplno vénovat vzdélavani
a tvorbé prezentaci.

Specializuje se na prezentace na miru a Skolenfi vefejného vystupovani. Opira
se o dlouholeté zkuSenosti z vyuky chemie pro organizaci NaLékarskou.cz
a také z vedeni tanecnich lekci pro Skoly Tance pro viechny a Place4People.

V soucasnosti vyucCuje prezentacni dovednosti na Vysoké skole chemicko-
-technologické a prilezitostné moderuje rozmanité spolecenské akce.

Sebeprezentace a srozumitelny vyzkum:
Pieklad védy do bézného jazyka

Doktorandky a doktorandi se dozvi, jak jednoduse, srozumitelné a bez zby-
te¢né odbornosti mluvit o svém vyzkumu. Vyzkousi si, jak shrnout podstatu
tématu do jedné véty, prevypravét ho jako pribéh a prizplsobit sdéleni rlizné-
mu publiku — od laikd po odborniky.

Osnova workshopu:

1. Role vyzkumnika jako komunikatora: Vyzkumnik nevystupuje jen jako od-
bornik ¢i odbornice, ale i jako zprostfedkovatel znalosti. Styl a forma ko-
munikace se méni podle toho, kdo vyzkum sleduje nebo komu je urcen.

Cviceni: Vytvoreni persony — konkrétni predstavy o zastupci publika.

2. Jeden vyzkum, jedna véta: Kazdy vyzkumnik a vyzkumnice by méli znat
jadro svého vyzkumu a umét ho jednoduse shrnout. Tato klicova véta se
ale musi umét prizplsobit tomu, kdo ji posloucha.

Cviceni: Napsat stru¢né shrnuti vlastniho vyzkumu a nasledné ho upravit
pro rtizné cilové skupiny.

3. Pribéh vyzkumu: Jak udélat z vyzkumu pribéh, ktery dava smysl a lidé si ho
zapamatuji.

Cviceni: Vytvofit kratky pribéh o svém vyzkumu.
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Mgr. Barbora Kubatova, Ph.D.

Barbora ziskala magistersky titul v oboru kulturnich déjin v roce 2014. Po ab-
solvovani studia pracovala jako knihovnice a korektorka. V roce 2022 dokon-
Cila doktorat z modernich déjin praci o transformaci rodinné paméti.

Na UHK pracuje od roku 2020 jako specialistka na elektronické informacni
zdroje a spravkyné Lesakovy knihovny na Filozofické fakulté UHK. Od pocat-
ku roku 2025 pUsobi na této fakulté také jako data stewardka.

Vedle tradi¢ni knihovnické prace zprostiedkovava nakup védeckych databazi,
Skoleni ¢i digitalizaci knih pro studujici se specifickymi potfebami v Centru
Augustin.

Béhem svého plsobeni na univerzité se zGcastnila pracovnich stazi na Univer-
sidad de Granada a Université de Reims Champagne-Ardenne v Remesi.

Kde najit informace a jak s nimi pracovat; Databaze

Prakticky privodce vyhledavanim védeckych informaci pro potreby doktor-
ského studia se zamérenim na predplacené citacni a plnotextové databaze.
Doktorandi a doktorandky se seznami s kli¢ovymi platformami a nastroji pro
efektivni praci s témito e-zdroji.
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Mgr. et Mgr. Lenka Spi¢anova, Ph.D.

Lenka plisobi na UHK jako vedouci Oddéleni pro Open Science a zaroven jako
odbornd asistentka na Katedre politologie Filozofické fakulty UHK.

Ve své akademické praci se zaméfuje na geopolitiku, bezpecnostni otazky
a feSeni konfliktd v mezindrodnich vztazich, pricemz se teritorialné speciali-
zuje predevsim na prostor Latinské Ameriky.

V oblasti Open Science se vénuje systematické podpore a implementaci prin-
cipl oteviené védy v univerzitnim prostredi, a to s dirazem na transparentni
sdileni védeckych vysledk, otevieny pristup k publikacim a vyzkumnym da-
tlm a vytvareni kultury spoluprace ve védecké sfére.

Jejim hlavnim cilem je presvédcit vyzkumniky a vyzkumnice o tom, Ze ote-
viend véda nenf jen soubor pravidel, ale predevsim cesta k férovéjSimu a do-
stupnéjsimu védeckému prostredi, které propojuje lidi a ndpady tak, aby méla
jejich prace co nejvétsi smysl.

Open Science

Prednaska seznami doktorandky a doktorandy se zakladnimi principy a cili
otevrené védy (Open Science) a ukaze, jak tyto pristupy mohou zlepsit trans-
parentnost, kvalitu a dopad jejich vyzkumu.

Zaméri se na praktické nastroje a zpUsoby, jak sdilet data, publikace a spolu-
pracovat v ramci védecké komunity i Sirsi verejnosti.

Soucasti bude i prehled doporucenych zdrojti a aktualnich trendd v oblasti
Open Science.
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Mgr. Matyas Strnad, Ph.D.

Matyas pasobi na UHK jako specialista na mezindrodni marketing na Oddéle-
ni propagace a komunikace a zaroven je absolventem doktorského programu
politologie — latinskoamericka studia na Katedre politologie Filozofické fa-
kulty UHK.

Odborné se specializuje na volebni participaci, jeji determinanty a rozdily na
jednotlivych Grovnich (instituce pfimé demokracie, volby do zastupitelstev
na narodni/mistni Grovni atd.) v zemich Latinské Ameriky. V soucasné dobé
se zabyva vyzkumem dopadu urbanizace na politickou participaci v Buenos
Aires a Montevideu.

Diky svému zaméstnani na UHK ziskal také odborné znalosti v oblasti propa-
gace vystupl védecké a tvlrci cinnosti, zejména smérem k externimu publiku
prostrednictvim socialnich siti i tradi¢nich médii. Pravidelné se Gcastni mezi-
narodni konference EUPRIO zamérené na komunikaci védy v mezinarodnim
kontextu.

Propagace védy, networking, ranking a Akademicky kviz

Jak efektivné predstavit svij vyzkum odborné i laické verejnosti? Interaktivni
prednaska nabidne tipy pro praci s médii, socialnimi sitémi a prezentacnimi
formaty, které pomohou zvysit dosah a dopad védecké prace nad ramec od-
borného publika. Ukdzeme si také, proc je koncepcni komunikace dulezita
pro profesni rlist doktorandd a doktorandek.

Na zavér si zahrajeme védomostni kviz.




