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Ze svého vyjezdu do Norska v ramci programu Erasmus+ jsem byl zprvu vydéSeny a nervédzni.
Jist¢ jsem se do Norska té&Sil ale pfedstava ptil roku mimo domov bez rodiny, partnera a ptatel

byla velmi désiva. Nyni ale po svém névratu jiz vim Ze se nebylo ¢eho bat.

Mtj Erasmus pro mé¢ byl velmi intenzivnim a transformativnim zazitkem. Poprvé jsem si
vyzkousel, jaké to je bydlet sam, a i kdyz bydlet sdm napoprvé jesté k tomu v zahrani¢i bylo
zezacatku zvlastni, chvilemi i velmi tézké tak bych to neud¢lal nijak jinak. Mj pobyt mé naucil,
jak byt 1épe samostatny, jak 1épe vychazet s penézi, byt vice zodpovédny ale hlavni véc co mi
muj vyjezd dal byla schopnost véfit sdm v sebe. Pfed svym odjezdem do Norska jsem byl
klasickym ,,nervakem®, byl jsem Casto vystresovany ze v§eho mozného, od Skolnich povinnosti
az po socialni interakce a ocekavani. Diky svému vyjezdu jsem ale dostal moZznost tuto
,bublinu‘ opustit, a 1 kdyz bylo toto rozhodnuti t€zké tak nakonec nemohu byt spokojeng;si.
Sam jsem se zvladl postavit ,,na vlastni nohy* v cizi zemi, poznat a navigovat se novou
kulturou, najit si nové pratele a také uspésné vystudovat vSechny predméty které jsem mél
v rdmci svého pobytu. Toto vSe mi ukizalo ze miizu mit vice divéry sam v sebe a své

schopnosti.

Samotné Norsko jako destinace bylo perfektni, nejvétsi problém tvofila finan¢ni stranka, ale
diky podpote od rodiny a finan¢nimu grantu jsem byl schopen si i tuto drazsi destinaci uzit
naplno a Norsko jsem si opravdu zamiloval celym srdcem. Nejvice dechberouci je v Norsku
dle mého ptiroda, byla pro mé jednim z hlavnich divodi, proC jsem si tuto destinaci viibec
vybral a rozhodné nezklamala. Jednou z nejkrasnéjsich véci, co jsem kdy vid¢l byl vylet
organizovany studenty na chatu do malé vesnicky uvnitf fjordu jménem Lysebotn, na tomto
misté jsme pobyvali celkem tfi dny a za tyto tfi dny jsem vidé€l ptirodni pamatky tak nadherné,

7e tomu skoro neni mozné uverit.

Dalsi véc, co jsem si v Norsku velmi uzil byla taméjsi metalova kultura. Jsem velkym
fanouskem norského black metalu z 90. let a tato ma laska byl také jeden z davodi za vybérem
mé destinace. K této kultufe se mi v Norsku podaftilo ptiblizit dokonce vice nez jsem ptvodné
oCekaval, kdyZz jsem na dovolené v Bergenu potkal legenddrniho ¢lena kapely Gorgoroth
Gaahla. Také jsem se Ucastnil jednoho nezapomenutelného komorniho death metalového

koncertu u nékoho v obyvaku coz byl také opravdu zazitek.



Celkové¢ tedy svlij Erasmus hodnotim neskute¢né pozitivng, jak jiz bylo feCeno, diky svému
vyjezdu se citim mnohem vice sebejisté co se tyce mych schopnosti jak akademickych, tak také

obecnych a byl to pro mé¢ obrovsky nezapomenutelny krok v hledani sebe sama.
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