Výzkumná stáž Erasmus v Bordeaux
V období od března do června 2026 jsem absolvovala tříměsíční výzkumnou stáž v institutu Les Afriques dans le Monde (LAM), který působí při Sciences Po Bordeaux ve Francii. LAM je významné výzkumné pracoviště zaměřené na politické, společenské a ekonomické otázky afrického kontinentu. Stáž přímo navazovala na mé doktorské studium na Filozofické fakultě Univerzity Hradec Králové a na můj výzkum energetické suverenity v západní Africe, se zvláštním zaměřením na Senegal a jeho širší regionální souvislosti.
Hostitelskou organizaci jsem si našla a oslovila sama. V roce 2025 jsem se na konferenci ECAS v Praze setkala s ředitelem LAM Davidem Ambrosettim. Na podzim jsem ho kontaktovala s dotazem na možnost výzkumného pobytu a následně jsme se dohodli na konkrétní podobě a termínu stáže. Tato zkušenost mi potvrdila, že při hledání zahraniční stáže má smysl být aktivní, využívat kontaktů z odborných akcí a nebát se oslovit pracoviště, které se zabývá tématem blízkým vlastnímu výzkumu.
Během pobytu jsem pracovala s odbornou literaturou a dalšími zdroji zaměřenými na energetickou transformaci, energetickou suverenitu a spravedlnost v Senegalu a širším západoafrickém regionu. Věnovala jsem se přípravě vědecké kapitoly, konzultovala svůj výzkum s místními odborníky a účastnila se výzkumných seminářů, setkání doktorandů a odborných diskusí. Velkým přínosem byl přístup k francouzsky psané odborné literatuře a možnost konfrontovat vlastní výzkumný pohled s názory vědců, kteří se dlouhodobě zabývají Senegalem a jeho regionálním kontextem.
Práce byla převážně samostatná a flexibilní režim mi umožnil intenzivně se soustředit na další směřování výzkumu. Současně jsem byla dobře začleněna do místního akademického prostředí a kolegové v LAM byli velmi vstřícní a otevření konzultacím. Výzvou bylo zejména propojování přístupů z politologie, geopolitiky, rozvojových studií a sociologie a hledání vhodných způsobů, jak kombinovat práci s dokumenty, odborné rozhovory a případnou terénní práci. Mezioborové prostředí LAM mi v tomto směru poskytlo řadu nových podnětů. Pobyt mi také pomohl dále rozvíjet francouzštinu a zkušenost s prací v mezinárodním prostředí.
Důležitou součástí pobytu pro mě byl i život mimo univerzitu. Jako triatlonistka jsem se krátce po příjezdu přidala ke sportovnímu klubu ACC Bordeaux. Účastnila jsem se společných tréninků a cyklistických vyjížděk po okolí Bordeaux a místních vinicích. Díky sportu jsem se rychleji začlenila do místního prostředí, poznala nové přátele a měla možnost objevovat město i jeho okolí jinak než pouze jako návštěvník.
Bordeaux na mě zapůsobilo jako živé a zároveň příjemné město, ve kterém se dobře propojuje univerzitní prostředí, kultura, sport i blízkost přírody. Do Francie jsem přijela autem, což se ukázalo jako velká výhoda: ve volném čase jsem mohla podnikat výlety po regionu a poznat jihozápadní Francii i mimo samotné Bordeaux. Dvakrát jsem navštívila Château de La Brède, spojený s osobností Montesquieua, dále Saint-Émilion a několikrát také pobřeží Atlantiku, zejména Arcachon a jeho okolí. K těmto místům jsem si během pobytu vytvořila osobní vztah, a proto mě po návratu silně zasáhly zprávy o požárech, které tento region postihly.
Stáž hodnotím jako velmi přínosnou po odborné i osobní stránce. Umožnila mi prohloubit odborné znalosti, rozšířit síť akademických kontaktů a pracovat na vlastním výzkumu v inspirativním mezinárodním prostředí. Budoucím stážistům bych doporučila být aktivní, účastnit se seminářů, sami oslovovat místní kolegy a zapojit se také do sportovní, kulturní nebo komunitní aktivity. Právě osobní iniciativa a otevřenost novým kontaktům mohou z pobytu Erasmus udělat zkušenost, která pokračuje i dlouho po návratu domů.
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