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Muj Erasmus pobyt v Tallinnu

Zimni semestr akademického roku 2024/2025 na Tallinn University v Estonsku byl
jedine¢nou zkusenosti, ktera mi pfinesla nejen nové znalosti, ale i osobni rlist a mnoho
skvélych pratel. Tallinn jsem si vybral kvili kombinaci zajimavych predmétli a povésti
mésta jako moderniho evropského centra — a jsem neskutec¢né rad, ze jsem tak ucinil.
Mésto samotné nabizi Uzasnou kombinaci historického dédictvi a moderniho rozvoje, coz
mi pfisSlo fascinujici a inspirujici.

Béhem studia jsem absolvoval pfredméty jako Estonian Society, International Relations,
Estonian Culture, politologie atd. Vyuka se liSila od ¢eského systému vétSim dlrazem na
samostatnost a diskusi. Misto memorovani jsme feSili praktické ukoly a debatovali o
tématech, jako je digitalni transformace Estonska nebo role malych zemiv mezinarodni
politice. Tento pfistup mi umoznil lépe pochopit nejen teoretické koncepty, ale i jejich
praktické vyuziti. | kdyz kvalita vyuky zavisela na konkrétnim uciteli, celkové jsem byl
spokojeny a odnesl si dlilezité poznatky.

Ubytovani jsem meél zajisténé na studentskych kolejich, kde jsem sdilel dvoultzkovy
pokoj. Dvoupokojovou bunku spojovala kuchyné, kterou tim padem pouzivalo celkem 8
lidi. | kdyZ sdilené prostory byly nékdy vyzvou, cena 235 € meésic¢né a blizkost univerzity
byly vyhodné. O koleje jsem si zazadal v€as — doporucuji vSem udélat to stejné.

Tallinn University méla skvélé zazemi: posilovnu, saunu, pocitacové ucebny a prostory
pro relaxaci. Zahrani¢ni oddéleni bylo vyborné organizované a personal byl skvély — naSe
koordinatorka Ingrid vzdy rychle a s ochotou vyfesSila problémy, at Slo o byrokracii nebo
kulturni tipy. Zaroven nam pravidelné organizovala rlizné aktivity, které nam pomohly lépe
se seznamit s méstem a estonskou kulturou.

Nejveétsi pfinos pobytu byl v oblasti jazykovych dovednosti. ACkoliv pfedméty byly v
angli¢tiné, mluveni jsem se nejvic zlepSil diky kazdodenni komunikaci s ostatnimi
Erasmus studenty. Nasel jsem si skupinu asi 20 lidi z rGznych zemi, se kterymi jsme
cestovali, chodili na party, do divadla a pofadali vylety. V této destinaci bylo hodné& Cechfl
a Slovakd, ale co se tyka jazyka, tak jsme spolu stejné nejvice mluvili anglicky, aby nam
ostatni narodnosti rozuméli.

Cestovani bylo snadné diky autu, které jsem do Estonska pfivezl spolu s dalSi studentkou
z UHK. Procestovali jsme témérf celou zemi. S prateli jsme podnikli i cestu za polarni kruh
do Finska a Norska, kde jsme stravili téméf tyden a zazili aktivity jako krmeni sobd,
snowshoe hiking, saunovani v ledové vodé v Norsku, a dokonce i polarni zafi. Tato
dobrodruzstvi byla nezapomenutelna a diky vlastnimu autu jsme si mohli naplanovat
vylety podle vlastniho uvazeni.

Co se tyka financi, stipendium Erasmus+ pokrylo zakladni naklady, ale kvili cestovani a
volnogasovym aktivitdm jsem ¢ast penéz doplacel z vlastnich Uspor. To znamena, Ze
pokud &lovék Zije skromné a neutraci napfiklad za cestovani, tak s penézi vyjde. Vy ale
jedete na Erasmus, takze logicky chcete procestovat co se da a chcete kulturné Zit, takze



doporucuji si pfipravit i vlastni penize. Estonsko jinak neni drahd zemé&, a pokud se
rozhodnete Setfit, mlZete vyjit v pohodé.

Pobyt mlzZe byt velkou Skolou a zkusenosti i v osobni roviné. Jste tu nuceni postarat se
sami o sebe a feSit kazdodenni zalezitosti, které se vas do té doby tfeba netykali. Takze
pokud jste nebyli do té doby zvykli si sami vafit, nakupovat, prat, vyjednavat s urady... tak
se to zde naucite.

Tallinn jako mésto bylo idealni volbou. Je bezpecné, Cisté a nabizi vSe od historického
centra po moderni ¢tvrti. MHD zdarma pro rezidenty byla skvéla vyhoda, kterou jsem
maximalné vyuzival. Mésto je perfektni pro studenty, nabizi rizné kulturni akce, krasné
parky a relaxacni zény.

Doporuceni pro budouci studenty:

1. O koleje si zazadejte co nejdfive.

2. Hned po pfijezdu vam bude vysvétleno, jak si na Ufadé zazadat o rezidentstvi.
Neodkladeijte to, jelikoz rezidenti maji MHD zdarma.

3. | kdyz jste introvert, chodte na uvodni akce — kdyz si na za¢atku navazete skvélé
socialni kontakty, tak na konci pobytu to bude vase druha rodina.

4. Pokud muzZete, jedte do destinace autem. Nemusite se omezovat na vécech, co si
vezmete, a usnadni vam to kazdodenni zivot — nakupy, vylety, vSe je jednodussi.

Erasmus v Tallinnu byl pro mé zivotni zkuSenosti, ktera posunula mé hranice. VSem, kdo
vahaiji, fikam: Neodkladejte to — vyrazte! A tém, kdo jsou rozhodnuti, Zze vyrazi, ale nevi
kam, tak Tallinn mohu vfele doporucit, lepSi misto nenajdete, pro mé je to ted takovy
druhy domov.
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