POHA Vikend — turistika, kolobézky
Cesky raj, Frydstejn

GARANT: Mgr. Dagmar H
A ¥ e

Termin: 26.4.—28. 4. 2019 (patek vecer — nedéle odpoledne)

Misto konani: Frydstejn, Cesky raj - Maloskalsko, penzion Sport

Kapacita: 25

Cena: 400 Ké/noc s polopenzi (Ubytovani a strava) + 150 K¢ za pujéeni raftt

(padla, vesty, vodotésné barely) + 150 K¢ kolobézky a helmy

Po piihlaseni prosim zaplatit rezervaci (400 K¢), nejdéle do 28. 2., v kancelafi ¢. 412
(4. podlazi FIM, KRCR. V KH nebo po domluvé: dagmar.hrusova@uhk.cz). Doplatek ubytovani
a pujcovné na miste.

Doprava: vlastni

sraz na misté v patek 18:00 - 18:30, poté vecefe, ubytovani, vstupni informace, program vikendu.
Sportovni program v sobotu celodenni, v nedéli do cca 14:00. Pfimo u penzionu stavi autobus na
trase Praha - Jablonec n. N. a Turnov - Jablonec n. N. Zastavka je Frydstejn, naves.

Stravovani: polopenze (zacind v patek veceti, konci v ned¢€li snidani)
Ubytovani: http://nasceskyraj.cz/ubytovani/sporthotel-frydstejn

Program: propojeni pési turistiky, sjezdu Jizery na raftech (dle pocasi) z LiSného do Dolanek
(vhodné 1 pro zacatecniky) a cesty z Dolanek zpét do Malé Skaly na kolobézkéach po Jizera
Greenway (jedna se o rovinaty terén podél Jizery, asfaltova stezka). V Doldnkach pauza na obéd
(Zrcadlova koza).

V oblasti je mnoho zajimavych tras, skalni mésta, skalni hrady (Frydstejn, Pantheon, Suché
skaly, Zbiroh, Besedické skaly...)

http://www.region-maloskalsko.cz/

POZN: pro udéleni zdpoctu POHA je potieba absolvovat 2 vikendy

POZOR! Stag bohuzel neumoziiuje prihlaSeni na 2 terminy POHA, proto se prosim pfihlaste
na jednu vikendovku ve Stagu a na druhou osobné nebo emailem. Jeden vikend lze po domluvé
nahradit dochazkou na pravidelnou POHA.

Informace k vikendtim naleznete na: N:\UKAZKY\PREDMETY\POHA

Dalsi informace budou zaslany piihlaSenym zdjemctim pied akci.

Dotazy na: dagmar.hrusova@uhk.cz
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