POHYBOVA AKTIVITA - ZS 2025/26

GARANT: Mgr. Petr Hru$a, Ph.D.

POZOR - ¢téte!!! Misto mate najisto rezervované az po zaplaceni kurzovného!!
Platba na recepci Squash centra bude mozna 15 minut pied zahajovaci hodinou.
Omezeni je takové, Ze na kurtu mohou byt max. 3 studenti. Vezméte prosim na
védomi, ze kapacita ve STAGu je navySena z diivodu opakovanych problémt
s nenaplnénim kapacity — stavalo se totiz, Ze se studenti ptihlasili na termin
cviceni, nasledné zjistili, Ze se jim termin nehodi do rozvrhu, ale neodhlasili se
(nebo pozd¢€), a misto tak zlistalo zablokované... a 1 kdyz se dalSim zdjemcim
aktivita ve STAGu zobrazovala jako obsazend, mista byla nakonec zbyte¢né volna
a nevyuZzita.

Squash 1

Kapacita: 8

Misto konani: Squash centrum Ttebe$

Den v tydnu: Streda

Cas: 08:30 - 9:30

Termin od - do: 24.9.-10.12.2025

Cena: 660,-K¢

Platba: Prvni hodina na misté - pouze HOTOVE

PoznamKy: V cené je prondjem kurtd, pljc¢eni raket a mickl, nicméné doporucuji
vybaven{ vlastni. Nutné sportovni obleCeni a sdlové boty - ne turfy!!!
PoZzadavek k zapoctu: max. 1 absence (vyuka 12 tydna). V pripadé vétSiho
poctu absenci je mozZnost prijit mimo vyuku na squash, zaplatit si lekci a na
zakladé potvrzeni o navstévé mohu uznat jako vyuku. Ptip. dotazy na:
petr.hrusa@uhk.cz.

Squash 2

Kapacita: 11

Misto konani: Squash centrum Trebes

Den v tydnu: Streda

Cas: 9:00 -10:00

Termin od - do: 24.9.-10.12.2025

Cena: 660,-K¢



Platba:

Poznamky:

Squash 3
Kapacita:
Misto konani:
Den v tydnu:

Cas:

Termin od - do:

Cena:

Platba:

Poznamky:

Squash 4
Kapacita:
Misto konani:
Den v tydnu:

Cas:

Termin od - do:

Cena:

Platba:

Poznamky:

Prvni hodina na misté - pouze HOTOVE

V cené je prondjem kurtli, plijceni raket a mickd, nicméné doporucuji
vybaveni vlastni. Nutné sportovni obleceni a salové boty - ne turfy!!!
PoZadavek k zapoctu: max. 1 absence (vyuka 12 tydnti). V pripadé vétsiho
poctu absenci je mozZnost prijit mimo vyuku na squash, zaplatit si lekci a na
zakladé potvrzeni o navstévé mohu uznat jako vyuku. Prip. dotazy na:
petr.hrusa@uhk.cz.

8

Squash centrum Tiebes
Streda

9:30 - 10:30
24.9.-10.12.2025
660,-K¢

Prvni hodina na misté - pouze HOTOVE

V cené je prondjem kurtdi, pljceni raket a mickl, nicméné doporucuji
vybaven{ vlastni. Nutné sportovni obleCeni a salové boty - ne turfy!!!
PoZadavek k zapoctu: max. 1 absence (vyuka 12 tydni). V pripadé vétsiho
poctu absenci je mozZnost prijit mimo vyuku na squash, zaplatit si lekci a na
zakladé potvrzeni o navstévé mohu uznat jako vyuku. Prip. dotazy na:
petr.hrusa@uhk.cz.

11

Squash centrum Trebes
Streda

10:00 - 11:00
24.9.-10.12.2025
660,-K¢

Prvni hodina na misté - pouze HOTOVE

V cené je prondjem kurtd, pljc¢eni raket a mickl, nicméné doporucuji
vybaveni vlastni. Nutné sportovni obleCeni a salové boty - ne turfy!!!
PoZadavek k zapoctu: max. 1 absence (vyuka 12 tydnt). V pripadé vétsiho
poctu absenci je moznost prijit mimo vyuku na squash, zaplatit si lekci a na
zakladé potvrzeni o navstévé mohu uznat jako vyuku. Prip. dotazy na:
petr.hrusa@uhk.cz.



