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Základní údaje o studentovi:
Jméno, příjmení: Simona Fořtová 
Studijní obor: Učitelství pro 1.stupeň 
Studijní cyklus, ročník studia: 2. ročník 
Údaje o studijním pobytu:
Země pobytu: Španělsko 
Název zahraniční univerzity: La Salle University Center
Fakulta či název studijního programu v zahraničí: Education 
Akademický rok a semestr pobytu: 2022/23 – letní semestr 
Termín pobytu (od-do): 25. 4. – 26.4. 2023
Obecné informace:
Jak jste se dozvěděl/a o programu Erasmus?
Od kamarádů a známých, který na nějakém takovém byli. 
Co Vás motivovalo vyjet do zahraničí?
Je to jedinečná příležitost, jak poznat jinou zemi, vcelku jednoduše jako student. Pro mě to bylo také zkouška, jestli se o sebe zvládnu postarat sama. 
Informace o zahraniční univerzitě:
Jak probíhala výuka? (forma, způsob, rozsah)
Byli čtyři moduly. Tak dva dny před začátkem každého modulu jsme dostali rozvrh. Což bylo občas dost na poslední chvíli. Škola byla od pondělí do čtvrtka a většinou od 10:00 do 14:00 občas do 12:00, záleželo na dnech. Bylo to hodně o skupinové práci a tvoření prezentaci. Dva předměty jsme měli i se španělskými studenty. 
Jazyk výuky na zahraniční škole?
Mluvili jsme anglicky, a v angličtině se učili i španělštinu. 
Byla možnost zapsání kurzu místního jazyka?
ano
Kdy a jak probíhá registrace kurzů na zahraniční univerzitě?
Myslím, že ty kurzy už jsme měla zvolené z domova, ale nebylo z čeho vybírat. Jen jeden, který se jmenoval Transmedia Jam byl nepovinný, ale stejně jsem ho měla zapsaný. 
Jak jste získával/a studijní a pracovní materiál do výuky? (nutná koupě, zapůjčení, zajištění vyučujícím, apod.)
Všechen materiál byl v podobě prezentací, nebo na internetových stránkách. Nic jsem nekupovala. 
Byl/a jste začleněn/a do výuky s místními studenty, či výuka byla ve třídě pouze                  s Erasmus/zahraničními studenty?
Dva předměty ano i s místními studenty. Na jeden předmět s námi asi 8 Španělů chodilo celý rok, a pak v jednom modulu jsme byli spojení s celou španělskou třídou, ale tam lidé neuměli moc dobře anglicky, takže to bylo těžké. 
Doporučil/a byste nějaký kurz, předmět?
Rozhodně bych doporučila teaching practice, což jsou praxe a je dobré vidět jak no ve španělské škole chodí. Další pak Transmedia Jam, kde jsme byli rozdělení do skupin a sestavovali jsme hru. 
Jak probíhá uzavření studia/kurzů na zahraniční univerzitě? (test, písemná zkouška, seminární práce, ústní zkouška, apod.)
Psali jsme test ze španělštiny, následovala ústní zkouška. Jsem už týden doma a stále nevím výsledky. Dalšími výstupy byli prezentace a jedna essay. A v předmětu podobnému hudebce jsme museli natáčet video s písněmi našich zemí. Něco bylo trochu pracné, ale jednoduché. 
Jaká je dostupnost a vybavenost knihovny/studovny na zahraniční univerzitě?
Nebyla jsem, nemohu soudit. 
Jaký je přístup k počítačům na zahraniční univerzitě?
Nemám zkušenost, všichni měli vlastní notebooky. 
Jaký je přístup vyučujících?
Velmi přátelský, po pár dnech nás všechny znali jménem. Celkově všechny svoje studenty, možná je to tím, že La Salle je polo soukromá škola. Ale učitelé a studenti jsou spíše přátelé. 


Jaké náležitosti zahraniční univerzita po Vás po příjezdu vyžaduje?
Jen jsme přišli do třídy a seznamovali se žádné. Jen když jsem šla na praxe škola, chtěla vidět můj trestní rejstřík. 
Co Vám zahraniční univerzita na začátku pobytu zařídila, bylo nutné platit nějaký poplatek? (př. průkaz studenta, přístup do knihovny, do sportovišť, kartu na MHD, kartu na studentské slevy?, apod.)
Jedna slečna, která se o nás celý pobyt starala, nám pomohla zařídit kartičku na MHD. Systém MHD pro studenty je velmi výhodný. Kartička stojí 4 eura a jízdenka na 30 dní 8 euro. Jízdenka platí na všechny autobusy, vlaky a metra v okresu Madrid, což znamená, že jsme mohli jet na výlet 50 km do hor autobusem, protože jsou v okresu Madrid. Jen bych doporučila si kartičku zařídit dřív. Dělala jsem to až tam a musela jsme na ni čekat asi deset dní a každý den si kupovat jízdenky samostatně. To už tak výhodné nebylo. Stránky, kde si to můžete objednat jsou, ale ve španělštině.  A od školy jsme dostali kartičku, že jsme studenti La Salle. Plus nám nabídli stát se členem ESN organizace. 
Má zahraniční univerzita nějakou studentskou organizaci, buddy system pro podporu zahraničních studentů?
Nevím o tom, nám byla k dispozici jedna studentka prvního ročníku. 
Pokud ano, jaké druhy aktivit pro Vás připravili (při příjezdu, v průběhu pobytu)?
Po příjezdu nás jeden den provedla po Madridu. 
Praktické otázky:
Kde jste během studijního pobytu bydlel/a? (koleje, pronájem, jiné)
Pronájem v bytu, který jsme sdílela s jednou španělskou ženou. 
Jak a kdy se zařizuje ubytování? (zahraniční škola, studentská asociace, sám/sama, apod.
Ubytování jsem si musela zařídit sama. Určitě platí čím dřív tím lépe, já ho zařizovala asi 5. ledna. 
Jaké jsou možnosti stravování v místě pobytu?
Ve škole byla kantýna, kterou jsem nikdy nevyužila, jídlo jsme si připravovala doma. 
Nabízí škola stravování, např. ve školní kantýně? Pokud ano, jaká je průměrná cena za jídlo?
Ano, ale nemám zkušenost. Ale bude to rozhodně méně než v restauraci. 

Jak jste se dopravoval/a do místa konání studijního pobytu?
Letadlem
Máte nějaký tip na výhodnou jízdenku/letenku?
Vím, že nějaké holky jeli vlakem a dostali příspěvek. Ale za mě je lepší a rychlejší letadlo. Stačí si počkat na výhodné letenky. 
Jaké jsou možnosti dopravy v místě studijního pobytu?
Metro, vlak, autobusy, kolo, chůze
Měl/a jste zkušenost s lékařským ošetřením v zahraničí?
Naštěstí ne, byla jsem jen v lékarně. 
Byly nějaké formality, které jste musel/a splnit po příjezdu do zahraničí? (př. hlášení na místním úřadu, apod.)
Měli jsme se přihlásit do lékařského centra v místě našeho bydliště. 
Jaké byly možnosti mimoškolních aktivit? 
Byla jsem ve skupině sporty Španělsko, kde byla každý týden možnost přihlásit se na volejbal, basketbal a fotbal. Plus občas přidali nějaký jiný sport. 
Finance:
Jaká byla cena ubytování za měsíc, resp. celkem za pobyt? (vč. kauce, apod.)
Moje vratná kauce 350 euro. Bylo na nic, že jsem platila nájem za měsíc leden i když jsem přijela 24.1. a to 350 euro. Únor 175, Březen 350 a Duben také 350. 
Kolik Vás stála doprava do/z místa pobytu?
Obě letenky nakonec vyšli na 4000 každá. 
Kolik Vás stálo stravování (průměrně za měsíc, za pobyt)?
Jelikož jsem se snažila nakupovat výhodně a vařila jsem si nechodila jsem do restaurací, tak když to zprůměruji asi 3800 Kč. 
Kolik jste zaplatil/a za „povinné“ školní aktivity, materiál pro výuku, apod.?
Nic 

Kolik Vás stály další aktivity?
Za jiné aktivity jsem neplatila pouze pak za moje osobní výlety. 
Do jaké míry Vám stačilo přidělené stipendium Erasmus? (v %)
Jelikož stipendium je především na pobyt a tak, myslím že nějakých 85-90%, svoje osobní věci jsem si platila sama. 
Jaké další zdroje jste využil/a na financování pobytu?
Žádné 
Byly nějaké aktivity (např. výlety) hrazeny zahraniční univerzitou?
Jeden oběd, kterým byla bageta, hned první den. 
Uznání:
Kolik jste měl/a zapsáno kurzů/předmětů na zahraniční univerzitě?
Myslím, že 7. 
Kolik kreditů jste získal/a ze zahraničního studia?
Zatím nevím, stále nemám výsledky. Kreditů jsem mohla získat asi 20, zatím nevím kolik jich skutečně bude. 
Jakou formou probíhá uznání studia?
Většinu zápočtů a zkoušek jsem mohla plnit po mém návratu, po předchozí domluvě s učitely. 
Celkové hodnocení:
Ohodnoťte přínos pobytu po odborné i osobní stránce?
Po odborné stránce bych řekla, že mám hodně lehké základy španělštiny. A viděla jsem zase jiný způsob vzdělávání než český. Po osobní stránce si myslím, že mě to posunulo mnohem víc. Více jsem se osamostatnila a trochu si srovnala, co v životě chci. 
Prosím, uveďte klady pobytu?
Mohla jsem bydlet sama, potkala se studenty z jiných zemí, procvičila a zdokonalila jsme se v angličtině, trochu jsem se naučila vařit, poznala jsem Španělsko. 


Prosím, uveďte zápory pobytu?
Pro mě zápor byli občas lidé, oni tam na všechno všichni mají dost času, a z toho jsem byla občas na nervy . 
Setkal/a jste se během pobytu s nějakými problémy?
Jen občas od školy, že jsem já ani moji spolužáci vlastně nevěděli, co máme dělat. Ale nakonec se to vysvětlilo. 
Doporučil/a byste pobyt ostatním studentům?
Rozhodně ano, je to skvělá příležitost a podle mě je dobré podívat se někam jako student, když začneme pracovat už to tak snadné nebude. 
Uvažujete o dalším pobytu v zahraničí, dalším studijním pobytu či praktické stáži?
Ano uvažuji. Původně jsem uvažovala o stáži, ale ve španělsku na stáži byla moje kamarádka a na takovou bych nejala. Nebylo to nic hrozného, ale já bych chtěla víc práce než měli oni. 
Máte nějaký tip pro ty, co ještě váhají vyjet na studijní pobyt?
Neváhejte a prostě se přihlaste. Já se taky bála hlavně toho, co se tady všechno změní až tu nebudu, proto jsem si také vybrala jen tříměsíční. Ale teď co jsem zpátky mi to přijde jako týden, co jsem odjela, a to samé mi řekli moji příbuzní.  
Uveďte své připomínky, návrhy na zlepšení programu Erasmus?
Jediné, co by mohlo být lepší, a to univerzita ve Španělsku by mohla rychleji odpovídat na emaily. Jinak nevím, co bych zlepšila.
Stručně zhodnoťte pobyt, jeho přednosti, co Vás nejvíc zaujalo, co Vám to přineslo, doporučení pro následovníky?
Myslím, že každý pobyt má své pro a proti. Tento byl poměrně jednoduchý, nejtěžší byla španělština, jelikož jsem neuměla ani slovo. Ale učitelé byli velmi vstřícní a vždy se s nimi dalo domluvit. 
Doporučuji si zařídit kartičku na metro včas, před příjezdem do Madridu. Ušetříte peníze. 
Dále doporučuji najít si dobré ubytování. Jelikož se v Madridu všude dostanete MHD, nemusí to být v centru. Já bydlela v části jménem Carabanchel, což bylo asi 30 minut metrem na Gran víu, možná vám to přijde hodně, ale nic to nebylo. Když jsem jela domů v noci to mi to občas přišlo dlouhé, ale dalo se to zvládnout. Poslední dávejte si pozor na věci, moje dva spolužáky okradli. 
	Zde můžete uvést odkaz na blog/vlog/fotogalerii, apod.
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	



