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Profil uchazece:

Stredoskolské vzdélani zakonéené maturitni zkouskou.

Potvrzeni od lékafe neni vyzadovano, ale predpokladd se odpovidajici zdravotni stav.
Potvrzeni prospéchu ze stiedni §koly, kopie vyro¢nich vysvédéeni a maturitniho vysvédceni
ani zivotopis neni vyZadovano pfi podani prihlasky.

Profil a uplatnéni absolventa:

Studijni obor je zaméfen do oblasti télovychovnych a sportovnich zarizeni a sluZzeb a do
oblasti sportovnich aktivit cestovniho ruchu. V pribéhu studia (pouze prezen¢ni forma) je
poslucha¢ komplexné pripravovan k fidici a odborné c¢innosti v oblasti volného casu
a rekreace. Soucasti studia je vyuka anglického nebo némeckého jazyka.

Absolvent je zptsobily k ziskani zivnostenského opravnéni a k podnikani ve vymezené
¢innosti. Jde o ¢innost v zafizenich a sluzbach tzv. ,vazanych Zivnosti“ skupiny 214.
Absolvent je plné zpasobily k vykonu fidici a odborné pedagogické praci zejména v téchto
oblastech: télovychovné, rekondi¢ni a regeneracni, masérské, sportovné-privodcovské
¢innosti cestovniho ruchu, ve sportovnich klubech a obcanskych sdruzenich apod. Daéle je
schopen se uplatnit v institucich statni spravy (odbory pro télovychovu, mladez,...),
v informacnich stiediscich, agenturach a ve sfére komunalni rekreace, télovychovy a sportu.
Absolvent zarovenl disponuje vysokym stupném uZivatelskych informatickych dovednosti
a téZ dosahuje vysokou erudici v jednom z povinnych odbornych jazykt - angli¢tiné nebo
némciné.

Rozsah a obsah prijimaci zkousky:

Prijimaci zkouska se sklada z pisemného testu z anglického jazyka (max. pocet bodi 50)
nebo némeckého jazyka (max. pocet bodt 50). Uchaze¢ kona zkousku pouze z jednoho
jazyka, ktery uvedl na ptihlasce. Poradi nejlepSich je sestavovano pro oba jazyky spolecné.
Soucésti prijimaci zkousky je test pohybovych predpokladii (max. pocet bodi 60)
a motiva¢ni pohovor (max. poc¢et bodu 40). Zkouska je uspé$né slozena pii zisku min. 50
bodd celkem, ztoho nejméné 20 bodid ztestd pohybovych predpokladd a zkazdého
jednotlivého testu pohybovych pfedpokladi je nutné ziskat min. 1 bod (max. 10 bodu). Test
pohybovych predpokladii: béh 1500 m, béh 100 m, opakované vymyky, akrobaticka sestava,
plavani 100 m, sportovni hra (basketbal nebo volejbal). Predpoklada se odpovidajici
zdravotni stav.

Test z anglického jazyka obsahuje 50 tloh. Za kazdou spravné vyfesenou tlohu ziska uchazec
1bod.
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Test z némeckého jazyka obsahuje 50 tloh. Za kaZdou spravné vyfeSenou ulohu ziska uchazec
1bod.

Hodnoceni testu pohybovych predpokladii a motivacniho pohovoru:

Béh 1500 m se bézi na atletickém stadiénu s umélym povrchem z hromadného startu podle
kategorii muzi, Zeny (max. 10 bodt).

Béh 100 m se bézi na atletickém stadiénu s umélym povrchem z nizkého startu v drahach
(max. 10 bodt).

Opakované vymyky - muzi cvi¢i na hrazdé doskoc¢né ze svisu, Zzeny na hrazdé po ramena ze
shybu stojmo nebo shybu stojmo zanozného pravou/levou (max. 10 bodt).

Akrobatickd sestava — v sestavé musi byt zatazeny vSechny povinné prvky: stoj na rukou,
kotoul vpied, kotoul vzad do zasvihu, pifemet stranou a tane¢ni prvky (prvky z modernich,
spolecenskych nebo lidovych tancdi, prip. prvky z aerobiku) (max. 10 bodi). Pfi nesplnéni
povinného prvku je hodnoceni uchazece za akrobatickou sestavu 0 bodt.

Plavdni 100 m jednim, uchazedem vybranym, plaveckym zptsobem se startovnim skokem
(pti volbé plaveckého zptisobu znak je skok hodnocen pred zavodem) (max. 10 bodi).
Sportovni hra je vybérovd:

Basketbal - hodnocen je herni vykon ve stylizované minihie (3:3 ve zkraceném case). Kazdy
hra¢ je hodnocen podle drovné a Sife uplatnéni hernich ¢innosti jednotlivce (Gtoénych
i obrannych) a podle souhry ve hie (max. 10 bodu).

Volejbal - hodnocen je herni vykon ve stylizované minihie (4:4 ve zkraceném case). Kazdy
hra¢ je hodnocen podle drovné a Sife uplatnéni hernich ¢innosti jednotlivce (Gtoénych
i obrannych) a podle souhry ve hie (max. 10 bodu).

Motivacni pohovor o zajmu a predpokladech uchazede o dané studium je zatfazen na zavér
této ¢asti prijimaciho fizeni (max. 40 bodu).
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Tabulka bodového hodnoceni testii pohybovych predpokladii prijimaci talentové

zkousky
BODVY Vymyky Plavani |[B¢h B¢h BODY Vymyky Plavani |[B¢h B¢h
MUZI 100m 100m (1500 m ||[ZENY 100m 100m |[1500 m
1 1x 2:07 14,0  ||6:00 1 1x 2:25 17,1 7:40
2 3x 1:59 13,7 5:53 2 3x 2:18 16,7 ||7:23
3 4x 1:51 13,5 5:43 3 4x 2:11 16,3 |[7:09
4 I5x 1:45 13,3 5:33 4 I5x 2:04 15,9  ||6:55
5 |6x 1:38 13,0 5:23 5 |6x 1:57 15,5 ‘|6:41
|6 7x 1:31 12,8 5:13 6 7x 1:50 15,1 ‘|6:27
7 9x 1:25 12,6 5:03 7 10x 1:41 14,7 |6:13
8 11x 1:18 12,3 4:53 I8 13x 1:32 14,4 ||5:59
9 13x 1:12 12,1 4:43 |9 15x 1:23 14,0  |{5:45
10 15x 1:05 11,9 4:35 10 17x 1:13 13,6  |5:31
Doporucena priprava ke zkouskam:
Prehled pisemnych testi najdete na http://www.uhk.cz/cs-cz/studium/prijimaci-

rizeni/fakulta-informatiky-a-managementu/vzorove-testy/Stranky/default.aspx.

Pozadavky k prijimaci zkousce z anglického jazyka:
Zaklady gramatiky (orienta¢né zvladnuti 1. a 2. dilu Ucebnice pro jazykové skoly autort
Peprnik J., Nangonova S., Zabojova E.)

Pozadavky k pfijimaci zkousce z némeckého jazyka:
Znalost gramatiky a slovni zasoby z 22 lekci ucebnice autorek Drmlové, Homolkové,
Kettnerové, Tesafové ,Némecky s usmévem® (z téchto znalosti vychazeji gramatické,
stylistické a lexikalni ukoly).




