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BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI A POZARN{ OCHRANE
Zakon ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjsich predpist.
Uvodni ustanoveni pozarni ochrany

Ucelem zakona je vytvofit podminky pro G¢innou ochranu Zivota a zdravi obcéanti
a majetku pred pozary a pro poskytovani pomoci pfi Zivelnych pohromach a jinych

mimofadnych udéalostech.

Kazdy je povinen pocinat si tak, aby nezavdal pfi¢inu ke vzniku poZaru, neohrozil Zivot
a zdravi osob, zvifata majetek; pfi zdolavani pozard, zivelnich pohrom a jinych
mimoradnych udalosti je povinen poskytovat pfiméfenou osobni pomoc, nevystavi-li tim
vaznému nebezpeci nebo ohrozeni sebe nebo osoby blizké a nebo nebrani-li mu v tom

dilezita okolnost, a potfebnou vécnou pomoc.

Fyzicka osoba je povinna:

- pocinat si tak, aby nedo$lo ke vzniku poZaru, zejména pi¥i pouzivani tepelnych,
elektrickych, plynovych a jinych spotfebica, pii skladovani a pouzivani hoflavych nebo
pozarné nebezpecnych latek a pfi manipulaci s otevienym ohném ¢i jinym zdrojem

zapaleni,
- plnit prikazy a dodrzovat zakazy tykajici se poZarni ochrany na oznac¢enych mistech.

Osobni pomoc

Kazdy je povinen v souvislosti se zdolavanim pozaru:

- provést nutna opatfeni pro zachranu ohrozenych osob,

- uhasit pozar, jestliZe je to mozné, nebo provést nutna opatieni k zamezeni jeho $ifeni,
- ohlasit na uréeném misté€ zjistény pozar nebo zabezpecit jeho ohlaseni,

- poskytnout osobni pomoc jednotce poZarni ochrany na vyzvu velitele zasahu, velitele

pozarni ochrany nebo obce.

Fyzicka osoba nesmi:

- védomé bezdtvodné privolat jednotku pozarni ochrany nebo zneuzit linku tisnového

volani,



- poskozovat, zneuzivat nebo jinym zptisobem znemoznovat pouziti hasicich pristroja

nebo jinych vécnych prostredkt poZarni ochrany a pozarné€ bezpec¢nostnich zafizeni.

Odpovédnost za pozarni ochranu:

Za pozarni ochranu podle zakona odpovida statutarni organ.

Zakladni pokyny pro provadéni a organizaci pozarni ochrany

1. Smérnice kvestora ¢. 2/2017, 3/2017 stanoveni organizace zabezpeceni poz. ochrany a ochrany zdravi pfi praci

je zvefejnén na internetovych strankiach UHK - ( https://www.uhk.cz/cs-cz/o-

univerzite/uredni-deska/uredni-deska- uhk/Stranky/default.aspx )
2. Vyuka je soustfedéna do téchto objektti:

Hradec Kralové - Namésti Svobody 301, 331

Hradec Kralové — Hradecka 1227, 1249

Hradec Kralové - Jana Koziny 1237

Hradec Kralové - Vita Nejedlého 573

Hradec Kralové - Velké namésti 32

Hradec Kralové - U pivovarské flosny 296

Hradec Kralové - AmbroZzova 729

Hradec Kralové - Pivovarské namésti 1244

3. Povinnosti studentt:

- dodrzovat zakaz koufeni ve vSech objektech,

- pocinat si tak, aby nezavdali pfi¢inu ke vzniku pozZaru, v pfipadé€ zji§téni pozaru jej uhasit
aneni-li tov jejich silach, pfivolat pomoc zptisobem uvedenym v pozarnich poplachovych

smérnicich a ohlasit kazdy - i uhaseny pozar - svému nadfizenému,
- v mimopracovni dobé€ nebo na vyzvu ostrahy se zapsat do knihy navstév,

- udrzovat na svém pracovisti poradek, odstrafiovat nebo nahlasit zjisténé zavady svému

nadrizenému,

- nemanipulovat s hoflavymi kapalinami ani jinak je pouzivat, pokud jejich pouZivani
nevyplyva z pracovni naplné. Pii rozliti hoflavych kapalin provést ihned jejich likvidaci
bezpeénym zplisobem (pozor na samovzniceni kapalin!),



- neprovadét bez radné kvalifikace a urceni prace vyucujicim ¢innosti, které by mohly vést

ke vzniku pozaru,

- neprovadét bez fadné kvalifikace prace s tlakovymi lahvemi,

- poskytnout dle svych moznosti pomoc pfi likvidaci poZaru ¢i jinych pohrom,
- udrzovat volné tinikové cesty a vychody,

- v pfipadé pozaru spolupracovat na evakuaci osob,

- pti vyhlaseni cviéného evakuac¢niho poplachu opustit objekt a shromazdit se na uré¢eném
misté.

4. Evakuace osob a zptsob vyhlaseni pozarniho poplachu

Pro kazdy objekt jsou urceny zvlastni podminky evakuace osob a je povinnosti kazdého

seznamit se:

- s pozarni poplachovou smérnici,

- s tnikovymi cestami,

- s pozarnim fadem je-li pro dany objekt vypracovan.

Pozarni poplachovd smérnice a grafické znazornéni unikovych cest je umisténo na

nasténkach v kazdém podlazi vy$e jmenovanych objektt.

Zpusob vyhlaseni pozarniho poplachu - podle pokynt v Pozarni poplachové smérnici
v kazdé budové UHK

5. Zvlastni upozornéni:

Vytahy se v pfipadé€ pozaru nesméji v zadném z vysSe uvedenych objektd pouzivat k iniku.

Kabiny nejsou pozarné bezpec¢né, kromé vytahu oznacené jako evakuacni

6. Hasici pristroje

V objektech jsou pro prvni hasebni zasah umistény prevazné hasici pfistroje praskové,
vodni a CO2.

Vodni hasici pristroj:

Pouziva se k haseni pozaru tfidy
A - pozary pevnych latek, jako jsou drevo, papir, textilie, atd.

Nesmi se pouzit pro haseni elektrickych zafizeni pod napétim.



Hasici prostfedek je voda s prisadou potase. Dostiik 4-6 m.

Praskovy hasici pristroj:

Pouziva se k haseni poZaru tridy

A - pozary pevnych latek, jako jsou dfevo, papir, textilie.

B - pozary tekutych latek, jako jsou benzin, oleje, xylen.

C - pozary plynnych latek, jako jsou svitiplyn, acetylen, vodik.

Lze pouzit pro haseni zafizeni pod elektrickym napétim do 1000 V !!!

Hasici pristroj s obsahem kysli¢niku uhli¢itého CO2:

Pouziva se k haseni poZaru tridy

B - pozary tekutych latek, jako jsou benzin, oleje, xylen.

C - pozary plynnych latek, jako jsou svitiplyn, acetylen, vodik.
Hasici prostfedek kysli¢nik uhlicity.

Obsluha je znazornéna na kazdém hasicim pfistroji.
Bezpec¢nost a ochrana zdravi pri praci (BOZP)

Listina zakladnich prav a svobod stanovi zakladni prava a svobody, které vyplyvaji z

mezinarodnich imluv, jimiZ je Ceska republika vazana.
Pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci maji vyznam zejména:

- pravo zen a mladistvych a osob zdravotné postizenych na zvySenou ochranu zdravi pfi

praci a na zvysené zvlastni pracovni podminky,
- pravo kazdého na ochranu zdravi.

Zéakladni prava jsou soucasti socidlnich prav a jsou podrobné rozpracovany v zakonech,
zejména v zakoniku prace a v zakoné€ o péci o zdravi lidu. Zakladni prava a svobody jsou
pod ochranou soudni moci. V souvislosti s témito zakony je tfeba dbat o svou vlastni
bezpecnost, o své zdravi, popf. Zivot a zdravi jinych fyzickych osob. Zejména je tfeba:

- dodrZovat pravni predpisy vztahujici se k BOZP,

- dodrZovat ostatni predpisy vztahujici se k vykonavané ¢innosti zvlasté na technickych

zafizenich (vypocetni technika), laboratornich zatizenich jak fyzikalnich, tak chemickych,

- dodrzovat zasady bezpec¢ného a slusného chovani na pracovistich a pfi télesné vychoveé,



- pouzivat pfi praci osobni ochranné pracovni prostiedky a ochranna zatrizeni,

- nepozivat alkoholické napoje a nezneuzivat jiné navykové latky a nenastupovat pod jejich

vlivem k vyuce ani k jinym pracovnim ¢innostem,

- dodrzovat stanoveny zakaz koureni ve vSech prostorach UHK,

- oznamovat svému nadfizenému nedostatky a zavady, které by mohli ohrozit BOZP,
- podrobit se l1ékarskému vySetfeni, které miiZe vyZadovat vedeni Univerzity.

Skolni trazy

Skolnim tirazem je traz, ktery se stal studenttim pii vyucovani ve $kolach nebo pfi tcasti
na vychovné a vzdélavaci ¢innosti poradané Skolou a s touto ucasti pfimo souvisejici. Za
¢innost organizovanou S$kolou se povazuje i ¢innost organizovana pedagogickymi

pracovniky jednajicimi jménem $koly.

Pfimou souvislosti s vichovou a vyucovaci ¢innosti $koly se rozumi zejména:
- prace studentt v laboratorich a pfi predepsané praktické vyuce,

- pobyt studenti pfi povinné télesné vychové na sportovisti,

- ucast studentt na vyletech, zajezdech, putovani, koupani, lyZovani, exkurzich,

sportovnich soutézich organizovanych skolou a za dozoru $kolskych pracovnikii.

Za $kolni Giraz neni povazovan uraz, ktery se stane pfi cesté do $koly a zpét. Cesta do §koly
kondi vstupem do budovy $koly pfipadné vstupem do jiného objektu uréeného pro vyuku.
Cesta ze $koly za¢ina odchodem z objektu. Ukony souvisejici s pInénim udebnich tkolt

nejsou stravovani, cesta ke stravovani, oSetfeni apod.
Evidence a od$kodnéni $kolniho Grazu studenta vysoké skoly.

Evidenci studentd, ktefi utrpéli skolni Graz, vede $kola na tiskopise ,,Zaznam o $kolnim

urazu studenta vysoké skoly*“.

Podkladem pro jednorazové odskodnéni $kolniho tirazu jsou tiskopisy:

1. sepsany ,,Zaznam o $kolnim trazu studenta VS, vyplnény spole¢né s vyucujicim,

2. potvrzeny , Lékaisky posudek“ a bodové ohodnoceni trazu (bolestné) - provadi 1ékar,
3. prijmovy doklad za 1ékaisky administrativni vykon - vystavuje 1ékar.

Tiskopisy ad 1 a 2 jsou k dispozici na sekretariatech prislusnych fakult-kateder, kde Graz

vznikl.



Citelné vyplnéné tiskopisy je tieba po doléceni odevzdat na sekretariat piisluiného

pracovisté, kde Graz vznikl.

Odskodnéni za $kolni traz

Pracovisté preda vyplnéné tiskopisy referentovi BOZP, ktery provede vyhodnoceni trazu.
Odskodnéni Grazu je jednorazové a nesmi se zameénovat se zdravotnim pojisténim nebo se

soukromym drazovym pojisténim.

Okamzitému hlaseni (napfi. telefonem, faxem) podléhaji tézké, hromadné a smrtelné

urazy.

Tyto trazy se hlasi:

- Policii CR,

- Inspektoratu bezpecnosti prace,
- MSMT,

- MFF.

Odpovédnost za §kodu, kterd vznikla studentiim fakulty pfi teoretickém vyucovani a pri

praktickém vyucovani

ve Skole nebo v pfimé souvislosti s nim, odpovida fakulta; pokud ke $kodé doslo pri
praktickém vyucovani u pravnické nebo fyzické osoby nebo v pfimé souvislosti s nim,

odpovida za ni pravnicka nebo fyzicka osoba, u niz se vyucovani probihalo.

Diilezita telefonni c¢isla:
Rychla zachranna pomoc v CR ......... 155
Policie CR ..uuvveveeeeeeeieeieeieeiiiiee e 158

Hasi¢sky zachranny sbor v CR ......... 150



ZASADY PRO POUZIVANf ELEKTRICKYCH SPOTREBICU NA UNIVERZITE HRADEC
KRALOVE

Pouzivané elektrické spotfebi¢e musi spliiovat technické podminky podle CSN 33 1600
ed.2 a musi byt schvéaleny pro pouziti v CR (dokument Prohlaseni o shodé ,,CE).

Za bezpe¢né pouzivani elektrické spotfebice (PC, notebooky apod. véetné nabijeciho
adapteru) pfi vyuce v prostorach UHK nese plnou odpovédnost jejich uzivatel.

Pouzivany musi byt v souladu s navodem na obsluhu stanovenym vyrobcem.

Student je povinen dolozZit na pozadani, Ze tyto elektrospotiebi¢e jsou bezpec¢né, bez
zjevnych zavad a poskozeni, Ze jsou vybaveny ochrannymi prvky (kryty) a jsou schvaleny
pro pouziti v CR (Prohlaseni o shodé ,,CE“) a odpovidaji technickym pozadavkim dle CSN
331600 ed.2.

Uzivatel (student) je povinen neprodlené vyfadit z uzivani elektrospotrebice poskozené

narazem, kapalinou ¢i jinym zptisobem (kabel, zasuvka, adaptér apod.)
Pred opusténim mistnosti nesmi uzivatel zanechat zapnuté elektrické pfistroje.
Pouzivani prodluZovacich kabeld a nabijecek k soukromym mobiliim je pfisné zakazano.

Za bezpecny technicky stav, provadéni oprav a predepsanych revizi odpovida uzivatel.
Uzivatel je podle §420 ob¢anského zakoniku ¢. 40/1964 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist,
odpovédny za $kodu zptisobenou v souvislosti s vnesenymi a pouzitymi elektrickymi

spotiebidi a tuto $kodu je povinen nahradit.



Univerzita Hradec Kralové
Prirodovédecka fakulta

Zaznam o seznameni studenta s predpisy v oblasti bezpeé¢nosti a ochrany zdravi pri
praci a pozarni ochrany

Potvrzuji svym podpisem, Ze jsem seznamen(a) s predpisy v oblasti bezpe¢nostia ochrany
zdravi pfi praci a pozarni ochrany na Pfirodovédecké fakulté Univerzity Hradec Kralové,

zvefejnénymi na www.uhk.cz , Ze jsem tématiim rozumél(a) a budu se jimi fidit.

JmMéENo a PHMENI: ..euieiniiiiiiie e e e e e

DatUm NATOZEI: oevvitintitiiiiiitiriteeieereneeneeeseneerearensesesseseneesensnnens

Datum: ...cooeviviiniiiiiiiniiienenns Podpis studenta: ......cceeeeuieiiininiiniiniienieieeeennns



