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Postup pfri FeSeni projektu

Pfedmétem vyzkumu byla deskripce trovné motorickych dovednosti déti s PAS v ptfedSkolnim a
Skolnim veku. Zaméfili jsme se na tfi stéZejni oblasti, které maji dopad na vykonavani béznych
dennich aktivit — hrubou motoriku, jemnou motoriku a rovnovahu. Dale jsme se zaméfili na
porovnani vysledkt déti s diagndzou Détsky autismus a dg. Atypicky autismus.

Stanovili jsme si nasledujici hypotézy:

v
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dovednosti v oblasti jemné motoriky oproti rovhovaze.
H4: Predpokladame, ze u déti s poruchou autistického spektra je nizsi aroveit motorickych
dovednosti ve slozce rovnovahy oproti hrubé motorice.
H5: Predpokladame, Ze déti s Détskym autismem maji niz§i urovenn motorickych
dovednosti ve srovnani s détmi s Atypickym autismem.

Ke sbéru dat byl vyuzit standardizovany test MABC-2 (Movement Assessment Battery for
Children), ktery lze povazovat za dosud nejkomplexnéji konstruovany diagnosticky nastroj pro
hodnoceni motoriky a identifikaci vyvojové podminéného deficitu motoriky u déti (Henderson,
Sugden, Barnett, 2007). Tento test obsahuje i normy pro ¢eskou populaci ve véku 3 — 16 let. Test




je urCen nejen pro vyuziti ve fyzioterapii, ale umoziiuje pouziti i specidlnimi pedagogy,
psychology nebo uciteli (Psotta, 2014).

Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvofilo celkem 36 déti s poruchou autistického spektra ve véku od 3 do 16 let.
Jedna se pouze o déti, které byly schopné spoluprace a dokoncily cely test. V jednotlivych
Skolach byl proveden predvybér, kdy byly vybrany déti schopné kooperace a schopné udrzet
pozornost po dobu testovani. Dalsi ¢ast z nich byla vyfazena i v pritb¢hu testovani (nedokonceni
ukolt nebo celého testu).

Vysledky vyzkumu

V tabulce 1 jsou prezentovany souhrnné vysledky celého testu (tj. subtesti zaméfenych na
hrubou motoriku, jemnou motoriku, rovnovahu) se zafazenim do jednotlivych pasem urovné
motoriky dle manudlu testu.

Tabulka 1. Vysledky déti s PAS v testu MABC-2

celkovy ) odet %
testovy skor  percentil p . .
(TTS) probandti  probandi
1. pasmo, zadné motorické obtize >70 > 15ty 1 3%
2. pasmo, riziko motorickych obtizi 62-70 6-15ty 4 11%
3. pasmo, vyznamné motorické obtize <61 <5ty 31 86%

Z celého souboru 36 probandd pouze 1 proband dosahl hodnotu medianu intaktni populace.

Na zakladé¢ statistického zpracovani vysledkti mizeme konstatovat, ze H1 byla potvrzena.
Déti s poruchou autistického spektra v naSem souboru vykazuji niz§i Uroveit motorickych
dovednosti v porovnani s normou déti intaktnich ve stejné vékové skupiné. Pouze jedno dite
nemélo motorické obtize, naproti tomu 86% déti mélo obtize vyznamné. Ddle je zde tieba
poznamenat, Ze porovnavany zde byly déti, které test zvladly. Pomémné velkd cast déti vibec
testovana byt nemohla (obtizna spoluprace, neporozuméni zadani, nedokonceni testu) a u nich
muZeme také predpokladat vyznamné motorické obtize.

Déle nas zajimal rozdil mezi vysledky déti v jednotlivych subtestech, tj. v motorice hrubé,
jemné a rovnovaze, k cemuz se vztahuji hypotézy H2-HS5. Tyto vysledky jsou prezentovany
v tabulce 2.

Tabulka 2. Porovnani vysledki jednotlivych subtestd testu MABC-2
Studenttv t-test Mann-Whitney test

Standardni skéry T hodnota Z hodnota
jemna motorika x hruba motorika -4,18 -3,62
jemna motorika x rovnovaha -2,25 -1,77
hruba motorika x rovnovaha 1,89 1,66

Pozn. U tuéné vyznacenych vysledkl je statisticky vyznamny rozdil (t kriticka
hodnota =2,0301; a =0,05).

Na zéklad¢ uvedenych vypocti miizeme konstatovat, Ze v naSem souboru dosahovaly déti
nejhorsich vysledkd v jemné motorice, proti motorice hrubé i rovnovéaze. Naproti tomu nebyl
prokdzan statisticky vyznamny rozdil mezi hrubou motorikou a rovnovéhou. Hypotézy H2 a H3
byly potvrzeny, hypotéza H4 nikoli. Skute¢nost, Ze v hrubé motorice dosahuji déti s PAS lepSich
vysledki, nez v motorice jemné, byla zjisténa i v jinych studiich, jez vyuzivali odlisnych
testovych metod (Wuang et al. 2008; Hilton et al. 2007). Wuang et al. (2008) tvrdi, Ze je to




pravdépodobné zpusobeno skutecnosti, ze jemna motorika klade vétsi pozadavky na zralost a
integritu korovych oblasti nervové soustavy, zvlasté na frontoparietalni sit. Dle teoretickych
poznatkli je jemna motorika fylogeneticky nadfazena nad hrubou motorikou (Véle, 2006). Na
druhou stranu napt. Whyatt (2012) signifikantni rozdil v jemné motorice ve svém vyzkumu
jednoznacéné nepotvrzuje.

Posledni hypotéza (HS) se vztahovala k rozdilim mezi détmi s Détskym autismem (16 déti) a
atypickym autismem (20 déti). Zde jsme predpokladali horsi vysledek u déti s Détskym
autismem, avsak tento predpoklad se nepotvrdil. U obou skupin byly vysledky prakticky shodné
(primérmy hruby skor 3,99, respektive 3,95). Je ale tfeba poznamenat, Ze zde porovnavané
skupiny byly relativné malé.

Podrobné vysledky viz ptilozeny ¢lanek.
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Splnéni kontrolovatelnych vysledki FeSeni
Vysledky byly prezentovany na konferenci: ERPA International Congresses on Education 2015,
ERPA Congresses 2015, 4-7 June 2015

Pavel Zikl, Dita Petri, Aneta Dankova, Hana DoleZalova, Katefina Safaiikova (2015). Motor
Skills of Children with Autistic Spectrum Disorder. In Procedia - Social and Behavioral
Sciences. [online] ISSN: 1877-0428, dostupné z: zatim neni dostupné

Bohuzel sbornik z konference zatim nebyl publikovan. Publikace tak nebyla zadana do OBD.
Vystup je obsazen v seznamu piispévkl, které budou zafazeny do planované publikace
(http://www.2015.erpacongress.com/).



http://www.2015.erpacongress.com/

Pi‘ehled realizovanych vydajii:

a) osobni naklady

9 988,22 K¢

odména fesitele

2 230,00 K¢

DPP externi spolupracovnice (fyzioterapeutka
ve Skole; pilotni ovéfeni testu na détech s PAS,
zaSkoleni a supervize studentek pii pouziti
testu MABC-2, testovani déti s Détskym
autismem)

7 000,00 K¢

zdravotni pojisténi

200,72 K¢

socialni pojisténi

557,50 K¢

b) stipendia

22 000,00 K¢

Stipendia byla vyplacena ¢tyfem studentkdm
za podil na realizaci projektu, zejména za
pripravu testovani (zaskoleni a vyzkouseni
testu), sbér dat v terénu, ktery byl ¢asové
pomérné narocny (sbér dat ve velkém regionu,
¢asove€ narocné provedeni testu s obtizné
spolupracujicimi détmi s autismem) a za podil
na zpracovani dat.

22 000,00 K¢

¢) materialové naklady

8 140,00 K¢

kancelarské potieby

1 174,00 K¢

kancelarské potieby

1 738,00 K¢

tonery

5228,00 K¢

d) dalsi naklady (sluzby, jiné vydaje)

18 188,30 K¢

konferen¢ni poplatek™

17 849,00 K¢

kurzové ztraty 339,30 K¢
e) naklady nebo vydaje na sluzby 4 000,00 K¢
preklad piispévku 4 000,00 K¢
g) cestovné 8 931,96 K¢
cestovné 2 539,96 K¢
letenka (Praha - Atény) 6 128,00 K¢
cestovni pojisténi 264,00 K¢

celkem

71 248,48 K¢

* Konferencni poplatek zahrnoval 1 ubytovani na konferenci a stravu.

Prilohy:

a) Kopie publikac¢niho vystupu — publikace zatim nevysla; dolozen ¢lanek, ktery byl zaslan na
konferenci.

b) Vysledovka z ekonomického informaéniho systému Magion — vyuctovani dotace.

¢) Vypis z OBD — nedodano, publikace zatim nevysla; bude doplnéno bezprostiedné po vydani
publikace.

V Hradci Kralové dne 29. 12. 2015
podpis odpovédného fesitele
PhDr. Pavel Zikl, Ph.D.




