Okruhy SZZ - Bakalésky obor SP se specializacemi, platné od 2021/22

|. Obhajoba zawre¢né bakalatské prace

Doporutuje se, aby téma odpovidalo zvolené specializampdbtuje se pinést si podklady
k obhajolg (vytiSténou praci, posudky,ipravené reakce na posudky apod.). Obhajoba trva
cca 15 minut.
Pribéh obhajoby zakrecné prace:
i. Prezentace zé&wecné prace (cca 5 minut)
o Predstaveni hlavniho cile a &ith cilh zawrecné prace
o Odavodreni zvolené vyzkumné strategie
o Prezentace hlavnich ktivych zjiseni
ii. Reakce na posudky (cca 5 minut)
iii. Diskuze seflenkami acleny komise SZZ (cca 5 minut).Me se vztahovat jak k metodice
vyzkumu, tak k odbornym nalezitostem prace.

Il. Teorie, metody a etika socialni prace

1. Ekosystémové perspektiva (dale ESP) v sociéhti fvymezeni socialni prace v rdmci ESP;
zdroje ESP, jejich vyuziti afmos do socialni prace; ktivé pojmy a principy).

2. Vyvojové modely socialni prace. Mala paradignsateialni prace. Pojeti socialni prace.

3. Etické teorie v socialni praci.

4. Etické kodexy socialni prace @dvé kodexy v kontext@R a v mezinarodnim kontextu) a
klicové hodnoty. Oborové standardy. ZaStjici profesni asociace a jejich cile. ¥asani

v socialni préci.

5. Poteba sebepoznani, sebereflexe v socialni pradv@mbhéni, rizika absence, nastroje).

6. Klicové profesionalni charakteristiky a dovednosti &oéch pracovnic/pracovnik(zralost,
autenticita a transparentnost, komunikace, praaacemi, akceptace klienta, udrzeni hranic
atd.).

7. Socialni prace v organizaci (vliv kultury orgaaie na socialni praci) a ve WBnnych
systémech (typy syst&mmetody tymoveé prace).

8. Ambivalence socialni prace mezi pomoci a koatrokzasady prace s moci a kontrolou,
autoritou a odposdnosti.

9. Paateni faze socialni prace s klienty v kontextu pomadiontroly (depistaz, ffprava,
prvni kontakt, jednani s potencialnim klientem).

10. Posouzeni nénivé socialni situace v kontextu pomoci a komntr(dtrategie, modely,
uvazlivé posouzeni v kontextu kontroly).

11. Faze dojednavanigisocialni prace a planu intervence v kontextu pamdontroly.

12. Faze etického rozhodovani v kontextu kontrgtyace s riziky, lidska prava jako
vychodisko rozhodovani, princip proporcionalityranpip minimalni intervence).

13. Faze vyhodnocovanitiehu spoluprace, uk@eni a evaluace intervence.

14. Princip nizkoprahovosti. Terénni a kontaktrmi&loi prace.

15. Neggfimé metody socialni prace (vedeni dokumentace reiapeintervize).

16. Mediace v socialni praci (vymezeni, oblastiiiuzasady, faze).

17. Krizova intervence (vymezeni, formy, vyuzitsady, faze).

18. Metody praceipmaterialnich problémech.



19. Reformistické paradigma socialni prace, antesipni gfistupy a metody socialni prace s
prostedim na urovnich mezosystému a makrosystému.

20. Ristupyrazené k terapeutickému paradigmatu socialni pracayza vybraného

piistupu a jeho komparace s dalSifisfupy.

21. Vymezeni, cile a pozitiva prace se skupinouhiskupin a jejich cile. Zasady prace

se skupinou.

22. Principy socialni prace se skupinou: Planog&opiny, skupinova dynamika, etapy

prace se skupinou a vyuZiti skupiny v sociélni prac

23. Vymezeni a cile socialni prace s komunitou. &yp#omunitni prace.

24. Etapy socialni prace s komunitou.

25. Primarni a sekundarni prevence (vymezeni fpopite a metody u skupin vnimanych jako
rizikove, lidi se zavislosti, mensin).

26. Tercialni prevence (vymezeni pojmu; cile a iheto skupin vnimanych jako rizikové, lidi
se zAavislosti, mensin).
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Distartni texty k di€im predmgtam.

Skripta k ditim predmetam.

Aktudlni pravni normy platné v oblasti socialniqea
Aktualni etické kodexy a oborové standardy.
Oborovyc¢asopis Socialni prace/Socialna praca.

DalSi literatura viz sylaby k jednotlivym studijniphedmetam.

lll. Teoreticka vychodiska socialni prace, socialni paika, pravo a pravni piedpisy



1. Rozdily v pojettlovéka a spolénosti v antické, sedovké a novoeke filozofii a jejich
mozny vliv na socialni praci.

2. Etické aspekty socialni prace (zakladni etickiegorie: dobro, zlo, svobodagdemi;
eticka dilemata v socialni praci a mozndsgeni).

3. Vyznam sociologie pro sociélni praci a socig@lolitiku (paradigma konfliktu, konsensu a
paradigma postmodernistické v kontextu socialnetovnosti; socialni struktura spéhesti

a jeji prongny).

4. Sociologicky pohled na kulturni odliSnosti (tiz@ce, kultury a subkultury), problematika
hodnot a norem ve spd@leosti, specifika a typologie moderni spwlesti (industrialni,
postindustrialni, rizikova...).

5. Typologie osobnosti, Wi a vnitni faktory ovliviwijici utv&eni osobnosti, proces
socializace, jeheinitelé a vyuziti uvedenych pojinv socialni praci.

6. Psychologie zdravi a nemoci, salutogenezeapatze. Stres a jeho zvladani, socialni
opora. Syndrom vyheni, @iciny, projevy a moznosti prevence. Aplikace psychg@adravi
v praxi socialniho pracovnika.

7. Civilizacni choroby, jejich ficiny, disledky a moznosti prevence. Bio-psycho-socialni
model zdravi a nemoci, psychosomatika. StudentSegmpddrobgi vybrané civilizani
onemocgni (nazev, projevy a ulohu socialniho pracovnika).

8. Systém zdravotni pé vCeské republice (ambulantni a Ustavnigg@achranna sluzba,
zavodni zdravotni sluzba a Iékarenské sluzby).a@esi socialniho pracovnika v systému
p&e o pacienta/klienta.

9. Institucionalni systém socialni ochrany pro gspitwvozujici sexualni sluzby za Uplatu
(resort/y, jimitizené instituce a jejich kompetencéispuSna zakonna ukotveni).

10. Dichodovy systém,ithodoveé pojiini a institucionalni systém socialni ochrany pro
seniorky a seniory (resortly, jimizené instituce a jejich kompetencésfusné zakonné
ukotveni).

11. Socialni politika a socialni stéat (cile, pogetiypologie, akt& nastroje, principy a
funkce).

12. Principy pravniho statu a Gstavntguek vCeské republice. Pravo a instituce Evropské
unie.

13. Pracovni pravo a systém sociélniho zab&syesCeské republice a v ramci Evropské
unie.

14. Institucionalni systém socialni ochrany prodithandicapem vigledku dusevniho
onemocgni mentalniho,desného a smyslového postizeni (resortly, fimené instituce a
jejich kompetence,ifslusné zakonné ukotveni).

15. Institucionalni systém socialni ochrany promgd ctmi a v oblasti v oblasti nahradni
rodinné pée. Rodinné pravo a vykon soci&pravni ochrany &i (resortly, jimitizené
instituce a jejich kompetenceiiglusné zakonné ukotveni).

16. Instituciondlni systém socialni ochrany proZidzv. socialg vyloucenych lokalit
(resortly, jimitizené instituce a jejich kompetencésfusné zakonné ukotveni).

17. Instituciondlni systém socialni ochrany probysee finanich problémech (resort/y, jimi
fizené instituce a jejich kompetencésfusné zakonné ukotvenilddluzeni, oddluzeni.

18. Institucionalni systém socialni ochrany pra tmorganizovanou mladez a pro osoby
zavisléci ohrozené zavislosti (resortly, jifizené instituce a jejich kompetencéspsné
zékonné ukotveni).

19. Institucionalni systém socialni ochrany proamestnané a politika zagstnanosti
(resort/y, jimifizené instituce a jejich kompetencéspusné zakonné ukotveni)

20. Politika bydleni a institucionalni systém stdi@chrany pro lidi bez domova (resort/y,
jimi tizené instituce a jejich kompetencé&sfusné zdkonné ukotveni).



21. Trestni pravo a zasady trestnifaeni. Institucionalni systém socialni ochranymca
penitenciarni a postpenitenciarnépginstitucionélni systém v rdmci restorativni icest
resortly, jimitizené instituce a jejich kompetencéispusné zakonné ukotveni).

22. Zaklady spravnihfizeni a obanského soudnihidzeni. Institucionélni systém v rdmci
restorativni justice (resortly, jinizené instituce, jejich kompetenceéigusné zakonne
ukotveni).

23. Institucionalni systém socialni ochrany prétokekt a pi praci s alternativnimi
subkulturami resort/y, jimiizené instituce, jejich kompetencéigusné zdkonné ukotveni).
24. Socialni zabezpeni cizindgi, Zadatel o azyl a azylarit Institucionalni systém socialni
ochrany migrarit a migrantek (resorty, instituce, kompetence).
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spole’nosti.Brno: Host.
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Distartni texty k di€im prednetam.

Skripta k di¢im prednmetam.

Aktualni pravni normy platné v oblasti socialniqea
Aktualni etické kodexy a oborové standardy.
Oborovyc¢asopis Socialni prace/Socialna praca.

Dalsi literatura viz sylaby k jednotlivym studijnipbedmgtam.

IVa. Socialni prace v preventivnich sluzbach



Socialni sluzby &nujici se neorganizované mladezi. Terénni a ammilatuzby v NZDM

- legislativni ukotveni. NZDM - oborové vymezenistorie a vyvoj NZDM vCeské
republice.

Teoretické perspektivy v praci s neorganizovanoédeii - socialni poradenstvi. a)
konstruktivisticka perspektiva - vybrané metodgehhiky: systemicky ifstup,
ericksonianskéistupy,

b) humanisticka perspektiva - vybrané metody artégh pristup zamsieny nacloveka,
focusing.

Teoretické perspektivy v praci s neorganizovanoadeii - prace se subkulturami jakoZzto
specifickym typem zajmovych lokélnich komunit. Vymeai z&kladnich pojin
(subkultura, komunita, subkultury mladeze).

Vybrané metody afstupy komunitni prace {fstup zansreny naclovéka, narativni
pristup).

Pedagogika a socialni pedagogika jakdni discipliny, jejich struktura a vztah k socialni
praci.

Vzdélavaci systém ¢R a role socialnich pracovriik jeho ramci.

6. Metody vychovy, vychovné styly, cile, pedagogickaace. Eticka vychova. Aktivizai

10.

11.
12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.

20.

metody vyuky a metody kritického mysleni.

Prostedi a vychova. Vyznam prdeti pro prevenci geSeni rizikového chovani.
Komplexni social&-prostorova analyza prasti.

Projevy rizikového chovani a jejich prevence velskygch institucich. Sikana, zaskolactvi
atd.

Socialni prace s handicapovanymi - historické agpalsodasnost. Teorie a modely
zdravotniho postiZzeni. Identita jednotlivce a skypi kontextu vyvojového a ziskaného
postiZzeni (faktory utv@ni identity, copingové strategie)

Autonomie v kontextu zdravotniho postiZzeni. Multiobvy kontext Zivotnich podminek
lidi se zdravotnim postizenim - disability studies.

Komunikace s lidmi s postiZzenim, zaklady specidarpbradenstvi.

Problematika tyrani a zneuzivani sefij@ebevrazednost senioSpecifika metod socialni
prace a komunikace se starymi lidmi.

Socialni disledky stéi, specifické problémy ve siaageismus, kvalita Zivota a jejicheni,
koncept aktivniho starnuti.

Distartni formy krizové intervence.

Krizova komunikace s lidmi zasazenymi miradnou udalosti. Projevy d@sledky
traumatizujicich udalosti. Krizova intervence urhealinych nessti.

Krizova intervence u osob demonstrujicich imysksedvdy. Krizova intervence u
pozistalych a v fipact zdravotnich problétm

Krizova intervence u partnerskych a rodinnych péafil. Krizova intervence u aibi
trestnychcint a domaciho nasili.

Streetwork jako forma terénni SP (legislativni wieoti, principy a zasady prace, cilové
skupiny).

Terénni socialni prace v domacnostech (legislatikniveni, principy a zasady prace,
cilové skupiny).

Terénni socialni prace v institucich (legislatiukbdtveni, principy a zasady prace, cilové
skupiny).

Doporwena zakladni literatura:



Casopis Socialni pedagogika (Dostupné z http://sogkd

DVORACKOVA, D. 2012. Kvalita Zivota seniérv domovech pro seniory. 1. vydani. Praha:
Grada Publishing, a.s.

JANOUSKOVA, K.; NEDELNIKOVA, D. 2008. ed.Profesni dovednosti terénnich
socialnich pracovnik sbornik studijnich textpro terénni socialni pracovnik@strava:
Ostravska univerzita v Ostrav

KALVACH, Z. et al. 2004. Geriatrie a gerontologie.vyd. Praha: Grada Publishing, a.s.
KRAUS, B. 2014. zZ&klady sociélni pedagogiky. 2dvigraha: Portal.

KRHUTOVA, L. 2013. Socialni prace a lidé se zdraot postizenim. Ostrava: Ostravskéa
univerzita v Ostra.

KVETENSKA, D. 2014. Krizova intervence v kontextu sooi prace. Hradec Kralové:
Gaudeamus.

MACKOVA, M. 2014. Socialni prace s handicapovanyhhiadec Kralové: Gaudeamus.
MATOUSEK, O. a kol. 2005Socialni prace v praxi: specifikaiznych cilovych skupin a
prace s nimiPraha.

NOVOSAD, L. 2009Poradenstvi: pro osoby se zdravotnim a socialnievymodgnim:
zaklady a pedpoklady dobré poradenské prakeaha.

PROCHAZKA, M. 2012 Socialni pedagogikéPraha: Grada.

PRUCHA, J. 2001Alternativni koly a inovace ve \évani Praha: Portal.

Publikace vydavan€AS (Ceska asociace streetwork, z.s.) dostupné na wveetstork.cz.
SPATENKOVA, N. 2011Krizova intervence pro praxPraha: Grada.

VAGNEROVA, M. 2012. Vyvojovéa psychologie Il. Dospst a st&. Praha: Karolinum.
VAGNEROVA, M. et al. 2002. Psychologie handicaptati®: Karolinum.

VODACKOVA, Daniela et al. 200%Krizova intervencePraha: Portal.

VRABCOVA, D. 2013.Z4aklady pedagogiky pro sociélni pracovnikiyadec Kralové:
Gaudeamus.

VYMETAL, S. Krizova komunikace a komunikace rizilRaaha: Grada Publishing, a.s.
ZACHAROVA, E. 2011. Zaklady komunikace pro aésfatelskou praxi. Brno: Tribun EU
S.r.0.

IVb. Socialni prace s osobami se snizenou ssita¢nosti



10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

17.

18.

Zakladni pojmy z oblasti socialni prace s lidmi mgravotnim postizenim (zdravotni
postizeni, handicap, psychologie handicapu, zdravpostizeni a znevyhodni jako
socialni udalost, teorie a modely zdravotniho pesti).

Multioborovy kontext Zivotnich podminek lidi se aslotnim postizenim (faktory utkéni
identity, copingové strategie, autonomie v kontexuravotniho postizeni, disability
studies, koncept lidskych prav).

Socialni prace s osobami se zdravotnim postiZehistoficky vyvoj @istupu spolénosti

k osobam se zdravotnim postiZzenim,ésmmé pistupy a trendy, koncept empowerment).
Zdravotni a vzdavaci systém pro lidi se zdravotnim postizenim.

Deinstitucionalizace sociélnich sluZzeb a politikanzstnanosti pro osoby se zdravotnim
postizenim.

Koncept lidskych prav, mluva OSN o pravech osobdsavotnim postizenim. ©pi
protokol, socialni vylo&eni a diskriminace, integrace a inkluze.

Zdravotni postiZzeni v kontextu rodiny a partnerskyztahi. Rodina dite se specialnimi
potrebami — rodina, funkce rodiny, reakce &ddna zavazné onemadm ¢i postizeni

ditéte (dle K. Rossové ijp. jinych autotft). Vrozené postiZeni, ziskané postiZzeni, faktory
ovliviwujici vyrovnani se sifjetim ditte s postizenim.

Pervazivni vyvojové poruchitereni, formy a metody sociélni pracessiito osobami.
Soutasné trendy v oblasti pomoci neformalnickiyiich. (asistence, Homesharing).
Pedagogicko-psychologické poradenské sluzby (Skarddenska pracovist
specializovana poradensk&izani).

Soul¥zZné postiZzeni vice vadami (pojeti, okruh osob daziik charakteristikaéEkého
zdravotniho postizeni, definice kombinovanych \Jdasifikace. Rana intervence (pojeti,
cil, ukoly, organizace sluzeb, tymova prace, sp@lo@ s rodinou).

Zasady komunikace v socialni pradiigupy k osobam se zdravotnim postizenim, dle
cilovych skupin, mentathpostiZzeni, sluchové, zrakovélegsre postiZzeni. Alternativni a
augmentativni komunikace, komundke systémy.

Socialni prace s osobami se zvlastnostmi poznavacaces. Osoby s mentélnim
postizenim, typické projevy (vnimani, mysSlenieni, panit, re¢). Poruchy autistického
spektra a jeho projevygtsky autismus, Aspergir syndrom, Reftv syndrom.
Pomahajici organizace.

Koncept ucelené rehabilitace getelem na sociélni a pracovni rehabilitaci. Erguy,
ergo diagnostika, kon¢hi ergoterapie. Specialni paoky. Pomahajici organizace rtap
Paraple, Liga vozkéi, Roska atd.

Terapeuticko-formativnifistupy v aktivizaci osob se zdravotnim postiZzerdrteterapie,
canisterapie, muzikoterapie atd. Specialni spsadygze handicapovanych osob,

z hlediska cilovych skupin.

Kvalita Zivota, identifikace faktdrovliviiujicich kvalitu Zivota senidr metody ngieni
kvality Zivota (medicinské, sociologické, psychot@ pojeti kvality Zivota, zdravi,
Zivotni styl, aktualni socialni problémy spojenés#m).

Psychologie starnuti, sociologie starnuti, demagsthrnuti a sta Fyziologické zniny

ve stdi. Systém zdravotni a socialnigeéo seniory \CR. Zdravé starnuti, prevence
chorob ve stA. Priprava na std, teorie starnuti, pt¢by senioi. Postaveni senidive
spoleénosti, Wetrg dokumend upravujicich tuto oblageské, mezinarodni, EU.
Specifika metod socialni prace s osobami s progmési onemocénim. Roztrousena
skler6za mozkomisni, Svalova dystrofie, Parkinsammemoc. Demence a jiné psychické
onemocgni.

Socialni disledky stéi, specifické problémy ve siaageismus, kvalita Zivota a jeji
meieni, koncept aktivniho starnuti. Socialni sluzby geniory, terénni, ambulantni,
pobytové. Rizika systému pobytovych sluzeb, stahdkvality v socialnich sluzbach.



19. Problematika tyrani a zneuzivani sefjaebevrazednost senioSpecifika metod
socialni prace a komunikace se starymi lidmi. ViiuEhabilitace, ergoterapie a jinych
druhi terapie (bazalni stimulace, animoterapie, artpteraalidace, reminiscence atd..).
Aktiviza¢ni prostedky ve sté, vzdilavani seniat.

20. Finalita lidského Zivota, umirani a smrt v kontegt&i, socialni prace s pagtalymi,
poradenstvi pro pastalé, paliativni a hospicovaqe
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Distartni texty k di€im predmgtam.

Skripta k ditim predmetam.

Aktudlni pravni normy platné v oblasti socialniqea
Aktualni etické kodexy a oborové standardy.
Oborovyc¢asopis Socialni prace/Socialna praca.

DalSi literatura viz sylaby k jednotlivym studijniphedmetam.

IVc. Socialni prace ve véejné spraw



1. Demografie jako podpora rozhodovacich pracesocialni politice a socialni praci
(definice, prameny, systém&h vyhodnocovani a zvejinovani dat \CR,
nejvyznamiijsi ukazatele a jejich vyvoj€R a v EU).

2. Vyvoj vekové struktury obyvatel'eské republiky po roce 2000 a dopad do socialni

politiky a socialni prace

Verejna sprava- pojem, vymezeni

Pravni postaveni a ukoly tzemni a zajmové samogprav

Spravni akty-abstraktni spravni akty, individu&pfavni akty, op&tni obecné

povahy

Pravo na ochranu zdravi —fe@é zdravotni pojighi, zdravotni sluzby

Pravni Uprava statni rozfet a rozpéta Uzemnich samospravnych aelk

Datiova a poplatkova soustadaské republiky

Pravni Uprava ejné sluzby — vi@jni zangstnanci, statni zastnanci, dednici

Gzemnich samospravnich cilk

10. Verejné a soukromé opatrovnictvi z pohledu prava

11.Vyuziti a ochrana osobnich Udaje veejné spray

12. Digitalizace ve v&ejné spraw a jeji vliv na socialni sluzby a socialni praci

13. Pravni postaveni cizifia kolizni normy ve vztahu keshrantnim rodinnym
vztahim a socialt pravni ochra& nezletilych

14.Trh prace a nezatatnanost (definice, druhy nez&stnanosti, fciny
nezandstnanosti, marginalizace na trhu prace)

15. Aktivni politika zanéstnanosti (systém, pravni Uprava, institucionajisgni,
dopady na statni rozpet)

16.Rizeni organizace a jeji podoby v zavislosti na assh jedince a kultte organizace.

17.Systém tvorby sedredobych plaid rozvoje socialnich sluzeb a jeho provazani na
systém financovani socialnich sluzeb.

18. Participace jako nastroj socialni politiky na megzovni.

ok w
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